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প্রসঙ্গ কো 
পশর�ত্ডিিীল এই শ�কবে প্রশতশিয়ত �দকল যাকচ্ছ জী�ি ও জীশ�কা। প্রযুশক্র উৎককর্ ্ডর কারকণ পশর�ত্ডকির গশতও হকয়কে অকিক দ্রুত। 
দ্রুত পশর�ত্ডিিীল এই শ�কবের সকঙ্গ আমাকদর িাপ িাইকয় বোিওয়ার বোকাকিা শ�কল্প বোিই। কারণ প্রযুশক্র উন্য়ি ইশতহাকসর বোযককাকিা 
সমকয়র বোচকয় এশগকয় চকলকে অভা�িীয় গশতকত। চতুে ্ড শিল্পশ�প্ল� পয ্ডাকয় কৃশত্রম বুশধিমত্ার শ�কাি আমাকদর কম ্ডসংস্াি এ�ং 
জী�িযাপি প্রণাশলকত বোয পশর�ত্ডি শিকয় আসকে তার মধ্ শদকয় মানুকর্ মানুকর্ সম্ক্ড আরও শিশ�ড় হক�। অদূর ভশ�ষ্যকত অকিক 
িতুি কাকজর সুকযাগ ততশর হক� যা এিিও আমরা জাশি িা। অিাগত বোসই ভশ�ষ্যকতর সাকে আমরা বোযি শিকজকদর িাপ িাওয়াকত 
পাশর তার জন্য এিিই প্রস্তুশত গ্হণ করা প্রকয়াজি। 

পৃশে�ী জুকড় অে ্ডনিশতক প্রবৃশধি ঘটকলও জল�ায়ু পশর�ত্ডি, �ায়ুদূর্ণ, অশভ�াসি এ�ং জাশতগত সশহংসতার মকতা সমস্া আজ অকিক 
বো�শি প্রকট। বোদিা শদকচ্ছ বোকাশভর্ ১৯ এর মকতা মহামাশর যা সারা শ�কবের স্বাভাশ�ক জী�িযাত্রা এ�ং অে ্ডিীশতকক েমকক শদকয়কে। 
আমাকদর প্রাতযিশহক জী�িযাত্রায় সংকযাশজত হকয়কে শভন্ শভন্ চযিাকলঞ্জ এ�ং সম্া�িা। 

এস� চযিাকলঞ্জ ও সম্া�িার দ্ারপ্রাকতে দাঁশড়কয় তার বোটকসই ও কায ্ডকর সমার্াি এ�ং আমাকদর জিশমশতক সুফলকক সম্কদ রূপাতের 
করকত হক�। আর এজন্য প্রকয়াজি জ্াি, দক্তা, মূযেক�ার্ ও ইশত�াচক দৃশটিভশঙ্গসম্ন্ দূরদিশী, সংক�দিিীল, অশভকযাজি-সক্ম, 
মািশ�ক, ত�শবেক এ�ং বোদিকপ্রশমক িাগশরক। এই বোপ্রক্াপকট �াংলাকদি  স্বকল্পান্ত বোদি বোেকক উন্য়িিীল বোদকি উত্রণ এ�ং ২০৪১ 
সাকলর মকধ্ উন্ত বোদকি পদাপ ্ডকণর লক্যিমাত্রা অজ্ডকির প্রকচটিা অব্াহত বোরকিকে। শিক্া হকচ্ছ এই লক্যি অজ্ডকির একটি িশক্িালী 
হাশতয়ার। এজন্য শিক্ার আধুশিকায়ি োড়া উপায় বোিই। আর এই আধুশিকায়কির উকদ্কযে একটি কায ্ডকর যুকগাপকযাগী শিক্াক্রম 
প্রণয়কির প্রকয়াজিীয়তা বোদিা শদকয়কে।

জাতীয় শিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বো�াকর্ ্ডর একটি শিয়শমত, শকন্তু খু�ই গুরুত্বপূণ ্ড কায ্ডক্রম হকলা শিক্াক্রম উন্য়ি ও পশরমাজ্ডি। স� ্ডকির্ 
শিক্াক্রম পশরমাজ্ডি করা হয় ২০১২ সাকল। ইকতামকধ্ অকিক সময় পার হকয় শগকয়কে। প্রকয়াজিীয়তা বোদিা শদকয়কে শিক্াক্রম 
পশরমাজ্ডি ও উন্য়কির। এই উকদ্কযে শিক্ার �ত্ডমাি পশরশস্শত শ�কলের্ণ এ�ং শিিি চাশহদা শিরূপকণর জন্য ২০১৭ বোেকক ২০১৯ 
সালব্াপী এিশসটিশ�র আওতায় শ�শভন্ গক�র্ণা ও কাশরগশর অনুিীলি পশরচাশলত হয়। এস� গক�র্ণা ও কাশরগশর অনুিীলকির 
ফলাফকলর উপর শভশত্ ককর িতুি শ�বে পশরশস্শতকত টিকক োকার মকতা বোযাগ্য প্রজন্ম গকড় তুলকত প্রাক-প্রােশমক বোেকক দ্াদি বোরেশণর 
অশ�শচ্ছন্ বোযাগ্যতাশভশত্ক শিক্াক্রম উন্য়ি করা হকয়কে। 

বোযাগ্যতাশভশত্ক এ শিক্াক্রকমর আকলাকক সকল র্ারার (সার্ারণ, মাদ্রাসা ও কাশরগশর) র্ষ্ঠ বোরেশণর শিক্ােশীকদর জন্য এই পাঠ্যপুস্তক 
প্রণয়ি করা হকলা। �াস্ত� অশভজ্তার আকলাকক পাঠ্যপুস্তককর শ�র্য়�স্তু এমিভাক� রচিা করা হকয়কে বোযি তা অকিক বো�শি সহজক�াধ্ 
এ�ং আিন্দময় হয়। এর মাধ্কম চারপাকি প্রশতশিয়ত ঘকট চলা শ�শভন্ প্রপঞ্চ ও ঘটিার সাকে পাঠ্যপুস্তককর একটি বোমল�ন্ধি ততশর 
হক�। উকলেখ্য বোয, ইকতামকধ্ অতে� ্ডতশীকালীি ট্াই-আউকটর মাধ্কম শিক্ক-শিক্ােশীকদর মতামত সংগ্হ ককর বোলিক এ�ং শ�র্য় 
শ�কির্জ্গকণর সমন্বকয় বোযৌশক্ক মূযোয়ি ককর পাঠ্যপুস্তকটি পশরমাজ্ডি করা হকয়কে । আিা করা যায় পশরমাশজ্ডত পাঠ্যপুস্তকটির  
মাধ্কম শিিি হক� অকিক গভীর এ�ং জী�িব্াপী।

পাঠ্যপুস্তকটি প্রণয়কি র্ম ্ড, �ণ ্ড, সুশ�র্া�শঞ্চত ও শ�কির্ চাশহদাসম্ন্ শিক্ােশীর শ�র্য়টি শ�কির্ভাক� শ�ক�চিায় বোিওয়া হকয়কে। 
�ািাকির বোক্কত্র �াংলা একাকর্শমর �ািািরীশত অনুসরণ করা হকয়কে। পাঠ্যপুস্তকটি রচিা, সম্াদিা, পশরমাজ্ডি, শচত্রাঙ্কি ও 
প্রকািিার কাকজ যাঁরা বোমর্া ও রেম শদকয়কেি তাঁকদর স�াইকক র্ন্য�াদ জ্াপি করশে।

পরীক্ামূলক এই সংস্করকণ বোকাকিা ভুল �া অসংগশত কাকরা  বোচাকি পড়কল এ�ং এর মাি উন্য়কির লকক্যি বোকাকিা পরামি ্ড োককল তা 
জািাকিার জন্য সককলর প্রশত শ�িীত অনুকরার্ রইল।

প্রকফসর বোমাঃ ফরহাদুল ইসলামপ্রকফসর বোমাঃ ফরহাদুল ইসলাম
বোচয়ারম্াি
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ভূতমকাভূতমকা
িতুি �েকর িতুি বোরেশণকত বোতামাকদর অশভিন্দি, স্বাগতম।

র্ষ্ঠ বোরেশণকত ভশত্ড হওয়া মাকি শিক্ায় প্রােশমক প� ্ড বোির্ ককর মাধ্শমকক প্রক�ি। বোতামাকদর জকন্য পড়াকলিার িতুি এক পধিশত 
শিকয় আমরা অকপক্ায় আশে। এ পধিশতকত বোতামাকদর আর পরীক্া এ�ং ভাকলা িম্বকরর শপেকি ছুটকত হক� িা। বোক�ল পরীক্ার 
জন্য সম্াব্ প্রশ্ন জািা আর বোসসক�র উত্করর বোিাঁকজ োককত হক� িা। এিি বোেকক উত্র মুিস্ করাও বোতামাকদর মূল কাজ িয়। 
�া�া-মাকয়রও ভাকলা টিউটর, বোকাশচং বোসন্ার, গাইর্ �ই আর বোতামাকদর পরীক্া ও প্রশ্ন শিকয় উকদ্কগ কাটাকত হক� িা। অযো 
অকিক টাকাও িরচ করকত হক� িা।

আমরা জাশি বোতামাকদর প্রকতযিককর রকয়কে এক একটা সকতজ মি আর একটা ককর খু�ই সশক্রয় মশস্তষ্ক। বোতামাকদর কল্পিা িশক্ 
বোযমি আকে বোতমশি আকে বুশধি, তা িাটিকয় বোপকয় যাও ভা�িার িািা পে। মি আর মশস্তকষ্কর মকতা আরও ককয়কটা বোযাগ্যতা শিকয়ই 
জকন্মে স�াই। এগুকলার কো শ�কির্ভাক� �লকত চাই। �লশে মানুকর্র ইশ্রিয় িশক্র কো। বোতামরা আকগই বোজকিে আমাকদর স�ার 
আকে পাঁচটি ককর শ�কির্ প্রতযিঙ্গ- বোচাি, কাি, িাক, শজহ্া আর ত্বক। এগুকলা ইশ্রিকয়র কাজ ককর। বোচাি শদকয় আমরা বোদশি, এ 
হকলা দৃশটিিশক্, আর এটিকক �শল দি ্ডকি্রিীয়। বোতমশি কাকি শুশি, এটি রে�কণ্রিীয়, িাক শদকয় শুশঁক �া ঘ্াণ বোিই, এটি ঘ্াকণ্রিীয়। 
শজহ্া শদকয় স্বাদ গ্হণ কশর, এটি স্বাকদ্রিীয়; আর ত্বক শদকয় স্পি ্ড কশর, এটি স্পকি ্ড্রিীয়। শকছু শচিকত, বুিকত, জািকত এগুকলা 
আমাকদর সহায়তা ককর। তাই ইশ্রিয়গুকলা একতা গুরুত্বপূণ ্ড প্রতযিঙ্গ।

এতস� সম্দ শমশলকয় বোতামাকদর প্রকতযিককর আকে-

  অফুরতে প্রাণিশক্

  সীমাহীি বোকৌতূহল

  আিন্দ পাওয়ার অসীম ক্মতা এ�ং

  শ�শমিত হওয়ার স্বাভাশ�ক প্র�ণতা।

আধুশিক শিক্া-শ�কির্জ্রা মকি ককরি, পরীক্া আর উত্র মুিস্ করার বোয চাপ তাকত বোতামাকদর এস� স্বাভাশ�ক ক্মতার শ�কাি 
ব্াহত হয়। শিক্ায় �রং শিক্ােশীকদর এই ক্মতাগুকলাককই কাকজ লাগাকিা দরকার, তাকতই ভাকলা ফল শমলক�।

এ বোেকক বোতামাকদর শিকজকদর কাজ সম্কক্ড একটু র্ারণা শিশ্চয় বোপকয় যাচ্ছ। হযিাঁ, এই ব্�স্ায় বোতামরা বো�ি স্বার্ীিতা পাচ্ছ। তক� 
ভুল িা, স্বার্ীিতা বোভাগ করকত হকল দাশয়ত্বও শিকত হয়। আচ্ছা, পড়াকলিাটা বোতা বোতামার শিকজরই কাজ, শিকজর জকন্যই। বোতা 
শিকজর কাজ শিকজ করক�, একতা খু� ভাকলা কো।

তক� আসল কো হকলা, বোকাকিা কাকজ যিি শিকজই সফল হক� তাকত আিন্দ বোয কত বো�শি তা শিশ্চয় বোতামরা বুিকত পার। তাই 
িতুি পকে শিক্া হক� আিন্দময় যাত্রা, পেচলা। র�ী্রিিাকের গাকি  আকে- যাত্রাপকের আিন্দগাি। শিক্া হকলা আিন্দগাি বোসই 
অশভযাত্রা- বোযি গাি করকত করকত পে চকলে।

বোতামরা র্ষ্ঠ বোরেশণকত মাত্রই উকেে। অশভজ্তার ঝুশলকত রকয়কে পঞ্চম বোরেশণর পাে। িতুি বোরেশণর পাকের অকিক শকছুই হক� িতুি, 
অকিকটা �া অজািা। তক� অজািা আর িতুি �কলই বোতা এ পেচলাটা হক� অশভযাকির মকতা। পকে বোয চযিাকলঞ্জ োকক� বোসগুকলা 
বোপরুকিার অশভজ্তা বোেকক বোযমি অকিক শকছু জািক�, শিিক�, করক� বোতমশি পাক� অফুরতে আিন্দ।

অেচ এর জকন্য �াড়শত বোকাকিা িরচ লাগক� িা। কারণ চযিাকলঞ্জ বোমাকশ�লার জকন্য বোতামাকদর ভাঁড়াকর আকে শিজস্ব িশক্িালী 
হাশতয়ার- বোকৌতূহল, শ�মিয়ক�ার্, প্রাণিশক্ এ�ং আিশন্দত হওয়ার ক্মতা। ইশ্রিয়গুকলা একত সহায়ক ভূশমকা গ্হণ ককর। আর 
মজা হকলা এগুকলা টাকা-পয়সার মকতা িয়, ব্�হাকর িরচ িা হকয় �রং �াকড়। কারণ এস�ই বোতামার মকির সম্দ, তুশম যত চচ ্ডা 
করক� ততই এগুকলা িকিকক োকক�, কাকজ হক� দক্। �রং একদর বোপ্ররণায় বোতামাকদর িতুি িতুি ক্মতার প্রকাি ঘটক�। প্রেম 
র্াক পড়ক� বুশধির। শিকজকদর বুশধি িাটাকত হক�, ভা�কত হক�, আ�ার ভা�কত বোগকল যুশক্র প্রকয়াজি। এ হকলা চচ ্ডার শ�র্য়- বুশধি 
িাটাকল তা আরও �াড়ক�, বোদিক� বোকাকিা বোকাকিা গাকের র্ালপাতা বোেঁকট শদকল গােটি �াকড় ভাকলা, ফলও বোদয় বো�শি। বোতামাকদর 
চাই বুশধিকক িাটাকিা, যুশক্কত িাি বোদওয়া। আর ইশ্রিয়গুকলাকক সজাগ রািকত হক�, তাকত একদর দক্তাও �াড়কত পারক�।

এভাক� অজািাকক জয় করক�, অন্ধকাকর আকলা জ্াশলকয় চলকত চলকত শ�মিকয়-আিকন্দ মকজ কিি বোয অকিক শকছু জািা হকয় যাক� 
বোটরও পাক� িা। তক� শুরু বোহাক এই জয়যাত্রা!
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নানা পতিিয়ে আতম

িতুি �েকরর প্রেম ক্াস: �ন্ধুকদর সাকে পশরচকয়র বোিলা
র্ষ্ঠ বোরেশণকত অকিক িতুি মুকির আিাকগািা। অকিকক স�াইকক আকগ বোেকক বোচকি িা। িতুি বোরেশণকত স�ার 
মকি বোরামাঞ্চ আর উৎকণ্া। অকিককই সহপােীকদর বোচহারা, বোপািাক আর �াচিভশঙ্গ বোদকি অনুমাি করার 
বোচটিা করকে কাকদর সাকে �ন্ধুত্ব করা যাক�। আকয়িা সামকির শদককর একটা বো�কঞ্চ চুপচাপ �কসশেল। এমি 
সময় বোরেশণককক্ শিক্ক প্রক�ি করকলি এ�ং �লকলি, আমার িাম খুরশিদা হক, স�াই র্াকক খুশি আপা। 
আশম বোতামাকদর ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি শ�র্কয়র শিক্ক। র্ষ্ঠ বোরেশণর ক্াকস বোতামাকদর আতেশরকভাক�  
স্বাগত জািাই।

শতশি �লকলি, আমার পশরচয় বোতা এক রকমভাক� বোপকল। এিি বোতামাকদর সাকে পশরশচত হওয়ার পালা। আশম 
ভা�শে, বোতামাকদর সাকে একটা িতুি উপাকয় পশরশচত হক�া। চকলা আমরা বোোকটা বোোকটা দকল ভাগ হকয় �কস 
শকছু কাজ কশর-

 ● প্রেকম প্রকতযিকক একটা ককর কাগজ শিই।

 ● এ�ার একসা এই কাগকজ আমরা শিকজর পশরচয় তুকল র্রার জন্য শিকজর সম্কক্ড শকছু তথ্য শলশি। 
মকি বোরকিা কাগকজ আমরা বোকউ শিকজকদর িাম শলি� িা। স�ার বোলিা বোির্ হকয় বোগকল খুশি আপা 
কাগজগুকলা এক জায়গায় জকড়া করকলি এ�ং বোসিাি বোেকক একটি কাগজ তুকল শিকয় স�াইকক 
তাকত বোলিা পশরচকয়র �ণ ্ডিা পকড় বোিািাকলি এ�ং ওকদর কাকে জািকত চাইকলি �ণ ্ডিার সাকে শমল 
আকে এমি শিক্ােশী বোক হকত পাকর?
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িািা পশরচকয় আশম

আত্মপশরচকয়র �ণ ্ডিা

আশম �ই পড়কত ভাকলা�াশস। িতুি িতুি শ�র্য় সম্কক্ড জািকত আশম খু� পেন্দ কশর। 
চারপাকির মানুর্ ও প্রকৃশত সম্কক্ড আমার অকিক বোকৌতূহল। আশম শ�তক্ড প্রশতকযাশগতায় 
পুরস্কার বোপকয়শে। সাঁতার কাটকত আমার খু� ভাকলা লাকগ। �কড়া হকয় আশম একজি শ�জ্ািী  
হকত চাই।

কাগকজ বোলিা পশরচকয়র �ণ ্ডিা শুকি স�াই আকিপাকির �ন্ধুকদর শদকক তাকাকত শুরু করল। িািা গুণ ও  ত�শিটিযি 
বো�ািার বোচটিা শুরু করল। এ�ার এর শভশত্কত তারা িাশসর, আকয়িা, জয় আর শমশলকক কাগকজ �শণ ্ডত শিক্ােশী 
শহকসক� দাঁড় কশরকয় শদল। খুশি আপা অ�াক হকয় �লকলি, �াহ্! আত্মপশরচকয়র কাগজ একটা, শকন্তু বোতামরা 
খুকঁজ বোপকয়ে চার জিকক। ফকল খুশি আপাই জািকত চাইকলি, কাগজটা কার শেল? শমশল জািাল বোয, কাগজটা  
তার। শকন্তু �াশক শতিজিও এটা বোজকি খুশি হকলা বোয, তাকদর অকিককর মকধ্ই শমল রকয়কে। একত খু� দ্রুতই 
তারা পরস্পকরর �ন্ধু হকয় বোগল। এরপর খুশি আপা আরও শকছু আত্মপশরচকয়র কাগজ তুকল পকড় বোিািাকলি।

আত্মপশরচকয়র �ণ ্ডিা

আশম ঘুকর বো�ড়াকত খু� পেন্দ কশর। সমুদ্র আমার খু� শপ্রয়। আমার শপ্রয় রং িীল। শক্রককট বোিলকত আমার 
খু� ভাকলা লাকগ। �কড়া হকয় আশম শক্রককট বোিকলায়াড় হকত চাই।

আমাকদর শমল-অশমল

আত্মপশরচকয়র কাগজ বোেকক প্রশত�ারই বোদিা বোগল একসাকে অকিকককই খুকঁজ পাওয়া যাকচ্ছ যাকদর একই রকম 
ত�শিটিযি রকয়কে। তিি খুশি আপা স�ার কাকে এর কারণ জািকত চাইকলি। বোকি �ার �ার আত্মপশরচকয়র একটা 
কাগকজ �ন্ধুকদর ককয়কজিকক একই রকম ত�শিকটিযির খুকঁজ পাওয়া যাকচ্ছ? স�াই �কল উেল, কারণ আমাকদর 
এক জকির সাকে অন্য জকির অকিক শমল রকয়কে। খুশি আপা �লকলি, আচ্ছা এ�ার �কলা বোতা এভাক� পশরশচত 
হকয় বোতামাকদর বোকমি লাগল? িাশসর �লল, খু� ভাকলা বোলকগকে। কারণ আমরা বুিকত বোপকরশে বোয, �াইকর যত 
অশমলই বোদিাক িা বোকি, আমাকদর মকধ্ আসকল অকিক শ�র্কয় শমল রকয়কে। তাোড়া এ কাজটা ককর স�ার 
সম্কক্ড এক সাকে এমি অকিক কো জািকত পারলাম যা জািকত হয়ত আমাকদর অকিক শদি বোলকগ বোযকতা। 
এরপর খুশি আপা �লকলি, তাহকল প্রশতশদি ক্াকসর শুরুকত অ�শিটি কাগজগুকলা বোেকক শকছু শকছু কাগজ শিকয় 
পকড় বোদি�।

আশম বোক?
এ পয ্ডাকয় খুশি আপা স�ার উকদ্কযে �লকলি বোয, এতক্ণ আমরা যা করলাম তার উকদ্যে শেল শিকজকদর 
পশরচয় তুকল র্রা। বোতামরা শিশ্চয়ই বোিয়াল ককরে আমরা প্রকতযিকক অকন্যর সামকি শিকজকদর বোয শ�কির্ 
পশরচয় তুকল র্রার বোচটিা ককরশে তাকত একটিমাত্র পশরচয় শেল িা। আসকল শ�শভন্ পশরশস্শতকত একজি 
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মানুকর্র শ�শভন্ পশরচয় গকড় ওকে। তারপকরও এস�ই আমাকদর আত্মপশরচকয়র অংিমাত্র। এরকম আরও 
অকিক শ�র্য় শমকল একটা সমাকজর, জাশতর, মানুকর্র আত্মপশরচয় গকড় ওকে।

বোতামরা শক জািকত চাও আমাকদর আত্মপশরচয় কীভাক� গকড় উকেকে? আজ আমরা বোয কায ্ডক্রম শুরু করলাম 
এর র্ারা�াশহকতায় সারা �ের র্কর আমরা আরও অকিক মজার মজার কাজ কর�। এটা একটা অশভযাত্রার 
মত। এই অশভযাত্রায় আমরা বোযমি বোদি� সুদূর প্রাচীিকাকল মানুর্ কীভাক� প্রকৃশতর সাকে সংগ্াম ককর জী�ি 
যাপি ককরকে, সমকয়র সাকে সভযিতার শ�কাকি ভূশমকা পালি ককরকে, বোতমশি জাি� কীভাক� গকড় তুকলকে 
পশর�ার, সমাজ, আইি-কানুি, রাষ্ট্র প্রভৃশত। আর এসক�র মধ্ শদকয়ই পূণ ্ডতা বোপকয়কে এই ভূিকডের মানুকর্র 
আত্মপশরচয়। খুশি আপা আিকন্দর সাকে �লকলি, আত্মপশরচকয়র র্ারণাটিকক আরও গভীরভাক� বো�ািার জন্য 
এিি বোেকক আমরা র্াকপ র্াকপ অকিক মজার মজার কাজ কর� এ�ং শিিক�া। চকলা এ�ার শুরু করা যাক 
আমাকদর আত্মপশরচয় অনুসন্ধাকির অশভযাত্রা।

এরপর খুশি আপা, বো�াকর্ ্ড আত্মপশরচয়  িব্দটি শলিকলি এ�ং স�াইকক �লকলি, এই িব্দটি শদকয় বোক কী বুকিে 
তা �কলা। শুভ �লল, আত্মপশরচয় হকচ্ছ এমি একটি শ�র্য় যার মাধ্কম “আশম বোক?” এই প্রকশ্নর উত্র খুকঁজ 
পাওয়া যায়। আর শমশল �লল, আমরা এতক্ণ কাকর্ ্ড শিকজকদর সম্কক্ড যা শলকিশে তা এই আত্মপশরচকয়রই 
অংি মাত্র।

খুশি আপার মকতা ককর আত্মপশরচকয়র �ণ ্ডিার বোিলাটি চকলা আমরা আমাকদর এলাকার �ন্ধুকদর সাকেও বোিশল।

আমার আত্মপশরচয়

পকরর শদি খুশি আপা �লকলি, আমরা শক আর কাকরা আত্মপশরচয় সম্কক্ড জািকত চাই? শমশল �লল, 
আমরা ককয়কজি �করণ্য মানুর্, বোযমি জাশতর শপতা �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাি, বো�গম বোরাককয়ার 
পশরশচশতপত্রও ততশর করকত চাই।

শ�খ্যাত মিীর্ীকদর পশরচকয়র েক ততশর কশর

এ�ার শ�খ্যাত মিীর্ীকদর পশরচকয়র র্ালা বোিালার পালা। চকলা প্রেকম আমরা জাশতর শপতা �ঙ্গ�ন্ধু বোিি 
মুশজবুর রহমাকির বোেকলক�লার সংশক্তি পশরশচশত পকড় বোসিাি বোেকক তাঁর পশরচকয়র েক ততশর ককর একটু 
অনুিীলি ককর বোিই। শিকচ বোদওয়া �ঙ্গ�ন্ধুর জী�িীটা দকল ভাগ হকয় দ্রুত পকড় শিই আর পশরশচশতসূচক 
িব্দগুকলার শিকচ দাগ শদকয় রাশি। বোসগুকলা তাঁর পশরচকয়র েক ততশরকত সাহার্য করক�। েক ততশর হকয় বোগকল 
শিক্ােশীরা দলগতভাক� বোসগুকলা উপস্াপি করল এ�ং দৃযেমাি জায়গায় টাশিকয় শদল। স�কিকর্ মিীর্ীকদর 
পশরচকয়র শ�শভন্ শদক শিকয় আকলাচিা করল:
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বোিি মুশজবুর রহমাি- এই িামটি তুশম জাকিা। অকিক�ার শুকিে। তাঁর অকিক েশ�ও শিশ্চয় বোদকিে। তাঁর 
একটি েশ� বো�কে শিকয় �কড়াকদর সাহাকর্য �াঁশর্কয় শিকত পার।

বোসটা বোতামার পড়ার বোটশ�কল রািকত পার। সামকির 
বোদওয়াকলও টাঙাকত পার। অে�া �াসার বোকাকিা সুন্দর 
জায়গায় ঝুশলকয় শদকত পার।

মানুর্ ভাকলাক�কস তাঁকক র্াকক �ঙ্গ�ন্ধু। তাই আমরা �শল 
�ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাি।

তুশম �ঙ্গ�ন্ধুর বোয েশ�টা �াোই ককরে তার শিকচ ঠিকভাক� 
তাঁর িাম এ�ং দুটি তাশরি শলিক�- ১৭ই মাচ ্ড ১৯২০- ১৫ই 
আগস্ট ১৯৭৫।

এ দুটি তাশরি বোকি �কলা বোতা? হয়ত অকিককই আন্দাজ 
করকত পারে, প্রেমটি জন্ম তাশরি ও সাল আর শদ্তীয়টি 
মৃতুযি তাশরি ও সাল।

শতশি আমাকদর জাশতর শপতা। আমরা তাঁকক বোকি জাশতর শপতা �কল জাশি?

শতশি পাশকস্তাকির শ�রুকধি �াংলাকদকির জিগকণর মুশক্ ও স্বার্ীিতা সংগ্াকম বোির্ত্ব শদকয় বোগকেি, কিকিা ভয় 
বোপকয় শপছু হকটি শি, ওকদর সাকে মশন্তত্ব �া বোকাকিা শকছুর শ�শিমকয় আকপাস ককরি শি। শতশি শিকজর জকন্য 
কিকিা শকছু চাি শি, এমিশক শিকজর জী�কির পকরায়া ককরি শি। ওকদর র্ড়যন্ত, শিয ্ডাতি, মামলা শকছুকতই 
শতশি টকলি শি। এমি বোিতা একদকির মানুর্ আকগ কিকিা বোদকি শি। তাই স�াই তাঁর র্াকক সাড়া শদকয়শেল। 
জাকিা বোতা �াঙাশল �রা�করর এক সংগ্ামী জাশত, তক� �কড়া বোকাকিা যুকধির অশভজ্তা তাকদর বোতমি শেল িা। 
শতশিই আমাকদর স�াইকক ঐকযি�ধি করকলি আর সাহসী, শিভশীক, দূরদিশী বোির্কত্বর মাধ্কম �ীকরর জাশতকত 
পশরণত করকলি। �ঙ্গ�ন্ধু িা হকল এমিটা হকতা িা। তাই শতশিই আমাকদর জাশতর শপতা।

চকলা আজকক আমরা বোস মানুর্টা বোেকলক�লায় বোকমি শেকলি বোসই গল্পটা শুশি।

2.
টুশঙ্গপাড়া– �াংলাকদকির একটা গ্াম। বোস গ্াকম একটি িদী আকে – মধুমশত। র্ািকক্ত, পুকুর, শদশঘ, শ�ল আর 
বোিাপিাড় �ি�াদাড় শিকয় বোস শিভৃত �াংলার িাতে এক গ্াম। আর দিটা গাঁকয়র মকতা বোসিাকিও মাে পাওয়া 
বোযত প্রচুর, পাশির কলকাকশলকত োকত মুির। গরু-�াছুর চড়ত মাকে। পাড়ায় শকছু দালাি, মাটির দাওয়া, 
টিকির োউশি ঘর, �াঁি-বো�ড়ার ঘর, ভযিান্া পাতার োউশি কঁুকড়ঘরও শেল। শেল িা পাকা রাস্তা, শ�দুযিৎ, গাশড়। 
বোলাকক চলাচল করত পাকয় বোেঁকট। আর শেল বোিৌকা- িািা রকম।

এই গাঁকয় ১৯২০ সাকলর ১৭ই মাচ ্ড বোিি লুৎফর রহমাি ও সাকয়রা িাতুকির এক পুত্র সতোকির জন্ম হয়। পশর�াকর 
আিকন্দর বোঢউ। িাম রািা হয় মুশজবুর রহমাি, �ংকির উপাশর্ বোিি োকক� িাকমর আকগ। �া�া-মাকয়র মুকি 
মুকি র্াকিাম হকয় বোগল বোিাকা। বোোকটা বোিাকা �কড়া হকচ্ছ মাকয়র সাকে গ্াকম, টুশঙ্গপাড়ায়। বোোকটাক�লা বোেককই 
বোিলাধুলায় বোিাঁক বোেকলটির। তার শেল বোোকটাকদর দল। বোিাকাই তাকদর বোিতা। গাকের আম বোপকড় িায়, গাকের 

িািা পশরচকয় আশম
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ফুল তুকল বোিয়, আর বোেকক বোেকক তারা দল বোেঁকর্ বোিলায় বোমকত ওকে। একসময় ফুট�ল বোিলকত শুরু ককর। 
বোিাকা বো�ি ভাকলাই বোিকল।

গ্াকমর স্কুকলই ভশত্ড ককর বোদওয়া হয় শিশু মুশজ�কক। এিাকি র্তীয় বোরেশণর পাে বোির্ করার পকর �া�া তাকক 
শিকয় আকসি বোগাপালগঞ্জ িহকর, শিকজর কাকে বোরকি পড়াক�ি। �লা হয় শি বুশি, �া�া বোিি লুৎফর রহমাি 
এিাকি সরকাশর অশফকস দাতিশরক কাকজ শিকয়াশজত শেকলি। 

এ�ার মুশজ� চলল বোগাপালগঞ্জ িহকর, হাইস্কুকল পড়ক�। সারাক্কণর �ন্ধুদল আর অশতকচিা গােপালায় োওয়া 
পুকুর-শ�ল বোঘরা মাকয়র গন্ধমািা টুশঙ্গপাড়ার মায়াভরা শদি শপেকি বোফকল মুশজ� একলা বোগাপালগঞ্জ িহকর। ভশত্ড 
হকলা বোগাপালগঞ্জ পা�শলক স্কুকলর ক্াস বোফাকর। োকক �া�ার সাকে।

�া�ার হাত র্করই সতিাকহর ছুটিকত আর স্কুকলর লম্বা �কন্ধর সময় বোফকর গাঁকয় মাকয়র বোকাকল। মাকক বোেকড় বোচিা 
পশরক�ি বোেকড় োককত কটি হকলও একসময় সকয়ও বোগকে। িতুি জায়গায় িতুি িতুি �ন্ধুও হকয়কে।

শিশু মুশজ� শকন্তু বোমাকটও বোক�ল পড়া আর পরীক্া শিকয় সময় কাটিকয় বোদয় শি। িািা শদকক তার উৎসাহ –
বোিলাধুলায় স�কচকয় বো�শি। তার মকধ্ ফুট�ল স�ার উপকর। �কড়া হকয় ঐ সমকয়র কো শতশি শিকজই শলকিকেি 
–বোোকটা সমকয় আশম খু� দুটি প্রকৃশতর শেলাম। বোিলাধুলা করতাম, গাি গাইতাম এ�ং খু� ভাকলা ব্রতচারী  
করকত পারতাম।

ভাক�া বোতা, আমাকদর �ঙ্গ�ন্ধু গািও গাইকত পারকতি। শতশি বোয �রা�র গাি পেন্দ করকতি বোস পশরচয় আমরা 
পকরও বোপকয়শে। বোতামরা তাঁর বোলিা ‘অসমাতি আত্মজী�িী’ পড়কল তাঁর জী�কির আরও অকিক কো জািকত 
পারক�। �কড়া হকয় অ�যেই পড়ক�।

3.
শকন্তু হোৎ েন্দপতি। প্রাণ�তে শিশুটা হোৎ ককরই এক কঠিি বোরাকগ আক্রাতে হকলা – বো�শরক�শর। বোরাকগর িামটা 
মজার, শকন্তু স্বভা�টা িারাপ। স�াই দুশশ্চতোয় পকড় বোগল, এ সময় বোলিাপড়া �ন্ধ ককর দু’�ের তাঁর শচশকৎসা 
চকল।  র্াক্ার বোদিাকত কলকাতা বোযকতি আর �াশক সময় গাঁকয় মা আর ফুফুকদর বোস�ায় সুস্ হকয় উেকত 
োককি। দুই �েকরর শচশকৎসায় বো�শরক�শর বোেকক ভাকলা হকলও এ�ার বোদিা শদকলা গ্লুককামা, বোচাকির অসুি। 
আকগর বোরাকগ হাট ্ড দু� ্ডল হকয়কে, এ�াকর বোচাকির দৃশটি ককম বোগল। শচশকৎসা চলল আ�ারও কলকাতায়। এই 
মহািগরী কলকাতা তিি অশ�ভক্ �াংলার রাজর্ািী। ভাকলা র্াক্ার, হাসপাতাল, �াজার-সওদা, স্কুল-ককলজ 
স� শকছুর বোক্রি তিি কলকাতা।

অসুকির কারকণ বোলিাপড়ায় বো�ি শপশেকয় পড়কত হকলা। ১৯৩৬ সাকল আ�ার স্কুকল বোফরা। এ�াকর মাদারীপুর 
হাইস্কুকল, কারণ ততশদকি �া�া বোিি লুৎফর রহমাি �দশল হকয় বোগকেি মাদারীপুকর। এিাকিও শতশি সরকাশর 
অশফকস দাতিশরক কাকজ শিকয়াশজত শেকলি। শকন্তু এসময় মুশজক�র বোচাকির অসুি আ�ার বো�কড় বোগল। কলকাতার 
র্াক্ার অপাকরিি করকত �লকলি। �কলকেি তাড়াতাশড় িা করকল অন্ধ হকয় যাওয়ার সম্া�িা। তাই দ্রুতই 
দুই বোচাকির অপাকরিি করকত হকলা। ভাকলা হকয় চিমা শিকত হকলা এ�ং বোসই ১৫/১৬ �ের �য়স বোেকক তাঁকক 
স�সময় চিমা পরকত হকয়কে।

এভাক� বোলিাপড়া আ�ার ঠিকভাক� শুরু করকত করকত ১৯৩৭ সাল একস বোগল। �ালক মুশজ� পুরাকিা স্কুকল আর 
বোযকত চাইল িা। �ন্ধুরা বোয তাকক বোপেকি বোরকি এশগকয় বোগকে। এই সময় শকছুশদি তার �াসায় পড়ার ব্�স্া হকলা। 
কাজী আ�দুল হাশমদ িাকম এমএসশস পাি একজি শিক্ক �াশড়কতই তার পড়াকলিার সহায়তা করকতি। হাশমদ 
সাকহ� পড়াকিার পািাপাশি গশর� োত্রকদর সহায়তা বোদওয়ার জকন্য একটি মুসশলম বোস�া সশমশত গকড় তুলকলি। 
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�ালক মুশজ� এ�ং আরও বোেকলরা শমকল �াশড় �াশড় ঘুকর চাল সংগ্হ করত। বোসই চাল শ�শক্র ককর গশর� 
োত্রকদর �ই-িাতা বোদওয়া হকতা, পরীক্া ও অন্যান্য িরচ শদকয়ও সাহার্য করা হকতা। হায়, কী দুভ ্ডাগ্য হোৎ 
ককরই অসুকি ভুকগ শিক্ক হাশমদ সাকহ� মারা যাি। শকন্তু তাঁর বোযাগ্য শিষ্য মুশজ� আকে িা! ততশদকি �ালক 
মুশজ� মানুকর্র জন্য কাজ করার উৎসাহ বোপকয় বোগকে।

বোিয়াল ককরে �ালককর ককয়কটি শ�কির্ গুণ – তাঁর সাহস শেল, গশরক�র প্রশত শেল দরদ, বোিতা হওয়ার গুণ 
শেল এ�ং দাশয়ত্ব পালকি শিষ্ঠা শেল প্র�ল।

4.
১৯৩৮ সাকলর ঘটিাটা িা �লকলই িয়। �াঙাশল মুসলমািকদর মকধ্ একজি রাজনিশতক বোিতা শহকসক� স� ্ডপ্রেম 
জিগকণর মি জয় করকত বোপকরশেকলি �শরিাকলর এ. বোক. ফজলুল হক (১৮৭৩-১৯৬২)।  তাঁকক মানুর্ সম্মাি 
ককর র্াকত বোির-এ-�াংলা অে ্ডাৎ �াংলার �াঘ। লম্বা চওড়া মানুর্। শতশি তিি �াংলার প্রর্ািমন্তী। আর িশহদ 
বোসাহরাওয়াদশী (১৮৯২-১৯৬৩)– আকরকজি �কড়া মাকপর বোিতা, তিি রেমমন্তী। ঠিক হকলা বোিতাকদর শিকয় 
�কড়া ককর সভার আকয়াজি হক�। সকঙ্গ োকক� একটা প্রদি ্ডিী, একত বোদাকািপাকটর সকঙ্গ বোজলার কৃশর্ আর 
কুটির শিকল্পর িমুিাও োকক�। যারা এস� আকয়াজি করক�, বোদিাশুিা করক� বোসই বোস্বচ্ছাকস�ককদর বোিতা হকলি  
বোিি মুশজ�। 

স� ভাকলাভাক� হকয় বোগল। সভা বোিকর্ বোিতাকদর শ�দায় বোদওয়ার সময় মুশজ� সামকি এশগকয় একস দুই 
বোিতাকক স্কুকলর োত্রা�াকসর োদ বোমরামত ককর বোদওয়ার দাশ� জািাল। কারণ �র্ ্ডায় োকদর ফুকটা শদকয় 
পাশি পকড়, োত্রকদর খু� অসুশ�র্া হয়। তাঁর শিক্করা বোতা োকত্রর সাহস বোদকি তাজ্জ�, ভয়ও বোপকয়শেকলি, 
বোিতারা শকছু মকি ককরি শকিা এই বোভক�। শকন্তু প্রকৃত বোিতা হয়ত এই তরুকণর মকধ্ ভশ�ষ্যকতর বোিতার গুণই  
বোদিকত বোপকয়শেকলি।

বোিলাধুলা আর কাজককম ্ড ডুক� োককত োককতই চকল একলা স্কুলপ� ্ড বোিকর্ আজককর এসএসশসর মকতা বোসকাকলর 
প্রক�শিকা �া ম্াশট্ক পরীক্ার সময়। ১৯৪১ সাকল ম্াশট্ক পাি করকলি মুশজ�। তারপকর ককলকজর পড়া। 
পাশড় শদকলি কলকাতায়। কলকাতায় পড়াশুিার পািাপাশি তাঁর কাকজর পশরসর অকিক ব্াপক হকয়কে। তাঁর 
জী�কির বোসইস� কো বোতামরা ‘আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি’ অধ্াকয় এ�ং পর�তশী বোরেশণকতও জািক�।

e½eÜzi আত্মপশরচকয়র েক ততশর কশর

e½eÜz

িািা পশরচকয় আশম
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

বোরাককয়া সািাওয়াত বোহাকসি: িারী জাগরকণর শদিারী

বোমকয়রা ঘকরর বোভতর �শন্দ হকয় আকে, তাকদর বোলিাপড়া 
করার সুকযাগ বোিই, �াইকরর পৃশে�ীর সাকে বোিই বোকাকিা 
রকম বোযাগাকযাগ, বোোট্ ঘরটাই তাকদর কাকে পৃশে�ী- 
এমিটি শক এিি ভা�া যায়? অেচ এক সময় এটাই 
শেল স্বাভাশ�ক। বোমকয়কদর জী�ি শেল শিকর্কর্র বোদয়াল 
শদকয় বোঘরা। এমিই এক সামাশজক পশরক�কি জন্ম 
বো�গম বোরাককয়া সািাওয়াত বোহাকসকির, ১৮৮০ সাকলর 
৯ শর্কসম্বকর। 

বোরাককয়া জকন্মশেকলি সম্ভাতে পশর�াকর। রংপুর বোজলার 
পায়রা�ন্দ গ্াকম শেল তাঁকদর শ�িাল জশমদার �াশড়। 
প্রাচীরকঘরা এই �াশড়টি শেল প্রায় সাকড় শতিি শ�ঘা 
এলাকা জুকড়। বোরাককয়ার �া�া জশহরুশদ্ি মুহম্মদ আবু 
আলী হায়দার সাক�র শেকলি এই �ংকির বোির্ জশমদার। বোরাককয়ার মাকয়র িাম শেল রাহাতুকন্সা বোচৌধুরী। 
তাঁকদর পাঁচ সতোকির মকধ্ বো�গম বোরাককয়া শেকলি চতুে ্ড। �াশড়কত স�াই তাঁকক রুকু �কল র্াকত। 

জশমদার পশর�াকর প্রচুর ঐবেকয ্ডর মকধ্ �কড়া হশচ্ছকলি বোরাককয়া। তাঁকদর পশরচয ্ডার জন্য শেল পশরচাশরকার দল। 
তবুও তাঁর বোেকলক�লাটা বোমাকটই আিকন্দর শেল িা। এমি িাঁচায় �শন্দ পাশির জী�ি কারই �া ভাকলা লাকগ? শুধু 
বোয বোেকলকদর সামকি বো�র হওয়া �ারণ তা িয়, পশর�াকরর �াইকর অন্য বোকাকিা মশহলা বো�ড়াকত একলও �কড়ারা 
বোচাকির ইিারায় সকর বোযকত �লকতি। 

�কড়া ভাই বোমাহাম্মদ ইব্রাশহম আবুল আসাদ সাক�র কশ�তা আবৃশত্ করকতি চমৎকার। বোরাককয়ার �কড়া বো�াি 
কশরমুকন্সার বোলিাপড়ায় শেল দারুণ উৎসাহ। ইব্রাশহম লুশককয় তাঁকক পড়াকতিও। এক সময় একো বোজকি 
বোগকলি তাঁকদর �া�া এ�ং �াইকরর বোলাকজি। �া�া �ার্ িা সার্কলও বোক্কপ বোগল সমাজ। কশরমুকন্সার শ�কয় 
বোদওয়াই মুিশকল হকয় বোগল। ব্স, �ন্ধ হকয় বোগল কশরমুকন্সার বোলিাপড়া।

তারপরও বোরাককয়াকক �াংলা �কণ ্ডর সাকে পশরচয় করাকলি কশরমুকন্সা। আর পশর�াকরর শিকর্র্ অমান্য ককর 
বোরাককয়াকক ইংকরশজ বোিিাকলি �কড়া ভাই ইব্রাশহম। অকিক রাকত পুকরা �াশড়টা যিি ঘুশমকয়, তিি বোমাম 
জ্াশলকয় ইব্রাশহম আর রুকু বোলিাপড়া করকতি। এভাক�ই বো�গম বোরাককয়া আরশ�, ফারশস, উদু ্ডর পািাপাশি 
�াংলা, ইংকরশজ শলিকত ও পড়কত শিকিশেকলি। সকল �ার্াশ�পশত্ দূকর বোেকল সামকি এশগকয় যাওয়ার  
এই শেল শুরু।

বোরাককয়ার �য়স যিি আোকরা তিি তাঁর শ�কয় হকলা িাি �াহাদুর তসয়দ সািাওয়াত বোহাকসকির সাকে। বোপিায় 
বোর্পুটি ম্াশজক্রেট সািাওয়াকতর �য়স শেল তিি চশলেি। শ�হাকরর এক দশরদ্র পশর�াকর তাঁর জন্ম হকলও সম্পূণ ্ড 
শিকজর বোচটিায় শতশি দাশরদ্রযিকক জয় ককরশেকলি। স্বভাক� শতশি শেকলি অতযিতে শ�িয়ী। শতশি শেকলি অ�াঙাশল, 
তক� হুগশল ককলকজ �াঙাশল সহপােীকদর কাকে �াংলা শিকিকেি। আদি ্ড চশরকত্রর সািাওয়াতককই বোরাককয়ার 
স্বামী শহকসক� সককলর  পেন্দ হকলা।
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শ�কয়র পর স্বামীর সকঙ্গ শতশি চকল একলি ভাগলপুকর। এিাকিও বোমকয়কদর দুর�স্া বোরাককয়াকক ভীর্ণ কটি 
শদকলা। শতশি অনুভ� করকলি, বোমকয়রা যশদ শিক্ার আকলা িা পায় তাহকল কিকিা তারা এই শৃঙ্খল বোভকঙ 
বো�শরকয় আসকত পারক� িা। এ ব্াপাকর শতশি স্বামীর সাকে প্রায়ই আলাপ করকতি।

স্বামীর সহকযাশগতা বোপকয় বোরাককয়ার ইংকরশজ ভার্া চচ ্ডায় যকেটি উন্শত হকয়শেল। ইংকরশজকত অকিক 
মূযে�াি �ই ও সামশয়কপত্র শতশি বোরাককয়াকক পড়কত শদকতি। ফকল স্বামীর সরকাশর কাকজও বোরাককয়া 
সাহার্য করকত পারকতি। শ�কয়র পর দুই কন্যা সতোকির মা হকয়শেকলি বোরাককয়া। শকন্তু অল্প �য়কস মারা যায় 
সতোি দুটি। সাংসাশরক কাকজর ফাঁকক শলিকলি ইংকরশজকত ‘Sultana’s Dream’ িাকম একটি কাশহশি। 
সািাওয়াত বোহাকসি বোসই বোলিা পাঠিকয় শদকলি একটি সামশয়কপকত্র এ�ং বোকাকিা র্রকির পশরমাজ্ডিা োড়াই তা  
োপা হকলা।

এ সময় সািাওয়াত বোহাকসকির িরীর খু� একটা ভাকলা যাশচ্ছল িা। তাঁর মি �লল, হোৎ তাঁর মৃতুযি হকল 
বোরাককয়া খু� শিঃসঙ্গ হকয় পড়ক�ি। এ বোেককই সািাওয়াত একটি বোমকয়কদর-স্কুল প্রশতষ্ঠার কো ভা�কলি এ�ং 
তাঁর সশঞ্চত অে ্ড বোেকক দি হাজার টাকা আলাদা ককর রািকলি স্কুল প্রশতষ্ঠার জন্য। এর শকছুশদি পর ১৯০৯ 
সাকলর ৩রা বোম শতশি মারা যাি।

স্বামীর মৃতুযির পাঁচ মাস পর ভাগলপুকরই বো�গম বোরাককয়া প্রশতষ্ঠা ককরি ‘সািাওয়াত বোমকমাশরয়াল স্কুল’। শুরুকত 
োত্রীর সংখ্যা শেল পাঁচ। তক� পাশর�াশরক শকছু জটিলতার কারকণ তাঁকক ভাগলপুর বোেকড় কলকাতায় চকল 
আসকত হকলা। এিাকিই ১৩ িম্বর ওয়াশলউলোহ বোলকি ১৯১১ সাকলর ১৬ মাচ ্ড বোেকক স্ায়ীভাক� প্রশতষ্ঠা বোপল 
‘সািাওয়াত বোমকমাশরয়াল গাল ্ডস স্কুল’। ৮ জি োত্রী শিকয় শুরু করকলও ক্রকম োত্রী সংখ্যা �াড়কত লাগল। 

বোরাককয়ার বোকাকিা প্রাশতষ্ঠাশিক শর্শগ্ শেল িা। তারপরও শতশি স্কুকলর কাকজ বোকাকিা  ত্রুটি হকত বোদি শি। শতশি 
�কলকেি, ‘শুধু পুশঁেগত শ�দ্াই িয়, �াশলকাশদগকক িািাভাক� বোদি ও জাশতর বোস�ায় এ�ং পকরাপকারব্রকত 
উদ্বুধি কশরয়া বোতালাও আমাকদর প্রর্াি একটি উকদ্যে।’

স্কুল চালাকিার পািাপাশি অব্াহত শেল বোরাককয়ার সাশহতযি চ ্ডচা। শতশি একার্াকর কশ�তা, গল্প, উপন্যাস ও প্র�ন্ধ 
শলকিকেি। স�িাকিই সতযি ও ন্যাকয়র প্রশত তাঁর শিষ্ঠা প্রকাি বোপকয়কে। প্র�ন্ধ শলকি শতশি অতযিতে স্পটি ও কড়া 
ভার্ায় িারী সমাকজর ওপর বোয অন্যায় জুলুম করা হয় তার সমাকলাচিা ককরকেি।

১৯১৬ সাকল শতশি আঞ্জুমাকি িাওয়াশতকি ইসলাম �া মুসশলম মশহলা সশমশত প্রশতষ্ঠা ককরি। এই সশমশতর 
উকদ্যে শেল সমাজ ও রাকষ্ট্র বোমকয়কদর ভূশমকা প্রশতষ্ঠা করা।

িারী শিক্াকক জী�কির ব্রত শহকসক� গ্হণ ককরশেকলি বো�গম বোরাককয়া। তাঁর রশচত সাশহকতযিও শতশি এই 
আদকি ্ডরই প্রশতষ্ঠা করকত বোচকয়কেি। শতশি �ার�ার �লকত বোচকয়কেি, িারী সমাজকক জাগকত হক�, িইকল মুশক্ 
বোিই। তাঁর আকরকটি আদি ্ড শেল সতযিশিষ্ঠা। শতশি �কলকেি, ‘সতযি শপ্রয় বোহাক, অশপ্রয় বোহাক, সতযিকক বুি�, খুজঁ� 
এ�ং গ্হণ কর�।’

১৯৩২ সাকলর ৯ শর্কসম্বর। বোসশদি শেল বোরাককয়ার ৫২তম জন্ম�াশর্ ্ডকী। খু� সকাকল শতশি ঘুম বোেকক উকে 
ওযু করকলি। হোৎ বুকক ব্ো হকলা। শকছুক্কণর মকধ্ই তা শিল প্রচডে রূপ। এক সময় শতশি মৃতুযির বোকাকল  
ঢকল পড়কলি। 

িািা পশরচকয় আশম
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

বোরাককয়া চকল বোগকেি, শকন্তু বোরকি বোগকেি তাঁর আদি ্ড। বোস আদি ্ড িারী সমাকজর উন্শতর আদি ্ড। িারী সমাকজর 
উন্শতর জন্য প্রকয়াজি আত্মময ্ডাদাক�ার্, দৃঢ় প্রশতজ্া, জ্াি আর সার্িা। একমাত্র শিক্াই িারীকক একি শদকত 
পাকর এই অজ্ডি।

চকলা আমরাও জাশতর শপতা �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাি এ�ং বো�গম বোরাককয়ার জী�কির শ�শভন্ 
গুরুত্বপূণ ্ড শদক বোজকি তাঁকদর পশরচকয়র েক ততশর কশর। �াসায়  ভাইক�াি �া এলাকায় �ন্ধুকদর সাকে 
এরকম আরও মিীর্ীর পশরচকয়র েক ততশর কর�, তাঁকদর জী�ি কো শলি�, এ শিকয় আকলাচিা কর�।

ব্শক্গত পশরচকয়র েক

এ�াকর খুশি আপা ক্াকস এক মজার েশ� বোদিাকলি। বোগাল চাকশতর মত একটি েক। েকক আত্মপশরচয় তুকল 
র্রকত আমাকদর শিকজকদর শ�র্কয় অকিক শকছু বোলিার জায়গা রকয়কে। ক্াকসর প্রকতযিকক শিকজর শ�র্কয় 
বোসিাকি শলিল। হকয় বোগল স�ার ব্শক্গত পশরচকয়র েক।

শিকজকক �ণ ্ডিার উপকযাগী শতিটি গুণ

1.

2.

3.

িাম

  জন্ম তাশরি অনুযায়ী ভাইক�ািকদর তাশলকা            পেকন্দ
র িা�ার         বোয দক্তা সম্

কক্ড শিকজ গশ�্ডত            পেকন্দর গাি          
   শপ্রয় চল

শচিত্র     
    

 শপ্র
য় 

�ই
    

   
   

  শ
প্রয়

 ি
ি 

   
   

 শপ্র
য় 

রং
    

  ব্
শক্

গত

 িী
শত      

  ভাই বো�ািকদর সংখ্যা

এ পয ্ডাকয় খুশি আপা েক ও প্রকশ্নর উত্রগুকলা শিকয় সককলর অংিগ্হকণ একটি সার্ারণ আকলাচিার আকয়াজি 
ককর �লকলি, বোদিকল বোতা ব্শক্গত পশরচয় মানুকর্র শুধু দুই/একটি শ�র্য়কক বোক্রি ককর হয় িা, তা আসকল 
�হুমাশত্রক। অে ্ডাৎ এক একজি মানুকর্র আত্মপশরচকয়র েক এক এক রককমর হওয়াটাই স্বাভাশ�ক। আমাকদর  
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কাকের �ন্ধুটির সাকে আমাকদর বোযমি শমল রকয়কে, বোতমশি রকয়কে অশমল। অে ্ডাৎ আত্মপশরচকয়র শভন্তা সক্বেও 
মানুর্ অকিক ভাকলা �ন্ধু হকত পাকর।

আমরাও চকলা আত্মপশরচকয়র েকটি পূরণ কশর, প্রশ্নগুকলার উত্র খুকঁজ বো�র কশর এ�ং �ন্ধুকদর সামকি তুকল র্শর

সামাশজক পশরচয়
ইকতামকধ্ আমরা শিকজকদর ব্শক্গত পশরচয় সম্কক্ড জািকত বোপকরশে। এিি আমরা জাি� আমাকদর 
সামাশজক পশরচয় সম্কক্ড।

বোমকয়কদর ফুট�ল

পরশদি ক্াকস একস খুশি আপা জািকত চাইকলি, বোতামরা শক ফুট�ল বোিলা পেন্দ ককরা? 

ফাকতমা, দীপা, িাশসর, হারুি, বুিরা স�াই সমস্বকর �কল উেল, হযিাঁ, ফুট�ল আমাকদর খু� ভাকলা লাকগ। 

খুশি আপা �লকলি, আজ আমরা স�াই ক্াকস ফুট�ল বোিলা শিকয় কো �ল�। স�াই খুশিকত হাততাশল শদকলা। 

খুশি আপা স�াইকক সাফ অনূর্ধ্ড-19 িারী ফুট�ল দকলর চযিাশম্য়ািশিকপর ফাইিাল বোিলার একটি শরকপাট ্ড 
পড়কত শদকলি। ক্াকসর স�াই ৫/৬ জকির দকল �কস শরকপাট ্ডটি পড়কত লাগল এ�ং �াংলাকদকির বোমকয়রা লড়াই 
ককর কীভাক� শজকতকে তা বোজকি উলেশসত হকলা।

সাফ অনুর্ধ্ড-19 িারী চযিাশম্য়ি �াংলাকদকির বোমকয়রা

বুর্�ার (২২ শর্কসম্বর): কমলাপুর �ীরকরেষ্ঠ িশহদ শসপাশহ 
বোমাহাম্মদ বোমাস্তফা কামাল বোস্টশর্য়াকম সাফ অনূর্ধ্ড-১৯ 
মশহলা চযিাশম্য়িশিকপর ফাইিাকল ভারতকক হাশরকয় 
শিকরাপা র্কর রািল �াংলাকদি। বোিলার শুরু বোেককই 
আক্রমণ ককর আসশেল �াংলাকদি। �াংলাকদি পুকরা 
ম্াকচ আশর্পতযি শ�স্তার ককর বোিকলকে। তক� �াংলাকদি 
ম্াকচর ১৬ শমশিকটই শলর্ বোপকত পারত। ভারকতর 
বোগালরক্ক ভুল ককর �ল শগ্কপ শিকত পাকরিশি। তহুরার 
বোিওয়া িট ভারকতর বোগালরক্ক বোগাল লাইকি বোসভ ককর। 
�াংলাকদকির ফুট�লারকদর দাশ� শেল �ল লাইি ক্রস 
ককরকে। বোরফাশর অ�যে তার অ�স্াকি অিড় োককি। 
শরকপ্লকত অ�যে বোদিা বোগকে �ল লাইকির ওপর শেল। তক� 
৭৬ শমশিকট �ল বোগাললাইি ক্রস ককর জাকলও শগকয়শেল 
শকন্তু সহকারী বোরফাশর অফসাইকর্র পতাকা তুলকল বোসই 
বোগালটিও �াশতল হকয় যায়।ফাইিাকল ভারকতর পািাপাশি 
�াংলাকদকির প্রশতপক্ শেল ক্রস�ারও। ২৫ শমশিকট 
�াংলাকদকির বো্রা ইি বোেকক করা আক্রমণ সাইর্কপাকস্ট 
বোলকগ বোফরত আকস।

শদ্তীয়াকর্ ্ডর প্রেম শমশিকট িামসুন্াহার জুশিয়করর 
িটও বোপাকস্ট লাকগ।
তক� প্রেম�াকরর মকতা বোদকি অনুশষ্ঠত অনূর্ধ্ড-১৯ 
মশহলা চযিাশম্য়িশিপ ফাইিাকল �াংলাকদিকক 
িাশল হাকত শফরকত হয়শি। 
ভারতীয় বোমকয়কদর কাে বোেকক �ার�ার �ল বোককড় 
শিকলও বোির্ পয ্ডতে বোগাকলর বোদিা শমলশেল িা 
�াংলাকদকির। বোির্ পয ্ডতে ৭৯ শমশিকট আিাই মশগশি 
এশগকয় বোদি �াংলাকদিকক। শরপা ব্াকশহল পাস 
ককরি। আিাই মশগশি �কক্সর �াইকর বোেকক িট 
বোিি। ভারকতর বোগালরক্ক �কলর ফ্াইট বুিকত 
পাকরিশি। শতশি �কল হাত লাগাকলও বোগাল লাইি 
অশতক্রম করা বোেকক শ�রত রািকত পাকরিশি। 
সকঙ্গ সকঙ্গই উলোকস বোমকত ওকে পুকরা কমলাপুর 
বোস্টশর্য়াম। বোির্ পয ্ডতে এই এক বোগালই �াংলাকদকির 
শিকরাপা শির্ ্ডারণ ককর বোদয়।

িািা পশরচকয় আশম
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শরকপাট ্ড পকড় স�াই খু� উকত্শজত হকয় খুশি আপাকক জািাল বোয, তারা বোিলাটা শভশর্ওকত বোদিকত চায়! 
খুশি আপা বোহকস �লকলি বোয, খু�ই ভাকলা প্রস্তা�! শকন্তু আমাকদর বোতা সময় কম। আমরা পুকরা বোিলাটা 
স�াই একসকঙ্গ ক্াকস বোদিকত পাক�া িা। তক� বোিলার গুরুত্বপূণ ্ড অংিগুকলা আমরা শভশর্ওকত স�াই একসকঙ্গ 
বোরেশণককক্ বোদিকত পাশর। এরপর তারা তুমুল উকত্জিার সকঙ্গ সাফ অনূর্ধ্ড-১৯ মশহলা চযিাশম্য়িশিপ ২০২১ এর  
ফাইিাকল �াংলাকদি �িাম ভারত ম্াচটি উপকভাগ করল।

ফুট�ল বোিলা শিকয় শমল-অশমকলর বোিলা

খুশি আপা �লকলি, এ�ার চকলা আমরা শকছু প্রকশ্নর উত্র বোিাঁজার বোচটিা কশর। �াংলাকদকির বোমকয়কদর বোকি 
স�াই সমে ্ডি করশে তা বো�ািার জন্য দকল আকলাচিা কর�। 

ক্াকসর স�াই ফুট�লার বোমকয়কদর সকঙ্গ শিকজকদর শমকল যাওয়া ত�শিটিযি শিকয় কো �লশেল। তক� বোদিা বোগল, 
তারা ফুট�লার বোমকয়কদর সকঙ্গ বো�ি শকছু অশমলও খুকঁজ পাকচ্ছ।

আমরা আলাদা হকলও একই

খুশি আপা তিি স�াইকক �ই বোেকক �াংলাকদি অনূর্ধ্ড ১৯ জাতীয় িারী ফুট�ল দকলর বোমকয়কদর েশ� বোদিাকলি। 
স�াই মাশরয়া, আিাই, ঋতুপণ ্ডা, তহুরা, আঁশিসহ স�ার সাকে পশরশচত হকলা।

�াংলাকদি অনূর্ধ্ড ১৯ িারী ফুট�ল দল
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খুশি আপা শিক্ােশীকদর উৎসাশহত করকলি ফুট�লার বোমকয়কদর সকঙ্গ আমাকদর ত�শচত্রগুকলা খুকঁজ বো�র করকত। 
স�াই দকল �কস খু� উৎসাহ শিকয় ফুট�লার বোমকয়কদর পশরচয় পকড় ও েশ� বোদকি।

িাশজফা: চকলা �ন্ধুরা, ফুট�লার বোমকয়কদর সকঙ্গ আমাকদর কী কী শমল, অশমল আকে তা খুকঁজ বো�র কশর।

িাশসর: হযিাঁ, চকলা আমরা একসকঙ্গ খুশঁজ। কাকজর সুশ�র্াকে ্ড চকলা আমরা একটা শমল-অশমল েক �ািাই।

স�াই খু� খুশি হকয় রাশজ হকলা এ�ং কী র্রকির শমল-অশমল তা বো�ািার জন্য একটা েক �াশিকয় বোফলল।

েক: শমল-অশমকলর েক

শ�র্য়/ত�শিটিযি কী র্রকির শমল কী র্রকির অশমল

জাতীয়তা

সংস্কৃশত

ভার্া

বোভৌকগাশলক পশরচয়

তলশঙ্গক পশরচয়

নৃকগাষ্ঠী

জাতীয় সংগীত

জাতীয় পতাকা

জাতীয় প্রতীক
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আমাকদর নৃকগাষ্ঠীগত পশরচয়
আমরা আজ খু� মজার একটা কাজ কর�। তার আকগ চকলা, আমরা স�াই শিকচর েশ�গুকলা বোদকি শিই।

চাকমা গাকরা মারমা সাঁওতাল

হাজং মশিপুরী তঞ্চঙ্গযিা �াঙাশল

খুশি আপা: েশ�গুকলা বোদকি বোতামাকদর কার কী মকি হকচ্ছ?

সুমি: এিাকি আমাকদর বোদকির শ�শভন্ নৃকগাষ্ঠীর মানুর্কদর েশ� বোদিা যাকচ্ছ।

দীপা: হযিাঁ, আমাকদর িারী ফুট�লাররাও এরকম শ�শভন্ নৃকগাষ্ঠীর অতেভূক্্ড।  

খুশি আপা: বোতামরা ঠিক �কলে। চকলা আজ আমরা �াংলাকদকির শ�শভন্ নৃকগাষ্ঠীর মানুকর্র সংস্কৃশত শিকয় কাজ 
কশর।

ওকমরা, শসরাত, তাসশপয়া, মাহবু�, তাইফাি ওরা স�াই দকল �কস বোগল। ওরা �ই বোেকক শ�শভন্ নৃকগাষ্ঠীর 
সাংস্কৃশতক ত�শিটিযিসম্ন্ মানুকর্র েশ� শিকয় তাকদর শ�কির্ ত�শিটিযিগুকলা বো�ািার বোচটিা করল। ওরা ঠিক করল, 
শ�শভন্ নৃকগাষ্ঠীর মানুকর্র িাকমর সকঙ্গ তাকদর শ�কির্ সাংস্কৃশতক ত�শিটিযি সাশজকয় একটা েক �ািাক�। দকল শমকল 
ওরা কাজ করল । পকর দকল আকলাচিা ককর শ�শভন্ নৃকগাষ্ঠীর মানুকর্র মূল সাংস্কৃশতক ত�শিটিযি শিকয় একটা েক 
�াশিকয় বোফলল। এরপর অনুসন্ধাকির র্াপ অনুসরণ ককর ওরা আরও তথ্য সংগ্হ ককর েক পূণ ্ড করল।

ভার্ার জন্য ভাকলা�াসা
খুশি আপা �লকলি, বোতামরা স�াই শিকজর মার্ভার্া ভাকলা�াস। �াংলাকদকির রাষ্ট্রভার্া �াংলা। এই �ইকয়র 
‘আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি’ অধ্াকয় বোতামরা ভার্া আকন্দালি সম্কক্ড জািকত পারক�। আমরা ইকতামকধ্ 
বোজকিশে আমাকদর বোদকি শ�শভন্ ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠীর �াস আকে। তারা শভন্ শভন্ ভার্ায় কো �কল। তাকদরও মার্ভার্ার 

িািা পশরচকয় আশম
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জকন্য আমাকদর মত দরদ আকে। তাই স�ার উশচত শিকজর মার্ভার্ার প্রশত ভাকলা�াসা প্রকাকির সাকে সাকে অন্য 
ভার্ার প্রশতও রেধিা প্রদ ্ডিি করা। 

রশ�ি �লল, শকন্তু আমরা বোতা ওকদর ভার্া জাশি িা।

তিি খুশি আপা �লকলি, বোসটাই হক� আজকক বোতামাকদর কাজ।

চকলা আজ আমরা ভার্া শিকয় কুইজ বোিল�। বোদশি বোক স�কচকয় বো�শি সঠিক উত্র শদকত পাকর। ক্াকসর স�াই 
খুশিকত শচৎকার ককর উেল, স�াই খু� আগ্হ শিকয় কুইকজর প্রকশ্নর জন্য অকপক্া করকত লাগল।

খুশি আপা: কুইকজর আকগ চকলা কুইকজর শ�র্কয়র সাকে পশরশচত হ�। 

 প্রকশ্নর উত্র বোদওয়ার জন্য হাত উোকত হক�। বোয আকগ হাত উোক� বোস আকগ উত্র বোদওয়ার সুকযাগ পাক�।

 প্রেম উত্রদাতার উত্র সঠিক িা হকল, শদ্তীয়জি উত্র বোদক�। এভাক� সঠিক উত্র িা পাওয়া পয ্ডতে আমরা উত্র 
শুকি যা�।

বোকউ যশদ হাত িা তুকল �া সুকযাগ পাওয়ার আকগই উত্র �কল �া কো �কল, তাহকল তার মাইিাস মাশক্ডং হক�। 
বোয �া যারা স�কচকয় বো�শি সঠিক উত্র বোদক�, বোস �া তারা আজককর কুইকজর শ�জয়ী হক�। স�াই বুিকত বোপকরে? 
ক্াকসর স�াই একসকঙ্গ �লল তারা বুিত বোপকরকে।

খুশি আপা প্রেকম �াংলায় শিকজর কোটা �লকলি। তারপর একক একক �াংলাকদকির ককয়কটি ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠীর 
ভার্ায় বোসই কোটিই বোিািাকলি। বোতামরা বোিাি এ�ং পড়।

�কলা: 
�াংলা ভার্ায়

আমাকদর শপ্রয় বোদি �াংলাকদি। আমরা স�াই আমাকদর সংস্কৃশতকক রক্া করক�া।

চাকমা ভার্ায়

আমার বোহাচপািার বোদি �াংলাকদি। আশম বো�কগ আমার রীশদসুকদাম �াকজই রাকগ�ং।

কক�রক (শত্রপুরা) ভার্ায়

�াংলাকদি শচশি হামজাকমাশি হা। বোচৌং যত্ শচশি মুকুমু ন্ মা শহল ন্।

গাকরা ভার্ায়

আশঞ্চংশি িাশনিগশ�গু�া আ’সং য়া �াংলাকদি। আশঞ্চং প্লাক মাকন্দরাং য়া আশঞ্চংশি দাকক�ওয়ালককা শরশপং’িা 
িাংকিা।

কুইকজ খুশি আপা শ�শভন্ ভার্ায় শপ্রয় বোদি, সংস্কৃশত, আমাকদর, রক্া ইতযিাশদ িব্দগুকলা �লক�ি। বোতামাকদর �লকত 
হক� খুশি আপার �লা িব্দটি বোকাি ভার্ার? একটি ককর িব্দ শিকয়ই কুইজ �লক�।

রাস্তা বোচিায় মািশচত্র
এতক্ণ আমরা ব্শক্গত ও সামাশজক পশরচয় সম্কক্ড জািলাম। এিি আমরা বোভৌকগাশলক পশরচয় সম্কক্ড জাি�।
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ক্াকসর �ন্ধু রশ� ককয়ক শদি আকগ একা একটি অকচিা জায়গায় বো�ড়াকত শগকয় রাস্তা হাশরকয় বোফকলশেল। মূল 
রাস্তা বোকাোয় শজজ্াসা করায়, একজি �লল বোসাজা উত্র শদকক বোযকত। শকন্তু আকাকি বোমঘ, বৃশটি হক� হক� 
অ�স্া, রশ� শদক ঠিক করকত পারকে িা। উত্র শদক বোভক� চলকত চলকত বোদকি বোস চকল একসকে একটা িদীর 
র্াকর। তারপর অকিক ককটি আরও ককয়কজিকক শজজ্াসা ককর অ�কিকর্ বোস সঠিক রাস্তা খুকঁজ পায়। 

ক্াকস শফকর রশ� এস� কো স�াইকক �লকতই খুশি আপা �লকলি, আচ্ছা �লকতা রশ�র কাকে বোকাি শজশিসটি 
োককল বোস খু� সহকজই পে শচকি �াশড় চকল আসকত পারত?

সাশক�: রশ�র কাকে যশদ ঐ এলাকার পকের একটা মািশচত্র োকত তাহকল ও বুিকত পারত বোকাি পেটা বোকাি 
শদকক বোগকে।

শমশল: আমার �া�া যিি বোকাোও অকচিা জায়গায় যাি তিি শতশি তার বোমা�াইল বোফাকি গুগল ম্াপ বোদকি 
বোদকি রাস্তা বোচকিি।

খুশি আপা: �াহ্ বোতামরা বোতা অকিক শকছু জাকিা বোদিশে। আচ্ছা, রশ�র কাকে যশদ মািশচত্র িা বোেকক ওিািকার 
একটা েশ� োকত, তাহকল ও শক পে শচিকত পারত? 

শিহা�: িা আপা েশ� বোদকি বোতা বো�ািা যায় িা বোকাি শদকক বোযকত হক�! 

খুশি আপা: ও আচ্ছা তাহকল বোতা মািশচকত্র অকিক শকছু োকক। আচ্ছা চকলা তাহকল দুটি েশ� বোদশি-

প্রেম েশ� শদ্তীয় েশ�

প্রশ্ন:
 ● ১ম ও ২য় েশ�কত কী বোদিা যাকচ্ছ?

 ● েশ� দুটির মকধ্ কী কী পাে ্ডকযি বোদিা যাকচ্ছ?

ওরা তিি দকল ভাগ হকয় প্রকশ্নর উত্রগুকলা খুজঁকত বোচটিা করল-

িািা পশরচকয় আশম
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

১ম েশ�র উপাদাি ২য় েশ�র উপাদাি

হাকত আঁকা �াংলাকদকির প্রাকৃশতক দৃযে �াংলাকদকির মািশচত্র

গােপালা, িদী বোস্কল, শদক

চকলা ওকদর মকতা ককর আমরাও েশ� দুটির উপাদািগুকলা খুকঁজ বো�র কশর

মািশচত্র ও বোস্কল
সাশি: আপা, েশ�র সকঙ্গ মািশচকত্রর পাে ্ডকযি খুজঁকত শগকয় বোপলাম মািশচকত্র বোস্কল লাকগ। শকন্তু আশম বুিকত 
পারশে িা, বোস্কল বোকি লাগক�? আমরা ইকচ্ছমকতা মাকপ বোকি তা আঁককত পার� িা। 

খুশি আপা: চকলা তাহকল আমরা একটা গল্প পকড় আশস। খুকঁজ বোদশি গকল্প রাজা কী সমস্ায় পকড়কে?

রাজার আস্তা�ল
অকিক আকগ এক বোঘাড়াকপ্রমী রাজকন্যা শেল। রাজা ঠিক করকলি, তাঁর একমাত্র কন্যার জন্মশদকি তাকক একটা 
সুন্দর বোঘাড়া উপহার শদকয় চমক বোদক�ি। রাজা বোঘাড়া শককি আিার জন্য বোলাক পাোকলি। বোলাকটি বোঘাড়া আিকল 
রাজা বোসটা জন্মশদি পয ্ডতে লুশককয় রািকত �লকলি। শকন্তু বোঘাড়া রািার জন্য বোতা একটা আস্তা�ল চাই, তাই 
রাজা ঠিক করকলি শতশি শিকজই মাপ শিকয় ছুতার (কােশমস্তী) বোর্কক আস্তা�ল �ািাক�ি যাকত বো�শি জািাজাশি 
িা হয়। 

রাজা আড়াআশড় আর লম্বালশম্ব বোেঁকট বোদিকলি লম্বায় ২০ 
পা, পাকি ১০ পা হকল বোঘাড়াটার জন্য উপযুক্ আস্তা�ল 
হক�। তিি শতশি ছুতারকক বোর্কক আস্তা�ল �ািাকত �লকলি 
বোযটি 20 র্াপ লম্বা এ�ং 10 র্াপ চওড়া। 
জন্মশদকি রাজকন্যা বোঘাড়া উপহার বোপকয় বো�জায় খুশি। 
যিি বোস বোঘাড়া রািকত আস্তা�কল বোগল তিি বোদকি, ওমা, 
এশক! আস্তা�ল বোতা খু� বোোকটা! রাজা শ�রক্ হকয় ছুতারকক 
বোর্কক পাোকলি, শজকজ্স করকলি এমি হকলা বোকি? ছুতার 
শকছুই বুিকত পারকে িা, বোস �লল

রাজা মিাই আশম ঠিক ২০ পা লম্বা ও ১০ পা চওড়া আস্তা�লই �াশিকয়শে। রাজা তিি ছুতাকরর পাকয়র শদকক 
তাশককয় শ�র্য়টা বুিকত পারকলি। রাজার পাকয়র তুলিায় ছুতাকরর পা খু� বোোকটা, মানুর্ও িাকটা। আর তাই 
ছুতাকরর পাকয়র মাকপ �ািাকিা আস্তা�ল বোোকটা হকয় বোগকে।
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সাশি �লল, এিি বুকিশে আপা যশদ আশম একটা শিশদ ্ডটি মাপ িা �কল বোদই তাহকল সঠিকভাক� বোসটার পশরমাপ 
বো�ািা যাক� িা। ফাকতমা �লল, হযিাঁ বোযমি, সাশি যশদ �কল ওর �াশড় স্কুল বোেকক ৫০ পা দূকর, তাহকল আমরা 
বোকউ ই-বুিকত পার� িা ৫০ পা শক উত্কর িা দশক্কণ িাশক অন্য বোকাকিা শদকক। সাশক� �লল, আর ওর পা বোতা 
আমার বোেকক বোোকটা। 

খুশি আপা �লকলি, একদম ঠিক �কলে বোতামরা। এ জন্য মািশচকত্র অকিক জরুশর শজশিস োকক যা বোতামরা 
আকগ বো�র ককরে। শিঝুম �লল, মািশচকত্রর শিকচ বোয বোস্কল আকে তার প্রকয়াজিীয়তা বুিলাম, শকন্তু এটি শকভাক� 
কাজ ককর আপা? খুশি আপা �লকলি, চকলা আমরা বোতামার এ প্রকশ্নর উত্র বোিাঁজার জন্য আমাকদর বোরেশণকক্টা 
বোমকপ বোদশি।

তিি ওরা স�াই দুই দকল ভাগ হকয় একদল বোরেশণককক্র তদঘ ্ডযি এ�ং অন্যদল বোরেশণককক্র প্রস্ বোস্কল শদকয় বোমকপ 
শিকয় একলা। 

খুশি আপা: চকলা এিি স�াই দকল �কস বোরেশণকক্টি িাতায় আঁশক।

রশ�: শকন্তু বোরেশণকক্ বোতা অকিক �কড়া, এটা কীভাক� মাপ ঠিক বোরকি িাতায় আঁক�?

শিঝুম: তাই বোতা। তাহকল কী করা যায়? 

িাশজফা: আমরা যশদ এটিকক একটু বোোকটা কল্পিা ককর বোিই, তাহকল?

িশফক: তাহকল বোসই রাজার আস্তা�কলর মকতা হক� কারণ এক এক জকির কল্পিা এক এক রকম হক�। 

সাশক�: তাহকল আমরা যশদ কল্পিা িা ককর র্কর বোিই, িাতার ১ বোসশন্শমটাকরর সমাি আমাকদর ককক্র ১০০ 
শমটার! তাহকল?

খুশি আপা: ঠিক তাই। বোকাকিা স্াকির মািশচত্র আঁকার সময় শিশদ ্ডটি মাকপ বোোকটা ককর আঁকা যায়, তিি শুধু  
মািশচকত্র বোস্কল আকাকর পশরমাপটা শলকি শদকত হয়। চকলা, আমরা বোসভাক�ই আমাকদর বোরেশণককক্ দকল ভাগ 
হকয় িাতায় এঁকক বোফশল।

এিি ওরা দকল ভাগ হকয় িাতায় বোরেশণককক্র একটি মািশচত্র ততশর করল।

�াশড়র কাজ
স�াই ঠিক করল, তারা স�াই �াশড় বোেকক শিকজকদর স্কুকলর পকের মািশচত্র এঁকক শিকয় আসক�। শিমুল �লল, 
আমাকদর �াশড় বোেকক স্কুল যশদ ৭ শককলাশমটার হয় তাহকল আশম বোয মািশচত্র আঁক� তার বোস্কল ১ বোস.শম. = 
১ শককলাশমটার র্র�। খুশি আপা �লকলি, বো�ি বো�ি তাহকল আমরা এভাক� স�ার �াশড় বোেকক স্কুকল আসার 
পকের মািশচত্র এঁকক শিকয় আস�।

চকলা আমরাও ওকদর মকতা ককর আমাকদর �াশড় বোেকক স্কুকল 
আসার পকের মািশচত্র এঁকক বোফশল।

িািা পশরচকয় আশম
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বৃহৎ ও ক্ষুদ্র বোস্ককলর মািশচত্র

দীপার আঁকা �াশড় বোেকক স্কুকলর মািশচত্র

চকলা  মািশচত্র ততশর কশরচকলা  মািশচত্র ততশর কশর
শিকদ ্ডিিা:

1. কম্াকসর শদক শচশনিত 
ককরা
2. বোতামার মািশচকত্র 
কমপকক্ 5টি সাংককশতক 
শচনি ব্�হার ককরা
3. শিকরািাম বোলকিা
4. বোস্কল �সাও

সংককত/প্রতীকসংককত/প্রতীক

  �াশড় বোেকক শ�দ্ালকয়র পকের 
মািশচত্র 

বোস্কল ৩ ইশঞ্চ=১ শক.শম

সাংককশতক শচনি
শ�দ্ালয়

চাকয়র বোদাকাি

পুকুর

�াশড়
বোগায়াল

র্ািকক্ত
�াজার

�টতলা

িহীদ শমিার

টিউ� ওকয়ল

খুশি আপা �লকলি, বোতামরা স�াই খু� সুন্দরভাক� মািশচত্র ততশর করকত বোপকরে। এিি চকলা আমরা একটা 
মজার কাজ কশর। বোতামরা বোতামাকদর �ইকয়র এ পাকে বোদকিা দুকটা মািশচত্র । 

রশ� �লল হযিাঁ আপা, একটা �াংলাকদকির মািশচত্র আর একটি চট্গ্াম শ�ভাকগর মািশচত্র। খুশি আপা �লকলি, 
ঠিক তাই। চকলা এিি আমরা দকল ভাগ হকয় প্রকতযিকক চট্গ্াকমর প্রর্াি প্রর্াি ভূশমরূপগুকলা বোকাোয় বোকাোয় 
আকে তা খুকঁজ বো�র কশর ও তা িাতায় শলকি বোফশল। 

ওরা দকল ভাগ হকয় কাজটি করা শুরু করল।
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�াংলাকদকির ভূপ্রকৃশত�াংলাকদকির ভূপ্রকৃশত

মািশচত্র সংগ্হ- https://bn.banglapedia.org/index.php/

িািা পশরচকয় আশম
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চট্গ্াম শ�ভাকগর মািশচত্র (ভূশমরূপ)

র্রির্রি

হ্রদহ্রদ

িাগড়ােশড়

রাঙামাটি

চট্গ্াম

�ান্দর�াি

কক্স�াজার
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কাজটি বোির্ হওয়ার পর ওরা যা যা খুকঁজ বোপকয়কে তা স� দল একক একক স�ার সামকি উপস্াপি করল।

খুশি আপা �লকলি, আচ্ছা, এিি �কলা বোকাি মািশচত্র শিকয় চট্গ্াম শ�ভাকগর ভূশমরুপ বোিাঁজার কাজটি সহজভাক� 
করকত বোপকরে? শমশল �লল, আপা যিি �াংলাকদকির মািশচত্র শিকয় চট্গ্াম শ�ভাকগর ভূশমরূপ বোিাঁজার কাজ 
ককরশে, তিি আমাকদর ভূশমরূপগুকলা বোকাোয় বোকাোয় আকে তা ভাকলাভাক� বুিকতই পারশেলাম িা। মকি হকচ্ছ 
স� এক জায়গায় হকয় বোগকে।

সাশক� �লল, হযিাঁ- আর যিি আমরা চট্গ্াম শ�ভাকগর মািশচত্র শিকয় কাজটি করলাম, তিি অকিক সহকজই 
তা খুকঁজ বোপকয়শে। খুশি আপা �লকলি, ঠিক তাই। এ জন্য যিি বোকাকিা একটি শিশদ ্ডটি এলাকাকক ভাকলাভাক� 
বোদিকত হয় তিি তাকক একটু �কড়া ককর শিকল কাজটি অকিক সহজ হয়, তাই িা? তাসশপয়া �লল, বোযমি 
আমরা েশ� �া বোমা�াইকল বোলিা বোোকটা োককল তাকক জুম ককর বোদশি, বোসরকম শক আপা? খুশি আপা �লকলি 
তুশম একদম ঠিক �কলে তাসশপয়া। এভাক�ই আমরা আমাকদর প্রকয়াজকি মািশচত্রকক বোোকটা �া �কড়া ককর 
বোদশি। শমশল �লল, কী মজা আমরা মািশচত্রককও জুম করকত পাশর! স�াই ওর কো শুকি বোহকস উেল। গকণি 
�লল, শকন্তু আপা আমরা মািশচত্র কীভাক� ব্�হার করকত পাশর? খুশি আপা �লকলি, ভাকলা প্রশ্ন ককরে। 
আমরা একটা মজার বোিলার মাধ্কম এটা বো�ািার বোচটিা কর�।

খুশি আপা �লকলি, আমরা আগামীকাল একটা গুতির্ি বোিাঁজার বোিলা বোিল�। স�াই আিকন্দ হাততাশল  

শদকয় উেল।

গুতির্কির মািশচত্র
পকরর শদি ক্াকস স�াই খু� উকত্শজত। সাশক� বোতা রীশতমকতা বোগাকয়ন্দা বোসকজ একসকে। খুশি আপা ক্াকস আসকতই 
শমশল �লল, আপা আমরা আজ স�াই বোগাকয়ন্দা। খুশি আপা �লকলি, হযিাঁ তাই বোতা। আজ আমরা বোয গুতির্ি 
বোিাঁজার বোিলা বোিল� তার জন্য কী কী লাগকত পাকর? রশি �লল, স�ার আকগ লাগক� গুতির্ি। রুপা �লল, আর 
অ�যেই গুতির্ি বোযিাকি োকক� তার একটা মািশচত্র। সাশক� �লল, আর একটা বোমর্া�ী বোগাকয়ন্দা দল। স�াই 
ওর কো শুকি বোহকস উেল। খুশি আপা �লকলি, আচ্ছা এ�াকর স�াই আমরা বোিলার শিয়ম ভাকলাভাক� শুকি বোিই।

১ম র্াকপ আমরা চারটা দকল ভাগ হকয় যা� এ�ং আমাকদর স্কুলকক চার ভাগ ককর তার মািশচত্র আঁক�। বোযমি 
একদল বোরেশণকক্ বোেকক স্কুকলর বোিলার মাে পয ্ডতে শি�, ২য় দল মাে বোেকক লাইকব্রশর পয ্ডতে তার সীমািা ঠিক 
করক�। এভাক� �াশক দুটি মািশচকত্রর এলাকা ঠিক ককর চারটি পৃেক মািশচত্র এঁকক বোিক�া । 

২য় র্াকপ আশম বোতামাকদর প্রশতটি দকলর মািশচকত্র একটা × শচনি বোদক�া বোযিাকি গুতির্ি লুশককয় রাি�।

৩য় র্াকপ বোতামরা প্রশতটি দল তাকদর মািশচত্রটি অন্য দকলর সকঙ্গ �দকল বোিক�।

৪ে ্ড র্াকপ প্রকতযিক দল বোয মািশচত্রটি বোপকয়ে বোসটি অনুসরণ ককর গুতির্ি খুকঁজ বো�র করক�।

বোয দল স�ার আকগ গুতির্ি খুকঁজ বো�র ককর আিক� বোস দল শ�জয়ী। 

স�াই �লল তারা বুিকত বোপকরকে। তারপর স�াই গুতির্ি বোিাঁজার কাকজ বোলকগ পড়ল।

পাশর�াশরক পশরভ্রমণ মািশচত্র
আকয়িা আজ ভীর্ণ খুশি খুশি মুি শিকয় ক্াকস ঢুকল। ওকক বোদকি রশ�ি �লল, কী বোর বোতাকক আজ একতা খুশি 
খুশি বোদিাকচ্ছ বোকি? আকয়িা �লল, কারণ আমরা বো�ড়াকত শগকয়শেলাম। রশ�ি শজজ্াসা করল, তা বোকাোয়  
বো�ড়াকত শগকয়শেশল? 

িািা পশরচকয় আশম
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আকয়িা �লল, কক্স�াজাকর, কারণ আমার সাগর খু� ভাকলা লাকগ। রশ�ি �লল, তাই? শকন্তু আমার বো�শি 
ভাকলা লাকগ পাহাড়। খুশি আপা ক্াকস বোঢাকার সময় ওকদর কো শুকি �লকলি, আমার শকন্তু সাগর, পাহাকড়র 
সকঙ্গ �িও খু� ভাকলা লাকগ। সকঙ্গ সকঙ্গ অশমত �লল, আপা আশম সুন্দর�ি বোদকিশে, ওটা খুলিা শ�ভাকগ। 
আনুশচং �লল, আপা আমার দাদু আকগ োকত �ান্দর�াকি। আমার ওিািকার পাহাড়, �ি, িরিা স�শকছু খু�  
ভাকলা লাকগ।

খুশি আপা তিি �লকলি, আমরা বোতা প্রাচীি মানুর্ বোকাোয় শেল, বোকাোয় বোকাোয় বোগকে বোস শ�র্কয় জািলাম। 
এিি চকলা, আমরা শিকজকদর শিকয় এমি একটি কাজ কশর। 

সালমা �লল, শকন্তু আপা আশম বোতা জাশি িা এর আকগ আমরা বোকাোয় শেলাম! আপা �লল, ঠিক �কলে। 

বোতামরাই �কলা, এ কাকজ বোতামরা কাকদর কাে বোেকক সাহার্য শিক�? স�াই �লল, �াশড়র �কড়াকদর।

রশফক �লল, আপা আমরা বোকাোয় বোকাোয় বোযকত ভাকলা�াশস, বোসটাও শক এিাকি আিকত পার�?

আপা �লকলি, শিশ্চয়। বোতামরা এ কাজটি বোতামাকদর �ইকয় �াংলাকদকির বোয মািশচত্রটি আকে বোসিাকি করক�। 
আমরা এ কাজটির কী িাম শদকত পাশর? গকণি �লল, এটি বোযকহতু আমাকদর প্রকতযিককর পশর�ার শিকয় করকত 
হক�, তাই এর িাম বোহাক পাশর�াশরক পশরভ্রমণ মািশচত্র। স�াই গকণকির মতকক সমে ্ডি করল।

তিি তারা প্রকতযিকক তাকদর শিজ শিজ পাশর�াশরক পশরভ্রমণ মািশচত্র ততশর করল।

 পাশর�াশরক পশরভ্রমণ মািশচত্র
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চকলা, ওকদর মকতা ককর আমরাও একটি পাশর�াশরক পশরভ্রমণ মািশচত্র �ািাই।

খুশি আপা আজ ক্াকস স�ার পাশর�াশরক পশরভ্রমণ মািশচত্র বোদকি ভীর্ণ খুশি হকলি এ�ং তাকদর অশভিন্দি 
জািাকলি। তারপর তাকদর �লকলি, বোতামরা বোতা এিি জাকিা বোয একজি মানুকর্র একটি মাত্র পশরচয় োকক 
িা। প্রকতযিককরই অকিকগুকলা পশরচয় ততশর হয়। শিকজকদর পশরচকয়রও ত�শচত্রযি বোতামরা বোজকিে। �ঙ্গ�ন্ধু, বো�গম 
বোরাককয়ার মকতা মিীর্ীকদর বোয �হু শ�শচত্র পশরচয় রকয়কে, তা-ও বোজকিে। বোতামরা এতস� কাকজর মাধ্কম 
আরও বোয পশরচয় সম্কক্ড জািকল তাকক �কল বোভৌকগাশলক পশরচয়। আপা বো�াকর্ ্ড বোভৌকগাশলক পশরচয় কোটি 
শলিকলি। মশল �লল, আপা আমরা বোতা �াংলাকদকির মািশচকত্র কাজটি ককরশে, শকন্তু আমরা বোতা এশিয়া 
মহাকদকিও �াস কশর। খুশি আপা �লকলি, তুশম ঠিক �কলে, চকলা আমরা আকরকটি কাজ কশর বোযিাকি তুশম 
বোকাি মহাকদকি আে বোসটিও োকক�। 

ওরা তিি বৃত্ আকাকরর েয়টি েক বোপপার শিল। স�কচকয় �কড়া বৃকত্ শিকজর মহাকদি এ�ং ক্রমান্বকয় শিকজর 
বোদি, শ�ভাগ, বোজলা, এলাকা ও স�কচকয় বোোকটা েক বোপপাকর শিকজর �াশড়র শচনি বোদক�।

চকলা আমরাও ওকদর মকতা ককর কাজটি কশর।

আশম এিি মািশচকত্র

খুশি আপা �লকলি, এতক্ণ পয ্ডতে আমরা জাতীয়তা, ভার্া, সংস্কৃশত, বোভৌগশলক অ�স্াি ইতযিাশদ সম্কক্ড 
জািকত পারলাম। চকলা এিি আমরা স�াই শমকল আত্মপশরচকয়র বোমলার আকয়াজি কশর। আমরা ৫-৬ জকির 
একটি দল গেি কশর। প্রশতটি দল তাকদর আত্ম পশরচয় উপস্াপকির জন্য বোযককাকিা একটি শেম শিকয় কাজ 
ককর বোমলায় স্টল সাজাক�। 

িািা পশরচকয় আশম
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শেমগুকলা হকলা:
 ১. িাদ্ 
 ২. �স্ত
 ৩. �াসস্াি
 ৪. বোপিা
 ৫. শ�কিাদি
 ৬. আচার-অনুষ্ঠাি
 ৭. সংস্কৃশত
 ৮. অন্যান্য

আত্মপশরচকয়র বোমলা বোিকর্ খুশি আপা �লকলি, আমরা হয়ত বুিকত পারশে আমাকদর আত্মপশরচকয়র শভন্তা 
রকয়কে। আমাকদর স�ার আচার-অনুষ্ঠাি, সংস্কৃশত, িাদ্াভযিাস, শ�কিাদি ইতযিাশদ এক িয়। শভন্তা োকা সক্বেও 
আমরা স�াই শমকলশমকি সম্পীশতর �ন্ধকি োকশে। এই সম্পীশত আকরা দৃঢ় হক� যশদ আমরা আমাকদর শিকজকদর 
আত্মপশরচয় এ�ং অকন্যর আত্মপশরচয়কক রেধিা করকত পাশর। অকন্যর প্রশত সহিিীল আচরণ করকত পাশর। 

শরতা �লল, আপা আমরা শক দকল �কস শিকজর ও অকন্যর আত্মপশরচকয়র প্রশত করণীয় আচরণ ঠিক করকত 
পাশর? 

খুশি আপা �লল, অ�যেই আমরা স�াই আকগর মকতা দকল ভাগ হকয় যাই। প্রশতদল শিকজর আত্মপশরচয়কক 
শকভাক� রেধিা কর� এ�ং অকন্যর আত্মপশরচকয়র শভন্তার প্রশত শক র্রকির আচরণ করা প্রকয়াজি তা শির্ ্ডারণ 
কশর।

চকলা আমরাও দকল ভাগ হকয় শগকয় শিকজর আত্মপশরচয় ও অকন্যর আত্মপশরচকয়র প্রশত করণীয় আচরণগুকলা 
শিকচর েকক শলকি বোফশল।

শিকজর আত্মপশরচকয়র প্রশত করণীয় আচরণশিকজর আত্মপশরচকয়র প্রশত করণীয় আচরণ অকন্যর আত্মপশরচকয়র প্রশত করণীয় আচরণঅকন্যর আত্মপশরচকয়র প্রশত করণীয় আচরণ
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আজ ক্াকস একটা আিন্দঘি পশরক�ি। স�াই বো�ি আিকন্দ আকে। গতশদি খুশি আপা �কল শদকয়শেকলি আজ 
ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি ক্াকসর সমকয় শ�দ্ালকয়র মাকে �া বোযিাকি জায়গা পাওয়া যাক� বোসিাকি 
স�াইকক শিকয় ফুট�ল বোিলা হক�। বোরেশণককক্ স�াই অর্ীর আগ্কহ তাই খুশি আপার জন্য অকপক্া করকে। 
বোকউ বোকউ ব্াকগ ককর শপ্রয় বোিকলায়াকড়র েশ�ও শিকয় একসকে। একটু পর পর বো�র ককর স�াইকক বোদিাকচ্ছ। 
এসক�র মকধ্ই হাকত আস্ত একটা ফুট�ল শিকয় হাশস মুকি খুশি আপা ক্াকস ঢুকক পড়কলি। স�ার মাকিই  
শ�রাট উকত্জিা।

হাকতর ইিারায় স�াইকক োশমকয়, খুশি আপা �লকলি, শক স�াই প্রস্তুত? স�াই সমস্বকর �কল উেল, 
প্রস্তুত আপা।

তাহকল একসা আমরা দুটি দল গেি ককর বোফশল। প্রেকম আমরা স�াই শমকল চকলা দুজি অশর্িায়ক ঠিক ককর 
বোিই। তারপর আমাকদর দুই অশর্িায়ক তাকদর দকলর অন্য বোিকলায়াড়কদর �াোই ককর বোিক�া। তক� বোিয়াল 
রািকত হক� যাকত দল গেকির সময় বোেকল-বোমকয়, শ�কির্ চাশহদা সম্ন্সহ স� র্রকির সক্মতার শিক্ােশীই 
বোকাকিা িা বোকাকিা ভাক� যার যার সক্মতা অনুসাকর বোিলায় �া বোিলার কাকজ অংিগ্হণ করকত পাকর।

তিি িামীমা প্রস্তা� করল বোয, িীলা আর গকণি হকত পাকর দুজি অশর্িায়ক। অন্যশদকক বোমাজাকম্মল প্রস্তা� 
করল বোয, ফ্াশসিস আর রুপা হকত পাকর দুজি অশর্িায়ক। স�াই শচশতেত হকয় পড়ল, এই চারজকির মধ্ বোেকক 
বোকাি দুজি হকত পাকর তাকদর অশর্িায়ক। আকয়িা �কল উেল, আমরা বোভাকটর মাধ্কম বোয বোকাকিা দুজিকক 
�াোই ককর শিকত পাশর। তিি স�াই শমকল বোভাট শদল এ�ং বোভাকট িীলা আর গকণি দুজি অশর্িায়ক শহকসক� 
শি� ্ডাশচত হকলা। এরপর িীলা আর গকণি অন্য বোিকলায়াড়কদর দকল যুক্ ককর তাকদর দল গেি সম্ন্ করল।

মাকে শগকয় খুশি আপা �লকলি, আজ শকন্তু বোিলা হক� অন্য রকমভাক�। আজ বোিলায় বোকাকিা শিয়ম োকক� িা। 
বোিকলায়াড়রা বোয বোযমি ইচ্ছা বোতমি ককরই বোিলকত পারক�। শুকি দুই দকলর বোিকলায়াড়রাই মহাখুশি হকয় উেল, 
এই বোভক� বোয আজ আর বোগাকলর শহসা� বোকউ ঠিক ককর রািকত পারক� িা। বোরফাশরর দাশয়ত্ব পালি করকে 
তাকদর ক্াকসরই িাশদজা। িাশদজা �াঁশি �াজাকতই বোিলা শুরু হকয় বোগল। তারপর ১৫ শমশিট র্কর তারা মহা 
উৎসাকহর সাকে শিয়ম োড়া ফুট�ল বোিলার বোচটিা করল। শকন্তু একত আিকন্দর বোচকয় িগড়া আর শ�তক্ডই বো�শি 
হকলা, কারণ ইচ্ছামত বোিলকত শগকয় এমি শ�শৃঙ্খলা হকলা বোয এক পয ্ডাকয় খুশি আপাকক শিয়ম োড়া বোিলার প� ্ড 
বোির্ করকত হকলা। স�াই বোযি হাঁপ বোেকড় �াঁচল এ�ং খুশি আপা �লকলি, একসা এ�ার আমরা শিয়ম অনুযায়ী 
ফুট�ল বোিশল। তারপর তারা আ�ার শিয়ম-কানুি বোমকি ফুট�ল বোিলল।

চকলা ওকদর মকতা আমরাও ক্াকসর �ন্ধুকদর সাকে দুই দকল শ�ভক্ 
হকয় ফুট�ল বোিশল।
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শিয়ম োড়া বোকাকিা শকছুই কাজ ককর িা!

পরশদি ক্াকস স�াই উকত্শজত হকয় ফুট�ল বোিলা শিকয় আকলাচিা করশেল। খুশি আপা একস �লকলি, কাল বোয 
আমরা ফুট�ল বোিললাম বোসটা বোতামাকদর বোকমি বোলকগকে?  স�াই সমস্বকর �কল উেল, খু�ই ভাকলা!!

খুশি আপা তিি �লকলি, গতকাল আমরা দুই ভাক� ফুট�ল বোিকলশে, তাকত বোিলায় শক বোকাকিা পাে ্ডকযি ততশর 
হকয়কে? শচন্ময় �লল, আশমকতা বোভক�শেলাম শিয়ম োড়া ফুট�ল বোিলার সময় একতা বোগাল হক� বোয বোকাকিা 
শহসা� রািা যাক� িা। কারণ স�াই হাত শদকয়ই বোগাল বোদক�। িাশদজা �লল, অেচ বোকাকিা দলই একটাও বোগাল 
শদকত পাকর শি। শিয়ম োড়া বোিলকত শগকয় একজি যিি �ল হাকত শিকয় বোদৌড় শদকয়কে অন্যরা তার উপর 
িাঁশপকয় পকড়কে। ফকল এক জায়গায় জটলা পাশককয় বোকউ বোকাকিা শদকক বোযকত পাকর শি। �ার�ার এই একই 
পশরশস্শত ততশর হওয়াকত শির্ ্ডাশরত সমকয় আর বোকউ বোগাল করকত পাকর শি। আসকল শিয়ম োড়া বোিলায় চরম 
শ�শৃঙ্খলা ততশর হয়, বোির্ পয ্ডতে আমরা বোিলকতই পাশর শি। চকলা এ�ার আমরা ৫/৬ জকির গ্রুকপ �কস শিকচর 
প্রশ্নগুকলার উত্র খুকঁজ বো�র কশর। 

● শিয়ম শক শুধু বোিলাকতই োকক? 

 ● আর বোকাি বোকাি বোক্কত্র আমরা শিয়ম বোদিকত পাই? চকলা তার একটি তাশলকা ততশর কশর।

 ● বোকাোয় কী র্রকির শিয়ম রকয়কে?

 ● শিয়ম িা োককল ঐস� বোক্কত্র কী র্রকির সমস্া হকত পাকর?

এরপর দলগুকলা শিকজকদর উত্রগুকলা বো�াকর্ ্ড �া বোপাস্টার বোপপাকর শলকি একটি তাশলকা ততশর করল এ�ং উন্মবুক্ 
আকলাচিা বোিকর্ স�াই উপলশধি ককর বোয, জী�কির স� ্ডকক্কত্রই শিয়ম এ�ং শিয়ম মািার গুরুত্ব অপশরসীম। 
তাকদর বোরেশণকক্, শ�দ্ালয়, পশর�ার, সমাজ, রাষ্ট্র স� ্ডত্রই শিয়কমর প্রকয়াজিীয়তা রকয়কে। 

এ�ার চকলা আমরাও �ন্ধুকদর সাকে  শমকল শিকচর প্রশ্নগুকলার উত্র খুকঁজ বো�র কশর-

শিয়ম শক শুধু বোিলাকতই োকক? 
উত্র:  

আর বোকাি বোকাি বোক্কত্র আমরা শিয়ম বোদিকত পাই? চকলা তার একটি তাশলকা ততশর কশর।
উত্র:  
বোকাোয় কী র্রকির শিয়ম রকয়কে?
উত্র:
শিয়ম িা োককল ঐস� বোক্কত্র কী র্রকির সমস্া হকত পাকর?
উত্র:  

এ পয ্ডাকয় িাশমমা �লল, আচ্ছা, এ�ার বুকিশে বোকি আমাকদর বোরেশণককক্, শদকির শুরুকত শ�দ্ালকয় বোঢাকার  
সময়, টিশফকির সময়, ছুটির সময়সহ শ�শভন্ সমকয় মাকি মাকি শ�শৃঙ্খলা সৃশটি হয়। িাশসর �লল, তাহকল বোতা 
আমাকদর বোরেশণকক্, শ�দ্ালয়, পশর�ার এ�ং সমাকজ আচার-আচরকণর শিয়ম ততশর করা প্রকয়াজি।



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

28

এরপর তারা দকল ভাগ হকয় বোরেশণককক্ ও শ�দ্ালকয় শিকজরা পালকির িীশতমালা ততশর করল এ�ং তা 
বোরেশণককক্ দৃযেমািভাক� টাশঙকয় শদকলা। 

চকলা আমরাও দকল ভাগ হকয় বোরেশণককক্ ও শ�দ্ালকয় শিকজরা পালকির িীশতমালা ততশর কশর এ�ং তা 
বোরেশণককক্ দৃযেমািভাক� টাশঙকয় বোদই।

বোরেশণককক্ অনুসরকণর শিয়ম

 1. 

 2.

 3.

  ...............

  ................

শ�দ্ালকয় অনুসরকণর জন্য শিয়ম

 1. 

 2.

 3.

  ...............

  ................

পশর�াকর ও সমাকজ অনুসরকণর জন্য শিয়ম

 1. 

 2.

 3.

  ...............

  ................

তারা ঠিক করল বোয, সারা �ের শিয়মগুকলা তারা বোমকি চলক�। যশদ িতুি বোকাকিা শিয়ম যুক্ করার প্রকয়াজি 
হয় তক� বোরেশণককক্ উন্মবুক্ আকলাচিার মাধ্কম তা যুক্ করা যাক�। একইভাক� বোকাকিা শিয়ম অপ্রকয়াজিীয় 
হকয় বোগকল তা �াদ বোদওয়া যাক�। যত শদি তারা শ�দ্ালকয় োকক� ততশদি পর�তশী ক্াসগুকলাকতও এই 
শিয়মগুকলা, প্রকয়াজকি শকছু সংকিার্ি ককর তারা অনুসরণ করক�। খুশি আপা আিকন্দর সাকে জািাকলি বোয, 
শতশিও তাঁর বোক্কত্র প্রকযাজযি শিয়মগুকলা বোমকি চলক�ি।

সশক্রয় িাগশরক ক্া�
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আদিাি তিি �লল, শকন্তু শ�দ্ালকয় ও সমাকজ বোতা আমরা শুধু একাই �াস কশর িা। আরও অকিক র্রকির 
মানুর্ �াস ককর। স�াই বোতা শ�দ্ালকয় এস� শিয়ম বোিিার সুকযাগ পায় শি। তারাও যশদ শিয়ম বোমকি িা চকল 
তাহকল বোতা শ�শৃঙ্খলা দূর হক� িা। শকন্তু একতা মানুর্কক শিয়ম পালকি উদ্বুধি করা খু�ই কঠিি কাজ। এটা একা 
একা করা আমাকদর জন্য অকিক চযিাকলশঞ্জং হক�। আনুশচং �লল, চকলা তাহকল আমরা একটি ক্া� ততশর কশর।  
সশক্রয় িাগশরক শহকসক� গকড় ওোর জন্য ক্া�।

স�াই তার এ শচতোটাকক সমে ্ডি করল। রশ�ি �লল, তাহকল আমাকদর ক্াক�র িাম হকত পাকর সশক্রয় িাগশরক 
ক্া�।

আনুশচং �লল, আমরা এই সশক্রয় িাগশরক ক্াক�র মাধ্কম উন্য়িমূলক অকিক কাজ করকত পার�, তাই িা 
আপা?

খুশি আপা �লকলি, ঠিক �কলে আনুশচং, আমরা সশক্রয় িাগশরক ক্াক�র মাধ্কম সারা �ের ব্াপী শ�শভন্ 
কায ্ডক্রম পশরচালিা কর�। বোযমি সামকির ক্াসগুকলা আমরা প্রকৃশত সংরক্ণ কায ্ডক্রম এ�ং �ই পড়া কম ্ডসূশচ 
গ্হণ কর�।

এরপর খুশি আপা শিকচর েশ�গুকলা স�াইকক বোদশিকয় �লকলি এর বোকািগুকলা শিয়ম বোমকি চলার আর বোকাকিা 
বোকািগুকলা শিয়ম ভাঙার আকলাচিা করকত �লক�ি।

এ�ার খুশি আপা স�াইকক কতগুকলা েশ� বোদিাকলি
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েশ� শিকয় আকলাচিা বোির্ হকল শতশি �লকলি বোয, এগুকলা বোতা শুধু ট্াশফক শিয়ম মািা িা মািার শচত্র। এস� 
োড়াও কাকজর আরও অকিক বোক্ত্র রকয়কে। 

এরপর শিক্ােশীরা ৫/৬ জকির দকল ভাগ হকয়  সশক্রয় িাগশরক ক্াক�র কাজ কী হক� তার তাশলকা ততশর 
করল। প্রশতটি দকলর তাশলকা উপস্াপকির পর আকলাচিার মাধ্কম স�ার সম্মশতকত ক্াক�র কাজ কী হক� তা 
শিক্ােশীরা চূড়াতে ককর বোফলল।

শতশি আরও �লকলি, কী কাজ কর� তা বোতা ঠিক করা হকলা, চকলা এ�ার আমরা এই কাজগুকলা সুষ্ঠবুভাক� 
করার সুশ�র্াকে ্ড ক্াক�র একটি কশমটি গেি কশর। শিক্ােশীরা দকল �কস কশমটি সম্শক্ডত শিকচর শ�র্য়গুকলা 
আলাচিা করল- 

 ● বোমাট সদস্ সংখ্যা, 

 ● কী কী পদ/পদশ� োকক�, 

 ● তাকদর কার কী কাজ হক� 

 ● সার্ারণ সদস্ কারা হকত পারক�

 ● সার্ারণ সদস্কদর অশর্কার ও কত্ডব্ কী োকক�

সশক্রয় িাগশরক ক্া�
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এগুকলার শভশত্কত শিক্ােশীরা প্রস্তা�িা ততশর করল এ�ং দলগতভাক� উপস্াপি করল। স�াই শমকল আকলাচিা 
ককর একটা সার্ারণ কাোকমা, অশর্কার ও দাশয়কত্বর শ��রণী ততশর করল। কশমটিকত তারা ইশতহাস ও সামাশজক 
শ�জ্াি শ�র্কয়র শিক্ককক উপকদটিা শহকসক� অতেভু ্ডক্ করল। 

এরপর শিক্ােশীরা শি� ্ডাচকির মাধ্কম কশমটি গেি সম্ন্ করল। িতুি কশমটি দ্রুতই তাকদর প্রেম শমটিংকয়র 
তাশরি শির্ ্ডারণ ককর এ�ং প্রেম সভাকতই তারা শকছু কায ্ডক্রম গ্হণ ককর পশরকল্পিা অনুযায়ী কাজ শুরু  
ককর বোদয়।

সশক্রয় িাগশরক ক্া� গেি
আমরাও একটি সশক্রয় িাগশরক ক্া� গেি কশর। সারা �ের ব্াপী আমরা শক কাজ কর� তার একটি 
পশরকল্পিা ককর বোফশল।

সশক্রয় িাগশরক ক্াক�র প্রেম কায ্ডক্রম শহকসক� খুশি আপা ট্াশফক আইি শিকয় ভা�ার প্রস্তা� করকলি। শিক্ােশীরা 

সম্মত হকল শতশি স�াইকক শতিটি দকল শ�ভক্ হ�ার আহ্াি জািাি। 

শসধিাতে অনুযায়ী-

 ● প্রেম দল উপযুক্ ব্শক্র মাধ্কম, সংশলেটি শ�র্কয়র �ই বোেকক, অন্যান্য উৎস বোেকক ট্াশফক শিয়ম 
সম্কক্ড তথ্য সংগ্হ করল।

 ● শদ্তীয় দল ট্াশফক শিয়কমর প্রতীকগুকলা সংগ্হ ককর পশরশচশত শলিল।

 ● র্তীয় দল ট্াশফক ব্�স্ার সাশ� ্ডক শচত্র তুকল র্রল। এ কাকজ তারা আকলাকশচত্র, আঁকা েশ� ব্�হার 
ককর �ণ ্ডিা করল।

 ● শিশদ ্ডটি শদকি শতিটি দলই শিজ শিজ সংগ্হ বোরেশণককক্ উপস্াপি করল। এ সম্কক্ড অন্যরা মতামত 
শদকয় সংকিার্ি �া পশরমাজ্ডি সম্কক্ড পরামি ্ড শদল।

 ●  এভাক� তারা ট্াশফক শিয়ম সম্কক্ড সশচত্র প্রশতক�দি ততশর করল। �ণ ্ডিাসহ েশ� ও ট্াশফক 
সংকককতর একটি প্রদি ্ডিীও তারা আকয়াজি করল।

দলগত কাজ-স্কুকল যাই শিরাপকদ
আমরা যারা িহকর �াস কশর িা, তাকদর রাস্তায় ট্াশফক শসগন্যাল হয়ত বোিই। তাই ট্াশফক শসগন্যাল মািকতও 
হয় িা। আমরা িহকর �া গ্াকম বোযিাকিই �াস কশর িা বোককিা চকলা আমরা দলগতভাক� সশক্রয় িাগশরক 
ক্াক�র মাধ্কম �াসা বোেকক শিরাপকদ এ�ং স্বাচ্ছকন্দ শ�দ্ালকয় যা�ার জন্য শকছু শিয়ম শির্ ্ডারণ কশর। এই 
জন্য আমরা শ�দ্ালয় কর্্ডপক্ এ�ং এলাকার মানুকর্র কীভাক� সহায়তা বোপকত পাশর তা শিকয়ও আকলাচিা 
কশর। আকলাচিা ককর আমরা আমাকদর করণীয় শ�র্য় শির্ ্ডারণ কশর এ�ং বোস অনুযায়ী কাকজর পশরকল্পিা 
শলকি বোফশল।
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ইশতহাস আসকল কী? 
ইশতহাস অনুসন্ধাকি বোতামাকদরকক স্বাগত জািাই। ইশতহাস খু�ই আিকন্দর পাে। ইশতহাস পাকে মানুকর্র 
অতীত কম ্ডকাডে জািা যায়। অতীত িা জািকল মানুকর্র বোকাকিা �ত্ডমাি োকক িা। মানুকর্র ভশ�ষ্যৎ তার 
�ত্ডমাকির উপর শিভ ্ডর ককর। আর এই �ত্ডমাি গকড় ওকে অতীকত মানুকর্র অশজ্ডত িািাি অশভজ্তার উপর। 
ইশতহাস তাই খু�ই গুরুত্বপূণ ্ড। পৃশে�ীকত বোতামাকদর দাদা-দাশদ, িািা-িাশি োড়াও অকিক অকিক �ের আকগ 
শেকলি তাকদরও পূ� ্ডসূশররা। এই বোয হাজার হাজার �ের র্কর পূ� ্ডসূশররা এই পৃশে�ীকত শেকলি, তাকদর িািাি 
কাজকম ্ড �া জী�ির্ারার র্ারা�াশহক �ণ ্ডিা যিি বোতামরা শিভ ্ডরকযাগ্য উৎস ও প্রমাকণর আকলাকক বোযৌশক্ক ও 
শ�জ্ািসম্মতভাক� জািা ও বুিাৃর বোচটিা করক� তিিই তা ইশতহাস হকয় উেক�। মানুর্ লক্ �ের র্কর কীভাক� 
পৃশে�ীর বুকক শিকজকদর অশস্তত্ব টিশককয় বোরকিকে, কৃশর্ ও িগর শ�প্ল� ঘটিকয়কে, ভার্া-সমাজ-সংস্কৃশত-র্ম ্ড 
উদ্া�ি ককরকে, রাজযি-রাষ্ট্র শিম ্ডাণ ককর �ত্ডমাকি একস বোপৌঁকেকে তা ইশতহাস পাকেই জািা যায়।

ইশতহাস পাে 
৬ষ্ঠ বোরেশণকত ইশতহাকসর বো�ি ককয়কটি মজার পাে বোতামাকদর জন্য অকপক্া করকে। শিকজকক জািার জন্য, 
শিকজর পশর�ার, সমাজ, বোদি আর মানুর্কক জািা ও বুিার জন্য ইশতহাকসর এই পােগুকলা বোতামাকদরকক 
সাহার্য করক�।

ইশতহাস জাি� বোকমি ককর?
বোরেশণককক্ প্রক�ি ককরকেি খুশি আপা। শিক্ােশীকদর উকদ্কি �লকলি, বোতামাকদর একটা গল্প �শল। গ্াকমর মাকে 
একদল বোেকল-বোমকয় শক্রককট বোিলশেল। মাকের পাকিই একটা জঙ্গল। মাইকককলর �কল সাশক� এমি বোজাকর 
েক্া মারকলা বোয �ল জঙ্গকল হাশরকয় বোগল। সালমা বোগল জঙ্গকল �ল খুজঁকত। বোদশর বোদকি অন্যরাও ঢুকক পড়কলা। 
তারা �ল খুজঁকে বোতা খুজঁকেই। �লটা বোতা আর পাওয়া যাকচ্ছ িা। গহীি অরণ্য। এশদকক শ�কাল গশড়কয় সন্ধযিা 
িামকে। আকলাও কম। হোৎ দূর বোেকক বোভকস একলা বোরনু’র শচৎকার- ‘স�াই জলশদ এশদকক একসা! এিাকি �কড়া 
একটা শঢশ� আর পুরাকিা দালাি-�াশড় বোদিা যাকচ্ছ! �লটা মকি হয় এিাকিই হাশরকয়কে!’

মাইককল আর সাশক� �লল, ‘চকলা স�াই, ওিাকি শগকয় �লটা খুশঁজ।’ 

তিি িাশতল ও রাশবি �লল, ‘ওিাকি বোক িা বোক োকক জাশি িা। যশদ আমাকদর মাকর! আটকক বোরকি বোদয়!’  

বোরনু’র সাহস বোদকি মিীর্া এশগকয় বোগল। �াশকরাও বোপৌঁকে বোগল শঢশ�টার সামকি। বোরনু ততক্কণ ওই ভাঙা 
দালাকির মকধ্ ঢুকক পকড়কে। �াশকরাও এক এক ককর প্রক�ি করল।

ভাঙা দালাকির একটা ঘকর ওরা খুকঁজ বোপল ককয়কটা ভাঙা বোচয়ার, একটা ভাঙা বোটশ�ল, আর েড়াকিা শেটাকিা 
পুরাকিা শকছু কাগজপত্র। ভাঙা বোটশ�লটার এক বোকাকণ ককয়কটা অপশরশচত মুদ্রা। পাকির ঘকর ঢুকক তারা বোদিকত 
বোপল একটা মাটির কলশস, মাটির পাকত্রর কতগুকলা ভাঙা টুকরা, ককয়কটা বোটরাককাটা �া বোপাড়ামাটির ফলক। 
আর ঘরটির এক বোকাকণ কতগুকলা তালপাতা যার উপকর অকচিা ভার্ার বোলিা। বোলিাগুকলা ওরা পড়ার বোচটিা করল।
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

বোদিকত অকিকটাই �াংলা অক্করর মকতা। শকন্তু বোকাোয় বোযি অশমল রকয়কে। বো�ি প্যাঁচাকিা, লাল কাশলকত 
সুন্দর ককর বোলিা। ঘকরর বোদয়াকল আঁকা েশ�। বোিাদাই করা কারুকাজ। ওরা আরও দুকটা ভাঙা ঘকর ঢুককলা। 
বোসগুকলাকত োদ বোভকঙ্গ পকড়কে বোমকিকত। রুকমর পাকিই শঢশ�টা স্পটি বোদিা যাকচ্ছ। মকি হকচ্ছ �হুশদি র্কর 
আকস্ত আকস্ত শকছু একটা মাটি চাপা পকড় আকে। দু/একটা �কড়া গাে জশড়কয় অকিক লতা-গুল্ম। বোগাধূশলর আভা 
একটা শ�কির্ রং েশড়কয় শদকয়কে পুরাকিা ভাঙা দালাি আর শঢশ�টার উপর। সন্ধযিা িামকে। ওকদর এ�ার শকছুটা 
ভয় করকত শুরু ককরকে। মকি হকচ্ছ ভাঙা দালািটার বোভতকর ও �াইকর সাপ আর শ�র্াক্ প্রাণী োককত পাকর! 
শক্রককট টিকমর প্রায় সককলরই মিটা িারাপ। অকিক খুকঁজও ওরা �লটা বোপল িা ওই ভাঙা দালাকি। শকন্তু পুরাকিা 
দালাি, শঢশ� আর েশড়কয়-শেটিকয় োকা িািাি শজশিসপত্র বোরনুকক খু� ভাশ�কয় তুকলকে। অন্যরাও িাশিকটা 
বোকৌতুহল শিকয় যার যার �াসার শদকক রওিা হকলা।

�াসার পকে হাঁটকত হাঁটকত বোরনু’র মকি অকিক প্রশ্ন বোদিা শদল: এই দালাি ককতাশদকির পুরাকিা? কারা োককতি 
ওিাকি? যারা োককতি তারা চকল বোগকলি বোকি? তালপাতার পুশঁে এিাকি একলা কীভাক�? তালপাতায় কী 
বোলিা শেল? মাটির পাত্র আর বোপাড়ামাটির ফলকগুকলাই �া ককতা পুরাকিা? ওই মাটি চাপা পড়া শঢশ�টার শিকচ 
শক বোকাকিা গুতির্ি োককত পাকর?

এমি হাজারটা প্রশ্ন মাোয় ঘুরপাক বোিকত োককলা। �ন্ধুকদর সাকে কো �কল বোরনু স্কুকলর বোহর্ স্ারকক স�শকছু 
খুকল �লল। স্ার বোতা ওকদর সাহস ও বুশধি বোদকি খু� অ�াক হকলি। ওকদর স�াইকক শতশি �লকলি, ‘বোতামরা 
বোতা শ�রাট আশ�ষ্কার ককরে। আমরাও বোতা জাশি িা বোয জঙ্গকলর মকধ্ বোকাকিা ইশতহাস লুশককয় আকে।’
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বোহর্ স্ার একজি ইশতহাসশ�দকক স্কুকল আমন্তণ ককর শিকয় একলি। স্াকরর পরামকি ্ড শিক্ােশীরা তাকদর 
বোকৌতূহলী প্রশ্নগুকলা এক এক ককর উত্াপি করল।

ইশতহাসশ�দ �লকলি, ‘বোতামাকদর মকি অকিক প্রশ্ন। এটা ইশতহাস জািার প্রেম র্াপ।’ শতশি �কল চলকলি, 
‘ভাঙা দালািটি বো�ি পুরাকিা। কত পুরাকিা তা ত�জ্াশিক পরীক্া-শিরীক্া ককর বো�ািা যাক�। তক� বোতামাকদর 
কাকে শঢশ�র অশস্তকত্বর কো শুকি বুিলাম দালািটার �য়স অ�যেই এককিা �েকরর অশর্ক। আর বোতামরা বোযস� 
সামগ্ী বোদকিকো বোসগুকলার স�ই ইশতহাকসর উৎস �া উপাদাি। এমিও হকত পাকর, ওই দালাকি শযশি �া যাঁরা 
োককতি তাঁরা শিশ্চয়ই প্রাচীি ইশতহাস শিকয় পড়াকলিা করকতি। গক�র্ণা করকতি। শ�শভন্ উৎস যাচাই-
�াোই আর ব্াখ্যা-শ�কলের্ণ ককর কীভাক� ইশতহাস রচিা করকত হয় তা তাঁরা জািকতি। পুরাকিা তালপাতার 
বোলিা, মাটির পাকত্রর ভাঙা টুকরা, বোটরাককাটা বোেকক শতশি �া তাঁরা হয়ত পুরাকিা সমকয়র শ�শভন্ ঘটিা জািা 
ও বোলিার বোচটিা করকতি। বোকাকিা এক প্রাকৃশতক/ বোভৌকগাশলক দুকয ্ডাকগ পকড় �াশড়টি হয়ত পশরতযিক্ হকয়কে।’

১৯৭১ সাকলর মুশক্যুধিকক িতক ও দিককর শহসাক� �লকত চাইকল �লকত হক�, শ�ি িতককর সত্করর দিককর 
ঘটিা। একইভাক�, ১৯৫২ সাকলর ভার্া আকন্দালি হকচ্ছ শ�ি িতককর পঞ্চাকির দিককর ঘটিা। �ঙ্গ�ন্ধুর 
জন্মসাল ১৯২০ হকচ্ছ শ�ি িতককর শ�কির দিককর ঘটিা। আর ১৭৫৭ সাকলর পলািী যুধি হকচ্ছ আোকরা 
িতককর পঞ্চাকির দিককর ঘটিা।

সময় সংক্রাতে আলাকপ আরও একটি শ�র্য় আমাকদর বোজকি রািা প্রকয়াজি। ইংকরশজ বোগ্গশরয়াি কযিাকলন্াকরর 
গণিা শুরু হকয়কে শযশুশরিকটির জকন্মর ঘটিাকক বোক্রি ককর। শযশু হকলি শরিটির্কম ্ডর প্রর্াি ব্শক্ত্ব। শযশুশরিকটির 
জকন্মর হাজার হাজার �ের আকগও বোতা পৃশে�ীকত মানুর্ শেল, মানুকর্র িািাি কম ্ডকাডে শেল। শ�শভন্ �ইপকত্র 
বোতামরা শিশ্চয়ই বোদকিকো, বোসই সময়কক শচশনিত করা হয় শরিটি পূ� ্ডাব্দ শদকয়। তাহকল বোতামরা বুিকল ইশতহাকস 
বোককিা শরিটিাব্দ আর শরিটি-পূ� ্ডাব্দ িব্দ দুকটা ব্�হার করা হয়।

�াংলা শকং�া �াংলাকদি িাকম পশরশচত হ�ার আকগও এই ভূশমর অন্য অকিক িাম শেল। �ঙ্গ, পুণ্ড্র, রাঢ়, 
বোগৌড়, সমতট, হশরককল িাকমও শভন্ শভন্ সমকয় এর শভন্ শভন্ পশরশচশত গকড় উকেশেল। িািাি সমকয় িািাি 
িাকম পশরশচত হকলও �াংলা িাকম ভূিডেটির রকয়কে অশভন্ শকছু বোভৌকগাশলক ত�শিটিযি ও সুশিশদ ্ডটি প্রাকৃশতক 
সীমািাক�টিিী। বোভৌকগাশলকভাক� একটি সুশিশদ ্ডটি সীমািার মকধ্ �স�াকসর কারকণই এিািকার মানুকর্র মকধ্ 
ততশর হকয়কে একটি অশভন্ সাংস্কৃশতক এ�ং ঐশতহাশসক �ন্ধি। আর এই স্াি বোপকয়কে একটি ‘অঞ্চল’ শহকসক� 
স্বীকৃশত।

ইশতহাস জািা বোকি দরকার?

অকিকক বোতামাকদরকক �লকত পাকরি, অতীকতর কো ভুকল যাও। ইশতহাস বোজকি বোকাকিা লাভ বোিই। ইশতহাস 
বোজকি টাকা-পয়সা পাওয়া যায় িা। শকন্তু তারা ভুল �কলি। ইশতহাস জািা বোযককাকিা মানুকর্র জন্য খু�ই 
প্রকয়াজি। চকলা একটা উদাহরকণর মাধ্কম শ�র্য়টি বুিকত বোচটিা কশর।

ইশতহাস জািার উপায়
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ইশতহাস জািার উপায়

আমাকদর পাড়া/ মহলো/ গ্াকমর ইশতহাস খুশঁজ 

আমরা প্রকতযিককই বোকাকিা িা বোকাকিা পাড়া, মহলো �া গ্াকম �স�াস কশর। এগুকলার প্রশতটির রকয়কে শিজস্ব 
ইশতহাস। চকলা, আমাকদর শিজ শিজ পাড়া, মহলো �া গ্াকমর ইশতহাস জািার বোচটিা কশর। এজন্য আমরা পাড়া, 
মহলো �া গ্াকমর �য়স্ক ব্শক্কদর কাকে প্রশ্ন ককর তথ্য সংগ্হ কর�।

আমরা ৫-৬ জকির দল গেি কশর। লক্যি রাি� বোযকিা দকলর স�াই একই পাড়া/মহলো/গ্াকমর হয়। 

প্রশতদল শকছু প্রশ্ন ততশর করক� পাড়া/মহলো/গ্াকমর ইশতহাস জািার জন্য। তারা দলগতভাক� ৪-৫ জি �য়স্ক 
ব্শক্ শির্ ্ডারণ করক� যারা তাকদর প্রকশ্নর উত্র শদকত পারক�ি। উত্রদাতার কাে বোেকক তথ্য সংগ্হ করার 
পূক� ্ড আমাকদর শকছু শ�র্য় অ�যেই বোিয়াল রািকত হক�। 

উত্রদাতার কাে বোেকক অনুমশত বোিওয়া

 ১. কতক্ণ সময় লাগকত পাকর তা উত্রদাতাকক জািাকত হক�।

 ২. বোকাি শ�র্কয় প্রশ্ন করা হক� তা জািাকত হক�।

 ৩. উত্রদাতাকক প্রকশ্নর উত্র বোদওয়ার জন্য বোকাকিা রকম চাপ বোদওয়া হক� িা তা জািাকত হক�।

 ৪. বোযককাকিা প্রকশ্নর উত্র িা বোদওয়ার জন্য শতশি স্বার্ীি বোসটা জািাকত হক�।

 ৫. উত্রদাতার বোযককাকিা ব্শক্গত তথ্য (িাম, �য়স ইতযিাশদ) বোগাপি োকক� তা জািাকত হক�।

 ৬. প্রাতি তথ্য শুধুমাত্র এই কাকজই ব্�হৃত হক� তা জািাকত হক�।

বোকাকিা মানুর্ যশদ তার ও তার মকতা অন্যান্য মানুর্ আর প্রকৃশতর ইশতহাস িা জাকিি, তাহকল �ত্ডমাকি বোসই 
মানুকর্র �া মানুর্কদর বোকাকিা শিজস্ব পশরচয় োকক� িা। আমাকদর বোদি, জাশত ও মানুকর্র অতীত স্মৃশত 
জািা দরকার। মানুকর্র যশদ স্মৃশত িা োকক, তাহকল বোসই মানুকর্র বোেঁকচ োকা অসম্পূণ ্ড হকয় যায়। ইশতহাস 
বোকাকিা একটি শিশদ ্ডটি ভূিকডে �স�াসকারী সকল মানুকর্র সমশটিগত স্মৃশতর বোযৌশক্ক ও শ�জ্ািসম্মত �ণ ্ডিা। 
মকি রািক�, ইশতহাস আমাকদর সককলর সশম্মশলত স্মৃশতকক খুকঁজ বো�র ককর। আমরা অতীকত যশদ বোকাকিা ভুল 
ককর োশক, বোকাকিা িারাপ কাজ ককর োশক তা জািকল ভশ�ষ্যকত বোসই ভুল �া িারাপ কাজ করা বোেকক শ�রত 
োককত পাশর। আর যশদ মানুর্ ও মাি�তার পকক্ অহংকার করার মকতা ভাকলা কাজ কশর, তাহকল বোসই কাজ 
ইশতহাকস বোপ্ররণা বোজাগাক�। তাই অতীত বোেকক �ত্ডমাকির পশর�ত্ডকির র্ারাটি বোকমি এ�ং এই পশর�ত্ডকির 
র্ারাটি ভশ�ষ্যতকক শকভাক� প্রভাশ�ত করকত পাকর বোসই সম্কক্ড আমরা র্ারণা বোপকত পাশর ইশতহাস বোেকক। 
শ�শভন্ সভযিতা ও সংস্কৃশতর সাকে আতেঃসম্কক্ডর জন্যও আমাকদর ইশতহাস জািা প্রকয়াজি।
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তবজ্ায়নি চোিাখ তিয়ে িািপাশ চোিতখ

আমাকদর �ন্ধু ‘িাশসর’ ও ‘আকয়িা’

বোতামরা শক িাশসর ও আকয়িাকক বোচকিা? তাকদর আরও �ন্ধু আকে। আমরা তাকদর সাকেও র্ীকর র্ীকর পশরশচত হক�া। 
িাশসর আর আকয়িা যা শকছু বোদকি, বোিাকি তা শিকয়ই ভাক�, মকি িািা প্রশ্ন আকস। বোতামরাও শিশ্চয় তা-ই ককরা। তারা 
বোতামাকদর মকতাই ক্াকসর অন্য �ন্ধু, শিক্ক, পশর�াকরর সদস্ আর প্রশতক�িীর সাহার্য শিকয় �ই পকড়, িািা পরীক্া 
শিরীক্া ককর বোসই প্রকশ্নর উত্র বোিাঁকজ। আর এটাই তাকদর পড়াকলিা। কী দারুণ ব্াপার, তাই িা? চকলা তাকদর সাকে 
আমরাও যুক্ হই ক্ষুকদ অনুসন্ধািীর দল শহকসক�।

েশ� শিকয় আকলাচিা

আজ িাশসর ও আকয়িা একটি েশ� খুকঁজ বোপকয়কে। এটি বুশড়গঙ্গা িদীর েশ�। িদীটি �াংলাকদকির রাজর্ািী 
ঢাকার দশক্ণ-পশশ্চম শদক শদকয় �কয় চকলকে। শকছুশদি আকগই তারা বুশড়গঙ্গা িদীকত বো�ড়াকত শগকয়শেল। 
শকন্তু েশ�র বুশড়গঙ্গা আর তাকদর শকছুশদি আকগর বোদিা বুশড়গঙ্গার মকধ্ অকিক পাে ্ডকযি। বোকি? এই তাকদর 
আজককর শচতোর শ�র্য়। বোতামরা বোদকিা বোতা তাকদর একটু সাহার্য করকত পার শকিা?
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শচত্র: বুশড়গঙ্গা িদী শচত্র: বুশড়গঙ্গা িদী

প্রশ্ন
ক) েশ� দুটিকত কী কী আকে? 

ি)  বোকাকিা পাে ্ডকযি শক আকে?

গ)   বোকাি েশ�টি তুলিামূলকভাক� আকগর? বোকািটি সাম্পশতক? 

ঘ)  বোতামাকদর কী মকি হয়, বোকি এই পাে ্ডকযি?

ক্াকসর শিক্ক খুশি আপা তাকদর আরও শকছু েশ� বোদিাকলি

শচত্র: পদ্া িদী শচত্র: পদ্া িদী

শচত্র: ঢাকার গণপশর�হণ শচত্র: ঢাকার গণপশর�হণ

ইশতহাস জািার উপায়



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

38

এই স� েশ�র মকধ্ বোকাকিা শমল রকয়কে শক? 

এগুকলা শক বোকাকিা শিশদ ্ডটি একটি শ�র্কয়র সাকে সম্ক্ডযুক্? 

েশ�কত বোযস� �াহি বোদিা যাকচ্ছ বোসগুকলা ব্�হাকরর উকদ্কযের কো শচতো ককরা। 

আমাকদর এলাকার পশর�ত্ডিআমাকদর এলাকার পশর�ত্ডি
িাশসর আজ বোদৌকড় চকল একলা স্কুকল আর আকয়িাকক �লল: বোদকিা বোদকিা আমাকদর গ্াকমর পুরাকিা এক েশ�।

আকয়িা: শকন্তু এটি বোকাি জায়গা? এ রকম জায়গা বোতা বোচাকি পকড়শি আমাকদর গ্াকম।

িাশসর: হযিাঁ, আশমও শচিকত পারশে িা।

আকয়িা: চকলা সুকরি কাকার কাকে যাই। কাকার �য়স 70 এর বো�শি। আকগর অকিক শকছুই উশি জাকিি, ওিার 
স্মৃশতিশক্ও ভাকলা, আকগর অকিক কো মকি করকত পাকরি।

দুই �ন্ধু পাকির �াসার সুকরি কাকার কাকে বোগল। ওিার কো শুকি তারা বোতা অ�াক। এটা িাশক তাকদর স্কুকলর 
উত্র পাকির বোসই জায়গা বোযিাকি এিি �কড়া একটি কারিািা গকড় উকেকে। আর বোদশর িা ককর শ�কককলই 
তারা আকয়িার মাকক শিকয় বোসই জায়গাটিকত বোগল। তারা আকয়িার মাকয়র বোফাি ব্�হার ককর জায়গাটির েশ�  
তুকল শিল।

পকরর শদি বোরেশণককক্ স�াই েশ� দুকটার ওপর উপুড় হকয় পড়ল!

�ত্ডমাকির েশ� আকগর েশ�

দীপা �লল: এই কারিািায় শচপস �ািায়। 
দীপঙ্কর �লল: এজন্যই বোতা এিি এিাকি একতা আলুর চার্ হয়। 
শমশল �লল: আকগ শক আলুর চার্ হকতা িা?
দীপা �লল: আমার দাদার কাকে শুকিশে আকগ র্াি চার্ হকতা বো�শি। 
িাশসর �লল: আকগ অকিক শকছুই অন্যরকম শেল। আমার িাশি �কলকে তিি শ�দুযিৎ শেল িা। টিশভ শেল িা। 
কশম্উটার, বোগমস, বোমা�াইলও শেল িা।  
শমশল: হযিাঁ, শকন্তু তিিও তারা অকিক মজার মজার বোিলায় বোমকত োকত। বোসগুকলা আমরা এিি বোিশল িা। আশম 
এই শ�র্য় শিকয় আরও জািার বোচটিা কর� ভা�শে।
বোদিা বোগল ক্াকসর স�াই কম-বো�শি শিজ শিজ এলাকার শ�শভন্ পশর�ত্ডকির ব্াপাকর জািকত আগ্হী। বোকউ 
জািকত চায় বোিলা শিকয়, বোকউ জামা কাপড়, বোকউ বোপািাক পশরচ্ছদ, বোকউ যাতায়াত ব্�স্া, বোকউ কৃশর্, বোকউ 
ভূপ্রকৃশত, বোকউ জল�ায়ু, বোকউ িা�ার-দা�ার, এরকম কত কী জািার আগ্হ তাকদর!

শ�জ্াকির বোচাি শদকয় চারপাি বোদশি
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ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি

অনুসন্ধাকির জন্য প্রশ্ন অনুসন্ধাকির জন্য প্রশ্ন 

স� প্রশ্ন মাোয় শিকয় তারা বোগল শ�দ্ালকয়। খুশি আপা স� শুকি �লকলি- তাহকল চকলা, শুরু ককর বোদই 
বোতামাকদর প্রকশ্নর উত্র বোিাঁজা, শুরু বোহাক অনুসন্ধাি। প্রেকম একসা প্রকতযিককর এলাকার দৃযেমাি পশর�ত্ডিগুকলা 
শিকয় যার মাোয় বোয প্রশ্ন আসকে তা চটপট শলকি বোফশল।

আমার এলাকার পশর�ত্ডি শিকয় বোয প্রকশ্নর উত্র আশম জািকত চাই:আমার এলাকার পশর�ত্ডি শিকয় বোয প্রকশ্নর উত্র আশম জািকত চাই:

1. আকগ এই এলাকার বোেকল-বোমকয়কদর কী কী ককর সকাল বোেকক রাত পয ্ডতে কাটত? এিি আমরা যা যা কশর 
তার বোেকক শক শভন্ শেল? কতটা শভন্?

2. আকগ যিি কারও �াসায় শফ্জ শেল িা তিি আমাকদর এলাকায় িা�ার কীভাক� সংরক্ণ করা হকতা?

চকলা আমরাও আমাকদর এলাকার পশর�ত্ডি শ�র্কয় প্রশ্ন শলশিচকলা আমরাও আমাকদর এলাকার পশর�ত্ডি শ�র্কয় প্রশ্ন শলশি

1.   

2. 

প্রশ্ন �াোইপ্রশ্ন �াোই

এ�াকর খুশি আপা �লকলি, চকলা আমরা ৫/৬ জকির দকল ভাগ 
হকয় �শস। প্রকতযিকক শিকজকদর বোলিা প্রশ্নগুকলা �ন্ধুকদর জািাই। 
প্রশ্নগুকলা বোেকক আমরা এমি স� প্রশ্ন বো�কে বোিক�া বোযগুকলার 
উত্র আমরাই িািা উপাকয় খুকঁজ বো�র করকত পাশর।

স� প্রশ্ন শক অনুসন্ধাকির জন্য উপযুক্?স� প্রশ্ন শক অনুসন্ধাকির জন্য উপযুক্?

আকয়িা �লল, আশম জািকত চাই কক� আমাকদর এই শ�দ্ালয়টি 
ততশর হকয়শেল?

বুিরা �লল, প্রর্াি শিক্ক বোসশদি এক �ক্ৃতায় �কলশেকলি ১৯৯০ সাকল আমাকদর শ�দ্ালয় প্রশতশষ্ঠত হকয়কে। 
এটা বোতা আমরা জাশিই। তুশম শক এটাই আ�াকরা জািকত চাও? িাশক শ�দ্ালকয়র বোকাকিা পশর�ত্ডি সম্কক্ড 
জািকত চাও? 

আকয়িা �লল, িাহ বুিরা, তুশম ঠিকই �কলে। বোযস� প্রকশ্নর উত্র আমরা �ন্ধুরা জাশি �া বোযটা জািার জন্য 
বোকাকিা বোিাঁজাখুশঁজ �া অনুসন্ধাকিরই দরকার বোিই, বোসই প্রশ্ন �াদ বোদই। �রং আশম এটা জািকত চাইকত পাশর বোয 
অকিক আকগ শ�দ্ালয়টা বোকমি শেল?

এ�াকর মুশিয়া �লল-আমার খু� জািকত ইকচ্ছ করকে আমাকদর পূ� ্ড শদককর িদীর শিকচ �া  তলায় কী র্রকির 
পশর�ত্ডি হকয়কে? �াইকররটা বোতা বোদিা যায় সহকজই, শকন্তু তলারটা জাি� কীভাক�?

আকয়িা �লল: আকগ তুশম �কড়া হকয় দক্ ডুবুশর হও, তারপর িা হয় এই প্রকশ্নর উত্র বোিাঁজা যাক�।

মুশিয়া �লল: ঠিকই �কলে। এই প্রশ্নটি আপাতত তুকল রাশি ভশ�ষ্যকতর জন্য। এ�ার অন্যকদরও এরকম প্রশ্ন 
বো�র হকলা বোযগুকলার অনুসন্ধাি করা এই মুহূকত্ড সম্� িয়- হয়ত অকিক দূকর বোযকত হক� িয়ত কাজটা শিরাপদ 
িয়, অে�া অকিককর সাহার্য দরকার হক�, শকং�া অকিক িরকচর ব্াপার আকে।

প্রশতটি প্রশ্ন এভাক� শ�কলের্ণ ককর তারপর তাশলকা চূড়াতে করল ওরা।
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চকলা এভাক� আমরাও প্রকশ্নর তাশলকা চূড়াতে কশর।চকলা এভাক� আমরাও প্রকশ্নর তাশলকা চূড়াতে কশর।

আমাকদর প্রশ্নগুকলা শক অনুসন্ধাকির উপকযাগী? চকলা শমশলকয় বোদশি (আমাকদর প্রশ্নগুকলা শক অনুসন্ধাকির উপকযাগী? চকলা শমশলকয় বোদশি ( / /  বোদই) বোদই)

প্রশ্ন
প্রশ্নটির উত্র 
আমরা এিকিা 

জাশি িা

প্রশ্নটির উত্র 
জািার আগ্হ 

আমাকদর আকে

প্রকশ্নর উত্র বোপকত কী 
করকত হক�, কার কাকে 
�া বোকাোয় বোযকত হক� 

তা বুিকত পারশে 

প্রশ্নটির উত্র বোপকত 
যা করা দরকার 

তা আমরা করকত 
পার�

শিশদ ্ডটি সমকয়র 
মকধ্ প্রশ্নটির 

উত্র খুকঁজ পাওয়া 
সম্�

1

2

বোয প্রশ্নগুকলা উপকরর স� ত�শিটিযিই পূরণ করক� আপাতত বোসগুকলাই আমরা চূড়াতে তাশলকায় রািলাম।

চূড়াতে প্রকশ্নর তাশলকা ততশরচূড়াতে প্রকশ্নর তাশলকা ততশর

চকলা এ�াকর স�াই দকল �শস এ�ং প্রশ্নগুকলা দকলর �ন্ধুকদর এক�ার পকড় বোিািাই। এ�াকর প্রকশ্নর চূড়াতে তাশলকা একটি 
বোপাস্টার বোপপাকর শলকি বোরেশণককক্র বোদয়াকল টাশঙকয় বোদই। এিি �াোইকৃত প্রকশ্নর তাশলকা বোেকক প্রকতযিক দল আগ্হ 
অনুযায়ী একটি ককর প্রশ্ন বো�কে বোিক�া। এরপকর প্রশতটি দকলর কাজ হকলা-প্রকশ্নর উত্র বোিাঁজা।

অনুসন্ধাকির পশরকল্পিা ও তার উপস্াপিঅনুসন্ধাকির পশরকল্পিা ও তার উপস্াপি

দকলর িাম:

দকলর সদস্কদর িাম:

 ১। অনুসন্ধাকির জন্য প্রশ্ন:

 ২। প্রকশ্নর বোভতকর বোয মূল শ�র্য়গুকলা রকয়কে:  (key concepts):

 ৩। বোকাোয় �া কার কার কাকে বোগকল প্রকশ্নর উত্র ভাকলাভাক� জািা যাক�:

 ৪। শকভাক� �া কী উপাকয় জািা যাক�:

চকলা প্রকতযিক দলই প্রকয়াজিীয় তথ্যসহ েকটি বোপাস্টার বোপপাকর শলকি বোরেশণককক্র স�ার সাকে ভাগ ককর 
বোিই। এক দল আকরক দকলর উপস্াপিা বোেকক পশরকল্পিার শ�শভন্ অংি বো�ািার বোচটিা কর�। প্রেকম তাকদর 
পশরকল্পিাটির ভাকলা শদকগুকলার প্রিংসা কর�, তারপর বোয সকল শ�র্কয় পশর�ত্ডি প্রকয়াজি মকি হক� বোসস� 
শ�র্কয় পরামি ্ড বোদওয়ার বোচটিা কর�।

শ�জ্াকির বোচাি শদকয় চারপাি বোদশি
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পশরকল্পিার শ�চার- শ�কলের্ণপশরকল্পিার শ�চার- শ�কলের্ণ

অনুসন্ধাকির র্াপ শ�চাকরর মািদডে উদাহরণ

১। অনুসন্ধাকির জন্য 
প্রশ্ন

 ● উপকরর প্রশ্ন �াোইকয়র েকটি ব্�হার ককর 
অনুসন্ধাকির জন্য উপকযাগী প্রশ্ন ততশর কর�। 
লক্যি রািকত হক� উত্রগুকলা বোযকিা ১/২ 
সতিাকহর মকধ্ই বোপকয় যাই।

আকগ এই এলাকার মানুর্ কী র্রকির িা�ার 
বোিকতা আর এিি বোকমি িা�ার িায়?

অে�া এভাক�ও প্রশ্নটিকক বোলিা যায়-

অতীত ও �ত্ডমাকি আমাকদর এলাকার 
িাদ্াভযিাকস পশর�ত্ডি হকয়কে শক? হকয় োককল 
কী পশর�ত্ডি হকয়কে?

২। প্রকশ্নর মকধ্ 
োকা মূল শ�র্য়গুকলা 
(key concepts)

 ● প্রকশ্নর মকধ্ সক� ্ডাচি দুটি মূল শ�র্য় োকক�।
 ● শ�র্য়গুকলা সুশিশদ ্ডটি হক�।

অতীতকাকলর 
িাদ্াভযিাস

�ত্ডমাি কাকলর 
িাদ্াভযিাস

৩। বোকাোয় �া কার 
কাকে বোগকল প্রকশ্নর 
উত্র ভাকলাভাক� 
জািা যাক�?

 ● উৎসটি এমি হক� যাকত শিভ ্ডর করা যায়। 
অে ্ডাৎ সহকজ সঠিক তথ্য পাওয়া যায়।

১। আমার কাোকাশে োকা শতি �ন্ধু (�ত্ডমাি 
সমকয়র িাদ্াভযিাস জািার জন্য)
২। আমার দাশদ ও প্র�ীণ প্রশতক�িী (অতীকতর 
িাদ্াভযিাস জািার জন্য)

৪। এই প্রকশ্নর উত্র 
পাওয়ার জন্য 
শির্ ্ডাশরত ব্শক্/�স্তু/
জায়গা ইতযিাশদর 
কাে বোেকক কীভাক� 
প্রকশ্নর উত্র পাওয়া 
যাক�? 

 ● স�কচকয় উপযুক্ উপায় �াোই করা। একক্কত্র  
প্রশ্নমালা ততশর করকল তা হক� সহজক�াধ্ 
এ�ং তা ৫/৬টি প্রকশ্ন সীমা�ধি হকল ভাকলা 
হয়। 
 ● বোসইসাকে শ�র্য়�স্তুর সাকে প্রাসশঙ্গক  
হকত হক�।
 ● যশদ পয ্ডক�ক্ণ কশর তক� বোসকক্কত্র 
পয ্ডক�ক্কণর ফলাফল 
 ● শলকি রাি� �া বোরকর্ ্ড কর� ।

সাক্াৎকাকর �ন্ধুকদর জন্য প্রশ্নমালা
১। তুশম সার্ারণত সকাকল কী কী বোিকয় োককা?

২। তুশম সার্ারণত দুপুকর কী কী িা�ার  
বোিকয় োককা?

৩। তুশম শ�কাকল িািতা শহকসক� কী িা�ার 
িাও?

৪। তুশম রাকত কী কী িা�ার িাও?

       সাক্াৎকাকর প্র�ীণ ব্শক্র জন্য প্রশ্নমালা

১। বোোকটাক�লায় আপশি সকাকল  কী কী 
বোিকতি?

২। দুপুকর ?

৩। শ�কাকল ? 

৪। রাকত ?

ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি
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পশরকল্পিা অনুযায়ী অনুসন্ধািী প্রকশ্নর উত্র খুশঁজপশরকল্পিা অনুযায়ী অনুসন্ধািী প্রকশ্নর উত্র খুশঁজ
স�ার মতামকতর ও পরামকি ্ডর শভশত্কত িাশসর ও আকয়িার �ন্ধুকদর মকতা চকলা আমরাও আমাকদর দলগত 
পশরকল্পিাটি একটু ঠিক ককর বোিই। তারপর চকলা পশরকল্পিা অনুযায়ী কাকজ বোিকম যাই।

কাকজ িামার আকগ একটি শ�র্য় আমাকদর লক্যি রািকত হক� আমরা বোযকিা উত্রদাতার কাে বোেকক অনুমশত শিকত ভুকল 
িা যাই। আমরা উত্রদাতাকক শিকচর ককয়কটি শ�র্য় সম্কক্ড সুস্পটি র্ারণা শদ�। যশদ শতশি উত্র শদকত রাশজ বোহাি 
তক�ই আমরা প্রশ্নগুকলা কর�।

একজি সাক্াৎকার শিকচ্ছ, আকরকজি বোিাট শিকচ্ছ পরীক্া-শিরীক্া

 দলগত আকলাচিা:  গ্াকমর 5 জি বোগাল হকয় 
�কসকে। সাকে 2 জি শিক্ােশীও আকে

পয ্ডক�ক্ণ

উত্রদাতার কাে বোেকক অনুমশত বোিওয়াউত্রদাতার কাে বোেকক অনুমশত বোিওয়া

 ১. কতক্ণ সময় লাগকত পাকর তা উত্রদাতাকক জািাকত হক�।

 ২. বোকাি শ�র্কয় প্রশ্ন করা হক� তা জািাকত হক�। 

 ৩. উত্রদাতাকক প্রকশ্নর উত্র বোদওয়ার জন্য বোকাকিা রকম চাপ বোদওয়া হক� িা তা জািাকত হক�।

 ৪. বোযককাকিা প্রকশ্নর উত্র িা বোদওয়ার জন্য শতশি স্বার্ীি বোসটা জািাকত হক�।

 ৫. উত্রদাতার বোযককাকিা ব্শক্গত তথ্য (িাম, �য়স ইতযিাশদ) বোগাপি োকক� তা জািাকত হক�।

 ৬. প্রাতি তথ্য শুধুমাত্র এই কাকজই ব্�হৃত হক� তা জািাকত হক�।

শ�জ্াকির বোচাি শদকয় চারপাি বোদশি
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ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি

অনুসন্ধািী কাকজর একটি উদাহরণ

িাশসর তার �ন্ধুকদর প্রশ্ন ককর �া সাক্াৎকার গ্হকণর মাধ্কম ৪ বো�লার বোয স� িা�াকরর কো বোজকিকে বোসগুকলার 
তাশলকা ততশর করল। তারপর একটি বোগাল কাগজকক ৪ ভাকগ ভাগ ককর এককক ভাকগ প্রশত বো�লার িা�াকরর 
তাশলকা শলিল। একইভাক� প্র�ীণ ব্শক্কদর কাে বোেকক পাওয়া িা�াকরর তাশলকাও সাজাল।

�ত্ডমাকির িাদ্াভাস অতীকতর িাদ্াভাস

রাতরাত
১. ভাত/রুটি

২. মাে/মাংস

সকালসকাল
১. রুটি/নুডুলস
২. শর্ম
৩. স�শজ

দুপুরদুপুর
১. ভাত/রুটি
২. মাে/মাংস
৩. স�শজ
৪. র্াল

শ�কালশ�কাল
১. চা/ কশফ
২. শ�স্কুট
৩.অন্যান্য   
   হালকা িািতা

দুপুরদুপুর
১. ভাত/রুটি
২. মাে/মাংস
৩. স�শজ

শ�কালশ�কাল
১. মুশড়
২. শপো
৩. পাকয়স
4. োতু

সকালসকাল
১. পাতো ভাত
২. চা
৩. মুশড়

রাতরাত
১. ভাত/রুটি

২. মাে/মাংস

শসধিাতে

আমাকদর বোদকি গত ৩০ �েকর মানুকর্র িাদ্াভযিাকস �কড়া পশর�ত্ডি একসকে। �ত্ডমাকি মানুকর্র িা�াকর ত�শচত্রযি 
বো�কড়কে। মানুর্ এিি ফাস্ট ফুর্ এ�ং বোদশি-শ�কদশি আরও িািাি র্রকির িা�ার বোিকত অভযিস্ত হকচ্ছ, যা আকগ 
শেল িা। আকগ মানুর্ মূলত ঘকর ততশর িা�ার বোিকয়ই জী�ি র্ারণ করত।

এভাক� সাজাকিার পর শসধিাতে গ্হণ �া ফলাফল বো�ািা কত সহজ হকলা!

আকয়িা খু� সুন্দর ককরই শ�শভন্ বো�লার তাশলকা র্কর িা�াকরর েশ� এঁকক, রং ককর বোককট লাশগকয়কে।

চকলা আমরাও িািা উপাকয় (বোযমি- সাক্াৎকার, পয ্ডক�ক্ণ, প্রশ্নমালা ইতযিাশদ ব্�হার ককর) আমাকদর 
অনুসন্ধািী প্রকশ্নর উত্র খুশঁজ। এভাক� আমরা যা জািকত পারলাম তা িািা উপাকয় ( বোযমি- বোরেশণ শ�ভাগ 
ককর, িতকরা শহসা� ককর, গড় মাি বো�র ককর) সাজাই বোযি তা আমাকদর অনুসন্ধাকির ফলাফলকক �া 
একটি শসধিাতেকক শিকদ ্ডি ককর।



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

44

অনুসন্ধািী কাকজর দলগত উপস্াপি

কত কাজই িা করলাম আমরা প্রকশ্নর উত্র খুজঁকত শগকয়। এ�াকর চকলা আমরা যা যা করলাম ও বোযস� ফলাফল 
বোপলাম বোসগুকলা একসাকে উপস্াপি কশর বোযি সকল �ন্ধু বুিকত পাকর আমরা কী উপাকয় প্রকশ্নর উত্র খুকঁজশে 
আর কীই �া বোপলাম। 

বোিয়াল রাশি বোযি শিকচর শ�র্য়গুকলা উপস্াপিা বোেকক �াদ িা পকড়। চাইকল তুশম প্রাসশঙ্গক অন্য শকছুও বোযাগ 
করকত পার বোতামার উপস্াপিায়

দকলর িাম: 

সদস্কদর িাম:

1.  2.  

3.  4. 

1. অনুসন্ধাকির প্রশ্ন:

2. প্রকশ্নর মূল শ�র্য়�স্তু:

3. বোয উপাকয় প্রকশ্নর উত্র খুকঁজশে: (র্াপগুকলার �ণ ্ডিা)

4. প্রকশ্নর উত্র/শসধিাতে:

5. এ সংক্রাতে বোয সকল িতুি প্রশ্ন আমার মাোয় একসকে:

উপস্াপিটি আমরা িািা উপাকয় করকত পাশর। দকলর সদস্কদর সাকে আকলাচিা ককর িাটক, বোদয়াল পশত্রকা, 
প্রশতক�দি, সং�াদ পাে, কশমকস, শভশর্ও, শিল্পকলার শ�শভন্ মাধ্ম ব্�হার ককর এটি উপস্াপি করার বোচটিা 
কশর চকলা।

1. Avwg Kx Kx KvR K‡iwQ?

 

শ�জ্াকির বোচাি শদকয় চারপাি বোদশি
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2. Avgvi G KvRwU Ki‡Z †Kgb †j‡M‡Q? 

 

3. †Kv‡bv mgm¨vi m¤§yLxb n‡qwQjvg Kx? Kxfv‡e Zvi mgvavb K‡iwQjvg?

 

mgm¨vi m¤§yLxb n‡qwQjvg
†hfv‡e mgvavb K‡iwQ/Kivi 

†Póv K‡iwQ
fwel¨‡Z KiYxq

4. (AviI wKQz cÖkœ Zywg wb‡RI †hvM Ki‡Z cvi, hv †Zvgvi KvRwU‡K we‡køl‡Y mvnvh¨ Ki‡e e‡j Zzwg 

g‡b K‡iv|)

ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি
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তথ্য সংগ্কহর শকছু পধিশত ও উপকরণ

ক) প্রশ্নমালা: সার্ারণত শকছু প্রশ্ন শলকি �া টাইপ ককর বোদই বোয কাগকজ তাকতই শলকি সাক্াৎকারদাতা উত্র 
বোদি। এটিকত চাইকল প্রকশ্নর উত্রগুকলা ককয়কটি শ�কল্প শহকসক� বোদওয়া যায়।

বোযমি- আমার শ�দ্ালকয়র অ�স্াি:

   গ্াকম      িহকর

ি) সাক্াৎকার: একজি শিশদ ্ডটি ব্শক্কক সামিাসামশি �া বোটশলকফাকি শকং�া অন্য মাধ্কম পূ� ্ডশির্ ্ডাশরত 
শকছু প্রশ্ন করা হয়। বোসগুকলা শলকি �া বোরকর্ ্ড ককর সংরক্ণ করা হয়।

গ) দলগত আকলাচিা: বোকাকিা একটি ইসুযি �া শ�র্য়�স্তু শিকয় একদল সমকগাত্রীয়  (বোযমি- একদল শিক্ােশী 
�া একদল শিক্ক �া একদল পশরচ্ছন্তা কমশী) ব্শক্কদর আকলাচিা। আকলাচিা বোেকক শিশদ ্ডটি শ�র্কয় যা 
উকে আসক� তাই হক� অনুসন্ধাকির জন্য তথ্য।

ঘ) পয ্ডক�ক্ণ: এর মাধ্কম আমরা শিশদ ্ডটি উকদ্যে মাোয় বোরকি শিশদ ্ডটি বোকাকিা ব্শক্, স্াি �া শিদি ্ডিকক খু� 
ভাকলাভাক� বোদশি, বোযমি- বোরেশণককক্ শিক্ক ও শিক্ােশীরা কী কী কাজ ককর  অে�া একটি শিশদ ্ডটি এলাকায় 
কী কী র্রকির মাটি আকে ইতযিাশদ পয ্ডক�ক্ণ করা যায়। পয ্ডক�ক্কণর তথ্য শলকি, শমশলকয়, েক ককর, যাচাই 
ককর, তাশলকা (বোচকশলকস্ট) ব্�হার ককর সংরক্ণ করা যায়। একটি যাচাই তাশলকার উদাহরণ:

†kÖwYK‡ÿi wRwbmcÎ  (Av‡Q)     (†bB)  gšÍe¨ †bB

1| `iRv

2| Rvbvjv

3| wkÿ‡Ki †Uwej

4| wkÿ‡Ki †Pqvi

5| †evW©

6| †Møve

7| wkÿv_©xi †Uwej ch©vß bq

8| wkÿv_©xi †Pqvi ch©vß bq

9| †`qv‡j UvOv‡bv wkÿv †cv÷vi wkÿ‡Ki ‰Zwi

10| K¨v‡jÛvi

11| gqjv †djvi Szwo

শ�জ্াকির বোচাি শদকয় চারপাি বোদশি
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খুশি আপা:
আমরা যিি বোকাকিা উৎস বোেকক তথ্য সংগ্হ কশর তিি 
স�সময় সরাসশর অনুসন্ধাকির প্রশ্নটির উত্র পাই িা। 
এজন্য সংগৃহীত তথ্যগুকলা সাজাকত হয়, কিকিা কিকিা 
শকছু শহসা�-শিকািও করকত হয়। এভাক� তথ্যগুকলা 
আমাকদর কাকে অে ্ডপূণ ্ড হকয় ওকে। তিি এই বোগাোকিা 
তথ্য শদকয় প্রকশ্নর উত্র পাওয়া যায় অে ্ডাৎ প্রাসশঙ্গক 
শসধিাকতে আসা যায়। তথ্য সাজাকিা বোগাোকিার এই 
প্রশক্রয়াককই �কল 

তথ্য শ�কলের্ণতথ্য শ�কলের্ণ

আমরা শক গক�র্ক?

চকলা বোদশি আমরা ত�জ্াশিক পধিশতর র্াপগুকলা অনুসরণ ককর অনুসন্ধাি চাশলকয়শে শকিা:

আত্মমূযোয়ি

ত�জ্াশিক পধিশতকত গক�র্ণার র্াপ হযিাঁ/িা

1. অনুসন্ধাকির জন্য শ�র্য়�স্তু শির্ ্ডারণ ককরশে

2. অনুসন্ধাকির জন্য সুশিশদ ্ডটি প্রশ্ন উপস্াপি ককরশে

3. প্রশ্ন বোেকক মূল শ�র্য়গুকলা খুকঁজ বো�র ককরশে

4. তকথ্যর উৎস শি� ্ডাচি ককরশে

5. তথ্য সংগ্কহর উপকরণ শি� ্ডাচি ককরশে �া ততশর ককরশে

6. তথ্য সংগ্হ ককরশে

7. তথ্য শ�কলের্ণ ককরশে

8. শসধিাতে গ্হণ ককরশে

ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি
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অনুসন্ধাি চলক�.........................

এতক্ণ �ন্ধুরা শমকল দকল অনুসন্ধাি ককরশে, এ�াকর একটু একা বোচটিা ককর বোদশি। পার� শক একা করকত? বোচটিা 
ককরই বোদশি িা শক হয়! �ন্ধুরা বোতা আকেই, আকেি খুশি আপাও। এ�াকর প্রকতযিকক আকগর পধিশত অনুসরণ ককর 
িতুি বোকাকিা প্রকশ্নর উত্র বোিাঁজার বোচটিা কশর চকলা। আর আকগর েকগুকলার সাহাকর্য শিকজরাই শিকজর কাজকক 
শ�চার শ�কলের্কণর বোচটিা কশর।

আমরা কতটুকু শিিলাম? 

আমাকদর অনুসন্ধাি কাজ চলাকাকল আমরা শিকজরা বোযমি শিকজর কাজকক শ�চার শ�কলের্ণ (স্বমূযোয়ি/
আত্মমূযোয়ি) ককরশে, বোতমশি আমাকদর �ন্ধুরা এ�ং খুশি আপাও (শিক্ককর মূযোয়ি) শ�চার শ�কলের্ণ 
ককরকেি। বোকি ককরকেি জাকিা? বোযি আমরা এই অনুসন্ধাি ভ্রমকণ বোকাকিা বোস্টিকি বোেকম িা যাই। প্রশত 
বোস্টিকি আমাকদর এক একজকির সময় বো�শি �া কম লাগকত পাকর। শকন্তু সঠিক পকে যাশচ্ছ বোতা? এজন্যই 
আমাকদর কাকজর শ�কলের্কণ আকে �ন্ধুরা, আকেি খুশি আপা।

দলগত অনুসন্ধাকির পুকরা কাজটি বোির্ হ�ার পর দকল �কস আকলাচিা ককর প্রকতযিক �ন্ধুর জন্য অপর পৃষ্ঠার 
েকটি পূরণ কশর। এিাকি শিিকির ৭টি বোক্ত্র বোদওয়া আকে। প্রশতটি বোক্কত্রর জন্য শতিটি শ�কল্প আকে। স�কটি 
বোক্কত্র ৩টি কাকজর র্রকির মকধ্ বোযককাকিা একটি শির্ ্ডারণ ককর �ন্ধুটির কাকজর অংিগ্হকণর অ�স্া শিকদ ্ডি 
কশর।  সঠিকটিকত টিক (√) শচনি শদকয় �ন্ধুটির শিিকির অ�স্া শিকদ ্ডি কশর।

শ�জ্াকির বোচাি শদকয় চারপাি বোদশি
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সহপােীর মূযোয়কির রুশব্রক্স: 

িাম: 

শিিকির বোক্ত্র
কাকজ অংিগ্হকণর র্রি

দক্ �া অগ্সর
আংশিক শ�কািমাি 

হকয়কে
আমাকদর সাহার্য প্রকয়াজি

১. প্রশ্ন উত্াপি
আমাকদর �ন্ধুটি দকল 
ককয়কটি প্রশ্ন উত্াপি 
ককরকে।

আমাকদর �ন্ধুটি দকল 
দুই/একটি  প্রশ্ন উত্াপি 
ককরকে। 

আমাকদর �ন্ধুটির 
অনুসন্ধাকির জন্য প্রশ্ন খুকঁজ 
বো�র করকত বো�ি সমস্া 
হকচ্ছ। 

২. তথ্য সংগ্কহর 
পশরকল্পিা

তথ্য সংগ্কহর পশরকল্পিায় 
�ন্ধুটি গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি 
ককরকে। বোযমি তথ্য উৎস 
শচশনিত করা, তথ্য সংগ্কহর 
উপকরণ ততশর করা। 

তথ্য সংগ্কহর 
পশরকল্পিায় �ন্ধুটি 
অংিগ্হণ ককরকে, 
মতামত শদকয়কে। 

তথ্য সংগ্কহর পশরকল্পিায় 
�ন্ধুর ভশ�ষ্যকত আরও বো�শি 
অংিগ্হণ আিা করশে। 

৩. তথ্য সংগ্হ
আমাকদর �ন্ধুটি তথ্য 
সংগ্কহ সরাসশর অংিগ্হণ 
ককরকে। 

�ন্ধুটি তথ্য সংগ্কহ 
সরাসশর অংিগ্হণ িা 
করকলও সাহার্য ককরকে, 
বোযমি- বোিাট শিকত, 
বোরকর্ ্ড করকত ইতযিাশদ। 

আমাকদর �ন্ধুটির তথ্য 
সংগ্কহ আরও সাহার্য আিা 
কশর ভশ�ষ্যকত।

৪. তথ্য শ�কলের্ণ
�ন্ধুটি সরাসশর তথ্য শ�কলের্ণ 
ককরকে।

�ন্ধুটি তথ্য শ�কলের্কণ 
সাহার্য ককরকে, আইশর্য়া 
শদকয়কে, পশরকল্পিা 
ককরকে, শকছু শহসা� 
শিকাকি সাহার্য ককরকে।

তথ্য শ�কলের্কণ ভশ�ষ্যকত 
�ন্ধুটির আরও ভাকলাভাক� 
অংিগ্হণ আিা করশে।

৫. শসধিাতে গ্হণ
তথ্য সাজাকিা বোগাোকিার 
পর বোযৌশক্কভাক� শসধিাতে 
গ্হণ করকত বোপকরকে।

সাজাকিা তথ্য বোেকক 
আংশিকভাক� শসধিাকতে/
ফলাফকল বোপৌঁোকত 
বোপকরকে, যুশক্ দাঁড় 
করাকত সাহার্য ককরকে।

�ন্ধুটির শসধিাতে/ফলাফকল 
বোপৌঁোকিার জন্য আরও 
সাহার্য প্রকয়াজি।

6. অনুসন্ধািী 
কাকজ সাশ� ্ডক 

অংিগ্হণ

আমাকদর �ন্ধুটি পুকরা 
অনুসন্ধািী প্রশক্রয়ায় 
স্বতঃস্ফূত্ডভাক� অংিগ্হণ 
ককরকে। 

�ন্ধুটি শকছু শকছু র্াকপ 
স্বতঃস্ফূত্ড অংিগ্হণ 
ককরকে অে�া প্রশতটি 
র্াকপই অংিগ্হণ ককরকে 
তক� স্বতঃস্ফূত্ড িয়। 

�ন্ধুটিকক আমাকদর আরও 
বো�শি উৎসাহ শদকয় দকলর 
কাকজ তার আগ্হ ততশর 
করকত হক�। 

ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি
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বাংলা অঞ্চয়লি ইতিহায়স ভূপ্রকৃতিি প্রভাব

ইশতহাস মানুকর্র অতীত শিকয় কো �কল। অতীত িব্দটার মাকি হকচ্ছ, বোসইস� ঘটিা যা এরই মকধ্ ঘকট 
শগকয়কে। এই বোযমি আজ সকাকল বোতামরা স্কুকল আসার আকগ যা যা কাজ ককরে তা স�ই এিি অতীকতর ঘটিা। 
বোকিিা কাজগুকলা বোতামরা ককর বোফকলে। একশদি আকগর ঘটিা বোযমি অতীত, এক হাজার �ের আকগর ঘটিাও 
বোতমশি অতীকতর ঘটিা। আর এর স�ই এিি ইশতহাকসর শ�র্য়�স্তু।

চকলা শিকজর জী�কি অতীকত ঘকট বোগকে এমি ককয়কটা মকি রািার মকতা ঘটিা শিকচর ফাঁকা ঘকর শলকি বোফশল-  

এক শদি আকগর ঘটিা

এক সতিাহ আকগর ঘটিা

এক �ের আকগর ঘটিা
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বোতামরা শিকিে বোয, ইশতহাস মানুকর্র অতীত কাজককম ্ডর বোযৌশক্ক শ��রণ। অতীকতর শ�শভন্ কাকজর মধ্ 
শদকয় মানুর্ বোয অশভজ্তা অজ্ডি ককরকে তা ইশতহাস পাে বোেকক জািা যায়। বোতামার জী�কি অতীকত ঘকট 
যাওয়া িািাি ঘটিার মকতাই �াংলা অঞ্চকল �স�াসকারী সকল মানুকর্র জী�কিও ইশতহাকসর শ�শভন্ যুকগ 
িািাি ঘটিা ঘকটকে। আজককর অধ্াকয় বোতামরা এই �াংলা অঞ্চকল মানুকর্র জী�কি ঘকট যাওয়া িািাি ঘটিা 
সম্কক্ড অনুসন্ধাি ককর জািক�। এই অঞ্চকলর মানুকর্র টিকক োকার ইশতহাস জািক�। এই ইশতহাকসর সাকে 
আরও যা জািক� তা হকচ্ছ, �াংলা অঞ্চকলর ভূকগাল। ইশতহাস বোযমি মানুকর্র অতীত কাজককম ্ডর �ণ ্ডিা, বোতমশি 
ভূকগাল হকচ্ছ বোসই কাজককম ্ডর স্াি �া জায়গার শ��রণ। বোতামরা শিশ্চয়ই জাকিা, পৃশে�ীর সকল স্াি একরকম 
িয়। এমিশক বোতামরা শিকজরা বোয গ্াকম �া মহলোয় �স�াস ককরা বোসিাকিও রকয়কে ভূকগাকলর িািাি ত�শচত্রযি।

ইশতহাস শক ভূকগাকলর উপর শিভ ্ডরিীল? 

আমাকদর চারপাকি িািাি রককমর ভূশম রকয়কে। বোকাোও রকয়কে রাস্তা, বোকাোও িস্কক্ত, বোকাোও �ি, 
বোকাোও িদী, বোকাোও পুকুর, বোকাোও গভীর জঙ্গল। এই স�শকছুই হকচ্ছ বোভৌকগাশলক উপাদাি। বোভৌকগাশলক 
উপাদািকক প্রাকৃশতক উপাদািও �লা হয়। এইস� উপাদাি মানুকর্র কাজকম ্ডকক িািািভাক� প্রভাশ�ত ককর। 
ভূকগাকলর সাকে মানুকর্র সম্ক্ড খু�ই গভীর। বোযমি- িদী বোেকক মানুর্ মাে র্কর। িদী বোেকক পাশি শিকয় 
কৃশর্কাজ ককর। �ি বোেকক কাে ও অন্যান্য শজশিস সংগ্হ ককর জীশ�কা শি� ্ডাহ ককর। িদীর পাশি বোেকক 
আ�ার �ন্যাও হয়। প্রকৃশতকত িড়-বৃশটি-সাইকক্াি হয়। সার্ারণভাক� পৃশে�ীব্াপী মানুর্সহ �কি-জঙ্গকল 
োকা সাপ, �াঘ সহ আকরা িািাি প্রাণীর সহা�স্াি শেল।  মানুর্ তার �াসস্াি, যাতায়াত ও চার্া�াকদর 
প্রকয়াজকি �িজঙ্গল বোককট �সশত স্াপি শুরু ককর। এর ফকলই প্রকৃশতর সাকে মানুকর্র বোয সহ�স্ািটি তা 
পশর�শত্ডত হকয় যায়।  

মানুর্ আর ভূপ্রকৃশতর সম্কক্ডর ইশতহাস

ইশতহাস মাকিই বোক�ল রাজা-�াদিাহকদর যুধি-শ�গ্কহর �ণ ্ডিা িয়। সুদূর অতীকত মানুর্ যা শকছু বোদকিকে, 
ব্�হার ককরকে তার স�ই শেল প্রকৃশত ও প্রাকৃশতক উপাদাি। বোিয়াল ককর বোদিক�, একশদকক এই প্রকৃশতই শেল 
মানুকর্র প্রর্াি আরেয়। মানুর্ প্রকৃশতকত েশড়কয় োকা ফলমূল ও পশু-পাশি শিকার ককর জী�ি র্ারণ ককরকে। 
প্রকৃশত বোেকক সংগ্হ করা �াঁি-বো�ত, কাে, পাের, লতাপাতা শদকয় �াসস্াি শিম ্ডাণ ককরকে। িড়-তুফাি ও �ন্য 
পশুর আক্রমণ বোেকক শিকজকক রক্া ককরকে। 

পৃশে�ীর বুকক বোোকটা-�কড়া শমশলকয় অকিকগুকলা অঞ্চল রকয়কে। আমাকদর �াংলা বোতমিই একটা অঞ্চল। 
বোভৌকগাশলকভাক� শির্ ্ডাশরত অঞ্চল যার রকয়কে পাহাড়, িদী আর ঘি জঙ্গল শদকয় ততশর প্রাকৃশতক সীমািা। আমরা 
মকি রািক�া, এই �াংলা অঞ্চল আর আমাকদর �ত্ডমাি �াংলাকদি শকন্তু এক িয়। �াংলা অঞ্চকলরই পূ� ্ড অংকি 
আমরা �াস কশর। আমাকদর শিশ্চয় জািকত ইকচ্ছ ককর এই ভূ-িকডে কিি মানুর্ �সশত স্াপি শুরু করল?

ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি
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�াংলা ভূিডেকক আজ আমরা বোযমিটা বোদিশে, আশদকাকল তা শকন্তু এমিটা শেল িা। এই ভূিকডের শতিশদককর 
পাহাড় বো�কয় বোিকম আসা পাশি অসংখ্য িদ-িদী আর িািাি জলািয় সৃশটি ককরকে। এর স্লভাকগর প্রায় পুকরাটা 
জুকড়ই শেল ঘি �ি আর জঙ্গল। মানুকর্র সংখ্যাও তিি খু� বো�শি শেল িা। আজককর মকতা ঘর�াশড় শেল 
িা। �ন্য পশু এ�ং প্রাকৃশতক িািাি প্রশতকূলতার মকধ্ বোসই সময় মানুর্ জী�ি র্ারণ করত। ভূপ্রকৃশতর এইস� 
উপাদাকির সকঙ্গ শমতালী ককরই মানুর্ টিকক োকত। প্রাণ আর প্রকৃশতর এমি �ন্ধুত্ব ইশতহাকসর শুরু বোেককই 
এই ভূিকডে িািাি রূকপ কায ্ডকর রকয়কে। ভূপ্রকৃশতর িািাি প্রশতকূলতা জয় ককর এই অঞ্চকলর মানুর্ বোযভাক� 
বোেঁকচ োকার কলা-বোকৌিল শিকিকে তা পৃশে�ীর �হু অঞ্চকলর মানুকর্র জন্য শিক্ণীয়। 

�াংলা অঞ্চল বোকাোয় এ�ং বোকমি?

সার্ারণভাক� অঞ্চল �লকত বোয বোকাি একটি স্ািকক বুিায়। শকন্তু ইশতহাস আর ভূকগাকলর আকলাকক অঞ্চল 
িব্দটির রকয়কে পৃেক অে ্ড। ভূকগালশ�দগণ �কলি, অঞ্চল �লকত এমি একটি স্ািকক বুিায় যার চারপাকি 
প্রাকৃশতক সীমািা রকয়কে, রকয়কে ভূপ্রকৃশতর িািাি উপাদাি। আর ঐ সীমািার বোভতকর এমি একদল মানুর্ 
�স�াস ককরি, যাকদর ভার্া-সমাজ-সংস্কৃশতর মকধ্ অকিক ত�শচত্রযি োককলও অকিক শমল বোদিকত পাওয়া যায়। 
আমরা অ�যেই মকি রািক�া, একটা অঞ্চকল �সশত স্াপিকারী মানুকর্র মকধ্ ত�শচত্রযি, পাে ্ডকযি, িািাি মত আর 
শচতোর মানুর্ োকক�। স�াই শমকল-শমকি �স�াস করাই মানুকর্র বোসৌন্দয ্ড। 

যাকহাক, �াংলাকক একটি অঞ্চল �লা যায় বোকিিা এর চারপাকি প্রাকৃশতক সীমািা রকয়কে। ভারতীয় উপমহাকদকির 
পূ� ্ড অংকি �াংলা অঞ্চকলর প্রাকৃশতক সীমািা শচশনিত করা হকয়কে। এর উত্কর রকয়কে শহমালয় প� ্ডত, পূক� ্ড 
শত্রপুরা, গাকরা ও লুসাই প� ্ডতমালা ও জঙ্গলাকীণ ্ড ভূশম, পশশ্চকম রাজমহল, িাড়িকডের জঙ্গলাকীণ ্ড পা� ্ডতযিময় 
ভূশম, বোোটিাগপুকরর প� ্ডতসমূকহর উঁচুভূশম এ�ং দশক্কণ �কঙ্গাপসাগর। বোদকি বোযি মকি হয় একটা অঞ্চলকক 
চারপাি বোেকক পাহাড়, জঙ্গল ও সমুদ্র বোঘরাও ককর বোরকিকে। এই সীমািার বোভতকরই রকয়কে �াংলা িাকমর ভূিডে, 
�াংলা অঞ্চল। বোভৌকগাশলক ও ঐশতহাশসকভাক� এটি প্রাচীি ভারত�কর্ ্ডর পূ� ্ড অংি।

অঞ্চল মূলত বোভৌকগাশলক প্রশক্রয়ায় গকড় ওো ভূপ্রাকৃশতক সীমািা শদকয় শচশনিত বোকাকিা একটি শিশদ ্ডটি ভূিডে। 
এর সৃশটির বোপেকি মানুকর্র বোকাকিা হাত োকক িা। ভূপ্রকৃশতই অঞ্চলটিকক গকড় বোতাকল। ভারতীয় উপমহাকদকির 
পূ� ্ডপ্রাকতে বোভৌকগাশলকভাক� �াংলা হকচ্ছ এমিই একটি অঞ্চল। আ�ার রাজনিশতকভাক�ও �াংলা িাকমর একটি 
রাজযি �া প্রকদকির কো আমরা জািকত পার�। বোসই �াংলা রাজযি/ প্রকদকির সীমািা শির্ ্ডারণ ককরকে শ�শভন্ সমকয় 
�াংলা অঞ্চকলর শ�শভন্ অংি িাসিকারী িাসককরা। ইশতহাকসর িািাি পয ্ডাকয় িািাি িাসককর দ্ারা সীমািা 
বো�কড়কে, আ�ার কিিও কিিও ককমকে। অে ্ডাৎ িািাি সমকয় িািািভাক� সীমািা শির্ ্ডাশরত হকয়কে। আমাকদর 
তাই মকি রািকত হক�, শ�শভন্ িাসিকাকল শির্ ্ডাশরত ‘�াংলা’ রাজযি আর প্রাকৃশতকভাক� ততশর ‘�াংলা অঞ্চল’ 
এক িয়।

�াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�
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মহ
াস্

ািগ
ড়

কামরূপ (প্রাগকজযিাশতর্)

�ঙ্গ

সমতট

হশ
রক

ক
ল

বোদ�প� ্ডত (ময়িামশত)

তাম্রশলশতি

চ্রি
কক

তুগ
ড়

পান্ডু রাজার শঢশ�

মািশচত্র: অাঞ্চশলক �াংলা ও �াংলাকদি (1300 সাল �া সার্ারণ অব্দ পয ্ডতে)

গঙ্গা িদী

ব্রহ্ম
পুত্র িদ

যমুিা িদী

বোম
ঘি

া ি
দী

ভা
শগ

রে
ী ি

দী

বোসামপুর মহাশ�হার

চ্রিদ্ীপ

শ্রীহট্

রাঢ়
পুন্ড্র

�কঙ্গাপসাগর

রাজমহল

সুহ্ম

ব্রহ্মপুত্র িদ

পাশক
স্তাি

ভারত

�াংলা অঞ্চল �াংলা অঞ্চল
লাল কাশল শদকয় শচশনিত অংিটি প্রাকৃশতক সীমািা 
বো�শটিত �াংলা অঞ্চকলর আনুমাশিক সীমািা।

িদ-িদীদশক্ণ এশিয়া 
ও

 �াংলা অঞ্চল
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মািশচত্র: আঞ্চশলক �াংলা ও �াংলাকদি (1300-1800 সাল �া সার্ারণ অব্দ পয ্ডতে)

�াংলা অঞ্চকল আওরঙ্গকজক�র সাম্রাজযি সম্পসারণ

�াংলা অঞ্চকল আক�করর সাম্রাজযি সম্পসারণ

�াংলা অঞ্চকল বোহাকসি িাহী �ংকির ক্মতা

পাশক
স্তাি

ভারত

লিকিৌশত

�াংলা অঞ্চল

িদ-িদী

দশক্ণ এশিয়া 
(ভারতীয় 

উপমহাকদি)

ব্রহ্মপুত্র িদ

কামরূপ (প্রাগকজযিাশতর্)

 শসকলট

বোসািারগাঁ শত্রপুরা

বোমঘিা িদী

�কঙ্গাপসাগর

ভাশগরেী িদী

শ�হার

িাড়িডে

সাতগাঁও

সমন্দর

গঙ্গা িদী

কুচশ�হার

দশক্ণ এশিয়া 
ও

 �াংলা অঞ্চল �াংলা অঞ্চল

ভারত
পাশক

স্তাি শব্রটিি �াংলা প্রকদি (�াংলা অঞ্চকলর �কড়া একটা অংি শিকয় 
শব্রটিি �াংলা প্রকদি গঠিত হকয়শেল)

উশড়ষ্যা

গঙ্গা (পদ্া) িদী

যমু
িা

 ি
দী

বোে
াট

 ি
াগ

পূর

শ�হার

আসাম

�কঙ্গাপসাগর

সুরমা উপতযিকা

বোম
ঘি

া

�াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�
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পাশক
স্তাি

ভারত

পশশ্চম�ঙ্গ

পশশ্চম�ঙ্গ

আসাম

আ
সা

ম

বোমঘালয়

উশড়ষ্যা

শমকজারাম

শময়ািমার

যমু
িা

 ি
দী

ঢাকা

পদ্া িদী

 বোম
ঘি

া ি
দী

 শত্রপুরা

শ�হার

দশক্ণ 
এশিয়া ও
 �াংলা 
অঞ্চল

�কঙ্গাপসাগর

�াংলা অঞ্চকল স্বার্ীি 
�াংলাকদি-এর অভুযিদয়

�াংলা অঞ্চল

ভারত�কর্ ্ডর পূ� ্ড অংকি অ�শস্ত প্রাকৃশতক সীমািাক�শটিত ভূ-িন্টি �াংলা অঞ্চল িাকম পশরশচত। �াংলার রাজনিশতক 
সীমািা িািাি সমকয় িািাি রূকপ পশর�শত্ডত, সংকযাশজত এ�ং সংকুশচত হকয়কে। ১৯৪৭ সাকল শব্রটিি িাসকির 
অ�সািকাকল ভারত ভাকগর মকতাই �াংলা অঞ্চলককও শ�ভক্ করা হয়। ১৯৭১ সাকল �াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ডাংকি স্বার্ীি 

সা� ্ডকভৌম �াংলাকদকির অভুযিদয় ঘকট।

উপকরর মািশচত্রগুকলা ভাকলাভাক� বোিয়াল ককর বোদশি। একটিকত আকে �ত্ডমাি �াংলাকদি, অন্যটিকত আকে 
�াংলা অঞ্চল। ইশতহাকসর দীঘ ্ড পে বোপশরকয় ১৯৭১ সাকল �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাকির বোির্কত্ব স্বার্ীি 
�াংলাকদকির অভুযিদয় হকয়কে। শকন্তু যশদ আমরা অতেত দুই হাজার �ের আকগ বোেকক ইশতহাস অনুসন্ধাি শুরু 
কশর, তাহকল বোদি� বোক�লই একটা ভূিডে। বোসই সমকয় এই ভূ-িকন্ �াংলাকদি �কল বোকাকিা বোদি শেল িা, �াংলা 
িামটিও শেল িা। ভূপ্রাকৃশতক সীমািা শদকয় শচশনিত এই অঞ্চকল �স�াসকারী মানুকর্র ককয়ক হাজার �েকরর 
িািাি ঘটিার র্ারা�াশহকতায় �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাকির অিন্য বোির্কত্ব ১৯৭১ সাকল �াংলাকদকির জন্ম 
হকয়কে।   
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তাহকল দুই হাজার �ের আকগ এই অঞ্চকলর ইশতহাস বোকমি শেল? �াংলা িাকমর বোয অঞ্চলটি ম্াকপ বোদিকত 
পাচ্ছ, এই অঞ্চকল তিি �ঙ্গ, �ঙ্গাল, পুণ্ড্র, বোগৌড়, রাঢ়, সমতট, হশরককল িাকম শেল প্রাচীিকাকলর কতগুকলা 
বোোট বোোকটা ইউশিট �া রাজযি। এগুকলাকক জিপদ �লা হয়। িািাি সমকয় এিাকি পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাতে বোেকক 
িািাি ত�শিকটিযির মানুকর্র আগমি ঘকটকে।  

মুগল িাসক আক�র উত্র ভারত বোেকক তসন্য পাঠিকয় �াংলা অঞ্চকলর একটি অংকি তার আশর্পতযি শ�স্তার 
ককরি। �াংলা শেল তাঁর িাশসত একটি প্রকদি। বোসই সময় এর িাম শেল সু�া �াংলা। আক�করর অর্ীকি োকা 
এলাকার িাম ‘সু�া �াংলা’ হকলও �াংলা অঞ্চকলর পুকরাটা শকন্তু সম্রাট আক�র তার িাসকির অর্ীকি আিকত 
পাকরিশি। ১৯৪৭ সাকল ভারত ভাগ হ�ার পূ� ্ড পয ্ডতে সমকয় �াংলা অঞ্চল শিকয় এমি ঘটিাই �ার�ার ঘকটকে। 
এই অঞ্চকলর শ�শভন্ অংি �াঙ্গালা, বো�ঙ্গালা, বো�ঙ্গল, ইস্ট বো�ঙ্গল, ওকয়স্ট বো�ঙ্গল ইতযিাশদ িাকম পশরশচত শেল।  
উপকরর মািশচত্র অনুসন্ধাি বোেকক আিা কশর �াংলা অঞ্চল এ�ং স্বার্ীি �াংলাকদকির অভুযিদকয়র ইশতহাস এ�ং 
এর সীমািার হ্রাস-বৃশধি ককতাটুকু হকয়কে তা আমরা বুিকত পার�। 

আমরা যিি ি�ম ও দিম বোরেশণর ইশতহাকস �াংলা অঞ্চকলর শ�শভন্ অংকি িাসিকারী রাজাকদর ইশতহাস 
অনুসন্ধাি করক�া তিি গুতি, বোদ�, চ্রি, পাল, বোসি, িলশজ, বোহাকসি িাহী, তুকশী-আফগাি ও মুগল প্রভৃশত 
রাজ�ংকির রাজাকদর ইশতহাস জািকত পার�। 

�াংলা অঞ্চকলর ভূপ্রকৃশত বোকমি? 
�াংলা অঞ্চকলর সীমািা সম্কক্ড আমরা র্ারণা বোপকয়শে। এ�ার চকলা, �াংলা অঞ্চকলর ভূপ্রাকৃশতক উপাদািগুকলা 
সম্কক্ড শকছু তথ্য বোজকি বোিওয়া যাক।

�াংলা অঞ্চকলর ভূপ্রাকৃশতক উপাদাকির কো �লকত বোগকল প্রেকমই �লকত হয় িদ-িদীর কো। �াংলা পৃশে�ীর 
অন্যতম িদী�হুল অঞ্চল। এ অঞ্চকল মানুকর্র শ�চরণ এ�ং টিকক োকার ইশতহাকসর সাকে িদ-িদীর রকয়কে 
তাই গভীর সম্ক্ড। পৃশে�ীর প্রাচীি প্রায় সকল সভযিতারই জন্ম হকয়কে বোকাকিা-িা-বোকাকিা িদীকক বোক্রি ককর। 
�াংলা অঞ্চকলও প্রাচীি বোযস� জি�সশতর শচনি পশডেতগণ খুকঁজ বোপকয়কেি তার স�ই বোকাকিা-িা-বোকাকিা িদীকক 
আরেয় ককরই গকড় উকেশেল। গঙ্গা, ভাগীরেী, পদ্া, ব্রহ্মপুত্র, যমুিা, করকতায়া, সুরমা, বোমঘিা, কণ ্ডফুলী এিিও 
�াংলা অঞ্চকলর প্রর্াি প্রর্াি িদ-িদী শহকসক� পশরশচত। একদর সকঙ্গ যুক্ হকয় আকে অসংখ্য িািািদী এ�ং 
উপিদী।

শহমালয় প� ্ডকতর �রফ গলা শ�পুল পশরমাণ পাশি শ�শভন্ িদীর মাধ্কম দশক্কণ সমুকদ্র শগকয় পকড়। যা�ার সময় 
িদীগুকলা শ�লীি ককর বোদয় তীর�তশী অসংখ্য গ্াম-ঘর-জিপদ। আ�ার এই িদী তীকরর উ� ্ডর জশমকত চার্া�াদ 
ককরই মানুর্ জী�ি র্ারকণর পে খুকঁজ বোিয়। িদীর সাকে মানুকর্র জী�ি ও জীশ�কার সম্ক্ড তাই খু�ই প্রাচীি।

�াংলায় আশদকাকল মানুকর্র শ�চরকণর বোযস� প্রমাণাশদ রকয়কে বোসগুকলা প্রায় স�ই িদী তীর�তশী উঁচুভূশম �া 
পা� ্ডতযি এলাকায় বোদিকত পাওয়া যায়। আশদকাকল শিচু এলাকাগুকলাকত শেল গভীর �ি আর জঙ্গল। �র্ ্ডায় 
প্লাশ�ত হকয় বোযকতা অকিক এলাকা। মানুর্ শুরুর শদকক তাই উঁচু এলাকাগুকলাকতই �সশত স্াপি ককরকে। 
মানুকর্র সংখ্যা বৃশধির সাকে সাকে শিচু ও িদী তীর�তশী অরণ্য এলাকায় এই �সশতর শ�স্তার হকয়কে। 

�ি বোককট �াসস্াি শিম ্ডাণ আর চাকর্র জশম ততশরর কো শকন্তু রূপকোর মকতা মিগড়া কাশহশি িয়। একদম 
সতযি কো। �াংলা অঞ্চকলর শ�শভন্ অংকি িাসককরা ইশতহাকসর প্রায় সকল যুকগই স�কচকয় বো�শি রাজস্ব �া 
কর বোপকতি কৃশর্ বোেকক। এইজকন্য তারা চাইকতি চাকর্র জশম বৃশধি করকত। জঙ্গল বোককট চাকর্র জশম বো�র 

�াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

করার জকন্য রাজাগণ পাশি-কাদাময় জঙ্গল এলাকায় রাজস্ব-মুক্ জশম দাি করকতি। এিিও মানুর্ অকিক 
জায়গাকতই বোদিক� িদী ভরাট ককর হাট-�াজার এ�ং শ�শভন্ স্াপিা গকড় তুকল। িহকরর িালগুশল দিল ককর 
�াশড় ও অন্যান্য স্াপিা �ািায়। এইগুলা একদমই উশচত কাজ িয়। িদী ও িাল ভরাকটর ফকল বোদকি �ন্যা 
হয়। জকলর অভাক� ফসল শ�িটি হয়। িহকর একটু বৃশটি হকলই জলা�ধিতা বোদিা বোদয়। মানুকর্র বোভাগাশতে �াকড়। 

�ি-জঙ্গল বোককট চাকর্র জশম বৃশধি করার শচত্র। এইভাক� �ি-জঙ্গকলর ক্শত করা হকয়কে গত ককয়ক হাজার �ের 
র্কর। এভাক� জলািয় �া পাশির শ�শভন্ উৎস বোযমি পুকুর, িাল, শ�ল, শিল, হাওর, �াওর ইতযিাশদ ভরাট ককরও 
প্রকৃশতর ক্শত করা হকয়কে। শকন্তু মকি রািক�, প্রাণ-প্রকৃশত রক্া করা মানুর্ শহকসক� আমাকদর সককলর প্রেম ও প্রর্াি 
কাজ। তা িা হকল আমরা বোেঁকচ োককত পার� িা।

�াংলার আ�হাওয়া এ�ং জল�ায়ুও এিািকার মানুকর্র জী�কি িািাি সুশ�র্া ও অসুশ�র্া সৃশটি ককরকে। বোমৌসুশম 
জল�ায়ুর প্রভাক� িড়, বৃশটি, জকলাচ্ছাস হয়। অশতমাত্রায় বৃশটি হকল এিািকার অশর্কাংি ফসকলর জশম আর 
ঘর�াশড়কত পাশি উকে যায়। প্লাশ�ত হয়। �ন্যার পর পশল জমা হকয় উ� ্ডর হয় চার্কক্ত্র। বৃশটির পাশি বোসকচর 
সুশ�র্া একি বোদয় িস্কক্কত্র। প্রকৃশতর প্রশতটা উপাদাি এভাক�ই কাকলর শ��ত্ডকি �াংলা অঞ্চকলর মানুর্কক 
শ�শভন্ র্রকির সুশ�র্া এ�ং অসুশ�র্া �া চযিাকলকঞ্জর মুকি দাঁড় কশরকয়কে। বোেঁকচ োকার উপকযাগী িাদ্ সংগ্হ 
এ�ং িাদ্ উৎপাদকির সুশ�র্া বোযমি শদকয়কে, বোতমি শদকয়কে িড়-বৃশটি, সাইকক্াকির কারকণ িাদ্ সংগ্হ এ�ং 
উৎপাদকির কাকজ িািাি অসুশ�র্া। হাজার �ের র্কর প্রকৃশতর সাকে বো�ািাপড়া ককর তক�ই টিকক োককত 
হকয়কে এই অঞ্চকলর মানুর্কক।

�াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা��াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�
‘জকল কুশমর র্াঙায় �াঘ’ �কল একটা প্র�াদ আকে। শুকিকো বোকউ বোতামরা? এই প্র�াদ বোসই আশদকাল বোেককই 
�াংলা ভূিকডের মানুকর্র জী�কি সতযি হকয় আকে। প্রানগশতহাশসক যুগ বোেককই এই ভূিকডে মানুকর্র আগমি 
ঘকটকে। মানুর্ �সশত স্াপি ককরকে। এর প্রর্াি কারণ �াংলা অঞ্চকলর অফুরাণ িাদ্ ভাডোর। �কি পশু, 
ফলমূল এ�ং িদীগুকলাকত উপকচ পড়া মাে – মানুর্কক িািাি প্রশতকূলতার মকধ্ও বোেঁকচ োকার জন্য িা�ার 
সর�রাহ ককরকে। িশক্ ও সাহস যুশগকয়কে। আর এভাক�ই �াংলা অঞ্চকলর ভূপ্রকৃশতর সকঙ্গ �াংলার মানুকর্র 
বো�ািাপড়ার এক সম্ক্ড রশচত হকয়কে।
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আজ বোেকক কত �ের আকগ �াংলা অঞ্চকল প্রেম মানুর্ আকস? কীভাক� বোসই মানুকর্র কো আমরা জািকত 
পাশর? �াংলা অঞ্চকলর উত্রাংি, পূ� ্ডাংি এ�ং পশশ্চমাংকির শকছু পাহাশড় এলাকায় প্রানগশতহাশসক যুকগর 
মানুকর্র ব্�হৃত হাশতয়ার পাওয়া শগকয়কে। বোিয়াল করকল বোদিা যায়, �াংলা অঞ্চকলর বোযস� স্াকি এস� 
হাশতয়ার পাওয়া শগকয়কে বোসই স্ািগুকলা আকিপাকির এলাকা বোেকক অকপক্াকৃত উঁচু এ�ং বোকাকিা একটা িদীর 
তীকর অ�শস্ত। এই স্ািগুকলা �ত্ডমাকি �াংলাকদি এ�ং ভারকতর পশশ্চম�ঙ্গ, শত্রপুরা ও আসাকমর শ�শভন্ 
অংকি খুকঁজ পাওয়া যাক�।

পান্ডু রাজার শঢশ�: তামা আর পাের ব্�হাকরর সভযিতাপান্ডু রাজার শঢশ�: তামা আর পাের ব্�হাকরর সভযিতা
প্রানগশতহাশসক যুগ পার হকয় �াংলার মানুকর্রা র্ীকর র্ীকর ঐশতহাশসক যুকগ প্রক�ি ককরকে। এই দুই যুকগর 
মকধ্িাকি তামা আর পাের ব্�হার ককর সভযিতা গকড় তুকলশেল একদল মানুর্। তাম্র-প্রস্তর যুকগর এই সভযিতার 
িাম পান্ডুরাজার শঢশ�। �াংলা অঞ্চকল এটাই প্রাচীি মাি� �সশতর আশদ শিদি ্ডি। সংগঠিতভাক� কৃশর্শভশত্ক 
সংস্কৃশত ও সমাজ  রচিার প্রেম প্রমাণ। অঞ্চলটির পশশ্চম অংকি অজয় িকদর তীকর আজ বোেকক প্রায় সাকড় 
শতি হাজার �ের আকগ এই সভযিতার শ�কাি ঘকটশেল। এই সভযিতার মানুকর্রাই পােকরর পািাপাশি র্ীকর র্ীকর 
তামা এ�ং আকরা পকর বোলাহার ব্�হাকরর সাকে পশরশচত হকয়শেল। কৃশর্, শিল্প ও �াশণজযিশভশত্ক অকপক্াকৃত 
উন্ত জী�ি ব্�স্া তাকদর হাকতই প্রশতষ্ঠা পায়। পাণ্ডু রাজার শঢশ� প্রত্নস্লটি খুকঁজ পাওয়া যাক� �ত্ডমাি 
ভারকতর পশশ্চম�ঙ্গ রাকজযির �র্ ্ডমাি বোজলায়। এই অধ্াকয়র মািশচকত্র পাণ্ডু রাজার শঢশ� প্রত্নস্কলর অ�স্াি 
শচশনিত করা আকে। 

প্রত্নতাশ্বেক িিকির মাধ্কম পান্ডুরাজার শঢশ�কত প্রাচীি মানুকর্র ব্�হৃত দ্রব্-সামগ্ীর অসংখ্য িমুিা পাওয়া 
শগকয়কে। এর মকধ্ রকয়কে- বোটরাককাটা �া বোপাড়ামাটির ফলক, আগুকি বোপাড়াকিা হাকত ততশর মৃৎপাত্র, তাম্রশিশম ্ডত 
গুটিকা, আংটি, েঁড়শি, সুম ্ডার িলাকা তীকরর ফলা, হাকড়র ততশর সূচঁ, হারপুণ বোলাহার হাশতয়ার, োলা ইতযিাশদ। 
িিকির সমকয়ই পান্ডুরাজার শঢশ�কত এক রককমর কাকলা পােকরর বোগালাকার একটা শসল পাওয়া শগকয়কে। 
শসকলর গাকয় প্রাচীি �ণ ্ডমালার মকতা শকছু শচনি রকয়কে। এই শ�কির্ র্রকির পাের এ�ং বোলিার সকঙ্গ ক্রীট দ্ীকপ 
প্রাতি পাের আর বোলিার শমল পাওয়া যায়। এই শমকলর ইশঙ্গত র্কর ইশতহাসশ�দগণ অনুমাি ককর োককি বোয, 
আজ বোেকক প্রায় ৩৫০০ �ের আকগ ভূ-মধ্সাগর এলাকার ক্রীট দ্ীকপর সকঙ্গ �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র �াশণজযি 
বোযাগাকযাগ শেল। �াশণকজযির সূত্র র্কর অঞ্চল দুটির মকধ্ খু� সম্�ত সাংস্কৃশতক বোযাগাকযাগও গকড় ঊকেশেল।

মহাস্ািগড়: �াংলার প্রেম িগর সভযিতামহাস্ািগড়: �াংলার প্রেম িগর সভযিতা
পান্ডুরাজার শঢশ� শিকয় জািার পর এই�ার চকলা, �াংলা অঞ্চকলর স�কচকয় প্রাচীি এ�ং স� ্ডবৃহৎ িগর-�সশত 
সম্কক্ড শকছু তথ্য বোজকি বোিওয়া যাক। িগর-�সশতটির িাম হকচ্ছ, মহাস্ািগড়। আজ বোেকক প্রায় দুই হাজার �ের 
আকগ �াংলা অঞ্চকলর উত্রাংকি িগর সভযিতাটি গকড় উকেশেল। �ত্ডমাকি এটিকক পাওয়া যাক� �াংলাকদকির 
�গুড়া বোজলায়, করকতায়া িদীর তীকর। সমকয়র সাকে সাকে বোসই �সশতর মানুকর্রা িািাি অশভজ্তাকক কাকজ 
লাশগকয় কৃশর্শভশত্ক গ্াম বোেকক সুরশক্ত দুগ ্ড িগরী গকড় তুকলশেল। এই পাকের মািশচকত্র মহাস্ািগড় প্রত্নস্কলর 
অ�স্াি শচশনিত করা আকে।

মহাস্ািগকড়র সমগ্ প্রত্নস্লটি কালক্রকম মাটির শিকচ চাপা পকড় শগকয়শেল। শিয়মতাশন্তক িিকির মাধ্কম 
পুিরায় এটি আশ�ষ্কার করা হকয়কে। মহাস্াকি পাওয়া শগকয়কে মাটির বোমকি সহ মাটির ঘর, শ�শভন্ র্রকির 
মৃৎপাত্র, চুলা, োলা, গামলা, মাটির বোদয়াল, ইকটর ততশর রাস্তা, বোপাড়ামাটির পাতকূয়া, রূপার �ালা ও মুদ্রা, ইকটর 

�াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�
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টুকরা, বোব্রাকঞ্জর আয়িা ও প্রদীপ, োঁকচ ঢালা মুদ্রা এ�ং বোপাড়ামাটির শচত্রফলক সহ িািাি শিদি ্ডিা�লী।

 

মহাস্ািগকড় প্রত্নতাশ্বেক 
িিকি আশ�ষ্কৃত 

ইকটর ততশর রাস্তা। 
�াংলাকদি ও ফ্াকসির 

প্রত্নত্বেশ�দগকণর একটি 
দল এগুকলা খুকঁড় বো�র 

ককরকেি

মহাস্ািগড় ও করকতায়া িদীর সম্ক্ড অশ�কচ্ছদ্ শেল। পুণ্ড্রিগর গকড় উকেশেল করকতায়া িদীকক বোক্রি ককর। িদীটি 
োড়া এই িগরকক্রি শ�কশিত হকতা িা। টিকক োককত পারত িা। বোতামরা এই িগরকক্রির সকঙ্গ করকতায়া িদীর সম্ক্ড 
বোকি একতা ঘশিষ্ঠ শেল �লকত পারক�? এিকিা �াংলাকদকি বো�শিরভাগ িহর-গঞ্জ-হাট িদীর তীকর অ�শস্ত। িদীগুকলার 
অকিকগুকলাই আর আকগর মকতা পাশি �হি ককর িা। অে�া শুশককয় বোগকে। শকন্তু পুরাকিা হাট-�াজার-গঞ্জ-িহর এিকিা 
িদীর তীকরই রকয়কে। িদী যিি তার প্র�াহপে পাকটেকে �া এক িাত বোেকক অন্য িাকত সকর বোগকে �সশতগুকলাও 
স্ািাতেশরত হকয়কে। এিি রাস্তার মাধ্কম হয়ত বোযাগাকযাগ ও পশর�হি সহজ হকয়কে। শকন্তু আকগ যিি িদীগুকলাকত 
সারা�ের পাশি োকত তিি িদীগুকলাই শেল চার্া�াদ, বোযাগাকযাগ, �াশণকজযির প্রর্াি পে। অকিকটা আমাকদর িরীকরর 
রক্িালীর মকধ্র রক্প্র�াহ বোযমি আমাকদর �াঁশচকয় রাকি, িদী ও তার মকধ্র বৃশটির পাশিপ্র�াহ �াংলাকদকির মানুর্, 
জশম ও বোযাগাকযাগকক হাজার হাজার �ের র্কর �াঁশচকয় বোরকিকে। িদীককশ্রিকতা আর িদীর উপকর শিভ ্ডরিীলতা োড়া 
�াংলা অঞ্চকল মানুকর্র �সশত গকড় ওো আকগও সম্� শেল িা। এিিও কঠিি। [েশ�টি কল্পিা ককর আঁকা। সূত্র: সাশজদ 
শ�ি বোদাজার শচকত্রর রূপাতেশরত রূপ]
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মহাস্াকির িগকরর 
�াইকরর সার্ারণ 

মানুকর্র জী�িযাপি 
ও �সশত বোকমি 

শেল? [সূত্র: সাশজদ 
শ�ি বোদাজার কশল্পত 

শচকত্রর রূপাতের]

ইশতহাকসর আশদকাকল রাজারা তাকদর িাসি, আইি ও 
দাকির কো শ�শভন্ শিলািডে এ�ং তামার পাকত শলকি 
শ�শভন্ অঞ্চকল বোপ্ররণ করকতি। মহাস্াকি প্রাতি শলশপটি 
এমিই একটি রাজকীয় দশলল। �াংলা অঞ্চকল এমি 
অকিক শলশপ পাওয়া শগকয়কে। আর এিি পয ্ডতে পাওয়া 
এইস� শলশপর মকধ্ স�কচকয় প্রাচীি শিলাশলশপটি হকচ্ছ 
মহাস্াি ব্রাহ্মীশলশপ। শলশপটি বোলিা হকয়কে ৩০০ সার্ারণ 
পূ� ্ডাকব্দ বোমৌয ্ড িাসিকাকল। বোয শলশপকত বোলিা হকয়কে তা 
হকচ্ছ ব্রাহ্মী শলশপ। একটি বোগাল পােকরর উপর মাত্র ৭ 
লাইকি শলশিত শিলাশলশপটিকত স� ্ডপ্রেম ‘িগর’ িব্দটির 
উকলেি পাওয়া যায়। এ বোেকক শিশশ্চত ককর জািা যায় 
বোয, মহাস্ািগড় প্রত্নস্কলর আকিপাকিই ‘পুণ্ড্রিগর’ 
িাকম �াংলা অঞ্চকলর প্রেম িগর এ�ং রাজর্ািী গকড় 
উকেশেল। 

মহাস্ািগড় ব্রাহ্মীশলশপ (300 শরিটি 
পূ� ্ডাব্দ �া সার্ারণ পূ� ্ডাব্দ) 

শলশপটি জাশর করা হকয়শেল প্রাচীি বোমৌয ্ড সাম্রাকজযির পক্ বোেকক পুন্ড্রিগকর কম ্ডরত প্রাকদশিক িাসককর উকদ্কি। 
শলশপকত �লা হকয়কে, বোতল, ডুম, র্াি এ�ং মুদ্রা শদকয় বোযি পুন্ড্রিগকরর বোকার্াগার পূণ ্ড ককর রািা হয়, যাকত বোকাি 
র্রকির দুকয ্ডাগ, অশনিকাডে, �ন্যার কারকণ িস্ িটি হকল এই র্িভাডোর বোেকক মানুর্কক সাহার্য করা যায়।                  

                                                 -ইশতহাসশ�দ র্. এিামুল হক, �ঙ্গীয় শিল্পকলা চচ ্ডার আতেজ্ডাশতক বোক্রি

�াংলার প্রেম শিলাশলশপ আর স�চাইকত পুরাকিা িগর�াংলার প্রেম শিলাশলশপ আর স�চাইকত পুরাকিা িগর
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মহাস্ািগকড়র সমস্ত িগরীটি শেল ইকটর ততশর বোদয়াল ও পশরিা শদকয় বো�শটিত দুকগ ্ডর মকতা। এর চারশদকক চারটি 
প্রক�িদ্ার, প্রশতরক্া বোচৌশক ও বোভতকর পাকা রাস্তা শেল। জলশিষ্কািকির জন্য শেল পৃেক ব্�স্া। স� শমশলকয় 
বোদিা যায় বোয, এিাকি একটি পূণ ্ডাঙ্গ িগকরর উদ্� ও শ�কাি ঘকটশেল। র্ারণা করা হয়, প্রায় বোদড় হাজার �ের 
অশস্ত্বে রক্ার পর বোকাকিা বোযাধিা রাজা �া বোগাষ্ঠীর আক্রমণ অে�া ভূশমককম্র কারকণ িগরীটি হয়ত �স�াকসর 
উপকযাশগতা হাশরকয় কালক্রকম র্ধংসপ্রাতি হকয়কে।

প্রাচীি �াংলার দুকটা �ন্দরপ্রাচীি �াংলার দুকটা �ন্দর

�াংলা অঞ্চকলর স�চাইকত প্রাচীি �ন্দকরর িাম হকচ্ছ তাম্রশলশতি। �াংলার এই �ন্দর প্রাচীিকাকল ৮ম িতক পয ্ডতে 
সারা পৃশে�ীকত শ�খ্যাত শেল। �স্তশিল্প সহ আকরা িািাি দ্রব্-সামগ্ীর �াশণজযি চকলকে এই �ন্দকরর মাধ্কম। 
�ন্দরটির র্ধংসা�কির্ পাওয়া যাক� �ত্ডমাি ভারকতর পশশ্চম�কঙ্গর তমলুক বোজলায়। সমন্দর িাকম আকরকটি 
শ�খ্যাত �ন্দর গকড় উকেশেল �াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ডাংকি। �ন্দরটি পাওয়া যাক� �ত্ডমাি �াংলাকদকির চট্গ্াম 
বোজলায়। �াংলা অঞ্চকলর সকঙ্গ পৃশে�ীর শ�শভন্ অঞ্চকলর �াশণজযি বোযাগাকযাগ স্াশপত হকয়শেল এই �ন্দকরর 
মাধ্কম। ৯ম িতককর পর বোেকক �ন্দরটি চালু হয়। এমি আকরা অকিকগুকলা �ন্দর গকড় উকেশেল �াংলার িদী 
এ�ং সমুদ্রপকে সহজ বোযাগাকযাকগর অনুকূল বোভৌকগাশলক পশরক�িকক আরেয় �া বোক্রি ককর। িদীর পািাপাশি 
আরও শকছু বোভৌকগাশলক উপাদাি এইস� িগর প্রশতষ্ঠায় গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমকা পালি ককরশেল। এই অধ্াকয়র 
মািশচকত্র তাম্রশলশতি এ�ং সমন্দর �ন্দর িগকরর অ�স্াি শচশনিত করা আকে।

১৯৭১ সাকল আমাকদর মুশক্যুকধির সময় �াংলার ভূপ্রকৃশত কীভাক� ভূশমকা পালি ককরশেল তা বোজকি বোিওয়া 
যাক। পূ� ্ড �াংলা �া তৎকালীি পূ� ্ড পাশকস্তাকির  মানুকর্রা তিি �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাকির শিকদ ্ডিমকতা 
‘যার যা শকছু আকে তাই শিকয় িত্রুর বোমাকাক�লা’ করশেকলি। আমাকদর মুশক্কযাধিারা অকস্তর শদক বোেকক 
পাশকস্তাশি �াশহিীর মকতা িশক্িালী শেকলি িা। শকন্তু যুধি-বোকৌিকল তাঁরা এশগকয় শেকলি। জল-জঙ্গল বো�শটিত 
বোভৌকগাশলক ও প্রাকৃশতক পশরক�কিই �াংলার মুশক্কযাধিারা জন্মগ্হণ ককরকেি। �কড়া হকয়কেি। �াংলার জল-
জঙ্গকল বোেঁকচ োকার এই দীঘ ্ডশদকির অশভজ্তাকক তাঁরা যুধিকক্কত্র কাকজ লাশগকয়কেি। পাশিকত ডু� শদকয়, 
বৃশটিকক কাকজ লাশগকয়, ঘি �ি-জঙ্গকলর যোযে ব্�হাকরর মাধ্কম বোগশরলা কায়দায় পাশকস্তাশি হািাদার 
�াশহিীর বোমাকাক�লা ককরি মুশক্কযাধিারা। অপরশদকক পাশকস্তাকির বোভৌকগাশলক পশরক�ি শেল �াংলা অঞ্চকলর 
শ�পরীত। এর ফকল পাশকস্তাশি হািাদার �াশহিী খু� সহকজই মুশক্কযাধিাকদর কাকে পরাশজত হয়। 

মানুর্ ও প্রকৃশতর এই সম্ক্ড একককটি ভূিকন্ একককভাক� ততশর হয়। �াংলা অঞ্চকল প্রাণ-প্রকৃশতর বো�ািাপড়ার 
অশভজ্তা একরকম। ভারত�র্ ্ড এ�ং পৃশে�ীর অন্যান্য অংকির বো�ািাপড়া �হুকক্কত্রই আলাদা। পৃশে�ীকত 
মানুকর্র ভার্া-র্ম ্ড-সংস্কৃশত অঞ্চলকভকদ পৃেক হকয় োকক। মানুকর্র বোেঁকচ োকার অশভজ্তাও তাই ভূ-পৃকষ্ঠর 
শভন্তা অনুযায়ী পৃেক। ইশতহাকসর সুদীঘ ্ড পে-পশরক্রমায় শভন্ শভন্ ভূ-িকন্ িািাি প্রশতকূলতার মধ্ শদকয় 
মানুকর্র এই টিকক োকার ইশতহাসই আমাকদর প্রকৃত ইশতহাস। 

পৃশে�ীকত বোভৌকগাশলক পশরক�কির ত�শচত্রযি মানুকর্র তদিশন্দি জী�ি-যাপকির র্ারাককও ককরকে ত�শচত্রযিময়। 
ইশতহাকস সংঘটিত ঘটিাগুকলা স্ািকভকদ তাই িািাি রককমর হয়। প্রাকৃশতক পশরক�কির শভন্তার কারকণই 
মূলত প্রশতশিয়ত এই পশর�ত্ডি এ�ং রূপাতের ঘকট।
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�াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�

আমাকদর চারপাকির বোভৌকগাশলক পশরক�িআমাকদর চারপাকির বোভৌকগাশলক পশরক�ি

আমরা এতক্ণ �াংলা অঞ্চকলর ভূ-প্রকৃশত ও বোভৌগশলক পশরক�ি সম্কক্ড জািলাম। চকলা আমরা আমাকদর 
চারপাকির বোভৌগশলক পশরক�ি বোকমি তা শিকয় একটু শচতো কশর। আমরা কাজটি দলগতভাক� করক�া। এজন্য 
আমরা ৫-৬ জকির একটি ককর দল গেি কশর। দকল আকলাচিা ককর শিকচর শতিটি শেকমর উপর আমরা প্রশ্ন 
ততশর কর�। 

 ১. বোভৌগশলক পশরক�কির উপাদাি

 ২. আমাকদর সমাজ ও সংস্কৃশতর ওপর বোভৌগশলক পশরক�কির প্রভা�

 ৩. আমাকদর এলাকার মানুকর্র বোপিার সাকে বোভৌগশলক পশরক�কির সম্ৃক্তা

লক্ রাি� কাজটি করার জন্য আমরা ত�জ্াশিক অনুসন্ধাি পধিশতর র্াপ অনুসরণ করক�া। প্রকয়াজকি আমরা 
‘শ�জ্াকির বোচাি শদকয় চারপাি বোদশি’ অধ্ায়টি আকরক�ার পকড় শিকত পাশর।

আকরকটি শ�র্য় অ�যেই বোিয়াল রািক�া এই তথ্য সংগ্কহর আকগ আমরা উত্রদাতার কাে বোেকক অনুমশত 
শিকয় শি�। অনুমশত বোিওয়ার সময় শক শক শ�র্য় উত্রদাতাকক জািাকত হক� তা শিশ্চয় আমাকদর মকি আকে। 
প্রকয়াজকি আমরা দকল আকলাচিা ককর শিকত পাশর বোযকিা স�াই এটি বোমকি চলকত পাশর।
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িতষিণ এতশো ও তবয়বেি ইতিহায়স 
ভূপ্রকৃতিি প্রভাব

�াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা� অনুসন্ধাি করকত শগকয় আমরা অকিকগুকলা িতুি শ�র্য় বোজকিশে, 
শিকিশে। �াংলা বোকি একটি ভূপ্রাকৃশতক অঞ্চল তা বোযমি বোজকিশে, বোতমিই শিকিশে এই ভূপ্রকৃশত মানুকর্র 
ইশতহাকস ককতাভাক� প্রভা� শ�স্তার ককর োকক। এটাও অনুর্া�ি করকত বোপকরশে বোয, পৃশে�ীর সকল স্াকির 
ভূপ্রকৃশত এক রকম িয়। 

পৃশে�ীকত রকয়কে িস্-যোমল প্রাতের, উঁচু উঁচু প� ্ডত, মালভূশম, ধু ধু মরুভূশম, দুগ ্ডম �ি-জঙ্গল। আরও 
রকয়কে র্�র্ক� সাদা তুর্ার আবৃত বোমরু অঞ্চল এ�ং সাগর ও মহাসাগর। একককটি অঞ্চকলর ভূপ্রকৃশত এককক 
রকম। অঞ্চল বোভকদ মানুকর্র কাজকম ্ডও তাই শভন্ হকয় োকক। মানুকর্র সকল কাজককম ্ডর সাকে প্রাকৃশতক 
উপাদািগুকলার রকয়কে গভীর সম্ক্ড। ভূকগাকলর সাকে মানুকর্র এই সম্ক্ড আমরা ‘�াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকস 
ভূপ্রকৃশতর প্রভা�’ অধ্াকয় পকড়শে। এই�ার চকলা, দশক্ণ এশিয়া তো ভারতীয় উপমহাকদি ও শ�কবের ইশতহাকস 
ভূপ্রকৃশতর প্রভা� কী রকম তা জািার বোচটিা কশর।

অনুসন্ধািী কাজঅনুসন্ধািী কাজ
পৃশে�ীর ভূপ্রাকৃশতক ত�শিটিযিগুকলা ত�শচত্রযিময়। িদী, পাহাড়, সমুদ্র, মরুভূশম, জঙ্গল, মালভূশম- এই স�ই হকচ্ছ 
ভূপ্রাকৃশতক ত�শিটিযি। চকলা, এইরকম আরও শকছু ভূপ্রাকৃশতক ত�শিকটিযির িাম িাতায় শলকি বোফশল। বোকাি 
র্রকির পশরক�কি মানুর্ কীভাক� জী�িযাপি ককর তা আমাকদর শিকজকদর অশভজ্তা বোেকক �ণ ্ডিা করার 
বোচটিা কশর:

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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পৃশে�ীকত মানুকর্র টিকক োকার ইশতহাস জািার জন্য পশডেতগণ �েকরর পর �ের র্কর অনুসন্ধাি চাশলকয় 
যাকচ্ছি। তাঁরা পৃশে�ীর শ�শভন্ স্াি বোেকক আশদ মানুকর্র িরীকরর কঙ্কাল ও হাড়কগাড় খুকঁজ বোপকয়কেি। 
মানুকর্র িরীকরর এই হাড়কগাড়কক �লা হয় জী�াশ্ম �া ফশসল। এগুকলা শিকয় যাঁরা কাজ ককরি তাঁরা হকলি 
জী�াশ্মশ�জ্ািী। জী�াশ্মশ�জ্ািীকদর সকঙ্গ ইশতহাসশ�দসহ আরও িািাি বোপিার পশডেতগণ যুক্ হি। এইস� 
উপাদাি শিকয় তাঁরা গক�র্ণা ককরি। গক�র্ণাগাকর পরীক্া-শিরীক্া ককরি। এইভাক� লক্ লক্ �ের আকগর 
মানুকর্র কঙ্কাল ও হাড় শ�কলের্ণ ককর তাঁরা মানুকর্র ইশতহাস জািার বোচটিা ককরি। 

 

শ�শভন্ সমকয় মানুকর্র কঙ্কাল 
�া হাড়কগাড় মাটির শিচ বোেকক 
গক�র্কগণ উধিার ককরি। এস� 

হাড় হাজার হাজার �ের র্কর িক্ 
হকয় যায়। বোকাকিা বোকাকিা সময় 
অকিক আদ্র ্ড জল�ায়ুকত হাড় ক্য় 
বোপকত বোপকত শ�লুতিও হকয় যায়। 
পশরক�কির উপকর হাড় টিকক 

োকক� শক িা তা শিভ ্ডর ককর। 
এই র্রকির হাড় �া িরীকরর টিকক 

োকা অ�কির্কক জী�াশ্ম �া 
ফশসল �লা হয়

মানুকর্র জী�াকশ্মর পািাপাশি তাকদর ব্�হৃত অকিক হাশতয়ারও পাওয়া যায় পৃশে�ীর অকিক স্াকি। 
হাশতয়ারগুকলা বোেককও আশদ মানুকর্র জী�ি-যাপি সম্কক্ড অকিক শকছু জািা যায়। প্রায় ৩৩ লক্ �ের আকগ 
স� ্ডপ্রেম পােকরর হাশতয়ার ততশর ককর মানুর্ বোোকটা বোোকটা কাজ করা বোিকি। তারা একসকঙ্গ দল�ধিভাক� 
োকত, গুহায় �স�াস করত, শিকার করকত �া ফলমূল সংগ্হ করকত পারত। আমরা জাশি বোয, এই যুগকক 
�লা হয় পােকরর যুগ। পােকরর যুকগ মানুর্ শিকার, সংগ্হ এ�ং শিকজর আত্মরক্ার জকন্য পােকরর হাশতয়ার 
ব্�হার করত। পােকরর যুকগর শতিটি পয ্ডায় রকয়কে যা আমরা ইশতহাস জািার উপায় অধ্াকয় বোজকিশে।

িতুি পােকরর যুকগর বোির্ পক� ্ড তামা আশ�ষ্কৃত হয়। পাের বোেকক তামার আকর শিকয় তা উত্তি ককর কাঁচা তামা 
বো�র ককর আিা হকতা। বোসই তামা শদকয় হাশতয়ার শিম ্ডাকণর কাজ চলত। পােকরর পািাপাশি তামার ব্�হার শুরু 
হয় �কল এই সময়টাকক �লা হয় তাম্র-প্রস্তর যুগ। 

দশক্ণ এশিয়া ও শ�কবের ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�
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আশদ যুকগ মানুর্ পাের বোেকক তামার আকর বো�র ককর শিকয় আসকতা। বোসই আকর আগুকি গশলকয় ততশর 
করা হকতা িািাি রকম হাশতয়ার

ভারত উপমহাকদকির উত্রাংকি প্রাতি তাম্রপ্রস্তর যুকগর ককয়কটি হাশতয়ার ও শিদি ্ডি

বোযমিটা আমরা আকগই বোজকিশে, িতুি পােকরর যুকগ মানুর্ প্রেম কৃশর্র আশ�ষ্কার ককর। এই ঘটিাটিকক 
ইশতহাকস ‘কৃশর্ শ�প্ল�’ �লা হয়। ভারত উপমহাকদকি তো দশক্ণ এশিয়ায় এই শ�প্ল� শুরু হয় আজ বোেকক 
আনুমাশিক কম-বো�শি ৯ হাজার �ের পূক� ্ড। �াংলা অঞ্চকল খু� সম্�ত শুরু হকয়শেল আনুমাশিক ৭ হাজার �ের 
পূক� ্ড। কৃশর্ আশ�ষ্কাকরর আকগ মানুর্কক এক জায়গা বোেকক আকরক জায়গায় ঘুকর বো�ড়াকত হকতা িাকদ্র বোিাঁকজ। 
কৃশর্ কাজ শিকি বোফলার পর মানুর্ স্ায়ীভাক� �স�াস শুরু ককর। শ�শভন্ র্রকির পশুপালি করাও রতি ককর। 
গ্াম ও িহকরর মকতা �সশত গকড় ওকে িািাি স্াকি। 

কৃশর্শ�প্ল�: মাি�সভযিতার প্রেম শ�প্ল�কৃশর্শ�প্ল�: মাি�সভযিতার প্রেম শ�প্ল�

প্রখ্যাত প্রত্নত্বেশ�দ গর্ ্ডি চাইল্ড প্রেম এই শ�প্লক�র িাম শদকয়কেি ‘িক�াপলীয় শ�প্ল�’ �া ‘কৃশর্ শ�প্ল�’। 
এই শ�প্লক�র মধ্ শদকয় মানুর্ িাদ্ সংগ্হ ও শিকাকরর জী�ি তযিাগ ককর িাদ্ উৎপাদকির জী�কি 

প্রক�ি ককর। এই শ�প্লক�র ফকল মানুর্ যাযা�র জী�ি তযিাগ ককর স্ায়ীভাক� �সশত গকড় বোতালার 
সুশ�র্া লাভ ককর।

ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি
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িগরশ�প্ল�: মাি�সভযিতার শদ্তীয় শ�প্ল� গরশ�প্ল�: মাি�সভযিতার শদ্তীয় শ�প্ল� 

মাি� সভযিতার শদ্তীয় শ�প্ল�কক �লা হয় ‘িগর শ�প্ল�’। িগর শ�প্ল� কোটি প্রেম ব্�হার ককরি 
প্রত্নত্বেশ�দ গর্ ্ডি চাইল্ড। শতশি তাঁর Man Makes Himself গ্কথে িগর শ�প্লক�র দিটি ত�শিটিযি উকলেি 
ককরকেি। এইস� ত�শিকটিযির মকধ্- শলিি পধিশতর আশ�ষ্কার, জ্াি-শ�জ্াকির চচ ্ডা এ�ং শিল্পকলার 
শ�কাকির কোও রকয়কে। কৃশর্শভশত্ক গ্ামীণ সমাজ বোেকক মানুর্ যিি িগরশভশত্ক সমাজ গেি ককর 

তিি িগকরর মানুকর্র মকধ্ এই শজশিসগুকলার চচ ্ডা শুরু হকয়শেল।

দশক্ণ এশিয়ার ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�দশক্ণ এশিয়ার ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�
চকলা, এই�ার দশক্ণ এশিয়া �া ভারতীয় উপমহাকদকির ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা� সম্কক্ড শকছু তথ্য বোজকি 
বোিই। শ�র্য়টি বুিকত হকল দশক্ণ এশিয়ার ভূিডেটিকক স্পটি ককর বোচিা দরকার।

দশক্ণ এশিয়া
(ভারতীয় 

উপমহাকদি)

উপকরর মািশচকত্র বোতামরা পৃশে�ীর একাংি বোদিকত পাচ্ছ। মািশচত্রটিকত পৃেক রং শদকয় দশক্ণ এশিয়ার 
অ�স্াি বোদিাকিা হকয়কে।

ইশতহাকসর আকলাকক আমাকদর অ�যেই মকি রািকত হক�, প্রাচীিকাকল বোয ভূিডে ভারত�র্ ্ড িাকম পশরশচত 
শেল বোসই ভূিডে এিি দশক্ণ এশিয়া �া ভারতীয় উপমহাকদি িাকম পশরশচত। দশক্ণ এশিয়ায় �ত্ডমাকি বোমাট 
আটটি রাষ্ট্র রকয়কে। এগুকলা হকলা- আফগাশিস্তাি, পাশকস্তাি, ভারত, শ্রীলঙ্কা, �াংলাকদি, বোিপাল, ভুটাি এ�ং 
মালদ্ীপ। বোভৌকগাশলকভাক� দশক্ণ এশিয়ার রকয়কে এমি শকছু ত�শিটিযি যার কারকণ একক একটি ‘অঞ্চল’ শহকসক� 
গণ্য করা হয়। এই দশক্ণ এশিয়ার পূ� ্ড অংকি ‘�াংলা’ িাকম আরও একটি অঞ্চল রকয়কে যার কো আমরা 
ইকতামকধ্ই বোজকিশে।  

িািাি ত�শচকত্রযির মানুর্িািাি ত�শচকত্রযির মানুর্
দশক্ণ এশিয়ার আঞ্চশলক ভূ-িকন্ যুকগ যুকগ িািাি ভার্া, সংস্কৃশত আর িািাি ত�শচকত্রযির মানুর্ প্রক�ি ককরকে। 
িািাি ত�শচকত্রযির মানুকর্র পািাপাশি অ�স্াি, িািাি প্রশতকূলতার মকধ্ টিকক োকার লড়াই শিকয়ই রশচত 
হকয়কে দশক্ণ এশিয়ায় মানুকর্র ইশতহাস।

দশক্ণ এশিয়া ও শ�কবের ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

দশক্ণ এশিয়া তো ভারত�কর্ ্ডর শ�শভন্ অংকি বোযস� ভার্াকগাষ্ঠীর মানুকর্রা �সশত স্াপি ককরশেল তার মকধ্ 
প্রেকমই �লকত হয় দ্রাশ�ড় এ�ং অশ্রেক ভার্াকগাষ্ঠীর মানুর্কদর িাম। এরপর এককর পর এক শতবিশত, তচশিক, 
আয ্ড ভার্াকগাষ্ঠীভুক্ মানুকর্রা �সশত স্াপি ককরকে। মূলত িাদ্, �াসস্াি এ�ং শিরাপত্ার সন্ধাকি িািাি 
ত�শচকত্রযির ভার্াকগাষ্ঠীর মানুর্ এক স্াি হকত অন্য স্াকি যাতায়াত করত। 

হরপ্া সভযিতা: প্রাচীি ভারত�কর্ ্ডর প্রেম িগর সভযিতাহরপ্া সভযিতা: প্রাচীি ভারত�কর্ ্ডর প্রেম িগর সভযিতা

আজ বোেকক প্রায় সাকড় চার হাজার �ের আকগ ভারত উপমহাকদকির উত্র-পশশ্চম অংকি অতযিতে উন্ত শকছু 
িগর সভযিতা গকড় উকেশেল। এর মকধ্ প্রর্াি দুটি িগকরর িাম হকচ্ছ: মকহিকজাদাকরা আর হরপ্া। এই দুকটা 
িগকরর একটি �ত্ডমাকি ভারত এ�ং অন্যটি পাশকস্তাি রাকষ্ট্রর সীমািার মকধ্ পকড়কে। 

িিকির ফকল িগর দুকটার মাটির শিচ বোেকক বো�শরকয় একসকে পশরকশল্পতভাক� ততশর রাস্তা, �াশড়ঘর, স্ািাগার, 
বোগালাঘরসহ অকিক রককমর স্াপিা। শুরুকত শুধু হরপ্া এ�ং মকহিকজাদাকরা িগকরর বোিাঁজ পাওয়া বোগকলও 
প্রত্নত্বেশ�দগণ এই িগর দুকটার শচনি র্কর আরও শকছু স্াকি িিি কাজ পশরচালিা শুরু ককরি। এর ফকল র্ীকর 
র্ীকর �ত্ডমাি ভারত ও পাশকস্তাকির শ�শভন্ স্াকি খুকঁজ পাওয়া বোগল মাি��সশতর আরও শকছু প্রাচীি শচনি। 
এিকিা অকিক িতুি িতুি স্াি খুকঁজ পাওয়া শগকয়কে।

হরপ্া সভযিতার একককটি িগর গকড় উকেশেল এককক র্রকির ভূপ্রাকৃশতক সুশ�র্া শিকয়। েশ�কত আমরা হরপ্া 
সভযিতার একটি িগর বোদিকত পাশচ্ছ। এর িাম শেল বোলাোল। এটি শেল মূলত একটি সমুদ্র-�ন্দর। শিল্পীর বোচাকি 
আঁকা �ন্দর-িগরী বোলাোল।
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হরপ্া-মকহিকজাদাকরা িগরসহ আরও �সশতর শচনি পাওয়া শগকয়কে শসন্ধু িদী তীর�তশী এলাকায়। মূলত কৃশর্কক 
বোক্রি ককরই এিাকি প্রেম মানুকর্র �স�াস শুরু হকয়শেল। র্ীকর র্ীকর কৃশর্ বোেকক শিল্প ও ব্�সা-�াশণকজযির 
শ�কাি ঘকটকে এ�ং এরই র্ারা�াশহকতায় �কড়া �কড়া িগকরর উৎপশত্ হকয়কে। 

হরপ্া সভযিতা সম্কক্ড আরও একটি চমৎকার তথ্য বোজকি শিই চকলা। পৃশে�ীর অন্যান্য সভযিতা সম্কক্ড জািকত 
শুরু করকলই বোদিা যাক� অশর্কাংি প্রাচীি সভযিতার জন্ম হকয়কে বোকাকিা িা বোকাকিা একটি িদীর তীকর। শকছু 
শকছু সভযিতা আ�ার গকড় উকেকে সমুদ্র তীর�তশী এলাকায়। বোসই শহকসক� হরপ্া সভযিতার শ�কাকি শভন্ রককমর 
শকছু ব্াপার লক্যি করা যায়। বোকিিা এিাকি একই সকঙ্গ অকিকগুকলা �সশত গকড় উকেশেল এ�ং �সশতগুকলা 
বোক�ল িদী তীকরই িয়, �রং পাহাশড় এলাকা, শুষ্ক মরুভূশম এ�ং সাগর উপকূকলও েশড়কয় শেল। শ�শভন্ র্রকির 
ভূপ্রকৃশতকত এই সভযিতার শ�শভন্ র্রকির বোক্রি গকড় উকেশেল। হরপ্া সভযিতাকক এইজন্যই বোক�ল িদী প্রভাশ�ত 
সভযিতা �লা ঠিক হক� িা।

একটি বোিৌকার অনুকৃশত। বোপাড়ামাটিকত ততশর এই বোোকটা বোিৌকার আকার ও র্রি বোদকি বোসই সমকয়র হরপ্া 
সভযিতার শ�শভন্ িগর ও �সশতর মকধ্ িদীপকে বোযাগাকযাকগর জন্য ব্�হৃত বোিৌকা সম্কক্ড র্ারণা করা যায়।

সভযিতার বোযমি উত্াি হয়, বোতমি পতিও হয়। অকিককই মকি ককরি, হরপ্ার িগরগুকলাকত একসময় সামাশজক 
ও রাজনিশতক শ�শৃঙ্খলা ততশর হয়। ফকল এর পতি হয়। হরপ্া সভযিতার পতকির বোপেকি বোভৌকগাশলক কারণককও 
খু� গুরুকত্বর সাকে শ�ক�চিা করা হয়। �লা হয়, কৃশর্কক বোক্রি ককর এই সভযিতাগুকলার যাত্রা শুরু হকয়শেল। র্ীকর 
র্ীকর শিল্প ও �াশণজযি বোক্কত্র উন্শত লাভ ককরশেল। প্রকৃশতর বোিয়াকল একসময় হয়ত িদীগুকলার গশতপে �দকল 
শগকয়শেল, বৃশটি কম হশচ্ছল, মরুভূশম বো�কড় যাশচ্ছল। এর ফকল কৃশর্কক্কত্র উৎপাদি ককম যাশচ্ছল। শিল্প ও 
�াশণজযি ব্�স্া গশত হারাশচ্ছল। আর বোসই জন্যই একসময় মানুর্ এই িগরগুকলা তযিাগ ককর অন্য স্াকি চকল 
বোযকত শুরু ককরশেল। 

দশক্ণ এশিয়া ও শ�কবের ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

69

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

শ�কবের ইশতহাস ও সভযিতায় ভূপ্রকৃশতর প্রভা�শ�কবের ইশতহাস ও সভযিতায় ভূপ্রকৃশতর প্রভা�
আমরা এিি পৃশে�ীর বোপ্রক্াপকট শ�র্য়টি বোদিার বোচটিা করক�া। 

এই তথ্য আমাকদর কাকে অকিকটাই স্পটি হকয়কে বোয, আশদম বোগাত্র জী�কি শিকার �া সংগ্হ শেল জী�ি ও 
জীশ�কার একমাত্র মাধ্ম। ভূপ্রাকৃশতক পশরক�ি বোেকক স�াই শমকল বোযটুকু শিকার �া সংগ্হ করত তা শিকজকদর 
মকধ্ শমকলশমকি সমািভাক� ভাগ ককর শিত। পৃেক বোকাকিা সম্শত্র র্ারণা িা োকায় স�ার মকধ্ই এক 
র্রকির সমতার ভা� শ�রাজ করত। মানুকর্র জী�ি র্ারকণর প্রশতটি উপাদািই সংগ্হ করা হকতা প্রকৃশত বোেকক। 
প্রাকৃশতকভাক� উৎপাশদত িাদ্ ও পশু শিকার ককর মানুর্ প্রকৃশতর আরেকয়ই শিকজকদর সুরশক্ত রািার উপাদাি 
খুকঁজ বো�ড়াত। র্ীকর র্ীকর মানুর্ অশভজ্তা সঞ্চয় ককর এরই মধ্ বোেকক খুকঁজ বো�র ককর শিত বোেঁকচ োকার মকতা 
বোকৌিল। লক্ লক্ �েকর অশজ্ডত মানুকর্র বোযাগ্যতা আর দক্তায় পৃশে�ীকত ঘকট প্রেম শ�প্ল�- কৃশর্ শ�প্ল�। 
তারপকরই শুরু হয় িগর শ�প্ল�।

পৃশে�ীর মািশচত্র

আশফ্কা

দশক্ণ এশিয়া

�াংলা 
অঞ্চল

ইউকরাপউত্র আকমশরকা

দশক্ণ আকমশরকা

এন্াক্ডটিকা

ওকিশিয়া

 এশিয়া

পৃশে�ীকত িগর সভযিতার স�কচকয় প্রাচীি শিদি ্ডি হকচ্ছ শমিরীয়, বোমকসাপকটশময়, শসন্ধু, চীি, একসরীয়, বোরামাি, 
মায়া সভযিতা ইতযিাশদ। এই সভযিতাগুকলা গকড় উোর বোপেকিও রকয়কে বোভৌকগাশলক উপাদাি এ�ং প্রাকৃশতক 
পশরক�কির প্রভা�। 
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আশফ্কা মহাকদকি শ�কশিত শমিরীয় সভযিতা আর ইউকরাকপ শ�কশিত শগ্ক সভযিতায় ভূপ্রকৃশতর প্রভা� সম্কক্ড 
শকছু তথ্য সংকক্কপ বোজকি বোিওয়া যাক। ৭ম, ৮ম ও ৯ম বোরেশণর ইশতহাস অনুসন্ধাকি এস� সভযিতার অন্যান্য 
অকিক গুরুত্বপূণ ্ড শদক সম্কক্ড আমরা শ�স্তাশরত জািকত পার�।

শমিরীয় সভযিতা: শ�কবের ইশতহাকস প্রেম িগরসভযিতাশমিরীয় সভযিতা: শ�কবের ইশতহাকস প্রেম িগরসভযিতা

শমিরীয় সভযিতা আশফ্কা মহাকদকির শমিকর িীল িকদর তীকর শ�কশিত হকয়শেল। পৃশে�ীর দীঘ ্ডতম িদী িীল 
িদ। এটি আশফ্কার বোলক শভক্টাশরয়া বোেকক উৎপশত্ লাভ ককর িািাি বোদি হকয় শমিকরর মধ্ শদকয় প্র�াশহত হকয় 
ভূ-মধ্সাগকর পশতত হকয়কে। কৃশর্ কাজ বোেকক শুরু ককর শমিরীয়কদর র্ম ্ড, সামাশজক, সাংস্কৃশতক, রাজনিশতক 
ও অে ্ডনিশতক জী�কিও িীল িকদর প্রভা� ব্াপক। এর সতযিতা অনুর্া�ি ককর ইশতহাকসর জিক বোহকরাকর্াটাস 
�কলকেি, ‘বোয ব্শক্ শমির বোদকিকেি, শতশি অ�যেই উপলশধি ককরকেি বোয, শমির িীল িকদর দাি।’

শমিরকক �লা হয় িীলিকদর দাি। িীলিকদর প্র�াহ ও �ন্যার কারকণ বোয শ�িাল সমতলভূশম ততশর হকয়শেল বোসই 
উ� ্ডর জশমকত শ�শভন্ভাক� চার্া�াদ করা হকতা। এই চার্া�াদই শেল শমসরীয় সভযিতা শ�কাকির অন্যতম প্রর্াি 
প্রভা�ক। উপকরর েশ�কত লাঙল শদকয় গরুর মাধ্কম চার্া�াদ করা, �ীজ �পি করার েশ� আকে। িীলিকদর কাকে 
কীভাক� �সশতগুকলার চারপাকি জশম চার্া�াদ ককর ফসল ফলাকিা হকতা তার কাল্পশিক েশ� আকে। আরও আকে 
বোোকটা বোোকটা িাল �া িালা ততশর ককর পাশি শিকয় শগকয় ঝুশড় �া পাকত্রর মাধ্কম বোসচ বোদওয়ার শচত্র

আজ বোেকক শহসা� করকল আনুমাশিক ৬ হাজার �ের আকগ শমিরীয় সভযিতার সূচিা। িীল িকদর পাশি এ�ং 
িদ-তীর�তশী উ� ্ডর পশলমাটির আরেকয় কৃশর্কক বোক্রি ককরই এই সভযিতার যাত্রা শুরু হকয়শেল। র্ীকর র্ীকর এই 
সভযিতার মানুকর্রা শিল্প এ�ং �াশণকজযির শদকক অগ্সর হয়।  

জ্াি-শ�জ্াকির চচ ্ডাকতও শমিরীয়রা খু� উন্শত লাভ ককরশেল। আকাকির গ্হ-িক্কত্রর লক্ণ এ�ং িীল িকদর 
বোজায়ার-ভাটার সকঙ্গ একদর প্রভা� শিণ ্ডয় ককর শমিকরর বোজযিাশতশ� ্ডদরা চ্রিপশঞ্জকা রচিা ককরশেল। চ্রিপশঞ্জকার 
শহসা� অনুযায়ী তারা ৩৫৪ শদকি �ের গণিা করত। পর�তশীকাকল লুধিক িক্কত্রর আশ�ভ্ডা� পয ্ডক�ক্ণ ককর 
৩৬৫ শদকি �ের গণিার শহসা� র্কর বোসৌর পশঞ্জকা চালু করা হয়।

দশক্ণ এশিয়া ও শ�কবের ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�
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িীলিকদর উ� ্ডর উপতযিকায় কৃশর্কক বোক্রি ককরই গকড় উকে প্রাচীি শমিরীয় সভযিতা। র্ীকর র্ীকর এটি 
শিল্প এ�ং ব্�সা �াশণকজযির প্রসার ঘটিকয় উন্ত িগরসভযিতায় পশরণত হয়। িীলিকদর পাকড় গকড় বোতালা 
শে�স িগর ও সংলনি শ�শভন্ মশন্দর ও স্াপিা কাল্পশিক শচকত্রর সূত্র ও কশপরাইট: জযিঁ ক্দ বোগালশভি 

(https://jeanclaudegolvin.com/en/karnak/)

শগ্ক সভযিতা: সমুদ্র তীকর গকড় উো একটি িগরসভযিতাশগ্ক সভযিতা: সমুদ্র তীকর গকড় উো একটি িগরসভযিতা
প্রাচীি বোয সভযিতাগুকলা িদীকক আরেয় ককর গকড় উকেশেল, বোসগুকলার অে ্ডিীশতর মূল শভশত্ শেল কৃশর্। কৃশর্পকণ্যর 
প্রাচুকর্য্ডর উপর শভশত্ ককর র্ীকর র্ীকর বোসিাকি শিল্প ও �াশণকজযির শ�কাি ঘকটশেল। অন্যশদকক প্রাচীি শগ্ক ও 
শফশিিীয় সভযিতার জন্ম হকয়শেল ভূ-মধ্সাগকরর তীর�তশী একককটি ভূ-িন্কক আরেয় ককর। সমুকদ্রর তীর�তশী 
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এই সভযিতাগুকলার চারপাকি শেল িা শ�স্তৃত চাকর্র জশম শকং�া বোসকচর সুশ�র্া। এই সভযিতাগুকলাকত তাই 
অে ্ডিীশতর শ�কাি ঘকট শভন্ভাক�। সমুদ্র বোেকক মাে, মশণমুক্া এ�ং অন্যান্য মূযে�াি সম্দ সংগ্কহ তারা 
দক্তা অজ্ডি ককরশেল। পা� ্ডতযি এলাকা বোেকক কাে সংগ্হ ককর বোসই কাে শদকয় জাহাজ শিম ্ডাণ ককর সমুদ্রপকে 
�াশণজযি কায ্ডক্রম পশরচালিার মাধ্কম এরা শিকজকদর অে ্ডনিশতক জী�ি গকড় তুকলশেল। 

অসংখ্য পাহাড় শদকয় শ�শচ্ছন্ শেল শগ্কসর ভূশম। জিসংখ্যা বৃশধির ফকল শগ্কসর শ�শভন্ অংকি পৃেক বোয 
জি�সশতগুকলা গকড় ওকে তার একটির সকঙ্গ অন্যটির সম্ক্ড শেল শিশেল। বোযাগাকযাগ শেল সীশমত। শগ্কসর 
এইস� স্বতন্ত অংকিই র্ীকর র্ীকর বো�ি শকছু িগর রাষ্ট্র গকড় ওকে। এই স� িগর রাকষ্ট্রর মকধ্ স্পাট ্ডা এ�ং 
একেকসির িাম শ�কির্ভাক� উকলেিকযাগ্য। মধ্ শগ্কসর পা� ্ডতযি ও অনু� ্ডর একটি এলাকায় শ�কাি ঘকটশেল একেসি 
িাকমর িগর রাকষ্ট্রর। 

শগ্ক সভযিতা গকড় উকেশেল সমুকদ্রর তীকর। এই সভযিতাটি শেল মূলত অকিকগুকলা দ্ীকপর সমশটি। িগর-
রাষ্ট্রগুকলাও গকড় উকেশেল একককটি দ্ীপকক বোক্রি ককর। উপকরর মািশচকত্র শগ্ক সভযিতার িগর-রাষ্ট্রগুকলার 

অ�স্াি বোদিাকিা হকয়কে।

প্রাচীি শগ্কসর প্রর্াি বোভৌকগাশলক ত�শিটিযি হকলা প� ্ডত, সমুদ্রক�শটিত দ্ীপমালা। মূলত শগ্স সভযিতা শেল অকিকগুকলা 
দ্ীপরাকষ্ট্রর সমন্বয়। এই দ্ীপরাষ্ট্রগুকলা শিকজকদর মকধ্ শ�শভন্ সময় দ্ন্দ্ব-সংঘাকত বোযমি শলতি হকয়কে, বোতমশি 
আ�ার সংঘ�ধি হকয়ও িািাি কাজ ককরকে। বোয কারকণ এ সভযিতায় বোোকটা বোোকটা িগর রাষ্ট্র গকড় উকেশেল। 

দশক্ণ এশিয়া ও শ�কবের ইশতহাকস ভূপ্রকৃশতর প্রভা�
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আনুমাশিক ১২০০ প্রাক-সার্ারণ অব্দ বোেকক সূশচত হকয় প্রাক-সার্ারণ অব্দ ৫০০ পয ্ডতে সমকয় শগ্ক সভযিতার 

পূণ ্ড শ�কাি ঘকটশেল।  

প্রচশলত ও অপ্রচশলত উৎসপ্রচশলত ও অপ্রচশলত উৎস
ইশতহাস জািার প্রর্াি উপায় শহকসক� উৎস �া উপাদাি দরকার। বোসই শ�র্কয় আমরা এই অধ্াকয়র শুরুকত 
শকছু তথ্য বোজকিশে। প্রাচীি মানুকর্র কঙ্কাল পরীক্া-শিরীক্া ককর বোসই সমকয়র মানুকর্র গড়ি সম্কক্ড বোযমি 
তথ্য পাওয়া যায়, বোতমশি মানুকর্র ব্�হৃত হাশতয়ার ও অন্যান্য সামগ্ী (বোযমি- বোটরাককাটা, মৃৎপাত্র, স্াপতযি 
শিদি ্ডিা�শল ইতযিাশদ) বোেককও মানুকর্র তদিশন্দি জী�কির িািাি তথ্য পাওয়া যায়। এস�ই হকচ্ছ অপ্রচশলত �া 
অশলশিত উৎস। অন্যশদকক, বোযককাকিা শলশিত শিদি ্ডিা�শল (বোযমি-�ইপত্র, জশম শ�শক্র �া দাকির দশলল, ভ্রমণ-
বৃত্াতে ইতযিাশদ) বোেককও আমরা শ�শভন্ তথ্য বোপকয় োশক। এগুকলাককই মূলত ইশতহাকস প্রচশলত �া শলশিত উৎস 
�লা হকয় োকক। চকলা, উপকরর পাে অনুসন্ধাি ককর এ�ং শিক্ককর সহায়তা শিকয় ইশতহাকসর তথ্য জািা যায় 
এমি উৎসগুকলা িিাক্ ককর শিকচর েকটি পূরণ কশর।

শলশিত উৎসশলশিত উৎস অশলশিত উৎসঅশলশিত উৎস

দশলল কঙ্কাল



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

74

প্রকৃতি সংিষিণ কার্্যরিম

আনুশচং মশগশি ক্াকস মি িারাপ ককর �কস শেল। শমশল একস শজজ্াসা করল শককর বোতার মি িারাপ বোকি? 
আনুশচং �লল, স্কুকল আসার পকে িদীর র্াকর বোস খু� একটা �াকজ ঘটিা বোদকি একসকে, তাই তার মি িারাপ। 
শমশল �লল, আশম িা বোতার �ন্ধু আমাকক �ল কী বোদকিশেস? আনুশচং �লল, বোদিলাম, িদীকত বোজকলরা মাে 
র্রার সময় একটি শুশুক (শমো পাশির র্লশফি) র্রা পকড়শেল! তীকর শিকয় আসার পর বোসিাকি অকিক বোলাক 
জকম যায়। তারপর একদল দুটিবু বোলাক শুশুকটাকক শচিকত িা বোপকর ভয়ংকর বোকাকিা প্রাণী বোভক� বোমকর বোফকলকে!

েশ�: শুশুক (শমো পাশির র্লশফি)

খুশি আপা ক্াকস ঢুকক ওকদর কো 
শুিকত বোপকয় �লকলি, আনুশচং তুশম 
খু�ই একটা দুঃিজিক ঘটিা বোদিকত 
বোপকয়ে। প্রশতশদিই সারা পৃশে�ীকত 
অসংখ্য শ�লুতি প্রায় প্রাণী মানুকর্র 
সকচতিতার অভাক� মৃতুযি�রণ করকে। 
শ�লুতি প্রায় প্রাণী হতযিা করা িাশস্তকযাগ্য 
অপরার্। আসকল আজ আমরা এই 
শ�র্য় শিকয়ই কাজ কর�।

প্রকৃশত ও পশরক�ি র্ধংকসর স্বরূপ সম্কক্ড র্ারণা
এরপর খুশি আপা স�াইকক শিকচর �ন্যপ্রাশণর েশ�গুকলা বোদিাকলি।

বো�ঙ্গল বোফ্াশরকযিাি হাকয়িা
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ময়ূর িীল গাই

�িরুই লেে ভালুক

তারপর শজজ্াসা করকলি, েশ�র পাশি ও প্রাণীগুকলা বোদিকত বোকমি লাগকে?

স�াই এককযাকগ �কল উেল, েশ�র প্রাণীগুকলা খু�ই সুন্দর। 

আপা জািকত চাইকলি, এই প্রাণীগুকলা বোকাি বোদকি পাওয়া যায়?

এ�ার স�াই চুপ। আসাদ �লল, আশম একদর মাকি ময়ূর, ভালুক আর হাকয়িা বোদকিশে শচশড়য়ািািায়। শকন্তু 
�াশককদর কিকিা বোদশি শি। খুশি আপা বোহকস �লকলি, শচশড়য়ািািায় যাকদর বোদিকত পাই তারা িয়, প্রকৃশতকত?

তারপর �লকলি, বোকমি হকতা যশদ এই প্রাণীগুকলা আমাকদর বোদকির �িাঞ্চকল ঘুকর বো�ড়াত? শকন্তু বোসটা হয়ত 
আর কিকিাই সম্� হক� িা, বোকিিা �াংলাকদকি এ র্রকির আর একটি প্রাণীও বোেঁকচ বোিই, এগুকলা শ�লুতি হকয় 
বোগকে। অেচ শকছু শদি আকগও একদর অকিককই �স�াস করত �াংলাকদকির শ�শভন্ অঞ্চকল। র্রা যাক ময়ূকরর 
কো। মাত্র ১০০ �ের আকগও এরা কাক �া িাশলকির মকতা ঘুকর বো�ড়াত সাভারসহ সারাকদকির িাল�ি ও 
অন্যান্য �িাঞ্চকল। 

এ�ার খুশি আপা একটু গম্ীর মুকি শজজ্াসা করকলি, বোতামরা শক জাকিা বোককিা এই সুন্দর সুন্দর প্রাণীরা 
�াংলাকদি বোেকক শ�লুতি হকয় বোগল? উত্কর স�াই আ�ারও চুপ ককর রইল। শুধু িশফক �লল, মকি হয় মানুর্ 
অকিক গােপালা বোককট বোফলাকত �ন্যপ্রাশণগুকলা োকার জায়গা িা বোপকয় অন্য বোদকি চকল বোগকে। খুশি আপা এ 
শ�র্কয় বোকাকিা উত্র িা শদকয় �লকলি, একসা আ�ারও আমরা ককয়কটা েশ� বোদশি।

ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি
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েশ�র িাম:

েশ�র িাম:

েশ�র িাম:

েশ�র িাম:

েশ�র িাম:

েশ�র িাম:

েশ�গুকলা বোদিা হকল শতশি �লকলি, 

 ●  েশ�গুকলা বোদকি বোতামাকদর কী মকি হকচ্ছ? প্রকতযিকটি েশ�র জন্য একটি ককর িাম ঠিক ককরা   
এ�ং েশ�গুকলার শিকচর শূন্যস্াকি বোলকিা।

 ●  েশ�কত যা বোদিাকিা হকচ্ছ তার সাকে বোতামরা শক �ন্যপ্রাণী শ�লুতি হওয়ার বোকাকিা সম্ক্ড খুকঁজ  
 পাও? উত্র হযিাঁ হকল, কী সম্ক্ড রকয়কে তা শক �লকত পার?

তারপর �লকলি-চকলা, এ প্রশ্ন দুটির উত্র আমরা দলগতভাক� খুকঁজ বো�র কশর। এরপর স�াই ৫/৬ জকির 
বোোকটা বোোকটা দকল শ�ভক্ হকয় ১০ শমশিট আকলাচিা ককর প্রশ্ন দুটির উত্র শলিল এ�ং দলগতভাক�  
উপস্াপি করল।

চকলা আমরাও ওকদর মকতা আমাকদর �ন্ধুকদর সাকে দলগতভাক� প্রশ্নগুকলার উত্র খুকঁজ বো�র কশর।

১. েশ�গুকলা বোদকি বোতামাকদর কী মকি হকচ্ছ? প্রকতযিকটি েশ�র জন্য একটি ককর িাম ঠিক ককরা এ�ং েশ�র 
শিকচর শূন্যস্াকি বোলকিা।

 
২. েশ�কত যা বোদিাকিা হকচ্ছ তার সাকে �ন্যপ্রাণী শ�লুতি হওয়ার বোকাকিা সম্ক্ড বোতামরা শক খুকঁজ পাও? উত্র 
হযিাঁ হকল, কী সম্ক্ড রকয়কে তা শক �লকত পার?

 
 

প্রকৃশত সংরক্ণ কায ্ডক্রম
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প্রকৃশত সংরক্ণ কায ্ডক্রম :প্রকৃশত সংরক্ণ কায ্ডক্রম :

স�ার কাে বোেকক খুশি আপা জািকত চাইকলি বোয,

 ● এস� সমস্ার বোপেকি কার ভূশমকা রকয়কে?

 ● এস� সমস্া দূর করকত হকল কাকক ভূশমকা পালি করকত হক�?

চকলা আমরাও এ প্রশ্নগুকলার উত্র বোভক� বো�র কশর

তিি শতশি আ�ার শজজ্াসা করকলি, বোসকক্কত্র আমরা কীভাক� কাজ করকল প্রকৃশতপ্রকৃশত  ও পশরক�ি সংরক্কণর 
কাকজ বো�শি ভূশমকা রািকত পার�? উত্কর স�াই �লল বোয, স�াই শমকল কাজ করকল বো�শি ভূশমকা রািা 
যাক�। তিি সককলর উকদ্কযে খুশি আপা �লকলি, তাহকল আমরা প্রকৃশতপ্রকৃশত ও পশরক�ি সংরক্কণর জন্য 
সশক্রয় িাগশরক ক্াক�র মাধ্কম কায ্ডক্রম গ্হণ করকত পাশর, বোযিাকি স�াই শমকল কাজ করা যাক�। এই 
প্রস্তাক� স�াই খু� আিশন্দত হকয় উেল। আনুশচং �লল, দারুণ হক�, তাহকল আমরা অসহায় শুশুককদর 
রক্া করকত পার�! িাশসর শজজ্াসা করল বোয তাহকল, আমরা কী কী কায ্ডক্রম গ্হণ কর�? এ পয ্ডাকয় 
স�াই ইিক্লুসকির অে ্ডাৎ স�াইকক যুক্ করার িীশতমালা অনুযায়ী দকল শ�ভক্ হকয় শিকচর “যোমলী”  
গল্পটি পড়ল।

যোমলী
অকিক অকিক শদি আকগর কো। 
জায়গাটা বোকাোয় তা শিশদ ্ডটি ককর 
জািা যায় িা। এক বোদকি এক েই 
েই জকলর মায়া�ী িদীর র্াকর খু� 
সুন্দর একটা গ্াম শেল। িাম শেল 
তার যোমলী। গ্াকমর একশদকক িদী 
আর �াশক শতি শদকক শেল ঘি সবুজ 
�ি। গ্াম আর �কি শেল রং বো�রকঙর 
ফুল আর গােপালা।  ঐ গ্াকমর 
র্াকরর �কি গাকে গাকে উকড় বো�ড়াত 
সুন্দর সুন্দর স� কীট-পতঙ্গ আর 
পাশি। ঘুকর বো�ড়াত িািা রককমর 
�াহাশর �ন্যপ্রাণী। গ্াম আর �কি 
কীট-পতঙ্গ, পশু-পাশি আর মানুর্ 
শমকলশমকি সুকি িাশতেকত শেল।
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শকন্তু হকলা কী? ককয়ক 
�েকরর ব্�র্াকি বোদিা বোগল 
বোয প্রেকম আকস্ত আকস্ত �কির 
ঘাস আর বোোকটা বোোকটা গাে 
ককম বোযকত লাগল। তারপর 
আকস্ত আকস্ত �কড়া �কড়া 
গােপালাও কমকত লাগল। 
ওরা বোিয়াল করল র্ীকর র্ীকর 
এলাকায় বৃশটিও ককম বোযকত 
লাগল। গােপালার সাকে সাকে 
কীট-পতঙ্গ আর পশু-পাশিও 
হাশরকয় বোযকত লাগল। আকস্ত 
আকস্ত বৃশটি এতই ককম বোগল বোয 
িদীর পাশিও শুকাকত োকল। 
চারপাকির সবুজ রং উর্াও হকয় শুককিা িটিকট �াদাশম রং েশড়কয় পড়কত শুরু করল। িদীর পাশি আর বৃশটি 
ককম যাওয়ায় বোক্কতর ফসলও ককম বোযকত লাগল। আিঙ্কা বোদিা শদকলা বোয এ অ�স্া চলকত োককল শকছু 
শদকির মকধ্ই গ্াকমর মানুকর্র িা�ারও ককম যাক�।  গ্ামটির অ�স্া এমিই প্রাণহীি শ��ণ ্ড হকয় বোগল বোয �হু 
�েকরর ব্�র্াকি যারা গ্ামটিকত বো�ড়াকত আসত তারা প্রেকম বোদকি শচিকতই পারত িা বোয এটাই তাকদর বোসই 
যোমলী িাকমর গ্াম!

স�াই শুধু এটাই �লত বোয কী সুন্দর গ্ামটা এিি বোকমি হকয় বোগল! শকন্তু বোকউই জািত িা কী করকল যোমলী 
গ্াকমর হারাকিা প্রাণ আ�ার শফশরকয় আিা যায়। এমিই যিি অ�স্া, তিি ঐ গ্াকমর একদল বোেকলকমকয় শচতো 
করল এ অ�স্ার একটা পশর�ত্ডি দরকার! ঠিক করল তারা তাকদর গ্াকমর হাশরকয় বোযকত �সা সবুজ গােপালা, 
রং বো�রকঙর পশুপাশি, কীট-পতঙ্গ আর জল েই েই িদী আ�ার শফশরকয় আিক�, শকন্তু তারা জাকি িা কীভাক� 
এ কাজ সম্ন্ করা সম্�। একশদি তারা আকলাচিায় �সল, একটা উপায় খুকঁজ বো�র করকত হক�। শিকজকদর 
মকধ্ কো �কল ওরা বুিল আসকল সমস্াটা সম্কক্ড অকিক প্রকয়াজিীয় কোই  তারা জাকি িা। আর তাই 
বোসগুকলা সমার্ািও করকত পারকে িা। বোভক� বোভক� তারা ককয়কটি শ�র্য় বো�র করল যার উত্র িা জািকল  
সমস্াটির সমার্াি করা সম্� হক� িা। শ�র্য়গুকলা হকচ্ছ-

 ●  আকগ �কির গােপালা, পশুপাশি, কীটপতকঙ্গর সংখ্যা এ�ং বৃশটি আর িদীর পাশির   
পশরমাণ বোকমি শেল?

 ●  এিি �কির গােপালা, পশুপাশি, কীটপতকঙ্গর সংখ্যা এ�ং বৃশটি আর িদীর পাশির   
পশরমাণ বোকমি আকে?

 ●  বোকিই �া এস� ককম বোগল?

 ●  শক করকল আ�ার �কির গােপালা, পশুপাশি, কীটপতকঙ্গর সংখ্যা এ�ং বৃশটি আর   
িদীর পাশির পশরমাণ �াড়ক�?

প্রকৃশত সংরক্ণ কায ্ডক্রম
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সমস্া সমার্াকির প্রশ্নগুকলা শচশনিত করকত বোপকর তারা ভীর্ণ খুশি হকলা। এ�ার তারা ভা�কত শুরু করল 
বোকাোয় বোগকল, কার কাকে এস� প্রকশ্নর উত্র বোপকত পাকর। তারা তাকদর শিক্ককর কাকে জািকত পারল বোয, 
তাকদর গ্াকম �িশ�ভাকগর বোয অশফস আকে বোসিািকার বোলাকজি ও লাইকব্রশর �কির পশুপাশি আর গােপালা 
শিকয় কাজ ককর। ওকদর কাকে এস� প্রকশ্নর উত্র পাওয়া বোযকত পাকর।

শিক্ককর কোমকতা ওরা �িশ�ভাকগর লাইকব্রশর বোেঁকট অকিক �ই আর শরকপাট ্ড খুকঁজ বোপল বোযিাকি এই প্রশ্নগুকলার 
উত্র পাওয়া বোযকত পাকর। �ই আর শরকপাট ্ডগুকলা শিকয় তারা স�াই শমকল বো�ি শকছু শদি পড়াকিািা করার পর 
তাকদর �ি আর �কির গােপালা ও পশুপাশি শ�র্য়ক অকিক শকছু জািকত পারল। বোসিািকার বোলাকজকির 
কাে বোেকক শকছু জািকত পারকলও তাকদর �দশলর চাকশর �কল অতীত সম্কক্ড বো�শি শকছু তারা �লকত পাকর 
শি। তাোড়া মুিশকল হকলা, বোয শ�র্য়গুকলা তারা জািল বোসগুকলা স�ই তাকদর প্রকশ্নর সাকে সম্ক্ডযুক্ হকলও 
সরাসশর প্রকশ্নর উত্র বোদয় িা। �ই ও শরকপাট ্ডগুকলা বোেকক তারা সমস্া ততশর হওয়ার আকগ �কির গােপালা ও 
পশুপাশির সংখ্যা কত শেল আর �ত্ডমাকি এই সংখ্যা কত তা স�ই জািকত পারল। তারা বোিয়াল করল এক 
সময় হোৎ ককরই �কি বোগকো �াঘ, �িশ�ড়াল, শিয়াল এস� প্রাণীর সংখ্যা দ্রুত কমকত োকক। তারপর �কির 
গােপালাও কমকত োকক। এশদকক র্ণকভাজী প্রাণীর সংখ্যা আ�ার �াড়কত োকক। শকন্তু এস� শকছুর সাকে 
যোমলী গ্াকমর সমস্ার বোকাকিা সরাসশর বোযাগাকযাগ তারা খুকঁজ পায় িা। 

স�শকছু শিকয় তারা আ�ার হাশজর হয় শিক্ককর কাকে। স� শুকি শিক্ক তাকদর �লকলি বোয, এিি আসকল 
তাকদর কো �লকত হক� এমি একজি মানুকর্র সাকে শযশি �ি আর �কির পশুপাশিকদর সম্ক্ড খু� ভাকলা 
বো�াকিি। বোসৌভাগ্যক্রকম ককয়কশদকির মকধ্ �িশ�ভাকগর অশফকস একজি শ�কির্কজ্র আসার কো শযশি 
�ন্যপ্রাণী আর পশরক�ি শিকয় গক�র্ণা ককরি। বোেকল-বোমকয়রা  শিশদ ্ডটি শদকি ছুকট বোগল বোসই গক�র্ককর কাকে। 
গক�র্ক তাকদর স� কো আর প্রশ্ন মকিাকযাগ শদকয় শুকি �লকলি, বোতামাকদর কো শুকি মকি হয় আশম ব্াপারটা 
বুিকত বোপকরশে। এক সময় �কি স� র্রকির গােপালা আর পশুপাশিই একক অপকরর উপর শিভ ্ডর ককর িাশতেকত 
�স�াস করশেল। একক �কল িাদ্ শৃঙ্খল। বোযমি, ঘাস আর গােপালা িা�াকরর জন্য শিভ্ডর ককর  বোরাদ, বৃশটি 
আর মাটির উপর। হশরণ, গরু, মশহর্ এরা বোেঁকচ োকক ঘাস লতাপাতা বোিকয়। অন্যশদকক �াঘ জাতীয় মাংসািী 
প্রাণীরা িা�াকরর জন্য শিকার করত হশরণ, গরু, মশহর্ প্রভৃশত র্ণকভাজী প্রাণীকদর। স�শকছুই ঠিকোক চলশেল। 
শকন্তু সমস্া শুরু হয় তিিই যিি গ্াকমর একদল শিকাশর শিরাপত্ার অজুহাকত স� মাংসািী প্রাণী বোমকর বোফকল।

শিক্ােশীরা শজজ্াসা করল, মাংসািী প্রাণীর সংখ্যা ককম যাওয়ার সাকে �ত্ডমাি সমস্ার সম্ক্ডটা কী? শতশি 
তিি �লকলি বোিয়াল ককর বোদকিা, �কির স� পশুপাশি আর গােপালাই একক অপকরর উপর শিভ ্ডর ককর �াঁকচ। 
মাংসািীরা িা�াকরর জন্য শিকার করত হশরণ, গরু, মশহর্ আর অন্য র্ণকভাজী প্রাণীকদর। �কি যিি আর এমি 
প্রাণী োকল িা তিি হশরণসহ র্ণকভাজী প্রাণীকদর সংখ্যা দ্রুত বো�কড় বোগল। এই জন্যই বোতামরা শরকপাট ্ডগুকলাকত 
বোপকয়ে বোয, যিি মাংসািী প্রাণীর সংখ্যা ককমকে তিি র্ণকভাজী প্রাণীর সংখ্যা বো�কড় বোগকে। শিক্ােশীরা �লল, 
এ�ার বুকিশে! আর র্ণকভাজীর সংখ্যা বো�কড় যাওয়াকতই গােপালার সংখ্যা ককম বোগকে দ্রুত। কারণ, বো�শি 
সংখ্যক র্ণকভাজীরা বো�শি বো�শি গােপালা বোিকয় বোফকলকে। গক�র্ক �লকলি, একদম ঠিক র্করে। আর গােপালা 
ককম যাওয়াকতই এই এলাকায় বৃশটিপাকতর পশরমাণও ককম বোগকে। ফকল িদীর পাশিও ককমকে। চারপাি শুষ্ক ও 
শ��ণ ্ড হকয় বোগকে। তারা খু� উৎফুলে হকয় �লল, এিি আমরা সমস্াটি কীভাক� ততশর হকয়কে তা অনুসন্ধাি ককর 
বো�র করকত বোপকরশে। এ�ার আমাকদর বো�র করকত হক�, কীভাক� সমস্াটির সমার্াি করা যাক�।

ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি
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চকলা ‘যোমলী’ গল্পটি পকড় আমরা শিকজরা শচতো ককর বো�র কশর কীভাক� 
এই সমস্াটির সমার্াি করা যায়? 

স� দল তাকদর উত্র উপস্াপি করার পর খুশি আপা জািকত চাইকলি বোয, তারা তাকদর ক্াক�র জন্য কী র্রকির 
কাজ শির্ ্ডারণ করকত চায়?

এ পয ্ডাকয় ওরা আ�ারও ৫/৬ জকির দকল শ�ভক্ হকয় সশক্রয় িাগশরক ক্াক�র মাধ্কম প্রকৃশত সংরক্কণর জন্য 
কাজ কী হকত পাকর তার একটি তাশলকা ততশর করল। দকল কাজ করা বোির্ হকল প্রকতযিক দল তাকদর তাশলকা 
বোপাস্টার বোপপারসহ শ�শভন্ মাধ্ম ব্�হার ককর উপস্াপি করল। উপস্াপিার পকর আকলাচিার মাধ্কম ওরা 
স� দকলর তাশলকা বোযৌশক্কভাক� শ�কলের্ণ ককর �াস্ত�ায়িকযাগ্য কাকজর তাশলকা ততশর করল এ�ং শসধিাতে 
শিল বোয, সশক্রয় িাগশরক ক্াক�র সদস্রা একক ও দলগতভাক� সারা �ের র্কর কাজগুকলা �াস্ত�ায়ি করক�।

চকলা এ�ার আমরাও শিকজকদর মকতা ককর শিজ শিজ এলাকার �াস্ত�তা অনুযায়ী কাকজর বোক্ত্র শচশনিত কশর

(শিকচ শতিটি উদাহরণ বোদওয়া হকলা বো�ািার সুশ�র্াকে ্ড, চাইকল এগুকলা রািকতও পার আ�ার �াদ শদকয় অন্য 
কাকজর কো ভা�কত পার।)

 ● ফলজ ও �িজ বৃক্ বোরাপণ

 ● �ন্য পশুপাশির আ�াসস্ল সংরক্ণ

 ● শিকজর শ�দ্ালয় ও আকিপাকির এলাকায় ময়লা-আ�জ্ডিা ব্�স্াপিা

 ●

 ●

 ●

 ●

কাকজর তাশলকা ততশর বোির্ হকল, খুশি আপা �লকলি, কী কাজ কর� তা বোতা ঠিক করা হকলা!

প্রকৃশত সংরক্ণ কায ্ডক্রম
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ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি

মূযোয়ি 

এ�ার চকলা আমরা শিকচ যুক্ আত্মমূযোয়কির েককর মাধ্কম প্রকৃশত সংরক্ণ কায ্ডক্রকমর মূযোয়ি কশর। 

ক্রম কায ্ডক্রকম অংিগ্হকণর পর সম্পূণ ্ড একমত বোমাটামুটি একমত একমত িই

১।
আশম অতেত পকক্ ৩টি স্ািীয় শ�লুতিপ্রায় প্রাণী 
সম্কক্ড জািকত বোপকরশে

২।
আশম/আমরা-প্রাণী/�ন্যপ্রাণী/পশরক�ি রক্ায় 
অতেত: পকক্ ১টি উকদ্াগ গ্হণ ককরশে

৩। প্রকৃশত সম্কক্ড আমার আগ্হ সৃশটি হকয়কে

4।
�ন্যপ্রাণীর প্রশত আমার ভাল�াসা আকগর 
বোচকয় বো�কড়কে

5।
আশম ভশ�ষ্যকত প্রকৃশত ও পশরক�ি রক্ায়  
দৃঢ় প্রশতজ্

6।
আশম শ�বোস কশর আমার কাকজ ক্া�  
উপকৃত হকয়কে

7।
প্রকৃশত ও পশরক�ি বোকি আমাকদর জন্য 
গুরুত্বপূণ ্ড তা বুিকত বোপকরশে

8।
প্রকৃশত ও পশরক�কির শ�লুশতির অতেত ৩টি 
কারণ সম্কক্ড আশম ব্াখ্যা করকত পাশর
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আমায়িি এলাকাে মুততির্ুদ্ধ
পশত্রকা পড়কত পড়কত বোসশদি িাশসকরর �া�া ওর মাকক �লশেকলি, সরকার গণহতযিার স্ািগুকলা শচশনিত ককর 
সংরক্কণর উকদ্াগ শিকয়কে। তিি কোটা বোস অতটা বোিয়াল িা করকলও শ�কককল সহপােী মাশিককর সাকে 
বোিলার মাকে যাওয়ার সময় কোটা তার মাোয় আকস। হাঁটকত হাঁটকত তিি ও মাশিককক শজকজ্স করল, 
বোতার দাদা িা একাত্কর িশহদ হকয়শেকলি? ঘটিাটা জাশিস তুই? মাশিক �লল, স�টা ভাকলা জাশি িা। জাশি 
বোয শুধু ওিাকক িয়, বোসশদি পাশকস্তাশি হািাদার �াশহিী ও তাকদর একদিীয় বোদাসররা শমকল পাড়ার 46 জি 
িারীপুরুর্কক হতযিা ককরশেল। বোসই বোেকক ঐ পাড়াটা বোতা পশরতযিক্। আমরা এ�ং বোতইিটা পশর�ার দশক্কণর 
চকর ঘর তুকল োশক। 

তুই শচশিস গণহতযিার জায়গাটা? �লল িাশসর। মাশিক তক্ষুশণ জ�া� শদকলা–শচশি িা আ�ার। িাশসর �লল, 
চল তাহকল বোসিাকি যাই। দশক্কণর চর বোপশরকয় জংলা জায়গাটায় শগকয় ওরা বোদকি বোসিাকি তাকদর এলাকার 
ইউএিও, ইউশপ বোচয়ারম্াি ও আরও ককয়কজি শমকল শক বোযি বোদিকেি, কো�াত্ডা �লকেি। কাকে বোযকতই তারা 
শচিল ইউশপ বোচয়ারম্াি হারুণ চাচাকক। কাকে শগকয় তাঁকক শজকজ্স করল িাশসর, কী হকচ্ছ চাচা একতা দূকরর 
এই শিজ্ডি জায়গায়? হারুণ চাচা �লকলি, ওমা বোতামরা জাি িা, একাত্কর আমাকদর গ্াকম মুশক্�াশহিীর সাকে 
যুকধি পাশকস্তাশি হািাদার �াশহিী পরাশজত হকয় শপছু হকটশেল। তার দি-�াকরা শদি পকর একশদি শ�বোসঘাতক 
বোদিীয় রাজাকারকদর সকঙ্গ শিকয় তারা গ্াম অ�করার্ ককর আর 43 জিকক বোেঁকর্ এইিাকি একি গুশল ককর হতযিা 
ককরশেল। মাশিক �লল, এটা তাহকল �ধ্ভূশম? তিি ইউএিও অনুপম �ড়ুয়া কাকে একস �লকলি, সরকার 
সারাকদকির গণহতযিার স্াি ও �ধ্ভূশমগুকলা শচশনিত করকে। িশহদকদর মিরকণ স্মৃশতস্তম্ ততশর হক�। আমাকদর 
এিাকিও একটা হক�।
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শুকি ওরা খু� খুশি হকলা। শকন্তু একইসাকে তাকদর মকি অকিক প্রশ্নও জাগল, বোকি যুধি হকলা, বোকিই�া গ্াকমর 
মানুর্কক হতযিা করা হকলা? কতশদি র্কর যুধি চকলশেল? কারা বোির্ত্ব শদকয়কেি? স� কো তারা জািকত 
চায়। মাশিক �লল, এ ইশতহাস আমাকদর জািকতই হক�। িাশসর একই সুকর �লল, হযিাঁ স� ঘটিা ভাকলাভাক� 
শ�স্তাশরত জািকত হক�।

মুশক্যুধি সম্কক্ড আমরা জািকত চাই

পরশদি স্কুকল ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি ক্াকস খুশি আপাকক বোপকয় তারা স�াই একসাকে অকিক প্রশ্ন করকত 
শুরু করল। খুশি আপা একটু বোেকম �লকলি, োকমা! োকমা! আমাকক বুিকত দাও আকগ। তার মাকি বোতামরা 
আমাকদর গ্াকমর পশশ্চম প্রাকতে শ�কলর র্াকর মুশক্যুকধির সময়কার বোয �ধ্ভূশম আকে বোসিাকি শগকয়শেকল। 
খু� ভাকলা একটা কাজ ককরে বোতামরা। আচ্ছা, বোতামরা বোতা জাকিা বোয, ১৯৭১ সাকল আমাকদর স্বার্ীিতা যুধি 
হকয়শেল পাশকস্তাশিকদর সাকে। বোতামাকদর প্রশ্নগুকলা শুকি মকি হকচ্ছ বোতামরা আমাকদর এলাকায়  মুশক্যুধি 
সম্কক্ড জািকত চাচ্ছ। শকন্তু কীভাক� আমরা এ শ�র্কয় জািকত পাশর �কলা বোতা? 

িাশসর �কল উেল, কীভাক� আর, অনুসন্ধািী কাকজর মাধ্কম।

খুশি আপা �লকলি, চমৎকার! তাহকল চকলা আমরা একটি অনুসন্ধািী কাকজর মাধ্কম এ সম্কক্ড জািার বোচটিা 
কশর!

মুশক্যুধি শিকয় আকলাচিা

সমস্া শচশনিতকরণ/অনুসন্ধাকির জন্য প্রশ্ন

এরপর খুশি আপা �লকলি, একসা আমরা এ�ার আমাকদর স�ার আগ্কহর শ�র্য় মুশক্যুধি শিকয় ভাশ�। স�াইকক 
মুশক্যুধি শ�র্য়ক শকছু প্রশ্ন করকলি, যার শকছু আমাকদর জািা, শকছু অজািা। শতশি �লকলি,

বোতামরা শক জাকিা-

  ক) আমাকদর বোদি কীভাক� স্বার্ীিতা বোপকয়কে? 

  ি)  বোকি মুশক্যুধি হকয়কে?

  গ)  কিি এ�ং কত শদি র্কর মুশক্যুধি হকয়কে?

  গ)  কার বোির্কত্ব, কীভাক� এ যুধি সংঘটিত হকয়কে? 

  ঘ)  শুধু শক শ�খ্যাত মানুকর্রাই মুশক্যুকধি অ�দাি বোরকিশেকলি? আমাকদর মকতা সার্ারণ মানুকর্রা শক বোকাকিা 
অ�দাি বোরকিশেকলি? বোতামাকদর পশরশচত বোকউ শক মুশক্যুকধি সরাসশর অংিগ্হণ অে�া সহকযাশগতা 
ককরশেকলি?

  ঙ)  করকল, কী র্রকির ভূশমকা বোরকিশেকলি?

ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি
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িশহদ আজাকদর গল্প শুশি
এই প্রশ্নগুকলা শিকয় আকলাচিার এক পয ্ডাকয় খুশি আপা মুশক্যুকধি সার্ারণ মানুকর্র অ�দাি শিকয় �লকত শগকয় 
িশহদ আজাকদর গল্প �লকলি-

বোতামরা হয়ত অকিকক িশহদ আজাদ এর 
কো শুকিে। তাঁর পুকরা িাম মাগফার 
উশদ্ি আহকমদ বোচৌধুরী আজাদ। মুশক্যুকধির 
সময় আজাদ শেল তরতাজা এক তরুণ। 
কম �য়স হকলও বোস শেল ক্রযিাক-প্লযিাটুি 
িাকম একটি বোগশরলা দকলর ভীর্ণ সাহসী 
এক সদস্। পাশকস্তাশি বোসিা�াশহিীর উপর 
বোগশরলা আক্রমণ চালাকত শ�ন্দুমাত্র ভয় বোপত 
িা। যুকধির এক পয ্ডাকয় আজাদ পাশকস্তাশি 
�াশহিীর কাকে র্রা পকড় যায়। আজাকদর 
মা অকিক বোিাঁজাখুশঁজ ককর জািকত পাকরি 
বোয, আজাদকক রমিা োিায় আটকক রািা 
হকয়কে। শতশি োিায় শগকয় বোদকিি আজাদকক 
এমিই অতযিাচার করা হকয়কে বোয, আজাদ 
উকে দাঁড়াকত পারকে িা। িশহদ আজাদ 

মাকক বোদকি বোস �লল বোয, যশদ বোস তার বোগশরলা দকলর �াশক সদস্কদর ি�র জািায় তাহকল তাকক বোেকড় বোদক�। 
আজাকদর মা তিি আজাদকক �কলি জী�ি বোগকলও বোযি আজাদ অন্য মুশক্কযাধিাকদর িাম ঠিকািা িা �কল। 
আজাদ সম্মত হয়। দীঘ ্ড অিাহাকর িীণ ্ড আজাদ মাকয়র কাকে ভাত বোিকত বোচকয়শেল। আজাকদর মা ভাত শিকয় 
বোফরত একস আজাদকক আর খুকঁজ পাি শি কিকিা। আজাকদর মা এরপর বোয ১৪ �ের বোেঁকচ শেকলি কিকিা আর 
ভাত িাি শি।

এ বোতা বোগল এক িশহদ আজাকদর কো। এরকম হাজাকরা িশহদ আজাদ আমাকদর প্রশতটি এলাকায় েশড়কয় 
আকেি। আমরা শক কিকিা জাি� িা আমাকদর এলাকায় েশড়কয় োকা এমি �ীর িশহদকদর কো? এমি �ীর 
মাকয়কদর কো?

শিশ্চয়ই জাি�। শকন্তু প্রশ্ন হকচ্ছ, জাি� কীভাক�? আমাকদর এলাকার এই ইশতহাস বোতা বোকাোও বোলিা বোিই। 
আমরা শক শুধু অন্যকদর খুকঁজ পাওয়া ইশতহাস পড়াকতই সীমা�ধি োক�? িা শিকজরাই শ�স্মৃশতর অতল বোেকক 
হারাকত �সা ইশতহাস খুকঁজ বো�র ককর আি�? বোকমি হয়, যশদ আমরা আমাকদর এলাকায় মুশক্যুকধি সার্ারণ 
মানুকর্র ভূশমকা অনুসন্ধাি ককর মুশক্যুকধির ইশতহাকস িতুি অধ্ায় যুক্ কশর?

 ● ক্াকসর স�াই একসাকে �কল উেল, আমরা মুশক্যুকধির ইশতহাকস িতুি অধ্ায় যুক্ করকত চাই!
 ● খুশি আপা তিি �লকলি, আমাকদর এলাকার মুশক্যুধি সম্কক্ড বোতামরা কী কী জািকত চাও? 
 ● িাশসর �লল, কী ঘকটশেল? পাশকস্তাশিরা এই এলাকায় কী অতযিাচার ককরশেল? 
 ● আকয়িার প্রশ্ন, এলাকায় মুশক্কযাধিারা কী ককরশেল? 

 ● ফ্াশসিকসর জািকত চাওয়া–সার্ারণ মানুর্ কী ককরশেল?

আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি
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স�ার প্রশ্ন বো�াকর্ ্ড শলকি শিকয়শেকলি খুশি আপা। আকলাচিা বোিকর্ স�ার প্রশ্নগুকলাকক ককয়কটি মূল প্রকশ্ন ভাগ 
করা হকলা। স�াই শমকল অনুসন্ধািী কাকজর মধ্ শদকয় এগুকলার উত্র খুকঁজ বো�র করক�। বোযমি-

মুশক্যুকধির সময় এই অঞ্চকলর সার্ারণ মানুকর্র উপর কী রকম অতযিাচার হকয়শেল?

মুশক্কযাধিারা কীভাক� পাশকস্তাশি বোসিাকদর শ�রুকধি প্রশতকরার্ গকড় তুকলশেল?

সার্ারণ মানুর্ কীভাক� মুশক্কযাধিাকদর সাহার্য ককরশেল?

চকলা িাশসর, আকয়িা ও তার �ন্ধুকদর মকতা আমরাও এই প্রশ্নগুকলার উত্র বোিাঁজার জন্য আমাকদর 
অনুসন্ধািী কাকজর পশরকল্পিা কশর।

প্রস্তুশত (দলগেি ও কম ্ডপশরকল্পিা)
শমশল জািকত চাইল বোয, কাজটি আমরা কীভাক� কর�? একা একা িা স�াই শমকল?

খুশি আপা �লকলি, কাজটি কীভাক� করকল ভাকলা হক� �কল বোতামরা মকি ককরা?

ফ্াশসিস �লল: একা একা কাজটি করা আমাকদর জন্য বো�ি প্রশত�ন্ধক হকত পাকর। আ�ার স�াই শমকল করকত 
বোগকলও বোগাল বো�কর্ বোযকত পাকর। বোোকটা বোোকটা দকল ভাগ হকয় করকল ভাকলা হয়।

রাকসল �লল, ক্াকস বোতা আমরা এক এক জি শভন্ শভন্ এলাকা বোেকক একসশে। আমার মকি হয় একই এলাকায় 
�াস ককর এমি স�াইকক একই দকল রািকল কাজ করকত সুশ�র্া হক�। আকরক �ন্ধু বোমা�ারক �লল, তক� 
সংখ্যাটি ৬ বোেকক ৮ জকির মাকি সীমা�ধি োককলই ভাকলা হয়। বো�শি হকল স�ার অংিগ্হণ কটিকর হকত 
পাকর। এ�াকর শমশল �লল, তক� শুরু বোেকক বোির্ পয ্ডতে স�াই যাকত একই দকল কাজ করকত পাকর তা শিশশ্চত 
করকত হক�। খুশি আপা �লকলি, এই বোতা তাহকল চল আমরা এস� শ�ক�চিায় শিকয় এ�ার দল গেি ককর বোফশল। 
স�াই তিি যার যার এলাকা অনুযায়ী ৬ বোেকক ৮ জকির দল গেি ককর বোফলল। 

দল গেকির আকলাচিা বোিকর্ খুশি আপা জািকত চাইকলি, ক্াকস কারও পশর�াকরর বোকউ শক মুশক্যুকধি  
িশহদ হকয়কেি?

রশ�ি �লল, আমার �কড়া চাচা মুশক্যুকধি িশহদ হকয়কেি।

খুশি আপা রশ�িকক তার চাচার িশহদ হওয়ার ঘটিা স�াইকক বোিািাকিার অনুকরার্ করকল রশ�ি স�াইকক 
ঘটিাটা �লল।

এ পয ্ডাকয় খুশি আপা জািকত চাি বোয, মুশক্যুকধির সমকয় এই অঞ্চকল বোয এরকম আরও অকিক ঘটিা ঘকটশেল 
বোসস� কো বোকাো বোেকক জািা বোযকত পাকর? 

শসয়াম �লল, এলাকার শ�শভন্ �য়স্ক মানুকর্র কাে বোেকক।

ফ্াশসিস �লল, পাঠ্য�ইকয় মুশক্যুধি শিকয় বোযস� তথ্য আকে বোসিাি বোেকক।

আকয়িা �লল, স্ািীয় লাইকব্রশর বোেকক। িাশসকরর উত্র, ওই সমকয়র পত্রপশত্রকা বোেকক। শমশল �লল, শুকিশে  
ইন্ারকিট ও শ�শভন্ ওকয়�সাইট বোেকক অকিক তথ্য জািা যায়।

খুশি আপা এ�ার শচশতেত ভশঙ্গকত �লকলি, এস� উৎস বোেকক প্রাতি তথ্য সঠিক শকিা তা কীভাক� জাি�?

স�াই বো�ি শচশতেত হকয় পড়ল। জয় �লল, আমরা ককয়ক জায়গা বোেকক তথ্য শিকয় শমশলকয় বোদিকত পাশর, যশদ 
শমকল যায় তাহকল বুিক�া প্রাতি তথ্য সঠিক।
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খুশি আপা �লকলি, এ�ার পশরকল্পিার পালা। বোতামরা শিশ্চয় ভুকল যাও শি এর আকগ আমরা ত�জ্াশিক 
অনুসন্ধাি পধিশতর র্াপসমূহ শিকিশেলাম। এিাকি পশরকল্পিা করার জন্য আমরা ত�জ্াশিক অনুসন্ধাি পধিশতর 
র্াপসমূহ ব্�হার করকত পাশর। এ�ার আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি শ�র্য়ক অনুসন্ধািী কাজটি কীভাক� করা 
বোযকত পাকর খুশি আপার সহকযাশগতায় আকয়িা ও তার �ন্ধুরা একটি পশরকল্পিা ততশর করল।

এ�াকর চকলা আমরাও ওকদর মকতা অনুসন্ধািী কাকজর মাধ্কম আমাকদর এলাকায় মুশক্যুকধির ইশতহাস 
খুকঁজ বো�র করার জন্য পশরকল্পিা ততশর কশর।

দকলর শিয়ম-িীশত
খুশি আপা মূল কাজ শুরু করার আকগ দীঘ ্ডকময়াশদ এই কাকজ দকলর সদস্রা বোকাকিা শিয়ম-িীশত বোমকি চলক� 
শকিা জািকত চাইকল স�াই িািা রকম মতামত শদল। বোসস� মতামত যাচাই-�াোই ককর শিক্ােশীকদর পালিীয় 
শিয়ম-িীশতর একটি তাশলকা ততশর করা হকলা যা অনুসরণ করার জন্য সককল একমত হকলা। তারা বোয তাশলকা 
ততশর করল তার ককয়কটি শিয়ম শিকচ উকলেি করা হকলা। এগুকলা শিয়ম-িীশতর শকছু উদাহরণ মাত্র, চাইকল 
অন্যভাক�ও পশরশস্শত অনুযায়ী বোতামরা শিয়ম-িীশত ততশর ককর শিকত পার। এ�াকর চকলা আমরাও আমাকদর 
কাকজর জন্য সুশ�র্াজিক একটি শিয়ম-িীশতর তাশলকা ততশর কশর।

শিক্ােশীকদর পালিীয় শিয়ম-িীশত

1. কাজ করার সময় সকল সদকস্র প্রকয়াজিীয় শিরাপত্া শিশশ্চত করা

2. দকলর স�ার মতামকতর প্রশত রেধিািীল হকয় শিকজর মতামত বোযৌশক্কভাক� দৃঢ়তার সাকে তুকল র্রা

3. শিকজর মতামত প্রকাকি কিকিা বোকাকিা কারকণই শদ্র্া িা করা

4. অকন্যর মতামত রেধিার সাকে বোযৌশক্ক শ�চার-শ�কলের্ণ ককর গ্হণ করা

5.
দলগত কাকজ বোেকল-বোমকয় ও সক্মতার র্রি শিশ� ্ডকিকর্ দকলর সকল সদকস্র সশক্রয় অংিগ্হণ 
শিশশ্চত করা

6. সাক্াৎকার বোিওয়ার আকগই সাক্াৎকারদাতার অনুমশত বোিওয়া

7.

8.

9

10

শ�দ্মাি তথ্য পয ্ডাকলাচিা (শলটাকরচার শরশভউ)
আজ খুশি আপা জািকত চাইকলি বোয, এই অঞ্চকলর মুশক্যুকধির সময়কার বোযস� ঘটিা ইকতামকধ্ সংরক্ণ করা 
হকয়কে বোসস� বোকাোয় পাওয়া যাক�? এর উত্কর স�াই শমকল যা �লল তা তাশলকা করকল দাঁড়ায় এরকম-

আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি
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�ই, পশত্রকা, প্রামাণ্যশচত্র, দশললপত্র ইতযিাশদ। স�াই শমকল আকলাচিা ককর তিি ঠিক করল বোয, স� দল 
প্রকয়াজিীয় তকথ্যর সম্াব্ উৎকসর তাশলকা ততশর করক� এ�ং তাশলকা অনুযায়ী শিশদ ্ডটি সমকয়র মকধ্ উৎস 
বোেকক তথ্য সংগ্হ করক� এ�ং তথ্য উৎকসর তাশলকা, অনুসন্ধাি প্রশক্রয়াসহ প্রাতি তথ্যা�শল শিকয় খুশি আপার 
সাকে আকলাচিা করক�। 

পরশদি কাকজর অ�সকর আকয়িার �াসায় িাশসর শগকয় হাশজর। ওরা সময় িটি িা ককর মুশক্যুধিশভশত্ক 
অনুসন্ধািী কাজ শুরু ককর শদকত চায়।

আকয়িা �লল, এর আকগ বোয পধিশত অনুসরণ ককর আমরা অনুসন্ধাি ককরশে, এই কাকজও বোসই একই পধিশত 
অনুসরণ করকলই আমাকদর হক�। আমার মকি হয় শুধু একটা শ�র্য় শিকয় আলাদা ককর ভা�া দরকার।

িাশসর: কী বোসটা?

আকয়িা: মুশক্যুধি শিকয় অনুসন্ধাি করকত হকল মুশক্যুধি শিকয় গুরুত্বপূণ ্ড তথ্যগুকলা আকগ বোজকি বোিওয়া দরকার। 
এর আকগ অনুসন্ধািমূলক কাকজর বোক্কত্র বোয 
বোমৌশলক র্াপগুকলার কো বোজকিশেলাম বোসিাকি 
শ�দ্মাি তথ্য পয ্ডাকলাচিা (শলটাকরচার 
শরশভউ) �া োপাকিা �ই, পত্র-পশত্রকা, 
দশললপত্র পকড় তথ্য সংগ্কহর র্াপটি শেল িা। 
অনুসন্ধািমূলক কাকজর বোক্কত্র অকিক সময় 
শ�দ্মাি তথ্য জািা োককল িতুি কী তথ্য 
সংগ্হ করকত হক� তা শির্ ্ডারণ করা সহজ হয়।

িাশসর: তুশম ঠিকই �কলে। আমার মকি হয় 
আমরা এ শ�র্কয় শকছু �ই পড়কত পাশর। আর 
এমি কারও সাকে কো �লকত পাশর বোয এ 
শ�র্কয় খু� ভাকলা জাকি। তাহকল তার কাে 
বোেকক বোকাকিা �ই, পশত্রকা এস�ও পাওয়া  
বোযকত পাকর।

দুজকি শসয়ামকদর �াসায় শগকয় শসয়ামকক �লকতই বোসও উৎসাহী হকয় উেল। তারপর শতিজকি শমকল শসয়াকমর 
দাদাকক শগকয় র্রল। তার দাদা �ই পড়কত খু�ই পেন্দ ককরি। শসয়াম, িাশসর আর আকয়িার বোকৌতূহল শুকি 
শতশি তাঁর ব্শক্গত লাইকব্রশর বোেকক একগাদা মুশক্যুকধির �ই বো�র ককর আিকলি। তারপর বোসগুকলা বোেকক মজা 
ককর প্রশ্ন ককর ককর তার উত্র �লার ঢংকয় পকড় বোিািাকত লাগকলি।

চকলা মুশক্যুধি সম্কক্ড জাশি
বোতামরা শিশ্চয়ই জাকিা বোয, মুশক্যুধি হকয়শেল ১৯৭১ সাকল। তবুও জািকত ইকচ্ছ ককর এটি বোকি মুশক্যুধি? 

বোকি এ যুধি হকয়শেল?

খু� সহজ কো- মুশক্র জন্য যুধি। হযিাঁ, এ�ার প্রশ্ন উেক�, কার মুশক্? কার কাে বোেকক? বোকিই �া মুশক্র  
প্রশ্ন উেল?
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বোতামরা আসকল জাকিা স�ই। আমাকদর মুশক্, এই �াংলার অে ্ডাৎ তৎকালীি পূ� ্ড পাশকস্তাকির, জিগকণর মুশক্। 
মুশক্ বোচকয়শে আমরা পাশকস্তাকির কাে বোেকক। বোকি বোচকয়শে মুশক্, তার অকিক কারণ আকে। বোসই কারণগুকলাও 
বোয বোতামরা জাকিা িা তা িয়। একটু ভাক�া, শকং�া চকলা শিকজকদর মকধ্ আকলাচিা কশর। ঠিক বো�শরকয়  
আসক� কারণগুকলা।

বোসটা বুিকত হকল বোয শ�র্য়গুকলা শিকয় আকলাচিা জরুশর তা হকলা-

●  মার্ভার্ার অশর্কার রক্ার আকন্দালি

●  ত�র্ম্ ও �ঞ্চিা

●  প্রশতকাকর েয়দফার আকন্দালি

●  ঊিসত্করর গণঅভুযিত্াি

●  ১৯৭০ এর শি� ্ডাচকি শ�জয় ও পাশকস্তাকির র্ড়যন্ত

শ�র্য়গুকলা শিকয় এই স� �ই বোেকক সংকক্কপ বোতামাকদর জাশিকয় শদশচ্ছ। বোতামাকদর শিক্ক এ�ং অন্যান্য 
আরও অকিক �ই-পুস্তক �া এলাকার �য়স্ককদর কাে বোেককও শকছু জািকত পারক�

ভার্া আকন্দালিভার্া আকন্দালি
ভার্া আকন্দালি সম্কক্ড বোতামরা অকিকটাই জাি। তবুও বোোট্ ককর �শল। ১৯৪৭ সাকল পাশকস্তাি রাষ্ট্র প্রশতষ্ঠার 
পরপরই িতুি বোদকির রাষ্ট্রভার্া কী হক� বোসই প্রশ্নটা ওকে। পাশকস্তাকির বোক্রিীয় সরকাকরর পক্ বোেকক 1948 
সাকলই বোক�ল উদু ্ডককই পাশকস্তাকির রাষ্ট্রভার্া করার স্পটি বোঘার্ণা বোদওয়া হয়। তক� োত্র জিতা এর শ�রুকধি 
প্র�ল প্রশত�াদ জািাকত বোদশর ককর শি। �াংলা শেল পূ� ্ড�াংলা তো পাশকস্তাকির বো�শির ভাগ মানুকর্র মার্ভার্া। 
পাশকস্তাকির দুই অংকির মকধ্ পূ� ্ড�াংলার জিসংখ্যা শেল অকিক বো�শি, তারপরও রাষ্ট্রভার্ার শ�র্কয় তাকদর 
দাশ� উকপশক্ত হয়, এটা অন্যায়! বোদকির বুশধিজী�ী, শিক্ক, সাশহশতযিকরা তাই প্রশত�াদ জািাি সকঙ্গ সকঙ্গ। 
োত্র-োত্রীরাও প্রশত�াকদ বোফকট পকড়শেল। জাশতর জিক �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজ�সহ অশর্কাংি রাজিীশতশ�দ এ 
আকন্দালকি সমে ্ডি বোদি। শকন্তু পাশকস্তাি সরকাকরর বোজদ এতটাই শেল বোয, 1952 সাকলর একুকি বোফব্রুয়াশর 
রাষ্ট্রভার্া �াংলার দাশ�কত আকয়াশজত োত্রকদর সমাক�কি পুশলি গুশল চাশলকয়শেল, তাকত ককয়কজি শিহত হি। 
তাঁরা হকলি ভার্া িশহদ- আবুল �রকত, আব্দুস সালাম, রশফকউশদ্ি আহকমদ, আব্দুল জবিার ও িশফউর 
রহমাি প্রমুি।

সালাম রশফক জবিার িশফউর �রকত

বোির্ পয ্ডতে �াংলাভার্ার অশর্কার রক্ার দাশ� পাশকস্তাি সরকার মািকত �াধ্ হকয়শেল। অন্যাকয়র কাকে মাো িত 
িা ককর আমরা শ�জয়ী হকয়শেলাম। সাশহশতযিক আবুল ফজল তাই শলকিশেকলি- একুি মাকি মাো িত িা করা।

আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি
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�ঞ্চিা ও ত�র্ম্
বোগাড়া বোেককই পাশকস্তাকির বোক্রিীয় সরকার �াঙাশলকদর প্রশত ত�র্ম্ চাশলকয় আসশেল। ককয়কটা শহসা� 
বোতামাকদর শদশচ্ছ, তা বোেকক শ�র্য়টা স্পটি বুিকত পারক�। তক� তার আকগ বুকি বোিওয়া দরকার ত�র্ম্ �লকত 
কী বো�ািায়? সহজ কোয় ত�র্ম্ মাকি বোকাকিা শ�র্কয় সমতা �া ন্যায়সংগত ভাগ িা হকয় অন্যায়ভাক� প্রকভদ 
করা �া অসমভাক� �ণ্টি করা। ককয়কটা দৃটিাতে শদকলই কোটা পশরষ্কার হক�।

রাজনিশতক বোক্কত্র
প্রেমত: পশশ্চম পাশকস্তাশি িাসককরা প্রেম বোেককই পূ� ্ড পাশকস্তািকক স্বায়ত্িাসি শদকত অিীহা বোদিায়।

শদ্তীয়ত: পাশকস্তাকির সংখ্যাগশরষ্ঠ জিগণ �াঙাশল হওয়া সক্বেও পাশকস্তাকির মশন্তসভায় �াঙাশলর সংখ্যা শেল 
খু�ই কম।

১৯৫৪ সাকল প্রাকদশিক শি� ্ডাচকি শ�জয়ী হকয় গঠিত যুক্ফ্কন্র সরকারকক অন্যায়ভাক� ক্মতা বোেকক সশরকয় 
বোদওয়া হয়।

প্রিাসশিক বোক্কত্র ত�র্ম্
১৯৫৬ সাকল পাশকস্তাকির বোক্রিীয় প্রিাসকির ৪২০০০ জি কম ্ডকত্ডার মকধ্ �াঙাশল শেল মাত্র ২৯০০ 
জি। ১৯৬২ সাকল পাশকস্তাকির মন্তণালয়গুকলাকত ৯৫৪ জি িীর্ ্ডস্ািীয় কম ্ডকত্ডার মকধ্ �াঙাশল শেকলি  
মাত্র ১১৯ জি।

সামশরক বোক্কত্র ত�র্ম্
সামশরক �াশহিীকত শিকয়াকগর বোকাটা শেল পাঞ্জাশ� ৬০%, পাোি ৩৫% এ�ং পশশ্চম পাশকস্তাকির অন্যান্য 
অংি ও পূ� ্ড পাশকস্তাি শমকল অ�শিটি ৫%। অ�যে �াঙাশলর দাশ�র মুকি এ সংখ্যা পর�তশীকাকল শকছুটা  
পশর�শত্ডত হয়।

১৯৬৬ সাকল পাশকস্তাি সামশরক �াশহিীর বোমাট ১৭ জি িীর্ ্ডস্ািীয় কম ্ডকত্ডার মকধ্ �াঙাশল শেকলি মাত্র ১ জি। 

অে ্ডনিশতক বোক্কত্র ত�র্ম্
১৯৪৯-৫০ অে ্ড�েকর পূ� ্ড পাশকস্তাকির মানুকর্র মাোশপছু আয় শেল ৩০৫ টাকা আর পশশ্চম পাশকস্তাকির শেল 
৩৩০ টাকা। ১৯৬৭-৬৮ অে ্ড�েকর এই ত�র্ম্ বো�কড় পূ� ্ড পাশকস্তাকির বোক্কত্র হয় ৩৫২ টাকা অেচ পশশ্চম 
পাশকস্তাকির বোক্কত্র এটা বো�কড় দাঁড়ায় ৫৩০ টাকায়। পাশকস্তাকির বোক্রিীয় ব্াংকসহ প্রায় সকল ব্াংক, শ�মা ও 
�াশণজযি বোকাম্াশির সদর দফতর শেল পশশ্চম পাশকস্তাকি। পাশকস্তাকির প্রেম পাঁচ �ের বোময়াশদ পশরকল্পিায় পূ� ্ড 
পাশকস্তাকির �া �ত্ডমাি �াংলাকদকির জন্য �রাদ্ শেল ১১৩ বোকাটি রুশপ। অেচ পশশ্চম পাশকস্তাকির জন্য �রাদ্ 
শেল ৫০০ বোকাটি রুশপ। ১৯৫৬ সাকল শুধু করাশচর উন্য়কির জন্য ব্য় করা হয় �াকজকটর বোমাট ব্কয়র ৫৬.৪% 
(৫৭০ বোকাটি টাকা) অেচ পুকরা পূ� ্ড পাশকস্তাকির জন্য ব্য় করা হয় �াকজকটর মাত্র ৫.১০%। িতুি রাজর্ািী 
ইসলামা�াদ শিম ্ডাকণর জন্য ১৯৬৭ সাল পয ্ডতে ব্য় করা হয় ৩০০ বোকাটি টাকা। অেচ প্রাকদশিক রাজর্ািী ঢাকা 
িহকরর জন্য ব্য় কর হয় মাত্র ২৫ বোকাটি টাকা। পাশকস্তাি সরকার রাষ্ট্র পশরচালিায় এরকম অসংখ্য ত�র্ম্ 
সৃশটি ককর । ফকল এর প্রশত�াকদ তৎকালীি পূ� ্ড পাশকস্তাকি স্বাশর্কার ও স্বার্ীিতা আকন্দালকির সূত্রপাত ঘকট।
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প্রশতকাকর েয়দফা 
পূ� ্ড পাশকস্তাকির জিগণ ও রাজিীশতককদর 
মকধ্ তিি সাহস ও উদ্কম আস্াভাজি বোিতা 
বোিি মুশজবুর রহমাি। শতশি এই ত�র্ম্ ও 
�ঞ্চিার অ�সাি বোচকয়শেকলি। শতশি বোচকয়কেি 
পূ� ্ড ও পশশ্চম পাশকস্তাকির মকধ্ সম্দ, সুকযাগ 
ও অন্য স� শ�র্কয় সমতা োকুক। বোকি আমরা 
অন্যায় বোমকি বোিক�া? এটা শতশি মািকত পাকরি 
শি। তাই শতশি বোঘার্ণা করকলি শ�খ্যাত েয়দফা 
দাশ�। এটা ১৯৬৬ সাকলর কো। একত প্রকতযিক 
প্রকদি যাকত যার যার সম্দ বোভাগ করকত পাকর, 
রতিাশি ককর অশজ্ডত ত�কদশিক মুদ্রা শিকজকদর 
কাকে রািকত পাকর, িাজিার টাকায় প্রকদকির 
িরচ শি� ্ডাহ করকত পাকর এমি স� দাশ� শেল।

গণঅভুযিত্াি

তিি পাশকস্তাকির বোপ্রশসকর্ন্ 
একজি সামশরক কম ্ডকত্ডা-
বোজিাকরল আইয়ু� িাি। শতশি 
অকস্তর ভার্ায় জ�া� বোদওয়ার 
হুমশক শদকলি। পকর বোিি 
মুশজ�কক প্রর্াি ককর ৩৫ জি 
আসাশমর শ�রুকধি বোদিকদ্রাশহতার 
মামলা ঠুকক শদকলি। এটি 
ঐশতহাশসক আগরতলা র্ড়যন্ত 
মামলা িাকম পশরশচত। তাকত 
অ�যে উকটো ফল হকলা। 

জিগণ তাকদর শপ্রয় বোিতার মুশক্র জকন্য এমি আকন্দালি শুরু করল বোয আইয়ু� িািককই ক্মতা োড়কত হকলা। 
তিি মানুকর্র মুকি মুকি বোলোগাি শেল-বোজকলর তালা ভাঙ�, বোিি মুশজ�কক আি�। এটিই ঊিসত্করর 
গণঅভুযিত্াি, এই আকন্দালকি োত্র-োত্রী ও জিতা একক�াকর রাজপে কাঁশপকয় শদকয়শেল। তরুণ আসাদ ও 
শককিার মশতউরসহ অকিককই িশহদ হকয়শেল। পুশলি, শমশলটাশর িাশমকয়ও আকন্দলি োমাকিা যায় শি। এমিশক 
োত্র ও রেশমককর মৃতুযিকতও মানুর্ শপেপা হয় শি। এই সমকয় মুক্ বোিি মুশজ�কক বোক্রিীয় োত্র সংগ্াম পশরর্দ 

�ঙ্গ�ন্ধু উপাশর্কত ভূশর্ত ককরশেল।

আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

সত্করর শি� ্ডাচি

আইয়ু� িাকির পকর আকরক সামশরক কম ্ডকত্ডা বোজিাকরল ইয়াশহয়া িাি একলি ক্মতায়। শতশি বুিকলি 
আকগর মকতা চলকল হক� িা। তাই িতুি সংশ�র্াি রচিা ও দ্রুত একটি জাতীয় শি� ্ডাচকির প্রশতশ্রুশত শদকলি। 
শি� ্ডাচি হকলা ১৯৭০ সাকলর শর্কসম্বকরর ৭ তাশরি। সরকার বোভক�শেল বোিি মুশজক�র দল আওয়ামী লীগ 
শকছু আসি বোপকলও দুই প্রকদি শমশলকয় সরকার গেকির মকতা সংখ্যাগশরষ্ঠতা পাক� িা। শকন্তু হকলা শক, 
শিরঙ্কুি শ�জয় (অে ্ড হকচ্ছ শ�রাট ব্�র্াকি এককচটিয়া শ�জয়। ইংকরশজকত landslide victory, িাশব্দক 
মাকি ভূশমর্স শ�জয়)  বোপল আওয়ামী লীগ। পাশকস্তাকির জাতীয় সংসকদর বোমাট ৩০০ জি প্রশতশিশর্র মকধ্ 
পূ� ্ড পাশকস্তাকির জন্য �রাদ্ শেল বোমাট ১৬৯ জি। এই ১৬৯ জকির মকধ্ ২টি োড়া �াশক ১৬৭ জি সদস্ই 
শি� ্ডাশচত হকয়শেকলি আওয়ামী লীকগর প্রােশীকদর মধ্ বোেকক। বোদি পাশকস্তাি জাতীয় সংসকদর বোমাট সদস্ 
সংখ্যা হকলা ৩০০, তাহকল ১৫১  প্রােশী শ�জয়ী হকলই বোতা একটি দল সরকার গেি করকত পাকর। আওয়ামী 
লীকগর ১৬৭ জি প্রােশী জয় লাভ ককরকে। ফকল তারাই বোকক্রি সরকার গেি করার ন্যার্য দাশ�দার। �ঙ্গ�ন্ধু 
হক�ি পাশকস্তাকির প্রেম শি� ্ডাশচত প্রর্ািমন্তী। শকন্তু এটা পাশকস্তাশি অশর্কাংি রাজিীশতক, শমশলটাশর �া 
সামশরক কম ্ডকত্ডা, সরকাশর কম ্ডকত্ডা, আমলাতন্ত শকছুকতই মািকত পাকর শি। ফকল তারা িািা রকম র্ড়যন্ত 

পাকাকত শুরু ককর।

ওকদর র্ড়যন্ত আমাকদর অসহকযাগ 

এইভাক� একস বোগল ১৯৭১ সাল। ঠিক হকলা পয়লা মাচ ্ড ঢাকায় জাতীয় সংসকদর প্রেম অশর্ক�িি �সক�। শকন্তু 
পাশকস্তাকির বোতা বোসই এক বোরাগ-�াঙাশলর বোির্ত্ব মািক� িা। পাশকস্তাকির রাজিীশতশ�দ জুলশফকার আলী 
ভুকট্া শেকলি অতযিতে উচিাশভলার্ী। শতশি ককয়কজি সামশরক কম ্ডকত্ডার সাকে বোগাপি র্ড়যন্ত আঁটকলি, তাকত 
রাষ্ট্রপশত ইয়াশহয়া িািককও যুক্ ককর বোিয় তারা। মূল লক্যি �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজক�র হাকত পাশকস্তাকির ক্মতা 
িা বোদওয়া। ভুকট্ার চাকপ পয়লা মাকচ ্ডর অশর্ক�িি �ন্ধ ককরি ইয়াশহয়া িাি। আর তাকত পূ� ্ড পাশকস্তাকির 
জিগণ বোক্াকভ বোক্রাকর্ রাজপকে বোিকম আকস। �ঙ্গ�ন্ধুও বোজারাকলা ভার্ায় প্রশত�াদ জািাকলি আর শুরু করকলি 
অসহকযাগ আকন্দালি। অসহকযাগ আকন্দালি শিকয় দুকটা কো �কল শিই। অসহকযাগ মাকি সহকযাশগতা িা করা। 
আর তা আকন্দালকি রূপ বোিয় যিি বোকাকিা জিকগাষ্ঠী বোকাকিা কর্্ডপকক্র সাকে অসহকযাশগতা শুরু ককর। �ঙ্গ�ন্ধু 
পাশকস্তাি সরকাকরর সাকে অসহকযাশগতার র্াক শদকয়শেকলি। অে ্ডাৎ সরকাশর কমশীরা কাকজ বোযাগ বোদক�ি িা, 
স� অশফস-আদালত, স্কুল-ককলজ �ন্ধ োকক�। এভাক�ও সরকারকক দাশ� মািকত �াধ্ করা যায়। শব্রটিি 
আমকল মহাত্মা গাশন্ধ এ র্রকির আকন্দালি প্রেম শুরু ককরশেকলি। 

৭ই মাকচ ্ডর পর �ঙ্গ�ন্ধুর শিকদ ্ডকি �াংলাকদকির সকল স্কুল-ককলজ, অশফস-আদালত, কল-কারিািা �ন্ধ হকয় 
যায়। িাজিা ট্াক্স আদায় �ন্ধ হকয় যায়। কযিান্িকমন্ ব্তীত এ বোদকি স� ্ডত্র �ঙ্গ�ন্ধুর শিয়ন্তণ প্রশতশষ্ঠত হয়। 
১৯৭১ এর মাকচ ্ড �ঙ্গ�ন্ধুর র্াকক সাড়া শদকয় �াংলাকদকির মানুর্ পাশকস্তাি সরকাকরর শিকদ ্ডিিা অমান্য ককর 
পূণ ্ড অসহকযাশগতা ককর। ইশতহাকস এটা মাকচ ্ডর অসহকযাগ আকন্দালি িাকম পশরশচত।
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7ই মাকচ ্ডর ভার্ণ

এই সমকয়র আকরকটি �কড়া ঘটিা হকলা ১৯৭১ 
সাকলর ৭ই মাকচ ্ড বোরসককাস ্ড ময়দাকি (বোসাহরাওয়াদশী 
উদ্াি) লাকিা জিতার সামকি �ঙ্গ�ন্ধুর ঐশতহাশসক 
ভার্ণ। বোিতার ওপর জিতার চাপ শেল স্বার্ীিতা 
বোঘার্ণার। আর পাশকস্তাি এমি সুকযাকগর অকপক্ায় 
শেল। �ঙ্গ�ন্ধু সরাসশর স্বার্ীিতার বোঘার্ণা শদকল তারা 
জিতা ও বোিতা স�ার ওপরই অস্ত শিকয় িাঁশপকয় 
পড়ার প্রস্তুশত শিকয় বোরকিশেল। তক� আমাকদর বোিতা 
শেকলি দূরদিশী অশভজ্ মানুর্। পাশকস্তাি সরকাকরর   

উকদ্কযে বোযমি দাশ� উত্াপি ককরকেি বোতমশি জিগণকক ভশ�ষ্যত সংগ্াকমর জকন্য প্রস্তুশত গ্হকণর শিকদ ্ডিিাও 
শদকয়কেি। এমিশক বোগশরলা যুকধির সম্া�িার ইশঙ্গত শদকতও বোভাকলিশি। বোিকর্ শতশি �লকলি-‘এ�াকরর 
সংগ্াম আমাকদর মুশক্র সংগ্াম, এ�াকরর সংগ্াম স্বার্ীিতার সংগ্াম।’ এটিই শেল স�ার কাকে স্বার্ীিতার 
�াত্ডা। আজ তাঁর এই ১8 শমশিকটর তাৎক্শণক �লা ভার্ণটিকক ইউকিকস্কা শ�বে ঐশতকহযির স্বীকৃশত শদকয়কে।

অপাকরিি সাচ ্ডলাইট ও গণহতযিা
পশরশস্শত হাকতর �াইকর চকল যাকচ্ছ বোদকি এ�ার ইয়াশহয়া ও তার বোদাসররা আকন্দালি োমাকত আকলাচিার 
প্রস্তা� শদল। গণতকন্ত শ�বোসী �ঙ্গ�ন্ধু তাকত সায় শদকলি। শকন্তু আকলাচিার আড়াকল তারা পূ� ্ড পাশকস্তাকির 
বোসিাশি�াসগুকলাকত তসন্য সমাক�ি আর অস্ত জমা ককরকে। 

এক সময় তাকদর পশরকল্পিা অনুযায়ী আকলাচিা বোভকঙ শদকয় ২৫ মাচ ্ড সন্ধযিার মকধ্ ইয়াশহয়া িািসহ ওরা শফকর 
বোগল পশশ্চম পাশকস্তাকি। আর বোসশদি মধ্রাকত শুরু হকলা ইশতহাকসর ভয়ংকর শিম ্ডম হতযিাযজ্- অপাকরিি 
সাচ ্ডলাইট। একতা �কড়া গণহতযিা পৃশে�ীর ইশতহাকস শ�রল। হািাদার পাশকস্তাশি বোসিাকদর আক্রমকণর শিকার 
হকলি োত্র, শিক্ক, বুশধিজী�ী, শ�শভন্ বোপিার মানুর্, বোলিক, সাং�াশদক, কশ�, শিল্পীরা। িয়মাস র্কর এ-ই 
চকলকে। এভাক� িয়মাকস ৩০ লক্ মানুর্ িশহদ হকয়কেি। �াঙাশল িারীকদর উপর পাশকস্তাশি হািাদার �াশহিী 
ও তাকদর একদিীয় বোদাসররা �� ্ডকরাশচত শিয ্ডাতি চাশলকয়শেল।

�ঙ্গ�ন্ধুর শসধিাতে ও স্বার্ীিতার বোঘার্ণা
এশদকক �ঙ্গ�ন্ধু শসধিাতে শিকলি শতশি শিজ �াশড়কত অ�স্াি ককর 
ভাকগ্য যা োকক তা �রণ করক�ি। এ ব্াপাকর তাঁর দুটি শ�ক�চিা কাজ 
ককরকে- প্রেমত, শতশি মকি করকলি পাশকস্তাশি হািাদার �াশহিী 
তাঁকক িা বোপকল ঢাকা িহকর র্ধংসযজ্ চালাক�। শদ্তীয়ত, তাঁর মকি 
হকয়কে শতশি এতই পশরশচত একটি মুি বোয তাঁর পকক্ আত্মকগাপি 
করা সম্� িয়। পলাতক অ�স্ায় র্রা পড়কল তা হক� লজ্জাজিক। 
এর বোচকয় সাহশসকতার সকঙ্গ ওকদর মুকিামুিী হকল বোসটা স�ার জকন্য 
মঙ্গলজিক হক�। তক� বোগ্ফতার হ�ার আকগ ২৫ মাচ ্ড রাত ১২টার 
পর অে ্ডাৎ ২৬ মাচ ্ড প্রেম প্রহকর শতশি স্বার্ীিতার একটি বোঘার্ণা 

আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

প্রচাকরর জকন্য ইশপআর �াশহিীর কাকে বোপ্ররণ ককরি। এই বোঘার্ণা ইশপআর-এর ওয়যিারকলকসর মাধ্কম প্রেকম 
চট্গ্াকম বোপ্ররণ করা হয়। পকর বোদকির অন্যান্য জায়গাকতও এটি পাোকিা হকয়শেল। এটিই �াংলাকদকির 
স্বার্ীিতার বোঘার্ণা। বোঘার্ণায় শতশি উকলেি ককরি- ‘‘ইহাই হয়ত আমার বোির্ �াত্ডা, আজ বোেকক �াংলাকদি 
স্বার্ীি....” শতশি শিকদ ্ডিিা বোদি- দিলদার পাশকস্তাি �াশহিীর বোির্ তসন্যটিককও �াংলার মাটি বোেকক শ�তাশড়ত 
িা করা পয ্ডতে বোযি �াংলাকদকির জিগণ লড়াই চাশলকয় যায়। শুরু হয় আমাকদর মুশক্যুধি।

স্বার্ীি �াংলা বো�তার
চট্গ্াম বো�তাকরর ককয়কজি কমশী প্র�ীণ বোলিক ও বো�তারকমশী বো�লাল বোমাহাম্মকদর বোির্কত্ব কালুরঘাট বোেকক 
স্বার্ীিতার পকক্ একটি বো�তারকক্রি চালাকিার শসধিাতে বোিি। বোস অনুযায়ী তাঁরা কাজ শুরু ককরি এ�ং অকিককই 
তাঁকদর সকঙ্গ যুক্ হি। এই বোক্রি বোেকক ২6 মাচ ্ড দুপুকর চট্গ্াম বোজলা আওয়ামী লীকগর সার্ারণ সম্াদক এম. এ. 
হান্াি স� ্ডপ্রেম �ঙ্গ�ন্ধুর স্বার্ীিতার বোঘার্ণাটি পাে ককরি। পকর এটি আরও অকিককই পাে ককরকেি। কালুরঘাট 
সম্পচার বোকক্রি পাশকস্তাশিরা শ�মাি আক্রমণ চালাকল প্রচার যন্তটি সশরকয় বোিওয়া হয়। পকর কলকাতায় একটি 
পূণ ্ডাঙ্গ বো�তার বোক্রি স্াপি করা হয়। সারাকদি বোেকক শিল্পী-সাশহশতযিক-সাং�াশদক ও বুশধিজী�ীরা কলকাতায় 
একস স্বার্ীি �াংলা বো�তার বোকক্রি যুক্ হি। যুকধির িয় মাস র্কর এই বোক্রি বোেকক মুশক্যুকধির পকক্ সংগীত, 
কশেকা, িাটক এ�ং অন্যান্য অনুষ্ঠাকির মাধ্কম জিগণ ও মুশক্কযাধিাকদর উদ্ীতি রািা হয়।

গণপ্রজাতন্তী �াংলাকদি রাকষ্ট্রর প্রেম সরকার

�ঙ্গ�ন্ধুর আস্াভাজি সহকমশী ও আওয়ামী লীকগর সার্ারণ সম্াদক তাজউদ্ীি আহমদ আওয়ামী লীকগর 
বোজযিষ্ঠ বোিতা ও সংসদ সদস্কদর সাকে বোযাগাকযাগ ককর সরকার গেকির উকদ্াগ বোিি। একই সমকয় শতশি 
ভারকতর তৎকালীি প্রর্ািমন্তী ইশন্দরা গান্ধীর সাকে বোদিা ককর তাঁর সহকযাশগতা চাি। এস� উকদ্াকগর মাধ্কম 
1971 সাকলর 10 এশপ্রল গণপ্রজাতন্তী �াংলাকদি রাকষ্ট্রর প্রেম সরকার গঠিত হয়। 17 এশপ্রল তৎকালীি 
কুশটিয়া বোজলার বোমকহরপুকরর ত�দ্িােতলায় এই সরকার িপে গ্হণ ককর। এই সরকারকক মুশজ�িগর সরকার 
�া প্র�াসী সরকারও �লা হয়। �ঙ্গ�ন্ধুকক তাঁর অনুপশস্শতকত রাষ্ট্রপশত বোঘার্ণা করা হয় এ�ং তসয়দ িজরুল 
ইসলামকক তাঁর অ�ত্ডমাকি ভারপ্রাতি রাষ্ট্রপশতর দাশয়ত্ব বোদওয়া হয়। তাজউদ্ীি আহমদ প্রর্ািমন্তীর দাশয়ত্ব গ্হণ 
ককরি এ�ং কযিাকটেি মিসুর আলী, এ. এইচ. এম কামারুজ্জামাি, ইউসুফ আলীসহ ককয়কজিকক শিকয় মন্তী 
পশরর্দ গঠিত হয়। ককি ্ডল ওসমািীকক প্রর্াি বোসিাপশত বোঘার্ণা করা হয়। এভাক� আনুষ্ঠাশিকভাক� গণপ্রজাতন্তী 
�াংলাকদি সরকাকরর যাত্রা শুরু হকলা। 

িয়মাকসর যুধি ও শ�জয় 
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যুকধির সময় প্রাণ �াঁচাকত প্রায় এক বোকাটি মানুর্ ভারকত আরেয় শিকয়শেল। ভারত বোক�ল তাকদর আরেয়ই বোদয় 
শি, �াংলাকদি বোয প্র�াসী সরকার গেি ককরশেল তাকক অশফকসর জায়গা শদকয়শেল, বোগশরলাকদর প্রশিক্ণ ও 
অস্ত শদকয়শেল, বোিৌ কমাকন্া গেি, শ�মাি �হর ততশর, শিয়শমত �াশহিী গেকি স� ্ডাত্মক সহকযাশগতা শদকয়শেল। 
আতেজ্ডাশতক অঙ্গকি ভারসাম্ রক্া ও অন্যান্য বোদকির সমে ্ডি আদাকয়ও ভারত সরকার সকচটি শেল। বোিকর্ 
�াংলাকদকির সাকে বোযৌে �াশহিী গেি ককর সরাসশর যুকধির মাধ্কম পাশকস্তাকির পরাজকয় কায ্ডকর ভূশমকা 
পালি ককরকে। ভারকতরও প্রায় 6-7 হাজার তসশিক এই যুকধি প্রাণ হারায়। �াংলাকদি সরকাকরর অ�স্াি 
প্র�াকস হকলও মুশক্যুকধি শ�জয় অজ্ডিই শেল এ সরকাকরর  মূল লক্যি। বোসই অশপ ্ডত দাশয়ত্ব দক্তা ও শৃঙ্খলার 
সকঙ্গ সম্ন্ করার জকন্য সরকাকরর কাোকমা  ততশর ও বোস অনুযায়ী জি�ল শিকয়াগ শেল গুরুত্বপূণ ্ড কাজ। 
প্র�াসী সরকাকরর মন্তীর সংখ্যা কম হকলও মন্তণালকয়র সংখ্যা কম শেল িা। প্র�াকস আরেয় গ্হণকারী সরকাশর 
কম ্ডকত্ডা, শিক্াশ�দ এ�ং শি� ্ডাশচত রাজনিশতক বোিতাকদর সরকার পশরচালিার কাকজ শিকয়াগ বোদওয়া  হকয়শেল। 
জুলাই ও বোসকটেম্বকর বোদিকক 11টি প্রিাসশিক অঞ্চকল ভাগ করা হয়। 10 এশপ্রল সরকার গেকির পকর ককি ্ডল 
এম. এ. শজ. ওসমািীকক মুশক্�াশহিীর প্রর্াি বোসিাপশত শহকসক� শিকয়াগ বোদওয়া হয়। বোল. ককি ্ডল এম. এ. র� 
বোসিা�াশহিীর শচফ অ� স্টাফ এ�ং গ্রুপ কযিাকটেি এ. বোক. িন্দকার বোর্পুটি শচফ অ� স্টাফ শিযুক্ হি। এোড়া 
মুশক্যুধিকক সুষ্ঠবুভাক� পশরচালিার লকক্যি বোদিকক 11 টি বোস্টকর ভাগ ককর �াঙাশল সামশরক কম ্ডকত্ডাকদর 
বোস্টর কমান্ার শিকয়াগ বোদওয়া হয়। বোদি বোেকক শ�মাি �াশহিীর বোযস� ত�মাশিক ভারকত আসকত বোপকরশেকলি 
মূলত তাঁকদর শিকয়ই গঠিত হয় �াংলাকদি শ�মাি �াশহিী। তক� বো�সামশরক শ�মাি চালাকিার অশভজ্তা সম্ন্ 
ককয়কজি ত�মাশিকও একত বোযাগ শদকয় চূড়াতে যুকধি শ�মাি হামলায় অংি শিকয়কেি। একইভাক� পাশকস্তাশি 
জাহাজ ও বোদি বোেকক পাশলকয় আসা বোিৌ�াশহিীর সদস্কদর শিকয়ও গঠিত হয় বোিৌ কমাকন্া দল। �লা �াহুযে 
িদীমাশত্রক সমুদ্রকঘরা বোদকির মুশক্র জকন্য পাশকস্তাশি বোিৌ�হকর হামলা চাশলকয় বোসগুকলা অকককজা ককর বোদওয়ার 
গুরুত্ব অসীম। ফকল যুকধি বোযাগ শদকত আগ্হীকদর মধ্ বোেকক �াোই করা তরুণকদরও বোিৌ কমাকন্া দকল বোিওয়া 
হয়। কঠিি প্রশিক্কণর পকর তারাই অপাকরিি জযিাকপকটর মাধ্কম চট্গ্াম �ন্দর ও বোদকির শ�শভন্ বোিৌ�ন্দর 
অকককজা ককর শদকয় পাশকস্তাশি হািাদার �াশহিীর সর�রাহ লাইি শ�শনিত ককর তাকদর জব্দ ককরশেল। 

সারা বোদকি শককিার-যু�া-বৃধি এ�ং োত্র-কৃর্ক-মজুর, এমিশক িারীকদর মকধ্ও বোদকির স্বার্ীিতার জকন্য 
জািপ্রাণ শদকয় যুকধি যুক্ হওয়ার আকাঙ্কা একতা তীব্র হকয়শেল বোয বোসশদি স্বতস্ফূত্ডভাক� �হু �াশহিীও গকড় 
উকেশেল। এর মকধ্ মূলত যু�লীগ-োত্রলীকগর তরুণকদর শিকয় গঠিত শ�এলএফ �া �াংলাকদি শল�াকরিি বোফাস ্ড 
অন্যতম। ন্যাপ, কশমউশিস্ট পাটি ্ড, োত্র ইউশিয়িসহ শকছু �ামপথেী রাজনিশতক দকলর সদস্রাও বোগশরলা �াশহিী 
গেি ককর যুকধি অংি শিকয়শেল। মুশক্যুকধির সময় চীি পাশকস্তাকির পক্ গ্হণ করায় �াংলার চীিপথেী �াম 
রাজনিশতক সংগেকির অকিককই চীকির এই অ�স্াকির শিন্দা ককর এ�ং মুশক্যুকধি পাশকস্তাকির শ�রুকধি লড়াই 
ককর। তক� চীিপথেী এই রাজনিশতক দকলর বোকউ বোকউ চীকির অ�স্ািকক সমে ্ডি ককর এ�ং পাশকস্তাকির পক্ 
গ্হণ ককর। এোড়া সারা বোদকির শ�শভন্ অঞ্চকল দুঃসাহসী বোযাধিারা উৎসাহী তরুণকদর সংগঠিত ককর অকিকগুকলা 
আঞ্চশলক �াশহিী গেি ককরশেল। এস� �াশহিীও বোসশদি মুশক্সংগ্াকম শ�পুল অ�দাি বোরকিশেল। অ�কিকর্ 
িয়মাস পকর ১৬ শর্কসম্বর ঢাকায় বোরসককাস ্ড ময়দাকি আনুষ্ঠাশিকভাক� পাশকস্তাশি �াশহিী বোযৌে�াশহিীর কাকে 
আত্মসমপ ্ডণ ককর। আমরা হািাদারমুক্ হলাম। 

আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

�ঙ্গ�ন্ধুর ভার্ায় ওরা আমাকদর দা�াকয় রািকত পাকর শি। আমরা শ�জয়ী হলাম, স্বার্ীি হলাম। শ�কবের মািশচকত্র 
লাল-সবুজ পতাকার িতুি রাষ্ট্র মাো তুকল দাঁড়াল।

স� ্ডস্তকরর মানুকর্র অংিগ্হণ 
একটু বোিয়াল ককর বোদকিা পাশকস্তাশি বোসিা�াশহিী যিি হতযিা চাশলকয়কে তিি শকন্তু র্িী-দশরদ্র, শিশক্ত-
শিরক্র, র্ম ্ড-�ণ ্ড-জাশত, িারী-পুরুর্ এস� শ�চার ককর শি। তারা �াঙাশলকদর হতযিা ককরশেল। পঁশচকি মাচ ্ড রাকত 
ঢাকা শ�বেশ�দ্ালকয়র শ�বেখ্যাত পশডেতকদর বোযমি বোমকরকে বোতমশি শিরক্র দশরদ্র শরক্সাচালক �া �শস্ত�াসীকদরও 
গুশল ককর হতযিা ককরকে। স� ্ডস্তকরর �াঙ্গাশলই বোসশদি পাশকস্তাশি হািাদার �াশহিীর আগ্াসকির শিকার হকয়শেল। 
আ�ার একদর মধ্ বোেককই তরুণ-তরুণীরা দকল দকল মুশক্যুকধি অংি শিকয়কে। 

বোতামরা একটা কাজ করকত পার। প্রকতযিক পশর�াকরই বোিাঁজ করকল মুশক্কযাধিার ি�র বোপকয় যাক�। তাঁকদর 
অশভজ্তাগুকলা শুকি শলকি বোফলক�। তারপর স্কুকল একস পরস্পকরর বোলিাগুকলা শুকি শিকত পার। তাহকলই বুিকত পারক� 
সমাকজর স� স্তকরর স� র্কম ্ডর মানুর্ একত যুক্ হকয়শেকলি। এমিশক িারীরাও শপশেকয় োককি শি। বোতামরা শিশ্চয় 
তারামি শ�শ�, কাঁকিশ�শ� এঁকদর িাম শুকিে।

বোগশরলা যুধি
আকরকটা শ�র্য়ও খু� গুরুত্বপূণ ্ড। মুশক্যুকধি দুই পকক্র বোসিাকদর মকধ্ সিাতি র্ারার যুধি হকয়কে বোিকর্র শদকক। তার 
আকগ আমাকদর শদক বোেকক মূলত চকলকে বোগশরলা যুধি। বোগশরলারা েদ্ক�কি সার্ারণ মানুকর্র মকধ্ শমকি বোেকক পূ� ্ড 
পশরকল্পিা অনুযায়ী হোৎ ককরই আক্রমণ চাশলকয় আ�ার শভকড়র মকধ্ শমকি যায়। একক �কল ‘শহট অযিান্ রাি’ পধিশত, 
অে ্ডাৎ আক্রমণ ককরই পাশলকয় যাও। ফকল বোগশরলাকদর বোদকির শভতর বোগাপি আস্তািা দরকার শেল, বোগালা�ারুদ রািার 
শিরাপদ স্াকির দরকার শেল, অকিক সময় চলাচকলর জন্য শিভ্ডরকযাগ্য মানুকর্র গাশড়, বোিৌকা �া শরকিারও প্রকয়াজি 
হকতা। তাই মকি রািকত হক� অকিক পশর�ার এভাক� মুশক্যুকধি অ�দাি বোরকিকেি। গৃশহণীরা বোগশরলাকদর িা�ার ব্�স্া 
ককরকেি, আ�ার বোোকটা বোেকলকমকয়রা ি�র আদাি-প্রদাকি সহায়তা ককরকে। ফকল অস্ত হাকত যুধি িা ককরও মুশক্যুকধি 
ভূশমকা বোরকিকেি অকিকক। বোতামরা হয়ত িশহদ সুরকার আলতাফ মাহমুকদর কো জাকিা। ইশিই আমার ভাইকয়র রকক্ 
রাঙাকিা একুকি বোফব্রুয়াশর- এই শ�খ্যাত গাকি সুর শদকয়শেকলি। িশহদ জিিী জাহািারা ইমাকমর একাত্করর শদিগুকলা 
বোেকক বোহাকটল ইন্ারকশন্কিন্াকল বোগশরলা আক্রমকণর ঘটিাটাও পকড় শিকত পার। পািাপাশি একজি বোগশরলা �া এ 
র্রকির অশভযাকি প্রতযিক্ ভূশমকা পালিকারী মানুকর্র কাে বোেকক সরাসশর তাঁর অশভজ্তা শুিকত পারকল তাও হক� এক 
শ�রাট প্রাশতি। বোচটিা ককর বোদিকত পার এমি কাউকক খুকঁজ পাও শকিা।
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এক বোকাটি িরণােশী

২৫ মাচ ্ড মধ্ রাকত পাশকস্তাশি হািাদার �াশহশির আক্রমকণর মুকি অকিক মানুর্ বোযমি শিহত হকয়কেি বোতমশি �হু 
মানুকর্র ঘর�াশড় পুশড়কয় বোদওয়া হকয়শেল। আদকত শ�জয় পয ্ডতে �ের জুকড় এই নৃিংস হতযিাযজ্ চকলকে। ফকল প্রেম 
বোেককই দকল দকল মানুর্ শিরাপদ আরেকয় বোযকত শুরু ককর। স�ার লক্যি হকয় ওকে আক্রাতে বোদকির সীমািা বোপশরকয় 
প্রশতক�িী বোদকি আরেয় বোিওয়া। এভাক� �হু মানুর্ বোসশদি ভারকতর সীমাতে�তশী এলাকায় আরেয় শিকয়শেকলি। এঁরাই হকলি 
একাত্করর িরণােশী। �ের বোিকর্ ভারকত এরকম আরেয় প্রােশীর সংখ্যা দাঁশড়কয়শেল এক বোকাটির মকতা। তারা অতযিতে 
কটিকর জী�ি যাপি ককর বোদকির স্বার্ীিতায় অ�দাি বোরকিকেি। একদর মকধ্ অকিককই মুশক্যুকধিও অংি শিকয়কেি।

ভারকতর বোক্রিীয় সরকার, পশশ্চম �ঙ্গ রাজযি সরকার, শত্রপুরা রাজযি সরকার এ�ং এস� অঞ্চকলর মানুর্ িরণােশীকদর 
বোযমি সাহার্য ককরকেি বোতমশি �াড়শত মানুকর্র চাপও সকয়কেি। ফকল িরণােশীকদর তযিাগ এ�ং সহায়তকারীকদর 
অ�দাি- দুটি শ�র্য়ই আমাকদর মকি রািকত হক�।

প্রকৃশত ও জল�ায়ুর ভূশমকা 

আকরকটা শ�র্য় জািকল ভাকলা লাগক�। জাকিাই বোতা �াংলাকদি হকলা িদীমার্ক বোদি। একদকি অকিক িদিদী-িাল 
আকে। এর �াইকর শ�ল, শিল আর জলাভূশম বোতা অসংখ্য। স� গাঁকয়ই বোযি িদী িয়ত িাল রকয়কে, তার ওপকর আকে 
�র্ ্ডার প্রককাপ। একাত্কর �র্ ্ডা শেল অকিকশদি, তাকত �েকরর বো�শির ভাগ সময় িদী-িাল-শ�ল শেল ভরাট, কাদায় 
পেচলা শেল কটিকর। বোগশরলা যুকধির জকন্য এমি ভূপ্রকৃশত আর জল�ায়ু খু� উপকযাগী। পাশকস্তাশিরা শকন্তু বোগশরলা বোযাধিা 
শেল িা, তারা সিাতি পধিশতর তসশিক। তার ওপর ওকদর বোদি হকচ্ছ রুক্, শুষ্ক, ওিাকি একতা িদী-িালা-িাল-শ�ল 
বোিই। ওরা জািত িা সাঁতার, ফকল পাশিকত ওকদর খু� ভয়। এই প্রাকৃশতক পশরক�িও আমাকদর জকন্য যুকধি খু� সহায়ক 
হকয়শেল। একদিীয় দালাল আল�দর রাজাকার আর িাশতে কশমটির মকতা শ�বোসঘাতকরা িা োককল ওরা িয়মাসও 
টিককত পারত িা, অতেত গ্ামগঞ্জ স�সময় স্বার্ীি োকত।

হািাদারকদর বোদাসর

তক� দুভ্ডাকগ্যর শ�র্য় �াংলাকদকির মানুকর্র উপর পািশ�ক অতযিাচার ও হতযিাযজ্ চালাকিার প্রতযিক্দিশী 
হওয়া সক্বেও �াংলার মাটিকত বো�কড় ওো বোকািা বোকাকিা মানুর্ শিজ বোদকির শ�রুকধি অ�স্াি বোিয়। তারা শিজ 
বোদকির ভাই বো�ািকদর পাশকস্তািীকদর হাকত তুকল বোদয়। শিজ জন্মভূশমর মানুকর্র প্রশত শ�বোস ঘাতকতা ককর 
অংিগ্হণ ককর পাশকতোিীকদর নৃবেংস হতযিাকাকডের সাকে। এরমকধ্ রকয়কে পাশকস্তাি সমে ্ডিকারী তৎকালীি 
শিক্ােশীকদর একটি সংগেি- ন্যািিাল স্টুকর্ন্ বোফারাম (NSF) যারা মুশক্যুকধির সময় �াংলাকদি শ�করার্ী পক্ 
শহকসক� কাজ ককরকে। এোড়াও আত্মসমপ ্ডকণর আকগ পাশকস্তাশি হািাদার �াশহিীর সহকযাগী একদিীয় বোদাসর 
আল�দর-রাজাকাররা �াংলাকদকির বো�ি ককয়কজি বোরেষ্ঠ সতোিকক হতযিা ককর। আসকল ১৯৭১ এ সারা  �ের 
র্কর তারা মানুর্ হতযিা ককর বোগকে। জামায়াকত ইসলামী ও মুসশলম লীগসহ ককয়কটি রাজনিশতক দল হািাদার 
পাশকস্তাশিকদর পক্ শিকয়শেল। একদর বোির্কত্বই গঠিত হকয়শেল িাশতে কশমটি- হািাদারকদর দালাল ও বোদাসকরর 
ভূশমকা পালকির জকন্য। এোড়াও এরা রাজাকার, আল�দর, আল িামস �াশহিী গেি ককর মুশক্কযাধিা এ�ং 
মুশক্যুকধির সমে ্ডক বুশধিজী�ী, শিক্ক, শচশকৎসক, সাং�াশদক, বোলিক শিল্পীকদর হতযিার কাকজ লাশগকয়শেল।  
আমরা জাশি ৩০ লক্ িশহকদর শ�শিমকয় আমরা এই স্বার্ীি বোদি বোপকয়শে। তার সাকে বোযাগ করকত হক� দুই 
বোেকক শতি লক্ িারীকক শিম ্ডমভাক� শিয ্ডাতকির ঘটিা। ফকল এই স্বার্ীিতা �হু মানুকর্র আত্মতযিাকগ অশজ্ডত 
হকয়কে। একশদকক লক্ প্রাকণর আত্মতযিাগ এ�ং অন্যশদকক �হু মানুকর্র �ীরত্বপূণ ্ড ভূশমকায় আমরা লাভ ককরশে 
লাল-সবুকজর এই পতাকা। এই পতাকার সম্মাি এ�ং বোদকির স্বার্ীিতা রক্া করা আমাকদর স�ার পশ�ত্র দাশয়ত্ব।

আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি
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যুধিশদকির �াংলাকদি

একটা কো মকি বোরকিা এই যুকধি বোযমি স� ্ডস্তকরর মানুর্ বোযাগ শদকয়শেল বোতমশি বোদকির ৬৪ হাজার গ্াকমর 
বোকাকিাটিই হয়ত �াদ শেল িা এ যুধি বোেকক। পাশকস্তাশি হািাদাররা প্রায় প্রকতযিক গ্াকম আগুি শদকয়কে,  বোকাোও 
গণহতযিা চাশলকয়কে। সারা বোদকি কত �ধ্ভূশম েশড়কয় আকে! শত্রি লক্ মানুর্ হতযিা বোতা সহজ কাজ িয়। সারা 
বোদি জুকড় পুকরা িয়মাসব্াপী এই শিম ্ডম হতযিাযজ্ চকলকে।

ফকল এরকম পশরক�কি ইদ, পূজা, পা� ্ডণগুকলা যোযে উৎসক�র মকতা পালকির মকিাভা� মানুকর্র মকধ্ শেল 
িা। োকক�ই �া কী ককর! �াশড়র সতোি হয়ত যুকধি বোগকে, আ�ার বোকাোও সতোি ি�র পাঠিকয়কে তার দল রাকত 
িাক�, বোকাোও আহত বোযাধিার বোস�ার ব্�স্া করকত হক�, কাউকক �া অস্তগুকলা শিরাপকদ শিশদ ্ডটি স্াকি বোপৌঁকে 
শদকত হক�। অকিক �াশড়র এক �া একাশর্ক সদস্ বোতা িশহদ হকয়শেকলি। তাকদর পকক্ও বোিাক কাটিকয় উৎস� 
পালি শেল কঠিি। প্রশত মুহূকত্ড শেল মৃতুযির ভয়। বোদি তিি শেল বোযি এক মৃতুযিপুরী। যুধি বোতা ইদ-পা� ্ডকণর শদকিও 
বোেকম োকক শি। ফকল এ শেল শভন্ রকম ইদ �া পূজা। হযিাঁ �াশড়র �কয়াকজযিষ্ঠ সদস্কদর কাে বোেকক একাত্করর 
উৎসক�র শদিগুকলার কোও বোজকি শিকত পার। বোসই �ের একুকি বোফব্রুয়াশর শেল যুকধির আকগ আকগ, তাই খু� 
উৎসাকহর সকঙ্গ বোসটি পাশলত হকয়শেল। শকন্তু ি��র্ ্ড পকড়শেল যুকধির শভতকর, বোসটি বোসভাক� পাশলত হকত পাকর 
শি। বোযস� ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠী ি��র্ ্ড উপলকক্ ত�সাশ�, সাংগ্াই �া অন্য উৎস� পালি ককর তাকদর কী অ�স্া শেল তাও 
বোজকি বোিওয়া যায়। এর শভশত্কত একাত্করর উৎস� িাকম একটা অনুসন্ধািী কাজ বোতামরা করকত পার।

একাত্র সাকল মাধ্শমক ও উচি মাধ্শমক পরীক্াও ঠিক মকতা হকত পাকর শি। বোকাোও আকগই প্রচারপত্র শ�শল 
ককর পরীক্া িা শদকত �কলকে মুশক্যুকধির পকক্র মানুর্জি, বোকাোও পরীক্াককক্রির বোগইকট শলকি শদকয়কে 
বোস কো। আর বোকাোও বোকক্রির আকিপাকি বোগ্কির্ হামলা হকয়কে। এ সময় পাশকস্তাকির দিলদাশরকত্ব বোদকির 
শকছুই বোয স্বাভাশ�ক বোিই বোসটা প্রমাণ করকত হক� িা শ�কবের কাকে! তাই এই ব্�স্া।

বোির্ কো 

যুকধির িয়মাস বোদি অ�রুধি শেল, জী�ি শেল অস্বাভাশ�ক। মানুর্ বোক�ল আতকঙ্কর মকধ্ও স্বার্ীিতার প্রহর 
গুকিকে, তার জকন্য কাজ ককরকে। 

শসয়াকমর দাদার একিাগাকড় �লা কোগুকলা শতিজকির মাকিই একটা বোঘার ততশর ককর শদল। মকির মকধ্ 
হাজার প্রশ্ন টগ�গ ককর ফুটকত শুরু ককরকে স�ার। প্রশ্নগুকলা শিকয় মকি মকি িাড়াচাড়া করকত করকত িাশসর 
আর আকয়িা �াশড় শফকর একলা। ওরা ঠিক করল এ�ার সুন্দর একটা পশরকল্পিা ককর কাকজ বোিকম পড়কত হক�।

অনুসন্ধাি ও তথ্য সংগ্হ

িাশসর আকয়িাকক �লল, খু� ভাকলা একটা কাজ হকলা। দাদা আর খুশি আপার সহকযাশগতায় আমরা �ই আর 
পত্র-পশত্রকা বোেককও প্রকয়াজিীয় অকিক তথ্য বোপলাম। এ�ার চকলা আমরা আমাকদর পশর�ার ও এলাকার বোযস� 
�য়স্ক ব্শক্ মুশক্যুধি বোদকিকেি �া মুশক্যুধি সম্কক্ড অকিক গুরুত্বপূণ ্ড শ�র্য় জাকিি তাকদর কাে বোেকক তথ্য 
সংগ্হ কশর।

মালা �লল, বোস িা হয় কর� শকন্তু তাকদর শজজ্াসা কর�টা কী? আকয়িা �লল, ভাকলা কো �কলে। তাহকল চকলা 
আমরা একটা সাক্াৎকার গ্হকণর প্রশ্নমালা ততশর কশর। 
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অনুসন্ধাকির জন্য প্রশ্ন সাক্াৎকার গ্হকণর প্রশ্নমালা
১। মুশক্যুকধির সময় এই অঞ্চকলর সার্ারণ মানুকর্র 
উপর কীরকম অতযিাচার হকয়শেল?

১। মুশক্যুকধির সময় আপশি বোকাোয় শেকলি? 

২। তিি আপিার �য়স কত শেল?

৩। আপিার জািা মকত পাশকস্তাশি বোসিা�াশহিী শক এই 
এলাকায় একসশেল? 

৪। উত্র হযিাঁ হকল, তারা কী র্রকির অতযিাচার শিপীড়ি 
ককরশেল?

(উপকরর িমুিা অনুসাকর শিক্ােশীরা প্রকয়াজিীয় আরও প্রশ্ন 
ততশর ককর শিকত পাকর।)

৫।

৬।

৭।

২। মুশক্কযাধিারা কীভাক� পাশকস্তাশি বোসিাকদর শ�রুকধি 
প্রশতকরার্ গকড় তুকলশেল?

উপকরর িমুিা প্রকশ্নর মকতা শিক্ােশীরা তাকদর সাক্াৎকার 
গ্হকণর প্রশ্নমালা ততশর ককর শিকত পাকর।

১। 

২। 

৩। 

৩। সার্ারণ মানুর্ কীভাক� মুশক্কযাধিাকদর সাহার্য 
ককরশেল?

উপকরর িমুিা প্রকশ্নর মকতা শিক্ােশীরা তাকদর সাক্াৎকার 
গ্হকণর প্রশ্নমালা ততশর ককর শিকত পাকর।

১। 

২। 

৩। 

সাক্াৎকার গ্হণকারীর িাম:
তাশরি:

চকলা িাশসর ও আকয়িা আর তার �ন্ধুকদর মকতা আমরাও আমাকদর সাক্াৎকার গ্হকণর প্রশ্নমালা ততশর 
কশর এ�ং তথ্য সংগ্হ কশর।

আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি
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এরপর িাশসর, আকয়িা আর তাকদর �ন্ধুরা দকল ভাগ হকয় প্রেকম শিজ পশর�ার বোেকক তথ্য সংগ্হ করল। দকলর 
স� সদস্ তাকদর প্রাতি তথ্য একত্র ককর বোসগুকলা শিকয় আকলাচিা করল।  তারা এগুকলা শিকয় খুশি আপার সাকে 
আকলাচিা করল। এরপর খুশি আপা প্রশতটি দলকক �লকলি, দকলর সদস্কদর স্বজিকদর ঘটিা বোেকক অতেত 
একটি শ�কির্ ঘটিা ক্াকসর স�ার সাকে বোিয়ার করকত। 

 ● প্রশত দকলর উপস্াপিার পর খুশি আপা তাকদর সংগৃহীত ঘটিা�লীকত বোযস� জায়গার উকলেি পাওয়া 
বোগকে বোসিাি বোেকক িতুি তথ্য পাওয়া যায় শকিা তা অনুসন্ধাি করকত �লকলি। এই প্রসকঙ্গ এলাকার 
প্রকৃশত ও পশরক�িগত কারকণ (বোযমি- িদী িালা বো�শি োকার কারকণ) পাশকস্তাশিরা বোকাকিা �ার্া 
বোপকয়কে শকিা বোসই তথ্যও অনুসন্ধাি করকত �লকলি। দলগুকলা জায়গাগুকলা খুকঁজ বো�র করল এ�ং 
দলগত শসধিাতে অনুযায়ী বোসই জায়গা পশরদি ্ডি ককর, প্রতযিক্দিশীকদর সাক্াৎকার শিকয় শকং�া �য়ষ্ক 
ব্শক্কদর সাক্াৎকার শিকয় তথ্য সংগ্হ করল। কাকজ যা�ার আকগ দলগুকলা শিক্ককর সাকে দলগত 
পশরকল্পিা শিকয় আকলাচিা করল। 

 ● দলগুকলার কাজ পশরকল্পিা অনুযায়ী এগুকচ্ছ শক িা খুশি আপা তার বোিাঁজি�র শিকলি এ�ং তথ্য 
সংগ্কহর জন্য সকল র্রকির প্রাশতষ্ঠাশিক সহকযাশগতা শদকলি। তক� বোকাকিা মতামত চাশপকয় িা 
শদকয় শতশি প্রকয়াজিীয় পরামি ্ড শদকলি এ�ং প্রকয়াজকি কাশরগশর (বোযমি- তথ্য সংগ্কহর জন্য 
বোরকর্ ্ডার, কযিাকমরা ইতযিাশদ) ও প্রিাসশিক (বোযমি- বোকাকিা জায়গায় প্রক�ি করকত শ�কির্ অনুমশত 
দরকার হকল প্রর্াি শিক্ককর পরামি ্ডক্রকম শচঠি বোদওয়া) সহায়তা শদকলি। 

 ● দলগুকলা শিজ শিজ এলাকায়/বোলাকালকয় মুশক্যুধিকালীি অ�স্া/ঘটিা/উকলেিকযাগ্য স্াি/ সমাকজর 
একক ব্শক্/পশর�ার/দলগতভাক� মানুকর্র অ�দাি সম্কক্ড �য়ষ্ক �া তথ্যজ্ ব্শক্কদর সাক্াৎকার 
গ্হণ করল। বোস সময় স্ািীয় জিগকণর �াস্ত� অ�স্া, প্রাকৃশতক ও সামাশজক পশরক�ি এ�ং এর 
সাকে মুশক্যুকধির সম্ক্ড, তিিকার অসাম্পদাশয়ক পশরক�ি সম্কক্ড তারা বোিাঁজি�র শিল। এোড়া 
শ�শভন্ উৎস� উদযাপি ও মুশক্যুকধির বোচতিার মাকি আতেঃসম্ক্ড, মুশক্যুকধির স্ল ও ঘটিা�শল 
�া প্রতযিক্দিশী সম্কক্ড জািার বোচটিা করল এ�ং গুরুত্বপূণ ্ড তথ্যসমূহ দকলর সদস্রা বোিাট ককর শিল। 
প্রাতি তকথ্যর আকলাকক তারা শ�শভন্ প্রতীক, শচনি ব্�হার ককর এলাকায় মুশক্যুকধির স্মৃশত সম্বশলত 
স্ািসমূহ শচশনিত ককর মািশচত্র ততশর করল।

চকলা আমরাও আমাকদর কাকজর একটি মািশচত্র ততশর কশর

দকলর প্রকতযিক সদস্ই পয ্ডায়ক্রকম যাকত শ�শভন্ কাকজ অংিগ্হণ করকত পাকর, অ�দাি রািকত পাকর খুশি 
আপা বোস শ�র্য়টি শিশশ্চত করকলি।

তথ্য যাচাই ও শ�কলের্ণ

 ● খুশি আপা �ার�ার দলগুকলার কাে বোেকক প্রাতি তথ্য বোয সঠিকতা তা কীভাক� যাচাই করক� তার র্ারণা 
শিকলি ও প্রকয়াজিীয় পরামি ্ড শদকলি। তক� দলগুকলার উপর বোকাকিা মতামত চাশপকয় শদকলি িা।

 ● স�াই দলগতভাক� প্রাতি তথ্য যাচাই-�াোইকয়র মাধ্কম গ্হণ-�জ্ডি ককর শ�কলের্ণ করল এ�ং 
শিকজকদর কাকজর অশভজ্তাসমূহ বোরেশণককক্ স�ার সামকি উপস্াপি করল।
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ফলাফল ততশর ও উপস্াপি

 ● এই পয ্ডাকয় খুশি আপা জািকত চাইকলি, এই কাকজর মধ্ শদকয় বোতামরা মুশক্যুকধির বোযস� ঘটিা 
খুকঁজ একিে বোসগুকলা কীভাক� অন্যকদর জািাকত পার?

 ● স�াই দকল আকলাচিা ককর শ�শভন্ সৃজিিীল ও অশভি� উপায় পশরকল্পিা করল। বোযমি- ফকটাবুক, 
প্রামান্য শচত্র, বোদয়াশলকা, বোপাস্টার, শলফকলট, ফকটাগ্াশফ �া আঁকা েশ� প্রদি ্ডিী, �ই ততশর, িাটক 
মঞ্চায়ি ইতযিাশদ। খুশি আপা এই বোক্কত্র পুকরাপুশর স্বার্ীিভাক� তাকদর পশরকল্পিা করকত শদকলি, 
শুধু সম্াব্ প্রশত�ন্ধকতা সম্কক্ড সকচতি করকলি। খুশি আপার পরামি ্ড শিকয় দলগুকলা তাকদর 
পশরকল্পিা �াস্ত�ায়ি করল এ�ং বোকাকিা জাতীয় শদ�কস তা অন্যান্য ক্াকসর শিক্ােশীকদর বোদিাল ও 
তাকদর মতামত গ্হণ করল। 

 ● এ�ার খুশি আপা �লকলি, শ�দ্ালকয় উদযাশপত বোযককাকিা জাতীয় শদ�স বোযমি, ঐশতহাশসক ৭ই 
মাচ ্ড, ১৭ই মাচ ্ড জাশতর শপতা �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাি এর জন্মশদি ও জাতীয় শিশু শদ�স, 
২৫বোি মাচ ্ড গণহতযিা শদ�স, ২৬বোি মাচ ্ড স্বার্ীিতা শদ�স, ১৪ই এশপ্রল �া ১লা ত�িাি �াংলা ি��র্ ্ড, 
১৫ই আগস্ট জাতীয় বোিাক শদ�স, ১৪ই শর্কসম্বর িশহদ বুশধিজী�ী শদ�স, ১৬ই শর্কসম্বর শ�জয় শদ�স 
প্রভৃশত জাতীয় শদ�কসর সাকে শমশলকয় শ�দ্ালকয় শিক্ক, শিক্ােশী, অশভভা�ক ও কশমউশিটির 
ব্শক্�কগ ্ডর সামকিও বোতামাকদর প্রাতি ফলাফল উপস্াপি করকত পার। আমরা মুশক্যুধি শ�র্য়ক 
এস� তথ্য পর�তশী গক�র্ণার জন্য প্রাশতষ্ঠাশিক �া জাতীয়ভাক� সংরক্কণর ব্�স্া কর�।

 ● সংশলেটি শিক্কগকণর প্রকয়াজিীয় পরামি ্ড ও মতামত অনুসাকর শিক্ােশীরা তাকদর অনুসন্ধাকি প্রাতি 
ফলাফল উপস্াপি অনুষ্ঠাকির আকয়াজি করল। অশতশে শহকসক� শ�দ্ালকয়র শিক্ক, োিা শিক্া 
কম ্ডকত্ডা, অশভভা�ক, স্ািীয় প্র�ীণ ব্শক্/মুশক্কযাধিারা উপশস্ত োককলি।

মুশক্যুকধির স্মৃশত সংরক্কণর উকদ্াগ

এরপর খুশি আপা মুশক্যুকধির এস� স্মৃশত র্কর রািার স্ায়ী বোকাকিা উপায় করা যায় শকিা বোস শ�র্কয় প্রশ্ন 
করকলি। �লকলি বোয, প্রাতি ফলাফকলর প্রশতফলি শহকসক� বোতামরা শিজ শিজ এলাকায় “শিক্ােশী কর্্ডক শিশম ্ডত 
মুশক্যুধি স্মৃশতস্তম্”, শ�দ্মাি স্মৃশতস্তম্/বোসৌর্ আধুশিকায়ি/সংরক্ণ �া পুিঃশিম ্ডাকণর িকিা ততশরর পশরকল্পিা 
�া প্রস্তা�িা গ্হণ করকত পার এ�ং এগুকলা �াস্ত�ায়কির জন্য শ�দ্ালয় ও স্ািীয় প্রিাসকির (উপকজলা �া 
বোজলা) সহকযাশগতার আক�দি করকত পার।

এ�ার চকলা আমরা অধ্াকয়র বোিকর্ সংযুক্ সতীে ্ড মূযোয়কির েক ব্�হার ককর দকলর স�াই স�ার  
মূযোয়ি কশর। 

র্কুকমকন্িি

স�কিকর্ দলগুকলা দলগত কাকজর শ�শভন্ র্াকপর তথ্যসমূহ, আত্ম-প্রশতফলকির শলশিতরূপ এ�ং অশজ্ডত 
শিিকির সারসংকক্প (েশ�/শভশর্ও/শলশিতরূপ/ িসড়া এর হার্ ্ড �া সফট কশপ) খুশি আপার মাধ্কম শ�দ্ালকয় 

প্রাশতষ্ঠাশিকভাক� সংরক্ণ করল।

আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

      শিক্ােশী কর্্ডক দকলর সদস্কদর পারদশি ্ডতা মূযোয়ি         
দল িং-

শিকরািাম

বোরেশণ:

শ�র্য়:
সময়সীমা:

মূযোয়কির 
বোক্ত্র ক ি গ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

আগ্হ

কাজ করকত 
খু�ই আগ্হী। 
দকলর অন্য 

সদস্কদরককও 
আগ্হী করকত 

বোচটিা ককর। দকল 
শিকজর ভূশমকা 

পালি ককর

কাকজ খু� 
একটা আগ্হী 

িা হকলও 
শিকজর 
অংকির 
কাজটুকু 
বোমাটামুটি 

ককর রাকি। 

কাকজ আগ্হ 
ততশর করা 
প্রকয়াজি। 

অন্যকদর সাকে 
শমকল আরও 
কাজ করকত 

হক�। 

দলগত 
পশরকল্পিায় 
অংিগ্হণ

দকলর শসধিাতে 
ও কাকজর 
পশরকল্পিায় 

সশক্রয় 
অংিগ্হণ 

ককর এ�ং বোসই 
অনুযায়ী শিকজর 

কাজগুকলা 
ঠিকোকভাক� 
পালি ককর। 

দকলর শসধিাতে 
ও কাকজ সশক্রয় 
অংি বোিয় িা 
পশরকল্পিায় 
সশক্রয়ভাক� 

অংি বোিয় িা, 
কাজ একাই 
ককর, দকলর 

অন্যকদর সাকে 
শমকলশমকি িয়। 

দকলর শসধিাতে 
ও পশরকল্পিা 
অনুযায়ী কাজ 
করার জন্য 

�ন্ধুটিকক আমরা 
আরও সাহার্য 

কর�।

সময় 
ব্�স্াপিা

সময় ঠিক 
বোরকি কাজ 

ককর, সময়মত 
শিকজর কাজ 
জমা বোদয়। 

মাকি মাকি 
সময়সীমা 
বোমকি কাজ 

ককর। স�সময় 
িয় 

�ন্ধুটি সময় 
বোমকি কাজ 

জমা শদকত খু�ই 
সমস্ার সম্মবুিীি 

হকচ্ছ।
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গণতন্ত  চচ ্ডা

শিকজর �ক্ব্, 
মতামত, 

স্পটিভার্ায় 
দকলর স�ার 
সাকে বোিয়ার 
ককর এ�ং 

অন্যকদর কো 
মকিাকযাগ 

শদকয় বোিাকি

শিকজর �ক্ব্ 
�া মতামত 
কদাশচৎ 

প্রকাি ককর 
অে�া দলগত 
আকলাচিায় 
অন্যকদর 

তুলিায় বো�শি 
কো �কল

দকলর শমটিং 
এ মতামত 

বোদওয়ার অে�া 
অন্যকদর কো 
�লার সুকযাগ 

বোদওয়ার 
অনুিীলি 
প্রকয়াজি

বোযৌশক্ক 
অ�স্াি

যুশক্ শদকয় 
শিকজর 

মতামত বোদয়, 
শিকজর ভুল 
দকলর অন্য 

বোকউ বোদশিকয় 
শদকল সাকে 

সাকেই শুর্কর 
বোিয়। দকলর 
অন্যকদর 

তক্ডশ�তক্ড হকল 
তা সমার্াকির 

বোচটিা ককর

তকক্ড �া 
যুশক্কত বোহকর 
বোগকল বোমকি 
বোিয়, শকন্তু 
ভালভাক� 

শিকত পাকর 
িা। অে�া 

যুশক্কত বোহকর 
বোগকলও অকিক 

সময় তক্ড 
চাশলকয় বোযকত 

চায়।

অকন্যর বোযৌশক্ক 
মতামতকক 
রেধিার সাকে 
বোমকি শিকত, 
শিকজর ভুল 

স্বীকার করকত 
আরও  চচ ্ডার 

প্রকয়াজি

পারস্পশরক 
রেধিাক�ার্

অন্যকদর 
দৃশটিভশঙ্গর 
শভন্তা ও 
ত�শচত্রযিকক 
রেধিা ককর 

এ�ং অকন্যর 
মতামকতর 
গেিমূলক 
সমাকলাচিা 

ককর 

অন্যকদর 
মতামকত শভন্তা 

োককল তা 
বোমকি শিকলও 
বোসই অনুযায়ী 

শিকজর অ�স্াি 
পাটোকত চায় 

িা। 

শভন্মকতর প্রশত 
রেধিা বোদিাকিাকত 
আরও  চচ ্ডার 

প্রকয়াজি। অকন্যর 
শভন্মত োককল 
তাকক এশড়কয় 
যায় শকং�া 

আক্রমণাত্মকভাক� 
তক্ড ককর

আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

শফর্ব্াক 
প্রদাি

অন্যকদর কাকজ 
সাহার্য ককর 
ও কায ্ডকর, 
�াস্ত�সম্মত 
শফর্ব্াক 

বোদয়। অকন্যর 
কাকজ ভাকলা 
শদক, দু� ্ডল 
শদক বোযমি 
িিাক্ ককর 

বোতমশি কাকজর 
উন্য়কির শদক 
শিকদ ্ডিিা বোদয়।

শুধুমাত্র 
অকন্যর 
কাকজর 

দু� ্ডল শদক 
িিাক্ ককর। 
উন্য়কির শদক 

শিকদ ্ডিিা  
শদকত পারকে 

িা।

অকন্যর কাকজর 
জন্য কায ্ডকর 
শদকশিকদ ্ডিিা/

শফর্ব্াক বোদওয়ার 
চচ ্ডা প্রকয়াজি

শফর্ব্াক 
গ্হণ

অন্যকদর 
িিাক্ ককর 
ভুল বোেকক 

শিক্া বোিয় ও 
আরও ভাল 
করার বোচটিা 

ককর

সমাকলাচিা 
�া শফর্ব্াক 
গ্হণ ককর, 
শকন্তু বোস 
অনুযায়ী 

কাকজর উন্য়ি 
করকত পাকর 

িা।

অকন্যর বোদওয়া 
শফর্ব্াককক 

সহজভাক� শিকয় 
বোস অনুযায়ী শিকজর 
কাকজর উন্য়কির  
চচ ্ডা করকত হক�।
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আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি

 দকলর সকল শিক্ােশীর ক্রমানুযায়ী িাম, বোরাল ও স্বাক্র:

ক্রম িাম বোরাল স্বাক্র

1

2

3

4

5

6

7

শিক্ককর িাম:       স্বাক্র ও তাশরি: 
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হািাি বছয়িি পথ পতিরিমাে

বাংলা অঞ্চয়ল স্াধীন বাংলায়িশ-এি অভুযুিে

িীলাতে �কসকে জািালার পাকির একটা শসকট। জািালা শদকয় বোস মুক্ আকাকি এক িাঁক পাশির �ার্াহীি উকড় 
চলা বোদিকে। বোমঘলা ওর পাকি একস �সকলা। িীলাতে শফকরও  তাকাল িা। 

বোমঘলা জািকত চাইল, কী বোর, কী বোদিশেস?

িীলাতে চমকক উকে শফকর তাকায়। আিমকি উত্র শদকলা, বোিালা আকাি, বোমকঘর বোদি আর পাশিকদর উড়াউশড় 
বোদিশে আর ভা�শে গতরাকত দাদুর মুকি বোিািা র্াশলমকুমাকরর গল্প।

বোমঘলা �কল, র্াশলমকুমাকরর গল্প আশমও শুকিশে �হু�ার। রাজার বোেকল র্াশলমকুমার। শ�িাল তাকদর রাজযি। 
হাশতিালায় হাশত, বোঘাড়ািালায় বোঘাড়া। একতা একতা তসন্য শিকয় যুকধি যায়। �শন্দ এক রাজকন্যাকক রাক্কসর হাত 
বোেকক উধিার ককর।

িীলাতে তিকিা ভা�িার জগকত শ�চরণ করকে। বোমঘলার কাকে বোস জািকত চাইল, আকগর শদকি সশতযিই শক এমি 
রাজা শেল? রাজযি এ�ং রাজকুমার শেল? এিিও শক আকে? র্াশলমকুমাকরর গল্প শক সশতযি? 

বোপেি বোেকক ওকদর আকরক �ন্ধু তািহা চাকমা বোহকস উকে �লল, তুই শক রাজকুমার হকত চাস িীলাতে?

িীলাতে �কল উকে, িা। বোস �কল, অকিক আকগ আমাকদর এই বোদি শক রাজারা চালাকতি? বোসই রাজারা বোকমি 
মানুর্ শেকলি? একতা একতা হাশত আর বোঘাড়া শিকয় সশতযি সশতযি তারা যুধি করকতি? তাকদর রাকজযি সার্ারণ 
প্রজারাই �া বোকমি শেকলি? সশতযিই শক তারা শেকলি, িাশক আমরা বোযস� গল্প শুশি তা স�ই মানুকর্র মিগড়া 
শকং�া রূপকো?

ওকদর কো শুকি ক্াকসর অকিককই বো�ি আগ্হ শিকয় শফকর তাকায়। তারাও প্রশ্নগুকলার উত্র জািার উপায় শিকয় 
ভা�কে। খুশি আপা ক্াকস আসার পর িীলাতে স�ার আকগ উকে দাঁশড়কয় এক এক ককর প্রশ্নগুকলা করল। 

চকলা, এইস� প্রকশ্নর উত্র অনুসন্ধাকির বোচটিা কশর। আসকল মানুকর্র মুকি মুকি এমি অকিক গল্প েশড়কয় োকক 
যার শকছুটা হয়ত সতযি, আর শকছুটা হয়ত একক�াকরই কাল্পশিক। তক� বোতামরা যশদ সশতযিই জািকত চাও মানুকর্র 
অতীতকাকলর কো, তাহকল ইশতহাস পড়কত হক�। মকি রািক�, ইশতহাস আর রূপকো শকন্তু এক িয়। রূপকো 
হকচ্ছ মানুকর্র মিগড়া কল্পকাশহশি। আর ইশতহাস হকচ্ছ অতীকত মানুকর্র জী�কি ঘকট যাওয়া ঘটিার  �ণ ্ডিা। 
মানুকর্র িািাি কাজকম ্ড �া জী�ির্ারার র্ারা�াশহক �ণ ্ডিা যিি আমরা শিভ ্ডরকযাগ্য উৎস ও প্রমাকণর আকলাকক 
বোযৌশক্ক ও শ�জ্ািসম্মতভাক� জািার বোচটিা কশর তিিই তা ইশতহাস হকয় ওকে। আর একটি কো। ইশতহাস 
বোক�ল রাজকুমার, রাজা �া রাকজযির �ণ ্ডিা িয়। মানুর্ লক্ �ের র্কর কীভাক� পৃশে�ীর বুকক শিকজকদর অশস্তত্ব 
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টিশককয় বোরকিকে, কৃশর্ ও িগর শ�প্ল� ঘটিকয়কে, ভার্া-সমাজ-সংস্কৃশত-র্ম ্ড উদ্া�ি ককরকে, রাজযি-রাষ্ট্র শিম ্ডাণ 
ককর �ত্ডমাকি একস বোপৌঁকেকে তা ইশতহাস পকড়ই জািা যায়। জািা যায়, আশদযুকগ মানুর্ বোকমি শেল, কীভাক� 
তারা �ি-জঙ্গকল ঘুকর ঘুকর জী�-জন্তু শিকার করত, িািাি প্রশতকূলতার শ�রুকধি টিকক োকার জকন্য বোোকটা 
বোোকটা দল বোেকক আকস্ত আকস্ত কীভাক� তারা বোগাত্র �া বোকৌম গকড় তুকলশেল। তারপর কীভাক� তারা একটার পর 
একটা যুগ অশত�াশহত ককরকে, প্রযুশক্ আর শ�জ্াকির উন্শত ককরকে, সভযিতা শিম ্ডাণ ককরকে, এক পয ্ডাকয় গেি 
ককরকে স্বার্ীি বোদি- এই স� তথ্য শিয়মতাশন্তক পধিশত বোমকি বোলিা ইশতহাস পাে বোেকক জািা যায়।

িাদ্ সংগ্হ বোেকক উৎপাদি: আশর্পতযি শ�স্তাকরর সূচিা

আজ বোেকক আনুমাশিক দি হাজার �ের আকগ ভারতীয় উপমহাকদকির পূ� ্ডাংি অে ্ডাৎ �াংলা অঞ্চকল মানুকর্র 
বোেঁকচ োকার প্রর্ািতম সংগ্ামই শেল িাদ্ সংগ্হ করা। এরপর কৃশর্ ও চার্া�াকদর বোকৌিল আশ�ষ্কাকরর সকঙ্গ 
সকঙ্গ শুরু হকলা িাদ্ উৎপাদকির সংগ্াম। মানুকর্র জী�ি বোগল �দকল। আনুমাশিক সাত হাজার �ের পূক� ্ড 
মানুর্ কৃশর্ আশ�ষ্কার ককর। �াংলা অঞ্চকল িাদ্ সংগ্হ, শিকার ও উৎপাদি করকত শগকয় মানুর্কক শ�র্াক্ সাপ 
ও বোপাকার কামড় এ�ং �ন্য জী�-জন্তুর আক্রমণ বোমাকাক�লা করকত হকতা। তারপকরও কৃশর্কাজ �া চার্া�াদ 
শুরু করা শেল ভারত�কর্ ্ডর পূ� ্ডাংি তো �াংলা অঞ্চকল �স�াসকারী মানুকর্র জী�কি প্রেম যুগাতেকারী ঘটিা। 
ইশতহাকসর আকলাচিায় এই সময়টাকক তাই ‘কৃশর্ শ�প্ল�’- এর সময় �কল অশভশহত করা হয়। 

�াংলা অঞ্চকল িাদ্ সংগ্হ ও উৎপাদকির সকঙ্গ সকঙ্গ মানুর্ তা মজুদ করাও শিকি যায়। মানুর্ যিি িাদ্ 
মজুদ ককর রািা শুরু ককর, তিি বোগাকত্র ও সমাকজ িাদ্ �ণ্টি শিকয় বোদিা শদকত শুরু ককর ত�র্ম্। এই ত�র্ম্ 
মানুকর্র টিকক োকার ইশতহাকস িতুি মাত্রা যুক্ ককর। বোয বোগাত্র যকতা বো�শি িাদ্/সম্দ মজুদ করকত োকক, 
মানুকর্র উপর তাকদর তকতা বো�শি ক্মতা-প্রশতপশত্ ও আশর্পতযি শ�স্তার করার প্র�ণতা �াড়কত োকক। িাদ্ 
মজুদ ককরই এককরেশণর মানুর্ ‘সম্দিালী’ হকয় ওকে এ�ং অপরাপর সার্ারণ মানুকর্র উপর আশর্পতযি শ�স্তার 
করকত শুরু ককর। 

এরপর �াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকস আকস িগর শ�প্ল�। এই সময় বোেকক মানুর্ অক্করর আশ�ষ্কার ও ব্�হার করকত 
শুরু ককর। মানুকর্র কাজককম ্ডর শলশিত দশলল ততশর হয়। এই সময় বোেককই ইশতহাকস িগর সভযিতার সূচিা 
হকয়শেল �কল ইশতহাসশ�দগণ �কল োককি। িগরগুকলাকত রাজা, রাজ পশর�ার এ�ং সংখ্যায় অল্প একটি বোরেশণর 
সৃশটি হয় যাঁরা বোসই সমকয়র সম্দ, িশক্ ও ক্মতাসহ সকল সুকযাগ-সুশ�র্া বোভাগ করকতি। সার্ারণ মানুকর্রা 
শেকলি স�শদক বোেককই �শঞ্চত।

স্বার্ীি �াংলাকদকির অভুযিদয়: দূর�তশী সংকযাগ

পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাকতে গকড় উো িগর সভযিতা বোযমি- হরপ্া সভযিতা, শমিরীয় সভযিতা, শগ্ক সভযিতার কো 
আমরা বোজকিশে। একই সকঙ্গ বোজকিশে পান্ডুরাজার শঢশ�, পুণ্ড্রিগর, তাম্রশলশতির কোও। পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাকতে 
গকড় ওো মাি��সশতর শ�শভন্ র্রি �া ত�শচকত্রযির কো বোতামরা �কড়া হকয় আরও শ�স্তাশরত পশরসকর জািকত 
পারক�। আজকক চকলা, আমাকদর মূল আলাপ শুরু কশর। ইশতহাকসর হাজার �েকরর পে পশরক্রমায় ভারতীয় 
উপমহাকদকির পূ� ্ড অংকি অ�শস্ত �াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ড প্রাকতে ১৯৭১ সাকল কীভাক� স্বার্ীি �াংলাকদকির অভুযিদয় 

হাজার �েকরর পে পশরক্রমায় �াংলা অঞ্চকল স্বার্ীি �াংলাকদি-এর অভুযিদয়
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ঘকটশেল তা অনুর্া�কির বোচটিা কশর। একই সকঙ্গ এই অভুযিদকয় �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাকির অিন্য বোির্কত্ব 
সার্ারণ মানুর্ কীভাক� ঐকযি�ধি হকয়শেল এ�ং দৃটিাতেমূলক অ�দাি বোরকিশেল তা হৃদয়ঙ্গম করার বোচটিা কশর। এই 
আকলাচিায় �াংলা অঞ্চকলর ইশতহাকসর দূর�তশী ঘটিাগুকলা কীভাক� মুশক্যুকধির সকঙ্গ সংযুক্ তাও অনুসন্ধাি 
ককর বোদিার বোচটিা করা হক�। র্ষ্ঠ বোরেশণকত 1300 সাল পয ্ডতে, সতিম বোরেশণকত 1800 সাল এ�ং অটিম ও ি�ম 
বোরেশণকত 1971 সাল পয ্ডতে ঘটিাগুকলা র্ারা�াশহকভাক� আমরা অনুসন্ধাি ককর বোদি�।

শ�রল ভূ-ত�শচত্রযি: �াংলা অঞ্চকলর মানুকর্র পশরচয় গেকি �াঁর্া িাশক সুশ�র্া? 

ইশতহাকসর আশদকাল বোেককই �াংলা অঞ্চকলর ভূশম শেল উ� ্ডর। িদীকত শেল প্রচুর মাে। �কি-জঙ্গকল শেল 
িািাি ফলমূল। আ�ার মানুকর্র জকন্য এিাকি বো�ি শ�পদও শেল। বোমৌসুশম �ায়ুর প্রভাক� এিাকি স� সময় িড়-
তুফাি হয়। এইস� প্রশতকূলতার মকধ্ই টিকক োকার বোযাগ্যতা অজ্ডি করকত হকয়কে �াংলা অঞ্চকলর মানুর্কক। 
�াংলার বোযইস� স্াকি প্রাচীি মানুকর্র হাশতয়ার পাওয়া শগকয়কে বোসগুকলা স�ই বোদিক� আকিপাকির এলাকা বোেকক 
একটুিাশি উঁচুভূশম শহকসক� শচশনিত। প্রাচীিকাকল �াংলার িদীগুকলা শেল অকিক বো�শি প্রমত্া। �াংলা অঞ্চকল 
জাকলর মকতা েশড়কয় োকা অসংখ্য িদী বোযমি শেল, বোতমিই শেল ঘি �ি-জঙ্গল। মানুর্ তাই িদীর তীর বোেঁকর্ 
�কির সীমািা র্কর উঁচু ভূশমগুকলাকক �স�াকসর স্াি শহকসক� বো�কে শিকয়শেল।

আশদম মানুকর্র আগুকির ব্�হার



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

108

হাজার �েকরর পে পশরক্রমায় �াংলা অঞ্চকল স্বার্ীি �াংলাকদি-এর অভুযিদয়

আশদম মানুকর্র বোগাত্র�ধি জী�কির েশ�। ঐশতহাশসক কালপক� ্ড প্রক�কির পূ� ্ডসময় পয ্ডতে আগুি শেল মানুকর্র 
অন্যতম প্রর্াি অস্ত ও আরেয়। আগুি এ�ং পাের বোিকড়কচকড় মানুর্ পৃশে�ীর বুকক তাঁর অশস্তক্বের স�চাইকত দীঘ ্ড 
সময় অশতক্রম ককরকে।

িদীর তীকর অ�শস্ত একটি িগর আর িদীকত বোিৌকা। প্রাচীি পুণ্ড্রিগরকক কল্পিা ককর আঁকা 

(সূত্র: সুজা-উদ-বোদৌলার শচকত্রর রূপাতের)
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�ঙ্গ িাম-পশরচকয়র মানুর্ শিকয় গকড় উকেশেল ‘�ঙ্গ’ জিপদ। �ত্ডমাি �াংলাকদকির ঢাকা, ফশরদপুর, �শরিাকলর 
বৃহত্র অংি শিকয় গকড় উকেশেল এই জিপদ। ৬ষ্ঠ িতককর শদকক এই জিপদকক বোক্রি ককরই গকড় উকেশেল �ঙ্গ 
িাকম একটি স্বার্ীি ‘রাজযি’। পশশ্চকম এর সীমািা �ত্ডমাি পশশ্চম�কঙ্গর বোকালকাতা পয ্ডতে সম্পসাশরত হকয়কে 
কিকিা কিকিা। তৎকালীি �কঙ্গর রাজর্ািীকক �ত্ডমাকি খুকঁজ পাওয়া যাক� �াংলাকদকির বোগাপালগঞ্জ বোজলার 
বোকাটালীপাড়ায়। �কঙ্গর পূ� ্ডশদকক শেল আকরকটি প্রাচীি জিপদ ‘সমতট’। জিপদটি গকড় উকেশেল �ত্ডমাি 
�াংলাকদকির কুশমলো-বোিায়ািালীসহ সংলনি এলাকা এ�ং �ত্ডমাি ভারকতর শত্রপুরা রাকজযির প্রর্াি অংি শিকয়। 
বোোকটা বোোকটা এই জিপদগুকলাই শেল �াংলা অঞ্চকলর প্রেম রাজনিশতক একক �া ইউশিট।

মহ
াস্

ািগ
ড়

কামরূপ (প্রাগকজযিাশতর্)

�ঙ্গ

সমতট

হশ
রক

ক
ল

বোদ�প� ্ডত (ময়িামশত)

তাম্রশলশতি

চ্রি
কক

তুগ
ড়

পান্ডু রাজার শঢশ�

মািশচত্র: প্রাচীি যুকগর �াংলা অঞ্চল। এই অঞ্চকলর পূ� ্ড অংকি 1971 সাকল স্বার্ীি �াংলাকদি-এর জন্ম হয়।

গঙ্গা িদী

ব্রহ্ম
পুত্র িদ

যমুিা িদী

বোম
ঘি

া ি
দী

ভা
শগ

রে
ী ি

দী

বোসামপুর মহাশ�হার
চ্রিদ্ীপ

শ্রীহট্

রাঢ়

পুন্ড্র

�কঙ্গাপসাগর

রাজমহল

সুহ্ম

ব্রহ্মপুত্র িদ

পাশক
স্তাি

ভারত

�াংলা অঞ্চল �াংলা অঞ্চল
িদ-িদীদশক্ণ এশিয়া 

ও
 �াংলা অঞ্চল

উপকরর মািশচকত্র �াংলা অঞ্চকলর জিপদ ও প্রর্াি িদীগুকলা শচশনিত করা হকলা

�াংলার প্রাচীি জিপদগুকলাকত যারা �াস করকতি তারা শেকলি প্রর্ািত অশ্রেক ভার্াকগাষ্ঠীর মানুর্। তাকদর 
পািাপাশি শেকলি দ্রাশ�ড়, তচশিক, শতবিশত-�শম ্ড ভার্ায় কো �লা আরও দু/শতিটি প্রর্াি ভার্াকগাষ্ঠী এ�ং তাকদর 
অসংখ্য র্ারা-উপর্ারা। এরা হাজার �ের র্কর যার যার ভার্া, বোলাকজ র্ম ্ড ও সংস্কৃশত শিকয় শিকজর মকতাই 
জিপদ গকড় তুকল �স�াস করশেকলি। আমাকদর বোজকি রািা প্রকয়াজি, �াংলা অঞ্চকলর (�ত্ডমাি �াংলাকদি এ�ং 
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ভারকতর পশশ্চম�ঙ্গ, শত্রপুরা ও অন্যান্য অংি) �হু স্াকি এিকিা বোকাল, শভল, সাঁওতাল, ি�র, পুশলন্দ, শির্াদ 
িাকমর ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠী রকয়কে। এঁকদর প্রকতযিককর ভার্াই অশ্রেক ও দ্রাশ�ড় ভার্াকগাষ্ঠীভুক্। এোড়াও চাকমা, মাম ্ডা, 
মুরং, গাকরা, িাশসয়াসহ আরও অকিক ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠী �াংলা ভূিকডের সীমািার মকধ্ শকং�া আকি-পাকি �সশত 
গকড় তুকলশেল এ�ং এিকিা �স�াস করকে। একদর বো�শিরভাগই তচশিক, �শম ্ড, শতবিশত ভার্াকগাষ্ঠীর অতেভু ্ডক্। 
এ�ার প্রশ্ন জাগকত পাকর, ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠীর মানুকর্রা এিি তাহকল একতা কম বোকি? এইস� জিকগাষ্ঠীর �াইকর বোয 
�াংলা ভার্াভার্ী বোকাটি বোকাটি মানুর্ রকয়কে তারা কারা? কী তাকদর পশরচয়?

�াংলা অঞ্চকল �ত্ডমাকি প্রায় ৩০ বোকাটির উপকর মানুর্ �স�াস করকে। এর মকধ্ বোক�ল �াংলাকদকি রকয়কে ১৭ 
বোকাটির মকতা মানুর্। এই মানুকর্র বো�শিরভাগ �াংলা ভার্াভার্ী �াঙাশল। হাজার �েকরর পে পশরক্রমায় �াংলা 
ভূিকডে প্রক�িকারী িািাি গড়ি ও ভার্াকগাষ্ঠীর মানুর্ শমকল-শমকি �াঙাশল জিকগাষ্ঠী গকড় তুকলকে। এই জিকগাষ্ঠীর 
�য়স ককয়ক হাজার �ের। শকন্তু ভার্া গেি প্রশক্রয়ার শ�চাকর �াংলা ভার্ার �য়স বোমাটামুটিভাক� বোদড় হাজার �ের।

প্রানগশতহাশসক কাল বোেকক ভাগ্য অনুসন্ধাকি, িা�াকরর প্রকয়াজকি, ব্�সা-�াশণকজযির কারকণ আঞ্চশলক �াংলায় 
িািাি ভার্া, র্ম ্ড, সংস্কৃশত ও জির্ারার মানুকর্র আগমি ঘকটকে। একদর অকিককই �াংলা অঞ্চকলর শ�শভন্ 
অংকি �সশত স্াপি ককরকে। জল-জঙ্গকলর প্রশতকূলতা জয় ককর পৃশে�ীর বুকক টিকক োকার বোযাগ্যতাসম্ন্ 
�াংলা অঞ্চকলর সকল মানুর্ শভন্তর অশভজ্তা শিকয় এই ভূিকডে ইশতহাস রচিা ককরকেি। এই ইশতহাকস তাই 
বোভৌকগাশলক শ�র্য়া�শলর প্রভা� ও শিয়ন্তণ খু�ই গুরুত্বপূণ ্ড যা আমরা ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি �ইকয়র শুরুর 
শদককর পাে অনুসন্ধাি ককর বোজকিশে এ�ং শিকিশে।

রাজা, রাজযি, রাজিীশত এ�ং মানুকর্র মুশক্ সংগ্াম

পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাকতের প্রাচীি ইশতহাকস শ�শভন্ভাক� রাজা আর রাকজযির বোদিা পাওয়া যায়। আমাকদর �াংলা 
অঞ্চলও এর ব্শতক্রম িয়। এই �াংলায় বোযমি বোমৌয ্ড, গুতি, পাল, বোসি, িলশজ, বোহাকসি িাহ, মুগল �ংকির িাসক 
শেকলি, বোতমশি  শব্রটিি এ�ং পাশকস্তািী িাসক বোগাষ্ঠীও িাসি ককরকে এই অঞ্চল। তারা শ�কবের শ�শভন্ জায়গা 
বোেকক একস �াংলা অঞ্চকল আশর্পতযি শ�স্তার ককর। এভাক� িতুি িতুি রাজিশক্, জির্ারা, িতুি িতুি ভার্া ও 
র্ম ্ড-সংস্কৃশতর মানুর্ একস �াংলা অঞ্চকল আশর্পতযি শ�স্তার ককরকে। স্বার্ীি �াংলাকদকির স্পশত �ঙ্গ�ন্ধু বোিি 
মুশজবুর রহমাি শেকলি একমাত্র বোিতা শযশি �াংলা অঞ্চকলর কাদা-মাটি, িদী-িালা, শ�ল, হাওর-�াঁওড়, বৃশটি আর 
সবুকজর বোভতর শদকয় উকে একস বোির্ত্ব শদকয়কেি। তাঁর পূক� ্ড �াংলার ইশতহাকস এই ভূ-িডে বোেকক উকে আসা আর 
বোকাকিা বোিতা একার্াকর সার্ারণ মানুকর্র মুশক্র জকন্য, স্বার্ীিতার জকন্য, সকল র্কম ্ডর সকল মানুকর্র মকধ্ 
ভাকলা�াসা ও সম্পীশত �জায় রািার জকন্য কাজ ককরি শি। 

�ঙ্গ, পুন্ড্র, বোগৌড়, রাঢ়, সমতট ইতযিাশদর সীমািা কিিই একরকম শেল িা। রাজাকদর িশক্ ও ক্মতা বৃশধির 
সকঙ্গ সকঙ্গ সীমািারও �দল হকয়কে। এই অ�স্া চকলকে ১৯০৫ সাল পয ্ডতে যিি প্রেম�ার �ঙ্গভঙ্গ �া �াঙলা 
ভাগ এ�ং ১৯১১ সাকল বোসই ভাগ রদ ককর আ�াকরা �াঙলা প্রকদি গকড় বোতালা হয়। ১৯৪৭ সাকল ভারত ভাকগর 
সময় �াংলা-বোকও শদ্তীয়�ার ভাগ করা হয়। দুই ভাকগর একভাগ প্রেকম পূ� ্ড �াংলা এ�ং পকর পূ� ্ড পাশকস্তাি 
িাকম পশরশচত হয়। ১৯৪৮ সাকল পাশকস্তাি সরকার উদু ্ডকক রাষ্ট্রীয় ভার্া শহকসক� বোঘার্ণা প্রদাি ককর। যা সার্ারণ 
মানুকর্র মকি তীব্রভাক� আঘাত হাকি।  ১৯৫২ সাকল রক্ক্য়ী আকন্দালকির মাধ্কম �াংলার মানুর্ প্রশতশষ্ঠত 

হাজার �েকরর পে পশরক্রমায় �াংলা অঞ্চকল স্বার্ীি �াংলাকদি-এর অভুযিদয়
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ককর তাকদর �াংলা ভার্া �লার অশর্কার। এভাক� পাশকস্তাি সরকাকরর শ�শভন্ বোিার্কণর শ�রুকধি �াংলার মানুর্ 
প্রশত�াদ জািায়। ১৯৬৬ সাকলর েয়দফা আকন্দালি, ১৯৬৯ সাকলর গণঅভুযিথ্োি এ�ং ১৯৭১ এর িয় মাসব্াপী 
পাশকস্তাশি হািাদার �াশহিীর সকঙ্গ রক্ক্য়ী যুকধির পর আমরা অজ্ডি ককরশে স্বার্ীি-সা� ্ডকভৌম �াংলাকদি িাকম 
একটি ভূিডে। আর এই স্বার্ীি �াংলাকদি িামক ভূ-িডে অজ্ডকি বোির্ত্ব শদকয়কেি �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাি। 
এ শ�র্কয় আমরা শ�স্তাশরত বোজকিশে  আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি িামক অধ্াকয়।

অনুিীলি: �ঙ্গ�ন্ধুকক শিকয় দলগত উপস্াপিা
�ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাি সম্কক্ড আমরা অকিক তথ্য বোজকিশে। �ঙ্গ�ন্ধুর বোির্ত্ব এ�ং মুশক্যুকধি স� ্ডস্তকরর মানুকর্র 

অংিগ্হণ শিশশ্চত করকত তাঁর অ�দাি শিকয় চকলা দলগত উপস্াপিার আকয়াজি কশর। এই উপস্াপিায় আকলাচিার 

পািাপাশি �ঙ্গ�ন্ধুর বোযককাকিা েশ�, বোপাস্টার এ�ং সার্ারণ মানুকর্র জন্য তাঁর অ�দাি উপলশধি করা যায় এমি বোযককাকিা 

শকছু প্রদি ্ডি করা যাক�। �ঙ্গ�ন্ধুকক শিকয় এই দলগত উপস্াপিায় ‘আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি’ িামক অধ্ায় বোেকক 

এ�ং ইন্ারকিকট mujib100.gov.bd ওকয়�সাইট বোেকক বোতামরা তথ্য সংগ্হ করকত পার।

স্বার্ীি �াংলাকদকির অভুযিদকয়র পকে িািাি র্ম ্ড-সংস্কৃশত
 ও রাজিীশতর আগমি, রূপাতের ও বো�ািাপড়া

হাজার �েকরর পে পশরক্রমায় �াংলা অঞ্চকল িািাি র্ম ্ড-সংস্কৃশত ও রাজিীশতর মানুকর্র আগমি, �সশত স্াপি 

ও তাকদর মকধ্ বো�ািাপড়ার ইশতহাস খু�ই সমৃধি। শ�শিটি ইশতহাসশ�দ মমতাজুর রহমাি তরফদাকরর গক�র্ণা 

বোেকক জািা যায়, প্রাচীি �াংলায় বোদ�, চ্রি, পাল আর বোসি �ংকির িাসিকাকল সিাতশি র্ম ্ড, বো�ৌধি র্ম ্ড, ত�ষ্ণ� 

র্ম ্ড আর বোলাকর্কম ্ডর অনুসারী মানুকর্রা �স�াস করকতি। শ�কির্ ককর পাল �ংি প্রায় চারকিা �ের �াংলা 

অঞ্চকলর উত্র ও উত্র-পশশ্চম অংি ও শ�হাকরর বো�ি শকছু অংকি িাসিকায ্ড পশরচালিা ককরকে। এই সময় 

�াংলা অঞ্চকল অকিকগুকলা শিক্াকক্রি গকড় উকেশেল। এই শিক্াকক্রিগুকলাকক �লা হকতা শ�হার। শ�হাকর 

প্রর্ািত বো�ৌধি র্ম ্ডসহ অন্যান্য িাস্ত বোিিাকিা হকতা। বো�ৌধি র্ম ্ড-সংস্কৃশতর িািাি র্ারা এ�ং উপর্ারাকক �াংলা 

অঞ্চকল �স�াসকারী মানুর্ র্ীকর র্ীকর গ্হণ করকত শুরু ককরশেকলি।

পালকদর পর একাদি িতককর মািামাশি সমকয় ভারকতর দাশক্ণাতযি বোেকক আসা বোসি রাজারা �াংলা অঞ্চকলর 

একটি �কড়া অংি শিকজকদর অর্ীকি শিকয় বোিি। প্রাচীিকাকল শ�জয়কসি-ই প্রেম রাজা শযশি ১২ িতকক �াংলার 

বোগাটা অঞ্চলকক একশত্রত ককর িাসি ককরশেকলি �কল বোকাকিা বোকাকিা ইশতহাসশ�দ দাশ� ককর োককি। প্রকৃতপকক্ 

অিডে �াংলার বোগাটা ভূিডে কিকিাই বোকাকিা িাসক এককভাক� িাসি করকত বোপকরশেকলি �কল শসধিাতে বোিওয়া 

যায় িা। বোসিকদর সমকয় আর� �শণককদর মাধ্কম শপর, সুশফ, ফশকর, দরক�িকদর সকঙ্গ �াংলার উপকূলীয় 

এলাকার সংকযাগ স্াশপত হকয়শেল। ১০০০ বোেকক ১৩০০ সাকলর মকধ্ �াশণশজযিক এ�ং �াশণজযি সূকত্র সাংস্কৃশতক 

যাতায়াকতর ি�র ইশতহাকসর িািাি সূত্র বোেকক জািা যায়।  
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১২০০ সাকলর পর বোেকক �িশতয়ার িলশজ িাকম একজি ভাগ্যাকন্বর্ী তুশক্ড-আফগাি �ত্ডমাি ভারকতর পশশ্চম�ঙ্গ 
এ�ং শ�হার প্রকদকির একাংকি রাজযি শ�স্তার ককরি। শতশি রাজযি শ�স্তাকরর জন্য বোসি রাকজযি একস উপশস্ত হকল 
রাজা লক্ণকসি শ�ক্রমপুকর (�ত্ডমাি �াংলাকদকির মুশসিগঞ্জ বোজলা) অ�শস্ত রাজর্ািীকত শফকর আকসি �কল 
জািা যায়। লক্ণকসি আকরা শকছুকাল �াংলার পূ� ্ডাংকি িাসি ক্মতা পশরচালিার সাকে যুক্ শেকলি। ১২২০ 
সাল �া সার্ারণ অব্দ পয ্ডতে বোসি�ংকির ক্মতা অব্াহত শেল। বোসিকদর পর শ�ক্রমপুর সহ �াংলার পূ� ্ডাংকি দনুজ 
রায় িাকম একজি িশক্িালী রাজার উত্াি ঘকটশেল �কল শ�শভন্ সূকত্র জািা যায়। 

�িশতয়ার িলশজ খু� সম্�ত রাজর্ািী স্াপি ককরশেকলি লক্ণা�তীকত যা পকর লিকিৌশত (�ত্ডমাি ভারকতর 
পশশ্চম�কঙ্গর মালদহ বোজলা এ�ং তৎসংলনি এলাকাসমূহ) িাকম পশরশচত হয়। িলশজ রাজারা শেকলি ইসলাম 
র্কম ্ডর অনুসারী। শকন্তু �াঙলা অঞ্চকলর মানুর্ তিি শেকলি সিাতশি র্ম ্ড, বো�ৌধি র্ম ্ড, ত�ষ্ণ� র্ম ্ড আর বোলাকর্কম ্ডর 
অনুসারী। র্ীকর র্ীকর শপর, সুশফ, দরক�ি ও িাসককদর প্রচাকর ইসলাম �াংলার শ�শভন্ অংকি সার্ারণ মানুকর্র 
কাকে দ্রুত পশরশচশত লাভ ককর। 

প্রাকৃশতক সীমািা শ�ধৃত আঞ্চশলক �াংলায় বোভৌকগাশলক প্রশত�ন্ধকতা এ�ং িািাি ত�শচত্রযিময় র্ম ্ড-�ণ ্ড-ভার্া-
সংস্কৃশত োকা সক্বেও এিািকার সকল মানুর্ সম্পীশত ও বোসৌহাকদ্্ডর এক আশ্চয ্ড �ন্ধকি আ�ধি। র্কম ্ডর বোচকয় 
মানুর্ পশরচয় স� সময়ই এিাকি বো�শি গুরুত্ব বোপকয়কে। 

বোক�ল রাজা-�াদিাকদর ইশতহাস পাে ককর এই ভূশমর মানুর্কক তুশম বোমাকটই জািকত ও বুিকত পারক� িা। 
মানুর্কক জািকত হকল মানুকর্র সংস্কৃশত, রীশত-িীশত, প্রো-পধিশত- স�ই জািকত হক�। বোতামরা বোদিক�, শ�শভন্ 
িতাব্দীকত শ�শভন্ রাজ�ংকির উত্াি হকচ্ছ। ভারত�কর্ ্ডর পূ� ্ডাংি তো �াংলার শ�শভন্ অংকির বোোকটা-�কড়া 
িাসককদর সাকে চলকে উত্রাংকির িশক্িালী িাসককদর আশর্পতযি প্রশতষ্ঠার লড়াই।  আঞ্চশলক �াংলার 
একককটি অংকি আলাদা আলাদা রাজ�ংি িাসি করকে। এইভাক�ই যুকগ যুকগ িািাি প্রশতকূলতা বোমাকাক�লা 

ককর �াংলা অঞ্চকল সার্ারণ মানুর্কক শিকজকদর অশস্তত্ব রক্া করকত হকয়কে।

পলািী বোেকক �াংলা ভাগ এ�ং স্বার্ীি �াংলাকদি অভুযিদকয়র পকে

১৭৫৭ সাকলর পলািীর যুকধির কো শিশ্চয়ই শুকিকো। এই যুকধির পর ইংকরজ ইস্ট ইশন্য়া বোকাম্াশি �াংলার 
একাংকির রাজ ক্মতা শিকয় বোিয়। �াশণজযি করার জন্য যাকদর আগমি তারাই এককিা �ের �াংলা সহ ভারত�কর্ ্ডর 
এক শ�স্তৃত ভূিডে িাসি ককরকে। ১৮৫৮ সাকল বোকাম্াশিকক সশরকয় সরাসশর শব্রটিি রাকজর অর্ীকি বোিয়া হয় 
�াংলার িাসি ক্মতা। শব্রটিি িশক্ প্রায় দুইকিা �ের �াংলা অঞ্চকলর অে ্ডনিশতক ও রাজনিশতক ক্মতা 
কুশক্গত ককর রাকি। পৃশে�ীর শ�শভন্ প্রাতে বোেকক পূক� ্ড যারা ভারকতর পূ� ্ডাংি তো আঞ্চশলক �াংলায় একসশেকলি 
তাকদর অশর্কাংিই এিাকি �সশত স্াপি ককর স্ািীয় মানুকর্র সাকে শমকি যাি। মানুকর্র জী�িাচাকর এর 
প্রভা� পকড়কে ব্াপকভাক�। ইংকরজরা এিাকি একস স্ায়ী হ�ার পশর�কত্ড এই ভূশমর সম্দ বোভাগ-দিকল বো�শি 
মকিাকযাগী হকয়কে। বো�শি বো�শি রাজস্ব আদায়, বোজার ককর সার্ারণ মানুর্কক শদকয় জশমকত িীল চার্ কশরকয়কে। 
এর ফকল শব্রটিি িাসককদর শ�রুকধি মানুর্ ব্াপকভাক� ক্ষুধি হয় এ�ং শ�কদ্রাহ করকত শুরু ককর। এইস� শ�কদ্রাহ 

হাজার �েকরর পে পশরক্রমায় �াংলা অঞ্চকল স্বার্ীি �াংলাকদি-এর অভুযিদয়
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

এ�ং প্রশতকরার্ আকন্দালকির ফকল এক সময় শব্রটিি িশক্ উপমহাকদি ও �াংলা বোেকড় চকল বোযকত �াধ্ হয়।

ইংবোরজরা ১৯৪৭ সাকল ভারত ভাগ ককর বোফরত চকল যাি। এসময় �াংলাও ভাগ করা হয়। �াংলা অঞ্চকল র্ম ্ড-
�ণ ্ড শিশ� ্ডকিকর্ সকল মানুকর্র একসাকে শমকল-শমকি �স�াকসর হাজার �েকরর ঐশতহযিকক অনুসরণ িা ককর 
বোক�ল সংখ্যাগশরষ্ঠ র্কম ্ডর শভশত্কত িতুি রাজনিশতক পশরচয় শিম ্ডাকণর উকদ্াগ বোিয়া হয়। ইশতহাকসর সাকে 
সংগশতশ�হীিভাক� �াংলা অঞ্চকলর পূ� ্ডাংকির িাম করা হয় পূ� ্ড পাশকস্তাি। �াংলা ভূিকডের আশদকালীি িাম 
‘�ঙ্গ’ হাশরকয় যায়। পূ� ্ড �াংলা এ�ার পাশকস্তাি রাষ্ট্র-কাোকমার মকধ্ বোেককই পশশ্চম পাশকস্তাশি িাসককগাটিীর 
একটি উপশিক�কি পশরণত হয়। ভার্া বোেকক শুরু ককর শিক্া, সংস্কৃশত, অে ্ডিীশত আর রাজিীশতর সকল বোক্কত্রই 
বোিার্ি ও ত�র্কম্র শিকার হয়। পূ� ্ড �াংলার মানুর্কক এই বোিার্ণ বোেকক মুক্ করার জকন্যই �ঙ্গ�ন্ধু বোিি 
মুশজবুর রহমাি শিয়মতাশন্তক আকন্দালকি িাকমি। �ঙ্গ�ন্ধু তাঁর আকন্দালকি পাকি পাি �াংলার কৃর্ক-রেশমক-
শিক্ােশী, র্িী-গরী� সকল মানুর্কক। �াংলা ও �াঙ্গাশলর প্রশত আস্া আর র্ম ্ড-�ণ ্ড শিশ� ্ডকিকর্ সকল মানুর্কক 
ভাকলা�াসার ক্মতা �ঙ্গ�ন্ধুকক এক অিন্য উচিতায় শিকয় যায়।

এভাক�ই হাজার �েকরর পে পশরক্রমায় ভারত�কর্ ্ডর পূ� ্ডাংকি শিশদ ্ডটি একটি ভূিডে যা শকিা �াংলা অঞ্চল িাকম 
পশরশচত শেল বোসিাকি �স�াসকারী জিকগাষ্ঠীর �হু-শ�শচত্র অশভজ্তার শভশত্কত এ�ং িািাি ঘটিার শক্রয়া-
প্রশতশক্রয়ায় ১৯৪৭ বোেকক ১৯৭১ সাকলর মকধ্ �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাকির অিন্য বোির্কত্ব স্বার্ীি সা� ্ডকভৌম 
‘�াংলাকদি’ রাকষ্ট্রর অভুযিদয় ঘকট। ‘আমাকদর এলাকায় মুশক্যুধি’ এ আমরা �াংলাকদকির রক্ক্য়ী মুশক্যুকধির 
বোপ্রক্াপট এ�ং এ যুকধি �ঙ্গ�ন্ধু বোিি মুশজবুর রহমাকির �শলষ্ঠ বোির্ত্ব ও অ�দাি সম্কক্ড আমরা ইকতামকধ্ 
বোজকিশে।



শি
ক্

ষাব
র্

্ষ  2
02

4

114

বই পড়া কম্যসূতি

খুশি আপা ক্াকস ঢুককই �লকলি, শক স�াই প্রস্তুত? আমরা বোতা ইকতামকধ্ সশক্রয় িাগশরক ক্া� গেি ককরশে।  
আমরা সশক্রয় িাগশরক ক্াক�র মাধ্কম সারা �েকরর জন্য �ই পড়ার শিয়মা�শল এ�ং একটি কম ্ডপশরকল্পিা 
ততশর কশর। প্রেম শদকিই তারা �ই পড়া কম ্ডসূশচর অংি শহকসক� খুশি আপাকক সাকে শিকয় লাইকব্রশরকত বোগল। 
বোসিাকি শগকয় তারা লাইকব্রশরর সদস্ হকলা। যাকত স�াই লাইকব্রশর বোেকক শিকজর পেন্দ মত �ই র্ার ককর 
পড়কত পাকর। তারপর পুকরা ক্াকসর সময় জুকড় তারা লাইকব্রশরকত �কস মকির আিকন্দ �ই পড়ল। 

এই কম ্ডসূশচর ফলাফল হকলা অভূতপূ� ্ড। ক্াকসর স�াই এিি প্রশতশদি মকির আিকন্দ �ই পকড় আর সীমাহীি 
আিকন্দর জগকত ঘুকর বো�ড়ায়। 

মূযোয়ি
এ�ার চকলা আমরা শিকচ যুক্ আত্মমূযোয়কির েককর মাধ্কম আমাকদর �ই পড়া কম ্ডসূশচর মূযোয়ি কশর

ক্রম �ই পড়া কম ্ডসূশচকত অংিগ্হকণর পর সম্পূণ ্ড 
একমত

বোমাটামুটি 
একমত

একমত 
িই

১। আশম অতেত ৩টি �ই পকড়শে

২। �ই পড়ার আগ্হ আমার �াড়কে

৩। �ই পকড় আশম যা জািকত পাশড় তা অন্যকদর সাকে আকলাচিা 
কশর

৪। ভশ�ষ্যকত কী কী �ই পড়� তার একটি তাশলকা আমার আকে

৫। আশম অন্যকদর �ই পড়কত উৎসাশহত কশর

৬। �ই পড়কত আমার খু�ই আিন্দ হয়

৭। �ই পকড় আশম অকিক িতুি িতুি শ�র্য় জািকত বোপকরশে

৮। আশম শ�বোস কশর আমার কাকজ ক্া� উপকৃত হকয়কে
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মূযোয়ি
আমাকদর সশক্রয় িাগশরক ক্া� কায ্ডক্রম বোকমি চলকে?

�ের বোিকর্ শিকচর েক ব্�হার ককর শিক্ককর সহায়তায় আমরা আমাকদর সশক্রয় িাগশরক ক্াক�র কায ্ডক্রম 
ও এ বোেকক আমাকদর বোিিার শ�চার শ�কলের্ণ কর�। একত ককর আমরা সামকি আরও দক্ভাক� ক্াক�র কাকজ 
অংিগ্হণ করকত পার�।

ক. ক্া� কায ্ডক্রকমর শ��রণ

ক্াক�র িাম: 

ক্াক�র লক্যি: ১. ২. ৩.

অনুশষ্ঠত শমটিং সংখ্যা: 

কায ্ডশি� ্ডাহী কশমটির সদস্কদর িাম:

�ত্ডমাি শিক্া�কর্ ্ড পশরকশল্পত 
কাকজর শ��রণ

পশরকশল্পত কাকজর �ত্ডমাি 
অ�স্া সমাতি/চলমাি

শিক্ককর মতেব্

ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি
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ি. ক্াক�র সভাপশত/সহ-সভাপশত/সশচ� কর্্ডক পূরণীয় (প্রকতযিক সদকস্র জন্য):

ক্াক�র িাম

ভূশমকা 
( বোযমি- 

সভাপশত/সহ-
সভাপশত/সশচ�/

সদস্/সদস্ 
িয়)

সভাকত 
উপশস্শত 
(বোযমি-

বোমাট ৭টির 
মকধ্ ৫টি)

ক্া� কায ্ডক্রকম অংিগ্হকণর র্রি

সভাপশত/
সহ-

সভাপশত/
সশচ� এর 
মতেব্ ও 
স্বাক্র

খু� সশক্রয়: 
উকদ্াগী, 
আকলাচিায় 
অংিগ্হণ 
ককর, কাকজ 
সশক্রয় োকক

বোমাটামুটি 
সশক্রয়: 
শকছু শকছু 
কায ্ডক্রকম 
সশক্রয় 
অংিগ্হণ 
ককরকে

ভশ�ষ্যকত 
আরও 
সশক্রয় 
অংিগ্হণ 
কাম্: 
শুধু শকছু 
�াধ্তামূলক 
কায ্ডক্রকম 
অংিগ্হণ 
ককরকে

সশক্রয় 
িাগশরক ক্া�

�ই পড়া কম ্ডসূশচ
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প্রাকৃতিক ও সামাতিক কাঠায়মা 

কাোকমা কী
আজ খুশি আপা ক্াকস অকিকগুকলা সুন্দর সুন্দর েশ� শিকয় একসকেি।
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খুশি আপা �লকলি,‘চকলা আমরা দকল ভাগ হকয় েশ�গুকলা বোদকি শিকচর প্রশ্নগুকলার উত্র বোিাঁজার বোচটিা কশর।’

ক্রম প্রশ্ন উত্র

১
ঘর-�াশড়/দালাি-বোকাোগুকলার আকার/আকৃশত বোদিকত বোকমি? 
বোকাকিা িাম আকে শক?

২ কী শদকয় ততশর করা হয়?

৩ কী কাকজ ব্�হার করা হয়?

৪
আ�হাওয়া/ পশরক�কির সকঙ্গ এগুকলার গেকির বোকাকিা সম্ক্ড 
আকে কী? োককল কী র্রকির সম্ক্ড রকয়কে?

৫
কী কাকজ ব্�হার করা হয় বোস অনুযায়ী ঘর-�াশড়/দালাি-
বোকাোগুকলার গেকি পাে ্ডকযি রকয়কে শক? োককল কী র্রকির 
পাে ্ডকযি রকয়কে?

প্রশত দল উত্রগুকলা বোরেশণককক্ স�ার সামকি উপস্াপি করল। স�াই স�ার উপস্াপিা বোদিার পর িীলা আর 
ফাকতমা �লল–

িীলা: বোদকিে, প্রশতটা ঘর�াশড়, দালািককাো, স্াপিা, ইতযিাশদ স� শকছুরই একটা শিশদ ্ডটি আকার আকে। একক 
আমরা �লকত পাশর কাোকমা (structure)। 

ফাকতমা: আকরকটা ব্াপার বোদকিে? এই কাোকমা বোকমি হক� তা অকিক শকছুর উপর শিভ ্ডর ককর। বোযমি- 
বোসটি শক কাকজ ব্�হার করা হয়? বোক �া কারা বোসটি ব্�হার ককর? বোসটি বোকাি এলাকায় অ�শস্ত? এটি বোকাি 
সময়কাকলর? ইতযিাশদ শ�র্কয়র উপর। 

তমাল: আ�ার সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ কাোকমা পশর�শত্ডতও হয়- তাই িা? 

ওরা স�াই একমত হকলা। 

আিাই: আচ্ছা, ঘর�াশড়, উপাসিালয় ইতযিাশদ কাোকমা বোতা মানুকর্র ততশর, এ োড়া আিপাকি অন্য কাোকমা 
আকে িা? 

ঘণ্টা বো�কজ বোগল, ক্াস বোির্। খুশি আপা �লকলি, শ�শভন্ র্রকির কাোকমা শিকয় আমরা আকরক শদি  
আকলাচিা কর�।

শ�শভন্ বোভৌকগাশলক অ�স্াি এ�ং তাকদর ত�শিটিযি (প� ্ডতমালা, মরুভূশম, মালভূশম, বোমরু অঞ্চল, র্ণভূশম) 

িীলা আজ মাকে বোিলার সময় বোহাঁচট বোিকয় পাকয় ব্ো বোপকয়কে। তাকক স�াই ক্াকস একি �সাল। টিশফকির পকর 
খুশি আপা ক্াকস একল ফ্াশসিস �লল, আপা িীলা আজ পাকয় ব্ো বোপকয়কে। খুশি আপা �লকলি, তাই! শকন্তু 
শকভাক�? িীলা �লল, আপা আমাকদর মাকের একপাকি বোয একটা উঁচু শঢশ�র মকতা আকে বোসিাকি বোদৌড়াকত 
শগকয় ব্ো বোপকয়শে। খুশি আপা �লকলি, আহাকর! বোিলার সময় অ�যেই আমরা সা�র্াকি বোিল� বোযি ব্ো িা 
পাই। লক্যি করকল বোদিক� বোয আমাকদর বোিলার মাকের স� জায়গা শকন্তু সমাি িয়, তাই িা? গকণি �লল, হযিাঁ 
আপা আমাকদর মাকের দশক্ণ শদকটায় শকছু শকছু জায়গা একটু উঁচু। খুশি আপা �লকলি, ঠিক �কলে; বোসরকম 
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আমাকদর চারপাকির প্রাকৃশতক পশরক�িও শকন্তু এক রকম িয়- তাই িা?  সাশক� �লল, হযিাঁ আপা, আমার 
�াশড়র পাকি একটা িদী আকে। এ পয ্ডাকয় খুশি আপা �লকলি, চকলা আমরা শকছু েশ� বোদশি।
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প্রশ্ন:
 ● এস� বোভৌকগাশলক রূকপর পশরচয় জাকিা শক?

 ● একদর মকধ্ শক বোকাকিা শমল/ অশমল খুকঁজ পাচ্ছ?

 ● কী কী শমল/অশমল বোদিকত পাচ্ছ?

 ● এ োড়াও আর বোকাি বোকাি র্রকির ভূশমরূকপর িাম জাকিা? 

তিি খুশি আপা �লকলি, আচ্ছা বোকমি হক� �লকতা যশদ আমরা প্রকতযিকক এরকম একটি ককর জািা অজািা 
ভূশমরূকপর অশভর্াি �ািাই?

তিি আকয়িা �লল, আপা আমরা বোয বোয ভূশমরূপ সম্কক্ড বো�শি শকছু জাশি িা বোসগুকলা যশদ েশ� এঁকক বোকাকিা 
�ই/ ইন্ারকিট/�কড়াকদর সাহার্য শিকয় অশভর্াি �ািাই তক� বোকমি হয়?

খুশি আপা �লকলি, শিশ্চয় বোতামরা তা করকত পার। একাকজ বোতামাকদর ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি �ইসহ 
ইন্ারকিট, অন্যান্য �ই এমিশক অন্য বোরেশণর পাঠ্য �ইকয়রও সাহার্য শিকত পার। 

রাতুল �লল, আপা আমরা ভশ�ষ্যকতও যশদ এমি বোকাকিা অজািা ভূশমরূপ সম্কক্ড জািকত পাশর বোসটাও বোতা 
এিাকি যুক্ করকত পাশর, তাই িা?
খুশি আপা �লকলি, শিশ্চয়।

চকলা আমরা ওকদর মকতা একটি ভূশমরূপ অশভর্াি �ািাই

তুশহকির করা ভূশমরূপ অশভর্াি

পাহাড়

৩০০ শমটাকরর অশর্ক শকন্তু ১০০০ শমটাকরর কম 
উচিতা শ�শিটি ভূশমগুকলাকক পাহাড় �লা হয়

িদী

শমশটি জকলর একটি প্রাকৃশতক জলর্ারা যা সাগর, মহাসাগর 
হ্রদ �া অন্য বোকাকিা িদী �া জলািকয় শগকয় পকড়।

তমাল �লল, আমাকদর বোদকিও বোতা এরকম অকিক র্রকির ভূশমরূপ আকে। আমরা বোতা বোসগুকলা খুকঁজ বো�র 
করকত পাশর। 

খুশি আপা �লকলি, ঠিক �কলে তমাল, চকলা আমরা �াংলাকদকির একটা মািশচত্র বোদশি।
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�াংলাকদকির ভূপ্রকৃশত�াংলাকদকির ভূপ্রকৃশত

মািশচত্র সংগ্হ- https://bn.banglapedia.org/index.php/
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খুশি আপা �লকলি, বোদকিা বোতামরা বোয বোযিাকি োক, বোয এলাকায় চলাচল ককরা তার মকধ্ও ত�শচকত্রযির বোির্ 
বোিই। আনুশচং �লল, ও োকক পাহাশড় এলাকায়, িাশজফাকদর �াশড় িদীর পাকড়। িওকত �লল ও শগকয়শেল 
মামার �াশড় সুিামগকঞ্জ, বোসিাকি ও বোদকিকে মস্ত �কড়া হাওড়। �র্ ্ডাকাকল বোসটা হকয় উকেশেল সমুকদ্রর মকতা, 
তাকত বোঢউও শেল। ওরা বোিৌকায় বো�শড়কয়কে। শকন্তু বোস যিি এক�ার ওিাকি শগকয়শেল িীতকাকল, তিি বোদকিকে 
স�টা জুকড় সবুজ র্াকির বোক্ত। সুক�ার্ �লল, ও �ি বোদকি একসকে- ওরা ককয়ক পশর�ার শমকল সুন্দর�কি 
বো�ড়াকত শগকয়শেল। রুপা �লল ওর দাদার �াশড় কক্স�াজার যাওয়ার সময় ওরা ডুলাহাজরা �ঙ্গ�ন্ধু সাফাশর পাক্ড 
বোদকিকে- বোসটি অভয়ারণ্য; আর বোিকর্ কক্স�াজাকর বোতা সমুকদ্রর সাকেই বোদিা- বোজায়াকরর সময় �কড়া �কড়া 
বোঢউ বোদকিকে। এভাক� তারা আকলাচিা ককর �াংলাকদকির শ�কির্ শ�কির্ ভূশমরূকপর একটি তাশলকা �ািাল। 
তাশলকা ততশর হকল তারপর তারা ঠিক করল জায়গাগুকলা �াংলাকদকির মািশচকত্র শচশনিত করক�।

আনুশচং �লল, আপা আমাকদর পাহাশড় এলাকাগুকলা বোদিকত বোতা খু�ই সুন্দর, শকন্তু িীতকাকল পাশির খু� কটি, 
আ�ার �র্ ্ডাকাকল পাহাশড় ঢল িাকম- শক বোয সমস্া তিি! আ�ার বোকাকিা বোকাকিা সময় বোতা বো�শি �র্ ্ডা হকল 
পাহাড়-র্সও হয়।

খুশি আপা �লকলি, আনুশচং বোযমিটা �লল বোতমি অকিক জায়গায়ই শ�কির্ শ�কির্ প্রাকৃশতক দুকয ্ডাগ বোদিা 
বোদয়। এগুকলার সাকেও শকন্তু ভূশমরূপ জশড়ত। তিি িীলা �লল, আপা বোযমি িদীর সাকে �ন্যা? খুশি আপা 
�লকলি, িীলা তুশম একদম ঠিক �কলে। চকলা আমরা বোসগুকলাও খুকঁজ বো�র কশর।

তিি তারা স�াই দকল �কস এক এক দল একটি ককর শ�ভাগ বো�কে শিল। এ�াকর প্রকতযিক দল একটা ককর 
শ�ভাকগর ভূপ্রকৃশতর ত�শিটিযি মািশচকত্র রকঙর মাধ্কম শচশনিত করল এ�ং বোসিািকার প্রর্াি প্রর্াি প্রাকৃশতক 
দুকয ্ডাগগুকলার তাশলকা ততশর করল যার সাকে ভূশমরূকপরও সম্ক্ড আকে।

চকলা আমরাও ওকদর মকতা ককর ভূশমরূকপর মািশচত্র এ�ং প্রাকৃশতক দুকয ্ডাকগর তাশলকা �ািাই।চকলা আমরাও ওকদর মকতা ককর ভূশমরূকপর মািশচত্র এ�ং প্রাকৃশতক দুকয ্ডাকগর তাশলকা �ািাই।

কাজ বোির্ হকল প্রকতক দল ক্াকসর স�াইকক বোদিাল এ�ং কী কী ত�শিটিযি শচশনিত ককরকে তা �লল। অন্যকদর 
মতেব্ শুকি ও শিকজকদর মকধ্ আকলাচিা ককর ওরা তাশলকাটা যতটা সম্� পশরপূণ ্ড ককর উপস্াপি করল।

খুশি আপা স�ার কাজ বোদকি তাকদর অশভিন্দি জািাকলি এ�ং �লকলি চকলা আমরা এিি এমি একটা বোিলা 
বোিল� যার মাধ্কম এিাকি �কসই পৃশে�ীর স� মহাকদকির গুরুত্বপূণ ্ড ভূশমরূপ ও স্াি ঘুকর আসা যায়। স�াই 
আিকন্দ হাততাশল শদকয় উেল।

খুশি আপা তিি একটা ভূশমরূপ লুকর্া বো�ার্ ্ড শিকয় আসকলি। স�াই বোতা বোদকি অ�াক, এ আ�ার বোকমি লুকর্া? 
আপা �লকলি, আমরা বোতা আকগই বোদকিশে শিয়ম বোমকি বোিলকল স� বোিলা সুন্দর মকতা হয়, তাই িা? এ 
বোিলাটিও আমরা শকছু শিয়ম বোমকি বোিল�। বোতামরা স�াই বোোকটা বোোট দকল ভাগ হকয় বোগাল হকয় �কস পকড়া।   

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমা
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দলগতভাক� লুকর্া বোিলার শিয়ম

 ●  প্রশতটি বো�াকর্ ্ড দুকটা দল বোিলকত পারক�। প্রশত দকলর একজি কযিাকটেি োকক�।
 ● টকসর মাধ্কম শির্ ্ডারণ হক�, বোকাি দল আকগ বোিলা শুরু করক�।
 ● ১ পড়কল শ�বেভ্রমকণর যাত্রা শুরু করকত পারক�, তার আকগ িয়। যাত্রা শুরুর স্াি ঢাকা।
 ● দকলর বোয বোকাকিা একজি বোিলা শুরু করক�। বোক শুরু করক� তা কযিাকটেি শির্ ্ডারণ করক�।
 ● বোিলা চলাকালীি বোয বোকাকিা সময় বোিকলায়াড় �দল হকত পারক�।  তক� একজি �দশল হকল বোস 

পুিরায় আর বোিলার সুকযাগ পাক� িা।
 ● বোিলাটির বোযস� শিয়ম �লা আকে বোসই অনুসাকর বোিলকত হক�। (শিয়মা�শল পশরশিটি-3)
 ● বোিলা সঠিক শিয়কম পশরচাশলত হকচ্ছ শকিা তা বোদিার জকন্য প্রকতযিক বো�াকর্ ্ডর একজি বোরফাশর 

শির্ ্ডারণ করকত হক�। বোরফাশর বোক হক� তা দুই দকলর কযিাকটেি ঠিক করক�। বোয বোরফাশর হক� বোস 
বোিলায় অংি শিকত পারক� িা।

 ● ১০০ পকয়কন্ আকে আন্দামাি ও শিককা�র দীপপুঞ্জ এিাকি সকল বোিকলায়াড়কক বোপৌঁোকত হক�। বোয 
দল স� ্ডপ্রেম ১০০ পকয়কন্ বোপৌঁোক� বোসই দল জয়ী হক�।

ফাকতমা �লল, আপা আমরা যশদ দুই জি শমকল বোিলাটি বোিলকত চাই তাহকলও বোতা বোিলকত পার�–তাই িা? 
খুশি আপা �লকলি, শিশ্চয় পারক�। পশরশিটি-2 এ বোদওয়া লুকর্ার িমুিা অনুযায়ী আমরা শ�বে মািশচত্র সংগ্হ 
ককর একটি শ�বেভ্রমণ লুকর্া �াশিকয় শিকত পাশর। এরপর পশরশিটি-3 এ শিয়মা�শল বোদকি বোিলাটি বোিলকত পাশর। 
তারপর স�াই লুকর্াটি �াশিকয় আিন্দঘি পশরক�কির মকধ্ শদকয় বোিলা বোির্ করল।

চকলা যাই শিক্াভ্রমকণ
পকরর শদি ক্াকস িীলা হারুিকক �লল, আমাকদর বোদকি বোতা অকিক র্রকির ভূশমরূপ আকে আমরা 
বোতা বোসস� জায়গার বোকাকিা একটিকত শিক্াভ্রমকণ বোযকত পাশর! শমশল �লল, চল তাহকল খুশি আপা 
ক্াকস আসকল তাঁকক এ শ�র্কয় �শল। খুশি আপা ক্াকস একল িীলা তাকদর মকির ইচ্ছা আপাকক �লল। 
আপা শুকি �লকলি, এ বোতা খু�ই ভাকলা প্রস্তা�। তক� এ বোতা অকিক �কড়া আকয়াজি। তিি তারা স�াই 
শমকল আকলাচিা ককর ঠিক করল এ আকয়াজকি তাকদর কার কার সাহার্য লাগক� এ�ং শক শক আকয়াজি  
করকত হক�। 

চকলা ওকদর মকতা ককর আমরাও একটা শিক্াভ্রমকণর আকয়াজি কশর।

কাকজর তাশলকা সম্পূণ ্ড হকল চকলা শমশলকয় বোদশি

স্াি শি� ্ডাচি শদি, তাশরি, 
সময়

যাি�াহি শিক্কমডেলী িা�ার শফ

১.
২.
৩.

1.
2.
3.

সকাল:
দুপুর:
রাত:
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খুশি আপা �লকলি, �াহ বোতামরা বোতা বো�ি ভাকলাই আকয়াজি ককরে। সালমা �লল, আপা আমরা শ�জ্াি 
শ�র্কয় শপকশিক আকয়াজি ককরশেলাম বোতা আকগ। খুশি আপা �লকলি, ও আচ্ছা খু� ভাকলা শকন্তু শপকশিক ও 
শিক্াসফর শক এক?

িাশজফা �লল, িা আপা, শিক্াসফকর আমরা বোকাকিা শজশিস বোদিার মাধ্কম শিিকত পাশর। আরমাি �লল, 
আপা আমরা অকিক র্রকির ভূশমরূপ সম্কক্ড েশ� ও িািা মাধ্কম বোজকিশে, এিি যশদ বোসগুকলা সরাসশর বোদশি 
তাহকল আমাকদর জািা শজশিকসর সাকে বোসটা শমশলকয় বোদিকত পার�। শরপি �লল, তাহকল আপা আমরা যা যা 
বোদিক�া তার মকধ্ যশদ িতুি বোকাকিা শকছু খুকঁজ পাই বোসটা আমাকদর ততশর ভূশমরূপ অশভর্াকি শলিকত পাশর। 
সালমা �লল, আমরা বোতা সফকর শগকয় অকিক শকছু বোদি�, কত িতুি শকছু জািকত পার�। প্রকতযিকক আমরা 
একটা ককর ভ্রমণ র্াকয়শর ততশর করকত পাশর। আর তাকত শিক্াসফকর িতুি যত ভূশমরূপ বোদি� তার েশ� তুকল 
�া এঁকক সংশক্তি �ণ ্ডিা শলকি রাি�। আর যিি খুশি বোসগুকলা বোদিকত পার�। রশি �লল, �াহ এটাকতা খু�ই 
ভাকলা প্রস্তা�, কারণ আমরা যিি �কড়া হকয় যা� তিি এগুকলা বোদকি কতই িা মজা পা�! খুশি আপা �লকলি, 
বোতামরা খু� ভাকলা কো �কলে। চকলা তাহকল আমরা আমাকদর শিক্াসফকরর আকয়াজি শুরু কশর। স�াই 
হাততাশল শদকয় কাজ শুরু করল।

        িাশসকরর �ািাকিা ভ্রমণ র্াকয়শর   আকয়িার ভ্রমণ র্াকয়শর

র্াকয়শরর্াকয়শর

.................................

...............................

................................

................................

                     র্াকয়শর

বোতামরাও শকন্তু স�াই সফর বোিকর্ ভ্রমণ র্াকয়শর ততশর ককর �ন্ধুকদর বোদিাকত ভুকলা িা

সামাশজক কাোকমা
বোরেশণককক্ ঢুকক খুশি আপা �লকলি, প্রাকৃশতক কাোকমা সম্কক্ড বোতা আমাকদর শকছু র্ারণা হকলা। চকলা এ�ার 
আমরা সামাশজক কাোকমা শিকয় কাজ কশর। বোকমি হয় যশদ আমরা একটা গল্প শদকয় কাজটা শুরু কশর। 

স�াই খুশি হকয় উেল। খুশি আপা �লকলি, চকলা তাহকল �ই বোেকক র্ম ্ডকগালার গল্পটি পশড়। বোক শুরু করকত চাও?

শমশল উকে দাঁড়াল এ�ং পড়কত শুরু করল। 

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমা
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র্ম ্ডকগালার গল্প

বোর্মরা একটা গতানুগশতক গ্াম। গ্াকমর জী�ি-জীশ�কার প্রর্াি অ�লম্বি কৃশর্। গ্াকমর মানুর্ একতা�ধি 
হকয় সমাকজর রীশতিীশত ও শিয়মকানুি এ�ং পকরাপকাকরর সংস্কৃশত বোমকি চকল। বোযককাকিা উৎস� 
একসাকে উদযাপি ককর। এক�ার গ্াকম খু� �ন্যা হয়। বোগাটা গ্াম ডুক� যায়। মানুর্ আরেয় বোিয় স্কুকলর 
পাকা দালাকি। িা�াকরর সমস্া শেল। সরকাশর ত্রাণসামগ্ী, এি.শজ.ও বোেকক প্রাতি রসদ ও বোস্বচ্ছাকস�ী 
সংস্ার সহায়তা বোপকয় গ্াম�াসী �ন্যা বোমাকাক�লা ককর। তিি মানুর্ শিরাপদ আরেকয় চকল যাওয়ায় 
ফাঁকা �াশড়-ঘকর বোচাকরর উপদ্র� বো�কড় যায়। আইি-শৃংিলা রক্ার জন্য সদর বোেকক পুশলি আকস। �ন্যার 
সমকয় ত্রাণ শ�তরকণ ইউশিয়ি পশরর্দকক তৎপর বোদিা যায়। শিক্া শ�ভাকগর তৎপরতায় বোলিাপড়ার 
ক্শত িাশিকটা কাটিকয় ওো সম্� হয়। আসল সমস্া শুরু হয় তার পকর।

�ন্যায় অপুটি র্ািসহ সকল ফসল ডুক� শগকয়শেল। গুদাকম োকা র্ািও িটি হকয় শগকয়শেল। ফকল 
আকশমিকভাক� িাদ্ সংকট বোদিা বোদয়। তক� গ্াকমর ঐশতহযি�াহী সমাজ টিকক শেল। স�াই শ�বোস 
করত একা একা ভাকলা োকা যায় িা। মানুকর্র উপকাকরর জন্য কাজ করকত পারাকক বোলাকক গক� ্ডর 
শ�র্য় �কল ভা�ত। ভাকলা কাজ মকি করত। গ্াকমর স� �কড়ারা আকলাচিায় �সকলি। একজি �লকলি, 
দু’একজি োড়া আমাকদর স�ারই িা�ার বোির্ হকয় যাকচ্ছ। একা একা এই সমস্া বোমাকাক�লা করা কঠিি 
হক�। কারণ কারও কাকে চাল আকে, কারও কাকে র্াল, কারও �া আকে স�শজ। কারও কাকেই িা�ার 
ততশর করার মকতা স� শকছু একসাকে বোিই। শকন্তু আমরা স�ার চাল, র্াল, স�শজ, বোতল, ল�ণ ইতযিাশদ 
একসাকে ককর রান্া করকত পাশর। তারপর প্রকতযিক পশর�াকরর প্রকয়াজি অনুযায়ী শ�তরণ করকত পাশর, 
তাহকল আপাতত সমস্ার সমার্াি করা যাক�। স�াই হয়ত সমাি পশরমাণ িাদ্পণ্য শদকত পারক� 
িা, যারা পারক� িা তারা রেম বোদক�, জ্ালাশি সংগ্হ করক�, রান্ায় সাহার্য করক� �া শ�তরকণর কাকজ 
লাগক�। স�ার অংিগ্হণটাই আসল কো। িাদ্ পাওয়ার বোক্কত্র প্রার্ান্য পাক� শিশু, সতোিসম্�া িারী, 
অসুস্ ও বৃধি। তারপর অন্যরা।

এভাক� বোসই সমস্া বো�ি িাশিকটা সমার্াি করা শগকয়শেল। তক� এরকম ঘটিা বোতা আ�ারও ঘটকত 
পাকর। তিি কী হক�? এজন্য সমাকজর স� মানুর্ আ�ার �সকলি একসাকে। তারা ঠিক করকলি, তারা 
আকাকলর (দুশভ ্ডক্/অভা�) সমকয়র জন্য ফসকলর একটি বোগালা ততশর করক�ি। এই বোগালার িাম বোদওয়া 
হকলা র্ম ্ডকগালা। গ্াকম িতুি র্াি উেকল প্রকতযিক পশর�ার বোেকক এক মণ র্াি/চাল, গম, র্াল, ককয়ক 
বোকশজ ককর সশরর্া �া অন্য বোকাকিা িাদ্িস্ শিকয় একটা স্াকি রািা হক�। আকাকলর/দুকয ্ডাকগর সময় বোয 
যার প্রকয়াজিমকতা বোসিাি বোেকক র্াি/চাল র্ার করক�। আকাল পার হকয় বোগকল আ�ার বোয যা শিকয়শেল 
তা বোফরত শদকয় বোদক�। ফকল র্ম ্ডকগালায় স�সময় সংককটর জন্য র্াি/চাল ও অন্যান্য শিতযি প্রকয়াজিীয় 
িাদ্ মজুদ োকক�।

র্াি/চাল সংরক্কণর জন্য বোগালাঘর ততশর করা হয়। সমাকজর প্রশতটা পশর�ার এই র্ম ্ডকগালা সশমশতর 
সদস্। একটা পশরচালিা কশমটি করা হয়। পুরুর্কদর পািাপাশি িারীরাও সমসংখ্যায় এই কশমটির সদস্ 
হয়। র্াি সংগ্হ, সংরক্ণ, র্ার বোদওয়া ও র্ার বোিার্ করার জন্য িািাি শিয়মকানুিও ততশর হয়। এই 
ব্�স্া খু� ভাকলা কাজ ককরশেল। সামাশজক কাোকমাকক কাকজ লাশগকয় কীভাক� সংকট বোমাকাক�লা করা 
যায়- এ তারই একটা উদাহরণ। �াংলাকদকির িািাি প্রাকতে এই উকদ্াগকক রাইস ব্াংকও �লা হয়।
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এ�াকর চকলা আমরা শিকচর েক ব্�হার ককর র্ম ্ডকগালা গকল্প সমাকজর কী কী প্রশতষ্ঠাি ও আইি-কানুকির কো 
�লা হকয়কে তা খুকঁজ বো�র কশর। 

ক্রম কাজ / ভূশমকার িাম
সমাকজর প্রশতষ্ঠাি �া  

মূযেক�ার্-রীশতিীশতর িাম

1. গ্াকমর মানুর্কক একতা�ধি হকত কী সহায়তা ককরশেল?
সমাকজর শিয়ম-কানুি,  রীশতিীত, 
পকরাপকাকরর সংস্কৃশত

2. �ন্যার সময় মানুর্ বোকাোয় আরেয় শিকয়শেল?

3. ত্রাণ সামগ্ী কার কাে বোেকক একসশেল?

4. ত্রাণ সামগ্ী বোক শ�তরকণ তৎপর শেল?

5. আইিশৃঙ্খলা রক্ার কাজ বোক ককর?

6.
পড়াকলিার ক্শত কার তৎপরতায় িাশিকটা কাটিকয় ওো 
সম্� হকয়শেল? 

7. গ্াকম কী টিকক শেল?

8. র্ম ্ডকগালা কারা শমকল ততশর ককরশেল?

 স�াই উপকরর েকটি ব্�হার ককর গকল্প সমাকজর বোয সকল প্রশতষ্ঠাি ও শিয়ম-কানুি, সংস্কৃশত ও মূযেক�াকর্র 
কো �লা আকে তা শচশনিত করল।

চকলা আমরাও ওকদর মকতা ককর উপকরর েকটি ব্�হার ককর র্ম ্ডকগালা গকল্প উশলেশিত শ�শভন্ সামাশজক 
প্রশতষ্ঠাি, সংস্কৃশত ও মূযেক�ার্ শচশনিত কশর!

খুশি আপা �লকলি, আমরা খু� সুন্দরভাক� গকল্প উশলেশিত শ�শভন্ প্রশতষ্ঠাি, মূযেক�ার্, সংস্কৃশত ও রীশত-িীশত 
শচশনিত করকত বোপকরশে। এ�ার চকলা সমাজ ও সামাশজক প্রশতষ্ঠাি সম্কক্ড শকছু গুরুত্বপূণ ্ড শ�র্য় বোজকি শিই।

সমাজ বোেকক সামাশজক কাোকমা

সমাজ কী? 
কাকদর শিকয়, কী কী উপাদাকি ও বোকাি প্রশক্রয়ার মাধ্কম একটা সমাজ গকড় ওকে? 

এইস� প্রকশ্নর উত্র বো�ািার জন্য আমাকদর আকগ সামাশজক কাোকমা সম্কক্ড জািকত হক�। এর মাধ্কম সমাজ 
কীভাক� সংগঠিত হয়∑ তা বুিকত পার�। 

খুশি আপা �লকলি, সমাকজর শ�শভন্ প্রশতষ্ঠাকি মানুর্ একক অপকরর সকঙ্গ বোযাগাকযাগ ককর। এইস� প্রশতষ্ঠাি 
এ�ং বোসিাকি মানুকর্ মানুকর্ সম্কক্ডর র্রিকক এক কোয় সামাশজক কাোকমা �লা যায়। 

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমা
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

এ�ার চকলা, আমরা ‘র্ম ্ডকগালা’ গল্পটি বোেকক শ�শভন্ সামাশজক প্রশতষ্ঠাি এ�ং মানুকর্-মানুকর্ পারস্পশরক 
আদাি-প্রদাি �া শমেশ্রিয়ার অংিগুকলা খুকঁজ বো�র কশর। 

প্রেকমই িাশসর �লল, র্ম ্ডকগালা গকল্প আমরা সামাশজক প্রশতষ্ঠাি শহকসক� অকিকগুকলা পশর�ারকক বোদিকত পাই। 
�ন্যার পকর তারা পারস্পশরক সহকযাশগতার মাধ্কম শিকজকদর িা�াকরর সংকট কাটিকয় ওকে। এভাক� তাকদর 
মকধ্ আতেশরক সম্ক্ড গকড় উকেশেল। আকয়িা �লল, প্রশতটি পশর�ার শিকজকদর চাল-র্াল-স�শজ-বোতল-ল�ণ, 
যার কাকে যা শেল, তা-ই সমাকজর সককলর জকন্য এক জায়গায় জকড়া ককরশেল। এমিশক যাকদর কাকে বোকাকিা 
িা�ার শেল িা, তারাও পশররেম ককর সমাকজর কযোকণ ভূশমকা বোরকিশেল। এর মাধ্কম বোর্মরা গ্াকম মানুকর্ 
মানুকর্ শমেশ্রিয়া ঘকটকে �া সম্ক্ড ততশর হকয়শেল। 

গকণি �লল, গকল্প বোক�ল পশর�ার িয়, আরও শকছু প্রশতষ্ঠাি মানুকর্র উপকাকর কাজ ককরকে। বোযমি: ইউশিয়ি 
পশরর্দ একটি প্রশতষ্ঠাি, বোস ত্রাণ শ�তরণ ককরকে। বোসই ত্রাণ একসকে অন্য একটি প্রশতষ্ঠাি �া সরকাকরর কাে 
বোেকক। বোমাজাকম্মল �লল, ঠিক তাই। স্কুল, শিক্া শ�ভাগ, পুশলি∑ এস� প্রশতষ্ঠািও সমাকজর সককলর মঙ্গকলর 
জন্য কাজ ককরকে। শিহাি �লল, র্ম ্ডকগালার ব্�স্াপিার জন্য আ�ার িতুি একটা সামাশজক প্রশতষ্ঠাি ততশর 
হকয়কে- র্ম ্ডকগালা সশমশত। এই প্রশতষ্ঠািও বোর্মরা গ্াকমর মানুকর্র মঙ্গকলর জন্য কাজ ককরকে।

আিাই �লল, এভাক�ই র্ম ্ডকগালা গকল্প সমাকজর মানুকর্-মানুকর্, মানুকর্-প্রশতষ্ঠাকি, প্রশতষ্ঠাকি-প্রশতষ্ঠাকি 
পারস্পশরক আদাি-প্রদাি �া শমেশ্রিয়া ঘকটকে।  

খুশি আপা ওকদর উত্র শুকি দারুণ খুশি হকলি। �লকলি, কী চমৎকার ককর বুশিকয় �লকল! এ�ার তাহকল 
�কলা বোতা, বোর্মরা গ্াকমর মানুর্ আর প্রশতষ্ঠাকির মধ্কার এইস� সম্ক্ড গকড় উেল কীভাক�? বোকি তারা 
পারস্পশরক বোযাগাকযাগ �া শমেশ্রিয়া করল? 

বুিরা �লল, আশম জাশি! শিকজকদর মঙ্গল এ�ং অন্যকদর উপকার করার জন্য! তিি খুশি আপা �লকলি, 
শিকজকদর মঙ্গল স�াই চায়, শকন্তু বোকি ওরা অকন্যর উপকার করকত চাইল? িশন্দিী �লল, বোর্মরা গ্াকমর 
দু’একটি পশর�াকরর কাকে ঠিকোক িা�ার শেল, শকন্তু �াশক সককলর কাকে স�শকছু শেল িা। অকিককর কাকে 
শকছুই শেল িা। ওরা বোদিল, সককলরটা শমশলকয় একসকঙ্গ িাওয়ার ব্�স্া হকল সককলরই উপকার হয়। তারা 
বুকিশেল শিকজর ভাকলা করকত বোগকল অকন্যর ভাকলাটুকুও বোদিকত হক�। আনুশচং �লল, শিকজর ভাকলার জন্য 
স�াই অকন্যর উপকার ককরকে। জাকভদ �কল উেল অে ্ডাৎ ওরা শ�বোস করত একা একা ভাকলা োকা যায় িা! 
এ�ং ওরা অন্য মানুকর্র উপকার করকত গ� ্ড বো�ার্ করত! বোসটাকক ভাকলা কাজ মকি করত। খুশি আপা জািকত 
চাইকলি, বোকি ওরা অকন্যর উপকার করাকক ভাকলা কাজ �কল মকি করত �কল মকি হয়? শমশল �লল, শিশ্চয়ই 
ওরা অকিকশদকির অশভজ্তায় বোদকিকে, সমাকজ বোকউই স�শকছু একা করকত পাকর িা। আ�ার অকন্যর উপকার 
করকল স�াই তাকক ভাকলা �কল। তা বোেকক ওরা বুকিশেল সককল শমকলশমকি ভাকলা োককত পারকলই শিকজরও 
মঙ্গল সমাকজরও মঙ্গল হয়, সককলর কযোণ হয়।

খুশি আপা �লকলি, দারুণ! ঠিক তাই! আর এই বোয মানুকর্র িািারকম শ�বোস; বোকাি কাজটা ভাকলা আর বোকাি 
কাজটা মন্দ- এইস� র্ারণাগুকলা সমাকজ মানুকর্র আচরণ বোকমি হক� তা ঠিক ককর বোদয়। অশর্কাংি মানুর্ই 
সমাকজর কাকে ‘ভাকলা’ শহকসক� পশরশচত হকত চায়। তাই তারা সমাজ বোয কাজগুকলাকক ভাকলা �কল মকি ককর, 
বোসগুকলা করার বোচটিা ককর। এই স� শ�বোস এ�ং ভাকলা-মকন্দর বো�ার্কক আমরা মূযেক�ার্ �কল জাশি। আ�ার 
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সমাকজ এমি শকছু শিয়ম আকে বোযগুকলা মানুর্ �হু �ের র্কর পালি ককর আসকে। সমাকজর সংস্কৃশতর অংি 
শহকসক� মানুর্ সার্ারণত বোকাকিা রকম প্রশ্ন োড়াই এ স� শিয়ম পালি ককর; বোসস�কক আমরা রীশত-িীশত 
�কল জাশি। বোযমি: শিক্ক ক্াকস একল উকে দাঁড়াকিা, কারও সকঙ্গ বোদিা হকল কুিল শ�শিময় করা, অশতশেকক 
আপ্যায়ি করা। 

‘র্ম ্ডকগালা’ গকল্প বোযমি বোদকিশে, শিশু, সতোিসম্�া িারী, অসুস্ এ�ং বৃধিকদর আকগ িা�ার বোদওয়া হকয়শেল। 
আ�ার সমাকজর প্রকতযিকটা পশর�ার শেল র্ম ্ডকগালা সশমশতর সদস্। আ�ার এই শ�র্য়গুকলা প্রচশলত মূযেক�ার্ 
ও রীশতিীশত বোেকক একসকে পশরচালিা কশমটিকত পুরুর্কদর পািাপাশি িারীকদরও সমাি সংখ্যায় কশমটির 
সদস্ করার র্ারণা িতুি। এভাক� প্রচশলকতর পািাপাশি িতুি র্ারণা বোেককও মূযেক�ার্ ও রীশতিীশত ততশর 
হয়। র্াি সংগ্হ, সংরক্ণ, র্ার বোদওয়া ও র্ার বোিার্ করার জন্য িািাি শিয়মকানুি ততশর হকয়শেল, বোসগুকলাও 
সমাকজর দীঘ ্ড অশভজ্তার ফল। এস� অভযিাস সমাকজর সশঞ্চত জ্াকির ফল এ�ং তা বোেকক ততশর হকয়কে 
মূযেক�ার্ ও রীশতিীশত। এমশি ককর এইস� সামাশজক রীশতিীশত ও মূযেক�ার্গুকলার মাধ্কম বোদকির আইি-
কানুিও ততশর হয়। সমাকজর মানুর্ এস� বোমকি চকল। িইকল িািারকম িাশস্তও বোপকত হয়। 

আশসফ �লল, হযিাঁ, আপা। র্ম ্ডকগালা গকল্প আমরা বোদকিশে, যিি গ্াকম বোচাকরর উপদ্র� বো�কড় শগকয়শেল, তিি 
আইিশৃঙ্খলা রক্ার জন্য পুশলি একসশেল। পুশলি শিশ্চয়ই বোচারকদর র্কর শিকয় িাশস্তর ব্�স্া ককরশেল।

সামাশজক প্রশতষ্ঠািগুকলার মাকি দীঘ ্ডশদি র্কর চলকত োকা পারস্পশরক সম্ক্ড �া সমাকজর শ�শভন্ অংকির 
মকধ্ সুশৃঙ্খল আতেঃসম্ক্ডকক �লা হয় সামাশজক কাোকমা। এর মকধ্ মানুর্ এককত্র �স�াস ককর ও মানুকর্-
মানুকর্ সম্ক্ড �া আদাি-প্রদাি ঘকট; তারা মূযেক�ার্, সংস্কৃশত, শিয়মকানুি ও রীশতিীশত ততশর ককর। 
এগুকলার মাধ্কমই আ�ার মানুকর্-মানুকর্ শমেশ্রিয়ার �া সম্কক্ডর র্রি শির্ ্ডাশরত হয়। অে ্ডাৎ মূযেক�ার্, 
সংস্কৃশত, শিয়মকানুি ও রীশতিীশত ইতযিাশদ মানুকর্র আচার-আচরণ বোকমি হক� তা ঠিক হয়।

খুশি আপা �লকলি, এ�ার চকলা, আমরা প্রকতযিকক শিকজর এলাকার সমাজ বোেকক বোকাকিা একটি সশম্মশলত 
উকদ্াগ �া এরকম একটি শ�র্য় শচশনিত কশর। তারপর বোসই উকদ্াগ �া শ�র্য় বোেকক মানুকর্-মানুকর্, মানুকর্-
প্রশতষ্ঠাকি, প্রশতষ্ঠাকি-প্রশতষ্ঠাকি গকড় ওো সম্ক্ড অনুসন্ধাি কশর। আমরা শিকচর েকটিকত বোসই শমেশ্রিয়ার 
�ণ ্ডিা শলি�:

এরপর খুশি আপা �লকলি, আচ্ছা �কলা বোতা, আমাকদর বোদকির বোেকল আর বোমকয়কদর বোপািাক বোকমি?

স�াই এককযাকগ �কল উেল, বোমকয়কদর ফ্ক, কাশমজ, িাশড় আর বোেকলকদর িাট ্ড, প্যান্, লুশঙ্গ, পাঞ্জাশ�। খুশি 
আপা �লকলি, ঠিক �কলে, শকন্তু বোমকয়কদর আর বোেকলকদর বোপািাক বোকমি হক� তা বোক ঠিক করল?

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমা
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

িীলা �লল, আমাকদর �া�া-মাকয়র কাে বোেকক আমরা শিশি। খুশি আপা �লকলি, �া�া-মা কী ককর জািকলি, 
কার বোকাি বোপািাক পরা উশচত? িামীমা �লল, দাদা-দাশদ, িািা-িাশিকদর কাে বোেকক! 

খুশি আপা বোহকস �লকলি, আ�ারও যশদ একই রকম প্রশ্ন কশর, দাশদ-িাশিরা জািকলি কীভাক�? তাহকল বোতামরা 
শিশ্চয়ই দাশদ-িাশিকদর �া�া-মাকয়র কো �লক�। সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ বোপািাককর কাট-োঁট একটু �দল হকলও 
বোেকল-বোমকয়র বোপািাককর একটা শিশদ ্ডটি র্রি এ�ং শভন্তা আকগ বোেককই আকে। আমরা সার্ারণত বোসগুকলা বোমকি 
চশল। তার মাকি আমরা বোদিকত পাশচ্ছ বোয, আমাকদর জকন্মর আকগই আমাকদর বোপািাক বোকমি হক� তা শির্ ্ডাশরত 
হকয় যায়। 

এমশিভাক� আমাকদর জকন্মর আকগই সমাজ কীভাক� সংগঠিত হক� �া সামাশজক কাোকমা বোকমি হক� তা 
শির্ ্ডাশরত হকয় আকে। সামাশজক কাোকমা আমাকদর আচার-আচরণকক শিশদ ্ডটি ককর বোদয়। আমাকদর বোকাি 
পশরশস্শতকত কী করা উশচত, বোকাোয় কী �লা উশচত, বোকমি বোপািাক পরা উশচত, কার সাকে বোকমি আচরণ 
করা উশচত∑ এসক�র প্রায় স�ই সামাশজক কাোকমা দ্ারা পূ� ্ড শির্ ্ডাশরত। আমরা বো�শিরভাগ বোক্কত্রই তা 
অনুসরণ কশর মাত্র। তক� সামাশজক কাোকমাও অপশর�ত্ডিীয় িয়। খু� র্ীকর হকলও এই কাোকমা �দলায়। 

 ● পারস্পশরক সম্ক্ডযুক্ সামাশজক দল ও সকল প্রশতষ্ঠাি, যার মকধ্ মানুর্ �াঁকচ, �াকড় ও এর অংি 
হকয় ওকে∑ এই স�শকছুর সশম্মশলত রূপকক সামাশজক কাোকমা �লা যায়। এইস� সামাশজক দকলর 
মকধ্ োকক পশর�ার, শিক্া প্রশতষ্ঠাি, র্মশীয় প্রশতষ্ঠাি, ক্া� ইতযিাশদ। এর মাধ্কম মানুকর্-মানুকর্ 
সম্্ডক ততশর হয়, এই সম্ক্ড সমাকজ সম্পীশতর �ন্ধি গকড় বোতাকল। 

 ● সামাশজক কাোকমা মানুর্কক সামাশজক শিরাপত্া বোদয়, শিকজর অ�স্াকির উন্য়ি ঘটাকিা এ�ং 
অন্যকদর কাকে শিকজকক উপস্াপি করার সুকযাগ বোদয়। এিাকি ব্শক্ শিকজর আত্মীয়-প্রশতক�িীর 
গশডে বোপশরকয়ও অপশরশচত গশডের মানুকর্র সকঙ্গ পারস্পশরক শমেশ্রিয়ায় শলতি হওয়ার পশরসর পায়। 
এর মাধ্কম বোস  সমশটির অংি শহকসক�ও শিকজকক উপস্াপি ককর। 

 ● সামাশজক কাোকমার উকদ্যে একটা দকল �স�াসরত মানুকর্র সশম্মশলত লক্যি পূরণ করা। স�াইকক 
সমাকজর উন্য়কি ভূশমকা পালি করার বোযাগ্যতাসম্ন্ মানুর্ শহকসক� গকড় উেকত সহকযাশগতা করা। 
সমাকজর সংস্কৃশতর সকঙ্গ িাপ িাওয়াকত সাহার্য করা।

র্রা যাক, িাপলা �াকরা �েকরর একটি বোমকয়। বোস মাধ্শমক শ�দ্ালকয়র র্ষ্ঠ বোরেশণর োত্রী। বোস শিকজকক একজি 
স্বতন্ত �া আলাদা ব্শক্ শহকসক� বুিকত শিিকে। িাপলা স্কুকলর ফুট�ল দকল বোযাগ শদকয়কে। কারণ বোস বোিলাটা 
উপকভাগ ককর। এভাক� বোিলকত বোিলকত তার শকছু �ন্ধু ততশর হয়। সমকয়র সাকে সাকে, এই ফুট�ল দলটি 
িাপলাকক একজি ভাল বোিকলায়াড় শহকসক� বোদিকত পায়। আ�ার একইসাকে সামাশজকভাক� একজি দলগত 
বোিকলায়াড় (টিমকমট) শহকসক� গকড় বোতাকল। তার দকলর বোিকলায়াড়, বোকাচ, শিক্ক, অন্য দকলর বোিকলায়াড়, 
ফুট�লশপ্রয় দি ্ডককদর সাকে বোযাগাকযাকগর মধ্ শদকয় তার ব্শক্গত শ�কাি ঘকট। এই শ�কাি একজি ব্শক্ 
শহকসক� তাকক অিন্য (অন্যকদর বোচকয় আলাদা) ককর বোতাকল। অন্যশদকক িাপলার বো�াি িাশজফা শ�জ্াি ক্াক�র 
সদস্ হয়। তার �ন্ধু, পশরশচত জি, বোযাগাকযাগ স�ই শ�জ্াি শ�র্কয় আগ্হী মানুর্ ও প্রশতষ্ঠাকির সাকে যুক্। 
ফকল, একই পশর�াকরর বোমকয় হওয়া সক্বেও িাশজফার ব্শক্গত শ�কাি ঘকট িাপলার বোচকয় সম্পূণ ্ড আলাদাভাক�। 
দুই বো�াকির সামাশজক বোযাগাকযাগ ও শমেশ্রিয়ায় অে ্ডাৎ সামাশজক কাোকমার উপাদাকি শভন্তা োকার কারকণ 
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তাকদর ভার্া শচতোয় অকিক পাে ্ডকযি বোদিা যায়। তক� একই পশর�াকরর সদস্ হওয়ায় অকিক শ�র্কয় তাকদর 
শমলও রকয়কে। এরকম ঘটিা সমাকজর স� ্ডত্র বোদিকত পাওয়া যায়। যার মধ্ শদকয় বো�ািা যায়, সামাশজক 
কাোকমা ব্শক্ ও সমাকজর মানুকর্র জন্য কতটা িশক্িালী ভূশমকা পালি ককর।

সামাশজক কাোকমার উপাদািসমূহ
সামাশজক কাোকমা বোযস� উপাদাকি ততশর হয়, বোসগুকলাকক বোমাটাদাকগ দুটি ভাগ করা যায়:

১. সামাশজক শ�শর্: এর মকধ্ রকয়কে সমাকজ প্রচশলত রীশতিীশত, মূযেক�ার্, শ�বোস ইতযিাশদ। এগুকলা মানুকর্র 
শচতো ও সামাশজক আচরণ বোকমি হক� তা শির্ ্ডারকণ ভূশমকা পালি ককর। 

২. সামাশজক প্রশতষ্ঠাি ও দল: এিাকি রকয়কে, পশর�ার, শিক্া, সংস্কৃশত, প্রচার মাধ্ম, সরকার ও রাষ্ট্র 
ইতযিাশদ∑ যাকদর মাধ্কম সামাশজক কাোকমা শিয়শন্তত �া পশরচাশলত হয়। 

মানুকর্-মানুকর্ সামাশজক সম্ক্ড �া বোযাগাকযাকগর মাধ্কম সামাশজক প্রশতষ্ঠাি ও দকলর সৃশটি হয়। এই প্রশতষ্ঠাি 
ও দলগুকলা সামাশজক কাোকমার শভশত্। একজি মানুর্ একই সকঙ্গ সামাশজক কাোকমার শ�শভন্ প্রশতষ্ঠাি 
ও দকল অ�স্াি ককর। বোসিাকি বোস শিকজর অ�স্াি অনুযায়ী সমাকজ প্রচশলত রীশতিীশত, মূযেক�ার্, শ�বোস 
ইতযিাশদর আকলাকক ভূশমকা পালি ককর।

আমাকদর িরীকরর বোযমি বোচাি, িাক, মুি. কাি, হাত, পা, মশস্তষ্ক, ফুসফুস, হৃৎশপডে ইতযিাশদ শভন্ শভন্ অঙ্গ-
প্রতযিঙ্গ একসকঙ্গ শমশলকয় মাি� িরীর ততশর হয়, এরা স�াই কাজ করকল আমাকদর িরীর ঠিকোক কাজ ককর 
বোতমিই সমাজও িািা প্রশতষ্ঠাি, রীশতিীশতর সমন্বকয় সচল োকক। এগুকলাকক �লা যায় সামাশজক কাোকমা। 
আ�ার অঙ্গ-প্রতযিঙ্গগুকলা শ�কির্ভাক� আমাকদর িরীকর শ�ন্যস্ত আকে। এই শ�ন্যাসকক আমরা িারীশরক কাোকমা 
�লকত পাশর।

মকি রািকত হক� সমাজ হকলা একটি শ�মূত্ড শ�র্য়, তাকক বোচাকি বোদিকত পাই িা; �লকত পাশর িা, ওই বোদকিা 
সমাজ যাকচ্ছ। শকন্তু ব্শক্ �া পশর�ারকক বোদিকত পাই। দলগুকলাকক বোদিকত পাই। ব্শক্ এ�ং দল শমকল সমাজ 
ততশর হয়। ব্শক্র আলাদা আলাদা অ�স্াি। বোকউ �া�া, বোকউ বোমকয়, বোকউ শিক্ক। আকে র্িী-দশরদ্র. িারী-
পুরুর্, শিশু-�কয়াকজযিষ্ঠ। তাকদর ভূশমকা �া কাজও আলাদা আলাদা। সমাকজ রকয়কে আলাদা আলাদা সংস্কৃশত, 
আলাদা আলাদা পশরচয়, আলাদা আলাদা মূযেক�ার্ ও শ�বোকসর ব্শক্ এ�ং দল। এইস� দল, প্রশতষ্ঠাি, এিাকি 
ব্শক্র অ�স্াি ও ভূশমকা, মূযেক�ার্, শ�বোস ইতযিাশদ সমাজ ততশরর যা�তীয় উপাদাি সুশৃঙ্খলভাক� শ�ন্যস্ত 
হকয় সামাশজক কাোকমা ততশর ককর।

সামাশজক অ�স্াি

�য়স, ব্শক্গত সম্শত্, পশরশচশত, খ্যাশত, পদ, শিক্া-দীক্া-সংস্কৃশত, শলঙ্গ, পাশর�াশরক ঐশতহযি ইতযিাশদ 
একজি মানুকর্র সামাশজক অ�স্াি ততশর ককর। সমাকজ �া একটি দকলর মকধ্ একজি ব্শক্ কতটা সম্মাি 
�া গুরুত্ব পাক�ি তা তার সামাশজক অ�স্াকির মাধ্কম শির্ ্ডাশরত হয়। কিকিা কিকিা সমাকজ তার ভূশমকার 
মাধ্কমও ব্শক্র গুরুত্ব ও সম্মাি শির্ ্ডাশরত হয়, তাকত পূক� ্ডর অ�স্াকির পশর�ত্ডি ঘটকত পাকর।

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমা
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

সামাশজক ভূশমকা

বোকাকিা শ�কির্ পশরশস্শতকত সমাজ বোকাকিা শ�কির্ মানুকর্র কাকে বোয মূযেক�ার্, দাশয়ত্বিীলতা ও আচরণ 
প্রতযিািা ককর তাককই সার্ারণভাক� সামাশজক ভূশমকা �লা হয়। শভন্ শভন্ মানুর্ সমাকজ তার অ�স্াি অনুযায়ী 
শভন্ শভন্ দাশয়ত্ব পালি �া আচরণ ককর। মানুর্ সার্ারণত এস� কাজ করার সময়, সমাজ তার কাকে বোয  
আচরণ প্রতযিািা ককর তা পূরণ করার বোচটিা ককর। সামাশজক অ�স্াকির পশর�ত্ডি হকল সামাশজক ভূশমকারও 
পশর�ত্ডি হয়। বোযমি, সমাজ একজি বোিকলায়াকড়র কাে বোেকক যা আিা ককর, একজি পশরচ্ছন্তাকমশীর কাে 
বোেকক তা আিা ককর িা। সমাজ বোেকল এ�ং বোমকয়কদর কাকে শভন্ শভন্ সামাশজক ভূশমকা প্রতযিািা ককর। 
তক� সমাকজর প্রতযিািার �াইকর শগকয়ও তাকদর ভূশমকা পালকির সক্মতা োকক। শিশু এ�ং �কয়াকজযিষ্ঠকদর 
সামাশজক ভূশমকাও আলাদা হয়। 

সামাশজক বোিটওয়াক্ড �া আতেঃকযাগাকযাগ

একটি দকলর সদস্কদর শিকজকদর মধ্কার শমেশ্রিয়া, আ�ার একটি দকলর সকঙ্গ আর একটি দকলর 
শমেশ্রিয়াকক সামাশজক বোিটওয়াক্ড �া আতেঃকযাগাকযাগ �কল। বোযমি: সালমা স্কুকলর সশক্রয় িাগশরক ক্াক�র 
সদস্। এই কারকণ তার স্ািীয় ইউশিয়ি পশরর্দ ও উপকজলা সমাজকস�া অশর্দতিকরর সাকে বোযাগাকযাগ করার 
প্রকয়াজি হকত পাকর। অে ্ডাৎ একটি ক্াক�র সদস্ হওয়ার কারকণ তার আরও ককয়কটি প্রশতষ্ঠাকির সকঙ্গ 
সংকযাগ ঘটকত পাকর। এভাক� সালমা তার ক্াক�র সদস্ হ�ার কারকণ আরও অকিক ব্শক্ ও প্রশতষ্ঠাকির সাকে 
সম্শক্ডত হকয় যায়। এই বোয সালমার সাকে শ�শভন্ র্রকির ব্শক্ ও প্রশতষ্ঠাকির বোযাগাকযাগ ও সম্কক্ডর জাল 
ততশর হকলা এটাই হকচ্ছ সালমা ও তার ক্াক�র সামাশজক বোিটওয়াক্ড �া আতেঃকযাগাকযাগ। 

দল ও প্রশতষ্ঠাি

দল ও প্রশতষ্ঠাি �লকত সামাশজক সম্কক্ডর প্রশতশষ্ঠত ও স্ায়ী র্রিকক বো�ািাকিা হয়। এর্রকির শকছু প্রচশলত  
দল ও প্রশতষ্ঠাি আমরা বোদিকত পাই, বোযমি পশর�ার, সংস্কৃশত, রাজিীশত, আইি, সরকার, রাষ্ট্র, অে ্ডিীশত, র্ম ্ড, 
শিক্া। দল ও প্রশতষ্ঠাি বৃহত্র সামাশজক কাোকমা ততশর ককর এ�ং এিাকি ব্শক্কত ব্শক্কত সম্ক্ড ততশরর 
সুকযাগ সৃশটি  ককর। র্রা যাক, খুশি আপার ক্াকস শ�য়াশলেি জি শিক্ােশী আকে। এর মাকি হকচ্ছ, খুশি আপা 
তার শ�য়াশলেি জি োত্র-োত্রীর মাধ্কম প্রায় চুরাশি জি অশভভা�ককর সকঙ্গ বোযাগাকযাগ করকত পাকরি। অে ্ডাৎ 
শ�দ্ালকয়র মাধ্কম শ�য়াশলেিটি পশর�াকরর সকঙ্গ খুশি আপার বোযাগাকযাগ ও জািাকিািার সুকযাগ হকয়কে।

সামাশজক কাোকমা শহকসক� পশর�ার

সামাশজক কাোকমার স�কচকয় গুরুত্বপূণ ্ড ও প্রােশমক উপাদাি হকলা পশর�ার। একজি মানুকর্র জন্য প্রেম 
সামাশজক দল �া সংগেি হকচ্ছ পশর�ার। পশর�ার একজি ব্শক্র সামাশজক শ�কাকি স�কচকয় �কড়া ভূশমকা 
পালি ককর। বোস কী িাক�, কীভাক� কো �লক�, কী পরক�, কী কী কাজ করক� ইতযিাশদ পশর�াকরর মাধ্কম 
অকিকাংকি শির্ ্ডাশরত হয়। একজি মানুর্ পশর�াকরর মাধ্কম বুিকত পাকর বৃহত্র সমাকজর মকধ্ তাকক কী 
ভূশমকা রািকত হক�, বোস কী হক�, কী করকল তাকক ভাকলা �া িারাপ �কল মকি করা হক�। উদাহরণ শহকসক� 
�লা যায়, সুমকির পশর�ার তাকক বোিিাল বোয, বোস যশদ �াইকরর বোলাককদর সাকে বোযাগাকযাকগর সময় িম্র ও ভদ্র 
োকক, তাহকল তাকক স�াই ভাকলা �লক�। সুমি যশদ পশর�াকরর এই শিক্া মান্য ককর তাহকল বোস অন্যকদর 
কাকে ভদ্র বোেকল শহকসক� পশরশচত হক�। আ�ার সালমা যশদ তার পশর�াকরর সদস্কদর স� সমকয় রুক্ আচরণ 
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করকত বোদকি, বোস বোসরকম আচরকণ অভযিস্ত হক�। বোস তিি সককলর কাকে অভদ্র শহকসক� পশরশচত হক�। বোলাকক 
তাকক অপেন্দ করক�। এভাক� সামাশজক কাোকমায় ব্শক্র অ�স্াি ও ভূশমকা ততশরকত পশর�াকরর প্রভা� 
লক্যি করা যায়। 

সংস্কৃশত

সংস্কৃশত হকচ্ছ বোকাকিা এলাকার মানুকর্র দলগত আচরকণর শ�কির্ র্রি। জী�কির সাকে সম্শক্ডত প্রায় স� 
আচরণই আমাকদর সংস্কৃশতর অংি। বোযমি- আমরা কী র্রকির িা�ার িাই, কীভাক� িাই, ভার্া, বোপািাক, 
বোিলাধুলা, আচার-অনুষ্ঠাি, শিল্প-সংস্কৃশত, র্মশীয় ও অন্যান্য শ�বোসসহ আরও অকিক শকছু। এক এক বোদকির 
�া একই বোদকির শ�শভন্ অঞ্চকলর মাকি সংস্কৃশতর িািা উপাদাকির মকধ্ পাে ্ডকযি োককত পাকর। বোযমি, 
�াংলাকদকির সমূদ্র উপকূলীয় এলাকার সাকে উত্র�ঙ্গ এলাকার মানুকর্র শকছু সাংস্কৃশতক ত�শিকটিযি পাে ্ডকযি 
বোদিা যায়। আ�ার পাহাশড় এলাকা ও সমতকলর ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠীর মানুকর্র সাকে �াংলা ভার্াভার্ী মানুকর্র 
সাংস্কৃশতক পাে ্ডকযি অকিক বো�শি। এই স� ত�শচত্রযিপূণ ্ড সংস্কৃশত শিকয়ই আমাকদর �াংলাকদকির সংস্কৃশত। 

আ�ার অকিক সময় একটি বোদকির সংস্কৃশত অন্য বোদকির মানুকর্র কাকে শ�শচত্র �া চমকপ্রদ মকি হকত পাকর।  

বোযমি-

১. দশক্ণ আকমশরকার বোদি বোভশিজুকয়লাকত যশদ বোতামাকক বোকাকিা �ন্ধু তার �াসায় শিমন্তণ ককর, আর তুশম 
যশদ ঠিক সমকয় শগকয় হাশজর হও, তাহকল ওরা বোতামাকক ভা�ক� বোপটুক আর বোলাভী। ঠিক সমকয়র বোচকয় একটু 
বোদশর ককর যাওয়াটাই বোসিািকার সংস্কৃশত। 

২. অন্যশদকক চীকি শগকয় বোকাকিা �ন্ধুকক ভুকলও অশভিন্দি জািাকত ফুকলর বোতাড়া উপহার বোদওয়া যাক� িা। 
কারণ চীকির সংস্কৃশত অনুযায়ী শুধু মৃত মানুর্ককই ফুকলর বোতাড়া বোদওয়ার প্রচলি রকয়কে। 

তক� সার্ারণত প্রকতযিককর কাকেই তার শিকজর সংস্কৃশত খু�ই ভাকলা এ�ং উপকযাগী মকি হয়। এজন্য সংস্কৃশতর 
বোকাকিা ভাল �া মন্দ শ�চার করা চকল িা। এক বোদকির র্মশীয় ও অন্যান্য শ�বোকসর সংস্কৃশতর সাকে অন্য বোদকির 
র্মশীয় ও অন্যান্য শ�বোকসর বোকাকিা রকম তুলিা করা চকল িা। পৃশে�ীকত একতা ত�শচত্রযিময় সংস্কৃশত আকে �কলই 
পৃশে�ীটা একতা সুন্দর মকি হয়।

আইি-কানুি, মূযেক�ার্, রীশতিীশত ও প্রো

সামাশজক কাোকমা স্ািীয় ও জাতীয় উভয় প্রকার আইি-কানুি, মূযেক�ার্, রীশতিীশত ও প্রো দ্ারা পশরচাশলত 
হয়। মানুর্ শিকজ সামাশজক কাোকমার অংি শহকসক� এইস� শিয়মকানুি, মূযেক�ার্, রীশতিীশত ও প্রোকক 
বোমকি চকল। জী�িযাপকির িািাি শ�র্কয়, বোযমি- িগড়া, দ্ন্দ্ব, জশমজমার মাশলকািা, উত্রাশর্কার ও শ�শভন্ 
সুকযাগ সংক্রাতে শ�র্য়গুকলা এই কাোকমা দ্ারা শিয়শন্তত হয়। 

সরকার
সরকার আইি-কানুি ও আইি প্রকয়াগকারী সংস্া বোযমি-পুশলি, আিসার প্রভৃশতর মাধ্কম ব্শক্কক সারাজী�ি 
শির�শচ্ছন্ভাক� শিরাপত্া ও সুরক্া বোদয়।

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমা
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

রাষ্ট্র

রাষ্ট্র আইি দ্ারা প্রশতশষ্ঠত কাোকমা হকলও  রাষ্ট্র শিকজ বৃহত্র সামাশজক কাোকমার অংি। আ�ার অন্যশদকক, 
রাষ্ট্র তার শ�শভন্ প্রশতষ্ঠাকির মাধ্কম সামাশজক কাোকমাকক পশর�ত্ডি করকত ভূশমকা রাকি। িাগশরককদর  
িািাি বোস�া (শিক্া, শচশকৎসা, িাদ্, �াসস্াি, শিরাপত্া, বোযাগাকযাগ, শ�কিাদি প্রভৃশত) প্রদাি করার মধ্ শদকয় 
রাকষ্ট্রর অশস্তত্ব আমাকদর কাকে সুস্পটি হয়।

অনুসন্ধািী কাজ:

খুশি আপা শজকজ্স করকলি, আচ্ছা আমরা শক কিকিা বোভক� বোদকিশে পূক� ্ড আমাকদর সংস্কৃশত বোকমি শেল? এিি 
আমরা আমাকদর সংস্কৃশত বোযমি বোদিশে আকগও শক একইরকম শেল? অকিক প্রশ্ন এিি আমাকদর মকি তাই িা? 
চকলা আমরা এ শ�র্কয় একটি অনুসন্ধািী কাজ ককর বোফশল। আমরা অনুসন্ধাকির র্াপগুকলা অনুসরণ ককর শকছু তথ্য 
সংগ্হ কশর। এই জন্য আমাকদর প্রশ্ন ততশর করকত হক�। চকলা আমরা খুকঁজ বো�র কশর আমাকদর বোদকির সংস্কৃশত 
আকগ বোকমি শেল? আকলাচিা ককর ঠিক কশর কত �ের আকগর সংস্কৃশত তথ্য সংগ্হ করকত চাই। এরপর আমরা 
বোকাকিা ৩-৪ জি �য়স্ক ব্শক্র কাে বোেকক তথ্য সংগ্হ কশর। প্রাতি তথ্য আমরা শ�শভন্ভাক� উপস্াপি করকত পাশর। 
দলগতভাক� ঠিক কশর আমরা কীভাক� উপস্াপি কর�। হকত পাকর বোপাস্টার উপস্াপি, বোদয়াশলকা �া প্রশতক�দি 
ততশর ইতযিাশদ।  

  

                 সমাজ,    িদী, 

সমুদ্র,        রাষ্ট্র,     মরুভূশম,         সমতল                      

ভূশম,    র্ম ্ড ,    প� ্ডত,    সরকার,        

আইি,       সংস্কৃশত

খুশি আপা এ�ার �লকলি, এতক্কণর আকলাচিা বোেকক চকলা আমরা শিকচর কাজটি করার বোচটিা কশর। প্রেকম 
৫/৬ জকির দকল ভাগ হকয়- আমাকদর পশর�াকর ও সমাকজ পশর�াকরর সদস্কদর কার অ�স্াি বোকাোয় এ�ং 
সমাকজ তাঁকদর ভূশমকা কী? তা খুকঁজ বো�র কশর। এরপর শিকচর েকটি পূূরণ কশর

চকলা এ�ার আমরা শিকচর েক পূরণ কশর

পাশর�াশরক অ�স্াি ও ভূশমকা সামাশজক  অ�স্াি ও ভূশমকা
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প্রাকৃতিক ও সামাতিক 
কাঠায়মাি আন্তঃসম্পক্য

সামাশজক কাোকমার পশর�ত্ডকি আিপাকির পশরক�কির প্রভা�  

িীলা, রশি ও সালমা স্কুকল আসার পকে বোদিল একটা িাকলর পাকি অকিক মানুর্ শভড় ককর দাঁশড়কয় আকে। ওরা 
কাকে বোযকত বোদিকত বোপল অকিক মাে মকর বোভকস উকেকে। বোদকি ওকদর মি িারাপ হকয় বোগল। 

সালমা �লল আচ্ছা মােগুকলা বোকি মারা বোগল? 

িীলা �লল, আমার মকি হয় িাকলর পাশি িারাপ হকয় বোগকে, তাই মাে মকর যাকচ্ছ, কারণ বোদিশেস িা পাশি 
বোকমি বোযি কাকলা রকঙর হকয় বোগকে। 

রশি �লল, আরও বোদি িাকলর পাকি একটা কারিািা আকে এ�ং ওই কারিািার স� ময়লা পাশি িাকল  
শগকয় পড়কে।

আকয়িা �লল, আমাকদর �াশড়র পাকি একটা ইটভাটা আকে, ওিািকার কাকলা বোর্াঁয়া যিি বো�শি বো�র হয়, তিি 
আমার খু� বোসকটি হয়।

সাশক� �লল, কলকারিািা বোদিশে অকিক শকছু সমস্া ততশর করকে। আচ্ছা আমরা বোতা অনুসন্ধাি করকত পাশর 
কলকারিািা আমাকদর পশরক�কির উপর আরও কী কী প্রভা� বোফলকে? 

আকয়িা �লল, তাহকল বোতা আমাকদর একটা কারিািায় বোযকত হক� বোদিকত। কারণ কারিািা বোতা আমাকদর 
লাগক�। বোক�ল বোদিকত হক� বোসগুকলা বোযি পশরক�কির ক্শত িা ককর।

শরিা �লল, হযিাঁ আ�ার অনুসন্ধাকির শ�র্য় শিকয় শকছু প্রশ্নও ততশর করকত হক�। তাহকল চকলা আমরা খুশি 
আপাকক ব্াপারটা �শল।

খুশি আপা স� শুকি �লকলি, এ বোতা ভাকলা কো, তাহকল বোতামরা কারিািায় শগকয় কী কী বোদিকত চাও তা 
প্রকশ্নর আকাকর এর তাশলকা ততশর ককর বোফকলা।

তিি তারা দকল ভাগ হকয় প্রশ্ন ততশর করল:

কাঁচামাল শ�র্কয়র অনুসন্ধাকির েক

কাঁচামাল কাঁচামাকলর উৎস
কাঁচামাল সংগ্হ ও ব্�হাকরর 

কারকণ পশরক�কির উপর প্রভা�
ফলাফল
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কাঁচামাল ব্�হার ককর দ্রব্ ততশরকত প্রকয়াজিীয় জ্ালাশি/ িশক্ শ�র্য়ক অনুসন্ধাকির েক

জ্ালাশি/িশক্ জ্ালাশি/িশক্র উৎস
জ্ালাশি/িশক্ সংগ্হ ও ব্�হাকর 

পশরক�কির উপর প্রভা�
ফলাফল

�জ্ডযি শ�র্য়ক অনুসন্ধাকির েক

�জ্ডযি �কজ্ডযির উৎস পশরক�কির উপর �কজ্ডযির প্রভা� ফলাফল

তারপর তারা খুশি আপার সহকযাশগতায় একটি কারিািায় বোগল পশরদি ্ডি করকত এ�ং অনুসন্ধাি বোিকর্ তারা 
প্রাতি তথ্যসমূহ স�ার সামকি দলগতভাক� উপস্াপি করল।

চকলা, আমরাও ওকদর মকতা প্রশ্ন ততশর ককর কারিািা পশরদি ্ডকি যাই।

 

পৃশে�ীব্াপী প্রভা�
পকরর শদি ক্াকস রশি �লল, আমরা বোতা আমাকদর আিপাকির পশরক�কির উপর কলকারিািার প্রভা� বো�র 
করলাম, শকন্তু এ প্রভা� শক শুধু আমাকদর চারপাকিই োকক, িাশক পৃশে�ীজুকড়ই পড়কত পাকর?

মুশিয়া �লল, কলকারিািা বোতা স� বোদকিই আকে, তাহকল বোতা পৃশে�ীর অকিক সমস্া হকচ্ছ। 

খুশি আপা �লকলি, ঠিক �কলে মুশিয়া, চকলা আমরা শকছু পরীক্ার মাধ্কম তা খুকঁজ বো�র করকত পাশর  
শকিা বোদশি।

ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি
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প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমার আতেঃসম্ক্ড

এিি শতিটি দকল ভাগ হকয় তারা পরীক্াগুকলা শুরু করল।

প্রেম দল শ�দ্ালয় প্রাঙ্গকণ একটি গাকের োয়াযুক্ স্াকি এক িডে �রফ, একটি পাত্র  ও একটি ঘশড় রািক�; 
শদ্তীয় দল বোরাকদর মকধ্ এক িডে �রফ, একটি পাত্র ও একটি ঘশড় রািক�; এ�ং র্তীয় দল দুটি োকম ্ডাশমটার, 
একটি মুি�ন্ধ কাকচর গ্াস ও একটি োকম ্ডাশমটার রািক�। ১ ও ২ িং দল তাকদর �রফটি সম্পূণ ্ড গকল যাওয়ার 
অে ্ডাৎ গলকির সময় পশরমাপ করক�। ৩ িং দল তাকদর দুটি োকম ্ডাশমটাকরর একটিকক বোরাকদর মকধ্ রািক� ও 
অন্যটি কাকচর গ্াকস বোরকি মুি �ন্ধ ককর বোরাকদর মকধ্ বোরকি বোদক� এ�ং শকছুক্ণ পর পর তাপমাত্রার পশরমাণ 
বোরকর্ ্ড করক�। পর�তশী ১০-১৫ শমশিট ওরা যার যার অ�স্াকি অকপক্া করক�।

চকলা আমরাও ওকদর মকতা ককর দকল ভাগ হকয় পরীক্াগুকলা ককর বোদশি

এরপর ৩টি দলই ক্াকস একস কারণসহ তাকদর অশভজ্তার েক বোপপাকর শলকি অন্য দুই দকলর সকঙ্গ বোিয়ার 

করল।

১ ও ২ িং দকলর অশভজ্তা

দল �রফ গলার সময় কারণ

১ িং দল

২ িং দল

৩ িং দকলর অশভজ্তা

১ িং োকম ্ডাশমটার ১০-১৫ শমশিট পকর তাপমাত্রা -------

২ িং োকম ্ডাশমটার ১০-১৫ শমশিট পকর তাপমাত্রা--------

শমশল �লল, আমরা বোতা পরীক্কণ বোদিলাম বোযিাকি গাে শেল িা বোসিাকি তাপমাত্রা দ্রুত বৃশধি বোপল। 

সাশক� �লল, তার মাকি গােপালা ককম বোগকল পৃশে�ীর তাপমাত্রা আরও বো�কড় যাক�।

খুশি আপা �লকলি, বোসটা আসকল বোকমি হক� চকলা আমরা একটা কশমকস পকড় তা বোদশি:
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সবুকজর পকে পৃশে�ী

বোতামরা আজ খু� উকত্শজত 
মকি হকচ্ছ

হুরকর! হা হা এটা আমাকদর জন্য  
বোসরা একটি কযিাশম্ং হকত যাকচ্ছ!

মা, আশম শক একটু সমুকদ্রর পাকি 
ঘুরকত বোযকত পাশর?

হযিাঁ, যাও তক� বো�শিদুর যাক� িা।  
আর বোিাংরা ময়লা র্রক� িা। 

ওিাকি বোদিলাম অকিক আ�জ্ডিা। 
তাড়াতাশড় শফরক�। বোতামার জন্য 

একটি চমক আকে।

ইি! শক ময়লা। আমার যশদ সুপার পাওয়ার োকত এক শিকমকর্ 
স� ময়লা পশরষ্কার ককর সমুদ্র তসকত সুন্দর ককর তুলতাম।
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আহ্! হাঁটকত হাঁটকত ক্াতে হকয় বোগলাম!
এই িরম �াশলকত একটু গশড়কয় বোিওয়া 

যাক।

আহা! এিািটার �াশল কী গরম একটু 
গশড়কয় বোিওয়া যাক!

আকর, এশক! আশম বোতা হাওয়ায় উড়শে। 
আমাকদর কযিাম্ বোকাোয়! একতা পাশি! 

সমুদ্র একতা �কড়া হকলা শকভাক�!

তুশম বোক?

আশম প্রকৃশত, দূশর্ত পৃশে�ীকক 
ভাকলা করার জন্য একসশে।

আশম ব্রতী, শকন্তু পৃশে�ী দূশর্ত হকলা 
কিি? আমরা বোতা কযিাম্ ককরশেলাম।

আশম বোতামাকক বোতামার সময় বোেকক 150 �ের 
ভশ�ষ্যকত শিকয় একসশে! চকলা বোদিাই বোতামাকক 

কীভাক� পৃশে�ী দূশর্ত হকয়কে।

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমার আতেঃসম্ক্ড
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এটা বোকাোয়? একতা গরম!

শকন্তু, এিাকি �রফ বোকাোয়!

স� গকল পৃশে�ীকক ডুশ�কয় শদকয়কে...

একতা �রফ গকল বোগল বোকমি ককর?

চকলা বোতামাকক বোদশিকয় শিকয় আশস 
পৃশে�ী বোককিা দূশর্ত হকলা।

উত্র বোমরু...
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একতা কাকলা বোর্াঁয়া... বোদিা যাকচ্ছ 
িা শকছুই, আর শক দুগ ্ডন্ধ...ওয়াক... 
আর একতা িব্দ। কাি বোফকট যাকচ্ছ। 

শগ্িহাউস গ্যাস, বোসটা আ�ার 
শক? এর ফকল তাপমাত্রাই �া 

�াকড় শকভাক�?

হযিাঁ, আকগর মানুর্রা 
গােপালা বোককট 
বোযিাকি বোসিাকি 
কলকারিািা 

�াশিকয়কে, তার 
ফকল �াতাকস কা� ্ডি 

র্াই অক্সাইর্সহ 
অন্যান্য শগ্িহাউস 
গ্যাস বো�কড় বোগকে 
এ�ং এর ফকল 

তাপমাত্রাও বো�কড় 
বোগকে। 

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমার আতেঃসম্ক্ড
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আচ্ছা, তাহকল ব্াপারটা বোতামাকক 
বুশিকয় �শল।

এই বোয গ্যাসগুকলা বোদিে, এরা হকলা 
শগ্িহাউস গ্যাস। এরা সূকয ্ডর তাপ 

র্কর বোরকিকে। 

এরা িা োককল পৃশে�ীর তাপমাত্রা 
হকতা -18০ শর্শগ্ বোসলশসয়াস। তাহকল বোতা গ্যাসগুকলা ভাকলা। 

পৃশে�ীর তাপমাত্রা ঠিক রািকে। 
শকন্তু একদর একতা ভয়ংকর বোদিাকচ্ছ 

বোকি?

তার কারণ কলকারিািা, জী�াশ্ম জ্ালাশির ব্�হার, গাশড়র কাকলা বোর্াঁয়ার মাধ্কম �ায়ুমডেকল একদর 
পশরমাণ শদি শদি অকিক বো�কড় বোগকে। 

কা� ্ডি র্াই 
অক্সাইর্

শমকেি

িাইট্াস 
অক্সাইর্
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গাে শকন্তু আমাকদর �ন্ধু, বোস কা� ্ডির্াই 
অক্সাইর্কক শিকজর িা�ার �ািাকত কাকজ 
লাশগকয় �ায়ুমডেকল কা� ্ডকির পশরমাণ ঠিক 

রািত। 

মানুর্ বোসই গাে বোককট ততশর করল 
কলকারিািা, শকন্তু িতুি ককর 

আর গাে লাগাল িা।

ফকল �ায়ুমডেকল শগ্িহাউস 
গ্যাকসর পুরুত্ব বো�কড় বোগল।

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমার আতেঃসম্ক্ড
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শগ্িহাউস গ্যাস 
ঠিক কাকচর 
মকতা। কাচ 

বোযমি তাপ র্কর 
রাকি, ওরাও 
বোতমি তাপ 

র্কর রাকি। ওরা 
সংখ্যায় বো�শি 
হওয়ার কারকণ 
বো�শি বো�শি তাপ 
র্কর রািা শুরু 
করল। এরা

সূকয ্ডর তাপ পৃশে�ীকত আসকত বোকাকিা �ার্া বোদয় িা, 
শকন্তু পৃশে�ী বোেকক তাপকক চকল বোযকত �ার্া বোদয়। এ 
ঘটিাকক �লা হয় শগ্িহাউস ইকফ্ট। আর এই শগ্ি 
হাউস গ্যাকসর কারকণ পৃশে�ীর তাপমাত্রা �াড়কতই 
োকল। আর এ অ�স্াককই �লা হয় বোগ্া�াল ওয়াশম ্ডং 
অে ্ডাৎ পৃশে�ীর তাপমাত্রা বো�কড় যাওয়া।

আর এই বোগ্া�াল ওয়াশম ্ডং এর ফকল বোমরুর স� �রফ গকল সমুদ্র পৃকষ্ঠর উচিতা বো�কড় যাকচ্ছ....... আর �দকল বোগকে জল�ায়ু। 
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এই বোয উত্র বোমরু তুশম বোদিকল, বোসিাকি এিি আর �রফ বোিই। 
তার কারণ �রফ োকার জকন্য বোয তাপমাত্রা প্রকয়াজি শেল বোসটা 
�দকল বোগকে। এরকম আরও আ�ওহাওয়ার উপাদাি বোযমি, 
বৃশটিপাত যতটুকু হওয়ার দরকার শেল, বোকাোও তার বোেকক 
কম হকচ্ছ, বোতা বোকাোও বো�শি। ফকল বোযিাকি যতটুকু গােপালা 
জন্মা�ার কো তা জন্মাকচ্ছ িা, আ�ার বোযিাকি গােপালা োকার 
কো িয়, বোসিাকি গােপালা জন্মাকচ্ছ। চকলা বোতামাকক আকরক 
জায়গায় শিকয় যাই....

এটা বোকাোয়?

ও মা! এ বোদশি অকিক অকিক গাে। তার 
মাকি মরুভূশমর জল�ায়ুও �দকল যাকচ্ছ?

ঠিক তাই। চকলা আ�ার আমাকদর 
আকগর জায়গায় শফকর যাই। 

এটা সাহারা মরুভূশম

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমার আতেঃসম্ক্ড
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এমা! বোদকিা মােটা প্লাশস্টক ব্াগ বোিকয় 
বোফলকে...কত ময়লা সমুকদ্র...পৃশে�ী বোতা 

ময়লাকত ভকর বোগকে... 

আর এভাক� পৃশে�ীর স� শকছু শ�র্াক্ হকয় বোগকে.... একতা দূর্কণর ফকল বোদকিা মানুর্রা স� 
অসুস্ হকয় পকড়কে. আর মারাও যাকচ্ছ..

এিি বোতা আর 
শকছু করা যাক� 
িা..শকন্তু এরকম 
অ�স্া যশদ 
বোতামরা িা ততশর 
করকত তাহকল 
বোতা পৃশে�ী দূশর্ত 
হকতা িা....

প্রকৃশত তুশম 
পৃশে�ীকক �াচাও 
শপ্লজ...!

+ + Doctor’s chamber
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িা িা িা !! আমরা শকছুকতই 

পৃশে�ীকক দূশর্ত হকত বোদক�া 

িা..তুশম �কলা শক করকল 

আমরা জল�ায়ু পশর�ত্ডি 

বোেকাকত পার�! আমাকদর 

শক করকত হক�..আশম তাই 

কর�...আশম বোতামাকক কো 

শদলাম!

তাহকল বোিাকিা

ময়লা আ� ্ডজিা শিশদ ্ডটি জায়গায় বোফলক�।

বোকাকিা শজশিস অপচয় করক� িা

ইকলকট্শিক্স শজশিসপত্র ব্�হার িা করকল �ন্ধ রািক�।

শজশিসপত্র শিতাতে প্রকয়াজি োড়া 
ব্�হার করক� িা! যতটা সম্� 
শজশিসপত্র �ার�ার ব্�হার করক�, 
শরসাইককল ককর ব্�হার করক�।

বো�শি বো�শি গাে লাগাক�

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমার আতেঃসম্ক্ড
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আকর এই 

বোতা আমার 

মা, আমাকদর 

কযিাম্... 

মা....

এই বোয ব্রতী আমরা বোতামাকক খুকঁজ হয়রাি আর 
তুশম এিাকি একস ঘুমাচ্ছ! .... 

এই বোদকিা বোতামার চমক!

ওয়াও বোকক... 

দুঃশিত আশম এিিই এটা 
সঠিক জায়গায় বোফলশে...

এশক �া�া তুশম বোকক বোিকয় 
প্যাককটটা এিাকি বোফলকল 
বোকি? এটা সমুকদ্র শগকয় 
পড়কল বোতা মাকেরা িা�ার 
বোভক� এটাই িাক�...
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আর �া�া তুশম �কলশেকল িা জন্মশদকি 
আমাকক একটা উপহার বোদক�..

হযিাঁ �কলা বোতামার শক চাই...

আশম আমাকদর চারপাকির িাশল 
জশম বোত ১০০ গাে লাগাকত চাই---

১০০ গাে, শকন্তু বোকি....

আমাকদর বোতা পৃশে�ীকক �াঁচাকত 
হক�, িাশক? আশম বোয প্রকৃশতকক 
কো শদকয়শে।

�া�া আমার বোকাকিা বোিলিা 
চাই িা আমার বোতা অকিক 

আকে, শুধু শুধু অপচয় 
করার দরকার বোিই।

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমার আতেঃসম্ক্ড
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রশি �লল, ভাকলা, তক� সশতযিই যশদ এভাক� শগ্িহাউস গ্যাস বো�কড় যায় তাহকল বোতা ভয়ংকর অ�স্া হক�।

শমশল �লল, শুধু শক তাই, পৃশে�ীর দূর্ণও বোতা বো�কড় বোগকে!

শরশম �লল, আপা কশমকসটা পকড় বোতা অকিক শকছু জািকত পারলাম, শকন্তু পৃশে�ীর জকন্য খু� শচতো হকচ্ছ।

খুশি আপা �লকলি হযিাঁ কশমকস বোেকক পৃশে�ী দূশর্ত হওয়ার অকিক কারণ আমরা বোদকিশে। চকলা এিি আমরা 
এস� শ�র্কয় যা যা জািকত বোপকরশে তা েকক পূরণ ককর বোফশল। 

তিি ওরা দকল ভাগ হকয় পৃশে�ী দূশর্ত হওয়ার কারণ এ�ং বোসগুকলা বোকি হকলা তা খুকঁজ বো�র ককর েক পূরণ 
ও শ�র্য়গুকলা ব্াখ্যাসহ উপস্াপি করল-

দূর্ণ শগ্িহাউস ইকফ্ট বোগ্া�াল ওয়াশম ্ডং জল�ায়ু পশর�ত্ডি

কাজ বোিকর্ শমশল �লল, খু� ভাকলা হকলা বোয আমরা পৃশে�ীর জকন্য যা ভাকলা িয় তা শচশনিত করকত 
বোপকরশে। 

টিিা �লল, বোগ্া�াল ওয়াশম ্ডং এর ফকল বোতা বোমরু অঞ্চকলর �রফ খু� দ্রুত গকল যাকচ্ছ, তাহকল বোতা 
ওিািকার প্রাণীকদর বোেঁকচ োকা ককটির হকয় পড়কে। 

সাশক� �লল, আমরা বোতা পরীক্া ককর বোদকিশেলাম বোযিাকি গাে শেল বোসিাকি �রফ গলকত বো�শি সময় 
বোলকগশেল। 

শমশল �লল, তা বোতা ঠিক, শকন্তু আমরা মানুর্রা বোতা শদি শদি কারকণ অকারকণ অকিক গাে বোককট 
বোফলশে। 

তাসশিম �লল, ইি আমরা মানুর্রা বোকি বোয একতা িারাপ কাজ কশর!
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খুশি আপা �লকলি, শকন্তু মানুর্রাই বোতা আ�ার ভাকলা কাকজর মাধ্কম পৃশে�ীকক ভাকলা রািকত পাশর- 
িাশক! স�াই �লল ঠিক ঠিক। কারিািা ততশরর সময়ও পশরক�কির কো মাোয় রািকত হক�। আজকাল 
আমাকদর বোদকিও অকিক পশরক�ি�ান্ধ� কারিািা ততশর হকচ্ছ।

প্রাকৃশতক কাোকমার পশর�ত্ডকি সামাশজক জী�কি প্রভা� 
আজ খুশি আপা ক্াকস আসার পকর সাশক� �লল, আপা আমরা বোতা বোদিলাম মানুকর্র কারকণ প্রকৃশতর কত 
কত ক্শত হকয় যাকচ্ছ। এভাক� যশদ প্রকৃশতর স� পাকটে বোযকত োকক, তাহকল বোতা আমাকদর জী�কিও তার �কড়া 
র্রকির প্রভা� পড়কত পাকর- তাই িা? 

শমশল �লল, এ ব্াপারটা বোতা আমরা ‘যোমলী’ গকল্পই বোদকিশেলাম। 

খুশি আপা �লকলি, ঠিক তাই, আচ্ছা চকলা বোতা বোদশি আকরক�ার যোমলী গ্াকম প্রকৃশতর বোকাি বোকাি পশর�ত্ডকি 
মানুকর্র জী�কি ঠিক কী কী প্রভা� পকড়শেল।

 তিি তারা দকল ভাগ হকয় পশর�ত্ডকির প্রভা�গুকলা খুকঁজ বো�র করল।

এরপর খুশি আপা �লকলি, আমরা বোতা স�াই িদী বোদকিশে তাই িা? আচ্ছা িদীর র্াকর কী কী োককত বোদকিে 
বোতামরা? 

অশভ �লল, আপা আমার মামার �াশড়র পাকি একটা িদী আকে, বোসই িদীর র্াকর র্াকির জশম শেল, আ�ার 
শকছু দূকর ককয়কটা �াশড়ও শেল।

তাসশিম �লল, আপা আমরা ছুটিকত গ্াকম শগকয়শেলাম বো�ড়াকত। ওিাকি িদীর পাকি কৃশর্জশম এ�ং তার একটু 
পাকি একটা ইটভাটা বোদকিশে। 

খুশি আপা �লকলি, আচ্ছা বোতামাকদর বোদিা িদীর র্ারণা বোতা বোপলাম। এিি যশদ �শল বোতামাকক একটা িদী 
�ািাকত হক� যার চারপাকি বোতামরা বোতামাকদর ইকচ্ছমকতা ফসকলর জশম, িহর, কারিািা, ঘর-�াশড় প্রভৃশত স্াি 
�সাকত পারক�, তাহকল বোকমি হক� �কলাকতা?

স�াই আিকন্দ হাততাশল শদকয় উেল।

শরভার পাজল ততশরর শিয়ম

খুশি আপা তিি তাকদর বোোকটা বোোকটা দকল ভাগ হকয় বোযকত �লকলি। তারপর �লকলি, স�ার �ইকয়র বোিকর্ 
পশরশিটি-4 অংকি শরভার পাজল সংযুক্ আকে। বোসিাি বোেকক কাঁশচ শদকয় পাজল এর পৃষ্ঠা দুটি  বোককট আলাদা 
ককর বোিক�। তারপর েশ�কত বোয চারককািা �াকক্সর শভতকর টুককরা টুককরা েশ� রকয়কে, বোসই েশ�গুকলা বোককট 
েশ�গুকলা আলাদা ককর বোফল। তারপর শতশি, প্রশতটি দলকক ‘উৎস’ অংিটি একটি িদীর শুরুকত, অে ্ডাৎ তাকদর 
ব্�হৃত েক বোপপাকরর স�কচকয় উপকরর শদকক এ�ং ‘মুি’ অংিটি, বোযটি িদীর বোির্, তা েক বোপপাকরর শিকচর 
শদকক রািকত �লকলি। 

তিি প্রশতটি দল একটি ককর িদীর গশতপে �ািাল। �ািাকিা বোির্ হকল বোটপ শদকয় েক বোপপাকর িদীটিকক 
আটকক শদকলা এ�ং পাকি শলিল িদীর পাকি তারা কী কী শজশিস/স্াকির অ�স্াি শচশনিত ককরকে।

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমার আতেঃসম্ক্ড
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চকলা আমরাও ওকদর মকতা ককর দকল ভাগ হকয় 
পাজকলর সাহাকর্য আমাকদর িদী �ািাই। 

স্ািীয় পয ্ডাকয় প্রভা�
খুশি আপা প্রকতযিককর িদী বোদকি হাততাশল শদকয় ওকদর অশভিন্দি জাশিকয় �লকলি, বোতামরা প্রকতযিকক খু� সুন্দর 
িদী �াশিকয়ে। এিি ভাক�া বোতা এিাকি যশদ িদীটি িা োকক, িদীর গশতপকের বোকাকিা পশর�ত্ডি হয়, িদীর পাড় 
ভাঙা শুরু হয় তাহকল বোকমি হক�? 

স�াই বোতা খু� শচতোয় পকড় বোগল! 

তিি খুশি আপা তাকদর শকছু েশ� বোদিাকলি।

িদীগুকলার এরকম হ�ার বোকাকিা কারণ খুকঁজ পাচ্ছ শক?

ফাকতমা �লল, আপা িদী যশদ চলার পকে বোকাকিা �ার্া পায়, তাহকল তার গশতপে পাকটে  
বোফলকত পাকর। 

সাশক� �লল, হযিাঁ যশদ িদীকত �াঁর্ শদই। আমরা বোতা আমাকদর �ািাকিা িদীকত একটা �াঁর্ শদকয়শেলাম- আহা 
শক বোয ভুল হকয় বোগল। 

খুশি আপা �লকলি, িা সাশক� তুশম ভুল ককরাশি, আমরা আমাকদর প্রকয়াজকি অকিক সময় িদীকত �াঁর্  শদই, 
শকন্তু বোসটার পশরকল্পিা সঠিকভাক� করকত হক�। 

রশি �লল, আপা িদীটি যশদ শুশককয় যায়, তাহকল বোতা আিপাকির কৃশর্কাকজর পাশির সমস্া হক�। 

খুশি আপা �লকলি, শুধু শক তাই! আচ্ছা চকলা, তাহকল আমরা খুকঁজ বো�র কশর িদীর পশর�ত্ডকির ফকল কী কী 
প্রভা� পড়কত পাকর। তিি তারা দলগতভাক� েক আকাকর িদীভাঙি, িদীর শুশককয় যাওয়া এ�ং গশতপে 
পশর�ত্ডকির কারণ ও প্রভা� অনুসন্ধাি ককর বো�র করল।
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িদীর অ�স্া কারণ সামাশজক জী�কি  প্রভা�

িদীভাঙি

১.
২.
৩.
৪.

১.
২.
৩.
৪.

িদীর শুশককয় যাওয়া

১.
২.
৩.
৪.

১.
২.
৩.
৪.

গশতপে পশর�ত্ডি

১.
২.
৩.
৪.

১.
২.
৩.
৪.

চকলা, আমরাও ওকদর মকতা ককর দকল ভাগ হকয়
 িদীর পশর�ত্ডকির কারণ ও প্রভা� েকক পূরণ কশর।

প্রাচীি মানুকর্র জী�কি িদীর প্রভা�
আজ ক্াকসর শুরুকত ওকমরা �লল, আপা কাল �াসায় শগকয় যিি আমাকদর িদী শিকয় অনুসন্ধাকির কো 
�লশেলাম, তিি আমাকদর সাহার্যকমশী িালা �লল, তার জী�কিও এমি ঘটিা ঘকটকে। 

িালা �লল, তাকদর �াশড় শেল যমুিা িদীর পাকড়র একটি গ্াকম। তাকদর �াশড়র একটু দূকর শেল যমুিা িদী। 
তাকদর পুকুর ভরা মাে শেল, অকিক র্াকির জশম শেল। তাকদর অকিক র্াি হকতা, ফসকলর জশমকত িািা র্রকির 
ফসল হকতা। িালা �লল বোয, িদীর র্াকরর জশম িাশক অকিক উ� ্ডর হয়। অকিক ভাকলা কৃশর্কাজ করা যায় 
এর্রকির জশমকত। শকন্তু িদীভাঙকি তাকদর আজ আর ঘর�াশড় জশম পুকুর শকছুই বোিই। তার �র এিি িহকর 
শরকিা চালায় আর বোস আমাকদর �াসায় সাহার্যকারী শহকসক� কাজ করকে। জাকিি আপা, িালা কোগুকলা 
�লকত �লকত কান্া করশেল। আমার খু� িারাপ লাগশেল।

খুশি আপা �লকলি, আহাকর আমাকদরও স�ার খু� িারাপ লাগকে বোতামার িালার জী�কির কো শুকি। বোতামরা 
জাকিা এরকম ঘটিা শকন্তু শুধু ওকমরার িালার জী�কি ঘকটকে তাই িয়, এরকম �হু মানুর্ আকে যাকদর 
জী�কির কাশহশি ওকমরার িালার সকঙ্গ শমকল যাক�। 

শিহাি �লল, আচ্ছা প্রাচীিকাকল বোতা এিিকার বোচকয়ও অকিক �কড়া �কড়া িদী শেল। আর প্রাচীিকাকল বোযকহতু 
িদীপেই শেল যাতায়াকতর অন্যতম মাধ্ম, তাই শিশ্চয় বোসিাকির মানুকর্র জী�কিও িদীর অকিক প্রভা� 
শেল- তাই িা?

সাশক� �লল, হযিাঁ আমাকদর ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি  �ইকয়র ইশতহাস অংি বোেকক বোজকিশে বোয, শমিরীয় 
সভযিতা িীলিদকক বোক্রি ককরই গকড় উকেশেল।

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমার আতেঃসম্ক্ড
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

রশি �লল, চকলা তাহকল  আমরা অনুসন্ধাি ককর খুকঁজ বো�র কশর প্রাচীি মানুকর্র িদীককশ্রিক সভযিতার ইশতহাস। 

খুশি আপা �লকলি, বো�ি বো�ি এমি অনুসন্ধািী মিই বোতা চাই।

টিংকু �লল, আমরা আমাকদর লাইকব্রশরকত বোদিকত পাশর এ সম্শক্ডত বোকাকিা �ই আকে শকিা। 

খুশি আপা �লকলি, হযিাঁ বোতামরা এ কাজটি করার জন্য  ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি �ইকয়র ইশতহাস অংি, 
শিক্ককর  সাহার্য শিকত পার আ�ার �কড়াকদর সাহাকর্য ইন্ারকিকটর মাধ্কমও তথ্য সংগ্হ করকত পার। 

ওরা তিি দলগত আকলাচিা ও �ইকয়র সাহাকর্য প্রাচীি মানুকর্র িদীককশ্রিক সভযিতার ইশতহাস অনুসন্ধাি 
ককর পৃশে�ীর মািশচকত্র তা উপস্াপি করল এ�ং বোসসকল সভযিতার দুটি শ�কির্ ত�শিটিযি শলিল যা িদীর দ্ারা 
প্রভাশ�ত হকয়শেল।

ত�শিটিযি: 1 ত�শিটিযি: 2

িাম: 

প্রাচীি মানুকর্র িদীককশ্রিক সভযিতার 
ইশতহাস

চকলা আমরাও ওকদর মকতা ককর প্রাচীি মানুকর্র িদীককশ্রিক সভযিতার ইশতহাস অনুসন্ধাি ককর  পৃশে�ীর মািশচকত্র 
তা শচশনিত কশর এ�ং বোসস� সভযিতার ২টি শ�কির্ ত�শিটিযি শলশি যা িদী দ্ারা প্রভাশ�ত হকয়শেল।

খুশি আপা তাকদর কাকজর জন্য স�াইকক অশভিন্দি জািাকলি।

শমশল �লল, আমরা বোদিলাম যিি উপযুক্ পশরক�কির অভা� হকয়কে তিিই প্রাচীি সভযিতাগুকলা বোসিাি বোেকক 
স্ািাতেশরত হকয়কে। আ�ার শকছু  শকছু সভযিতা শ�লীিও হকয় বোগকে।
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রশি �লল, প্রাচীিকাকল মানুর্ শেল কম এ�ং �স�াকসর জায়গা শেল অকিক, আ�ার তাকদর স্ািাতেশরত হকত 
বোকাকিা অনুমশত, বোযমি পাসকপাট ্ড �া শভসার প্রকয়াজি শেল িা, তাই বোতা তারা শিকজকদর পেন্দমকতা জায়গা 
বোিাঁজার পে বোপকয়শেল। শকন্তু এিি বোতা পৃশে�ীকত মানুকর্র তুলিায় �স�াসকযাগ্য জায়গার পশরমাণ অকিক ককম 
বোগকে। আ�ার আমরা ইকচ্ছমকতা বোকাকিা জায়গায় শগকয় �স�াসও করকত পার� িা। তাহকল এিি যশদ আমরা 
শিকজকদর �স�াকসর জায়গা দূশর্ত ককর বোফশল, তাহকল কী হক�?

সাশক� �লল, তাহকল বোতা আমাকদরও শ�লুতি হকয় বোযকত হক�। শকন্তু আমরা যশদ আমাকদর �স�াকসর জায়গা 
ভাকলা রািকত বোচটিা কশর, তাহকল বোতা দুশশ্চতো শকছুটা কমাকিা বোযকত পাকর, তাই িা?

খুশি আপা �লকলি, এই বোতা শ�ক�চক মানুকর্র মকতা কো। প্রকৃশতর বোযককাকিা কাোকমা যশদ পশর�ত্ডি হয় 
তার প্রভা� আমাকদর সামাশজক জী�কি অ�যেই পড়ক�। তক� এস� কাজ করকত বোগকল �কড়াকদর একটু সাহার্য 
লাগক�। 

গকণি �লল, আপা আমাকদর প্রায় স�ার �াসায় �া আমাকদর এলাকায়ও বোতা অকিক �য়স্ক মানুর্ আকেি, যারা 
এর্রকির কাকজ আমাকদর সাহার্য করকত পাকরি।

শমশল �লল, আর বোযকহতু আমরা প্রাচীি সভযিতা শিকয় অনুসন্ধাি করশে, তাই এলাকার �য়স্ক মানুর্কদরই এ 
কাকজ আিা ভাকলা হক�, কারণ তাকদর অশভজ্তাও স�ার বোেকক বো�শি। স�াই তাকক সমে ্ডি জািাল।

খুশি আপা �লকলি, �াহ, তাহকল বোতা খু�ই ভাকলা হয়। তাহকল বোতামরা আকলাচিা ককর বো�র ককরা শিকজর 
এলাকাকক ভাকলা রািার মকতা বোকাি বোকাি কাজ বোতামরা করকত চাও। এই কাজটি আমরা সশক্রয় িাগশরক 
ক্াক�র মাধ্কম কর�। তারা দলগত আকলাচিা ককর ককয়কটি কাকজর তাশলকা �ািাল, যা তারা এলাকার �য়স্ক 
মানুর্কদর সাহার্য শিকয় করকত চায়।

এলাকাকক ভাকলা রািার কাকজর তাশলকা

১. এলাকার রাস্তাঘাট পশরষ্কার রািা

২. এলাকায় র্াস্টশ�কির ব্�হাকর মানুর্কক সকচতি করা

৩.  

4.

5.

চকলা, আমরাও ওকদর মকতা ককর আমাকদর এলাকা ভাকলা রািার শকছু কাকজর তাশলকা ততশর 

কশর। যা এলাকার প্র�ীণ মানুকর্র সহায়তায় করকত পাশর।

স�াই শমকল প্রশতজ্া করল ওরা এমি বোকাকিা কাজ করক� িা যাকত ভশ�ষ্যকত আমাকদর পৃশে�ী আমাকদরই 
�স�াকসর অকযাগ্য হকয় পকড়। ওরা শুরু করক� এলাকার বোোকটা বোোকটা কাজ শদকয়, একশদি এমি বোোকটা বোোকটা 
কাজ একত্র হকয় পুকরা পৃশে�ীকক ভাকলা রািার জন্য ভূশমকা রািক�।

প্রাকৃশতক ও সামাশজক কাোকমার আতেঃসম্ক্ড
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সমাি ও সম্পয়িি কথাসমাি ও সম্পয়িি কথা

ক্াকসর শুরুকতই খুশি আপা স�ার বোিাঁজি�র শিকলি। তারপর �লকলি, চকলা আজও শকছু েশ� শিকয় কাজ শুরু 
কশর। একসা স�াই শমকল শিকচর েশ�গুকলা বোদশি এ�ং বো�ািার বোচটিা কশর।

পাশি প্রাকৃশতক গ্যাস সূকয ্ডর আকলা হাতুশড়

টাকা গােপালা কয়লা কৃর্ক

�াবুশচ ্ড যাত্রী�াহী �াস শিক্ক ট্া্টর
স�ার েশ� বোদিা বোির্ হকল খুশি আপা �লকলি, এ�ার �কলা উপকরর এই েশ�গুকলাকক একসকঙ্গ আমরা শক 
�লকত পাশর? 

আকয়িা: েশ�কত বোদিাকিা মানুর্ আর অন্য স�ই আমাকদর বোকাকিা িা বোকাকিা ভাক� কাকজ লাকগ!

আনুই: এই মানুর্গুকলার রেম, অন্যান্য উপকরণ এ�ং �াশক শজশিসগুকলা ব্�হার ককর আমরা অকিক শকছু 
�ািাকত পাশর।

দীপঙ্কর: এগুকলা ব্�হার ককর আমরা অকিক বোস�া বোপকয় োশক!

খুশি আপা �লকলি, �াহ্! বোতামরা বোদশি একদর গুরুত্বপূণ ্ড ত�শিটিযিগুকলাই �কল শদকল। ঠিকই �কলে বোতামরা। 
একদর স�ারই এই ত�শিটিযিগুকলা রকয়কে। আর এজন্যই একদরকক এক কোয় আমরা সম্দ �কল োশক। আমরা 
আমাকদর চারপাকি যা শকছুই বোদশি িা বোকি, স�ই আমাকদর সম্দ। বোকিিা,

বোকাকিা শজশিস ততশর করকত �া বোকাকিা বোস�া বোদওয়ার জন্য যা শকছুই মানুর্ ও 
প্রকৃশতর কাকজ লাকগ তা-ই সম্দ।

এ�ার চকলা, আমরা দকল শ�ভক্ হকয় বোয েশ�গুকলা বোদিলাম বোসগুকলার র্রি অনুযায়ী আলাদা ককর শিকচর 
বোটশ�কলর শতিটি কলাকম শ�ভক্ কশর। 
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তারপর স�াই যার যার দকল শ�ভক্ হকয় েশ�গুকলা বোেকক একই র্রকির সম্দগুকলা আলাদা আলাদা কলাকম 
িতুি ককর সাজাল। স�গুকলা দল উপস্াপি করার পর, স�ার সাজাকিা একসকঙ্গ শমশলকয় শিকচর বোটশ�কলর 
মকতা বোচহারা দাঁড়াল।

পাশি কৃর্ক হাতুশড়

গােপালা �াবুশচ ্ড ট্া্টর

কয়লা শিক্ক যাত্রী�াহী �াস

খুশি আপা খু� আিশন্দত হকলি স�ার কাজ বোদকি। �লকলি, বোিয়াল ককর বোদি আমরা েশ�র সম্দগুকলাকক 
শতিটি র্রি অনুযায়ী শতিটি ভাকগই ভাগ করকত বোপকরশে। প্রেম কলাকম আমরা বোপকয়শে পাশি, গােপালা, 
কয়লা। বোকউ শক �লকত পার, একদর মাকি শমকলর জায়গাটি বোকাোয়?

আকয়িা �লল, এগুকলা স�ই সরাসশর প্রকৃশত বোেকক পাওয়া যায়, বোকাকিা মানুর্ই এগুকলা ততশর ককর শি।

বোয সম্দ বোকাকিা মানুর্ ততশর ককর িা �রং সরাসশর প্রকৃশত বোেকক পাওয়া যায় তাকক 
প্রাকৃশতক সম্দ �কল। বোযমি- পাশি, �াতাস, সূকয ্ডর আকলা, তামা, বোলাহা প্রভৃশত।

আচ্ছা বোতামরা কী আরও শকছু প্রাকৃশতক সম্কদর িাম �লকত পার? তিি স�াই চারপাকি েশড়কয় শেটিকয় োকা 
শ�শভন্ প্রাকৃশতক সম্কদর উদাহরণ খুকঁজ বো�র করল।

চকলা আমরাও ওকদর মকতা ককর চারপাকি েশড়কয় শেটিকয় োকা প্রাকৃশতক সম্কদর উদাহরণ খুকঁজ বো�র কশর এ�ং 
শিকচর েকটি পূরণ কশর

ক্রম প্রাকৃশতক সম্কদর িাম বোকাোয় পাওয়া যায়

১

২

৩

শমশল �লল, শদ্তীয় কলাকম আমরা বোপকয়শে, কৃর্ক, �াবুশচ ্ড এ�ং শিক্ক। এরা সককলই মানুর্। সমাকজর 
মানুর্কক বোকাকিা িা বোকাকিা বোস�া শদকয় োককি। তাই এরা স�াই একই কলাকম স্াি বোপকয়কেি। এরা স�াই 
মাি�সম্কদর অতেভু ্ডক্। 

সার্ারণত যারা শ�শভন্ র্রকির শজশিস ততশর �া উৎপাদি ককর �া বোস�া প্রদাি 
ককর তারা মাি�সম্কদর অতেভু ্ডক্।

এরপর স�াই শমকল মাি�সম্কদর আরও শকছু উদাহরণ খুকঁজ বো�র করল।

সমাজ ও সম্কদর কো
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চকলা আমরাও ওকদর মকতা ককর চারপাকি েশড়কয় শেটিকয় োকা মাি�সম্কদর উদাহরণ খুকঁজ বো�র কশর ও  
শিকচর েক পূরণ কশর।

ক্রম মাি�সম্কদর িাম কী বোস�া পাওয়া যায়

১

২

৩

সুভার্ এ�ার র্তীয় কলাকমর কো �লকত শগকয় বোদিাল বোয বোসিাকি জায়গা বোপকয়কে হাতুশড়, ট্া্টর আর 
যাত্রী�াহী �াস। সুভার্ �লল, এগুকলা মানুর্ শ�শভন্ শজশিস ততশর করকত �া বোস�া প্রদাি করার জন্য ব্�হার 
ককর োকক। 

খুশি আপা �লকলি, এ র্রকির সম্দকক সার্ারণত রূপাতেশরত সম্দ �লা হয়। তাহকল এ�ার রূপাতেশরত 
সম্কদর আরও শকছু উদাহরণ আমরা খুকঁজ বো�র করার বোচটিা কর�। স�াই শমকল রূপাতেশরত সম্কদর আরও 
শকছু উদাহরণ বো�র করল।

সার্ারণত মানুর্ শ�শভন্ র্রকির কাজ করকত, শজশিস ততশরকত ও বোস�া প্রদাি করার জন্য বোয 
সকল শজশিস/দ্রব্, যন্তপাশত �া হাশতয়ার ব্�হার ককর, তাকদর রূপাতেশরত সম্দ �লা হয়।

রূপাতেশরত সম্কদর উদাহরণ খুকঁজ বো�র কশর ও শিকচর সারশণ পূরণ কশর।

ক্রম রূপাতেশরত সম্কদর িাম কী বোস�া পাওয়া যায়

১

২

৩

এরপর ওরা মজার একটি বোিলা বোিলল। খুশি আপা আকগ বোেককই ততশর করা একটি তাশলকা বো�র ককর �লকলি 
এই তাশলকাটিকত ২০টি সম্কদর িাম আকে। বোতামরা প্রেকম একককটি দকল েয় জি ককর ভাগ হকয় যাও। 
স�াই উৎসাকহর সাকে শিয়ম বোমকি দকল শ�ভক্ হকয় বোগল। তিি খুশি আপা �লকলি, আকগ বোিলার শিয়মগুকলা 
স�াই ভাকলা ককর বোিাকিা। 

 ● আশম প্রশত�ার একটি ককর সম্কদর িাম �ল�,

 ● বোয দল সম্দটি বোকাি র্রকির অে ্ডাৎ প্রাকৃশতক িা রূপাতেশরত িা মাি�সম্দ বোসটা শিশশ্চতভাক� 
জাকি, তারা হাত তুলক�,

 ● বোয দল আকগ হাত তুলক�, তারা উত্র বোদ�ার সুকযাগ পাক�। যশদ তারা সঠিক উত্র শদকত পাকর, 
তাহকল প্রশতটি সঠিক উত্করর জন্য ৫ িম্বর ককর পাক�, 
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 ● আর যশদ ভুল উত্র বোদয়, তাহকল শদ্তীয় বোয দল হাত তুকলকে বোস দল �লার সুকযাগ পাক�, যশদ তারাও 
িা পাকর তাহকল তার পকরর দল সুকযাগ পাক�। যশদ বোকাকিা দলই িা পাকর তাহকল বোস িামটি �াদ 
শদকয় পর�তশী িাম শিকয় আ�ার বোিলা শুরু হক�। আর বোিলা বোিকর্  বোযস� সম্কদর র্রি বোকউ �লকত 
পারশি আশম তা �কল বোদক�া, 

 ● বোযস� সম্কদর িাম শিকয় বোিলা হক� তার সঠিক র্রি অনুযায়ী বোতামরা প্রশতটি দল শিকচর সারশণকত 
িামগুকলা শলিক�। বোয স� সম্কদর সঠিক উত্র শদকত পারক� বোস স� সম্কদর পাকি িম্বকরর ঘকর 
িম্বর �সাক� ও আমার কাকে জমা বোদক�, 

 ● বোয দল স�কচকয় বো�শি িম্বর পাক�, তারা শ�জয়ী হক�। 

প্রাকৃশতক সম্দ রূপাতেশরত সম্দ মাি�সম্দ প্রাতি িম্বর

বোমাট=

তারপর খুশি আপা �লকলি, আচ্ছা চকলা প্রাকৃশতক সম্কদর তাশলকাটা আ�ার বোদশি। আচ্ছা �কলাকতা, এই 
তাশলকায় স� প্রাকৃশতক সম্দই শক একই রকম? িা তাকদর মাকি বোকাকিা পাে ্ডকযি আকে? 

স�াই চুপ! 

খুশি আপা �লকলি, আচ্ছা বোতামাকদর আরও একটু শচতোর বোিারাক শদশচ্ছ!  বোভক� বোদি বোতা ব্�হার করার পর 
এগুকলার স�ই শক একই পশরণশত লাভ ককর? িাশক একককটির পশরণশত এককক রকম হয়? 

স�ার আকগ িশন্দিী হাত তুকল �লল, আশম জাশি, পাে ্ডকযি আকে! বোযমি, পাশি, �াতাস, সূকয ্ডর আকলা এরকম 
প্রাকৃশতক সম্দগুকলা ব্�হার করকলও বোির্ হয় িা! প্রকৃশত আ�ার এগুকলা ততশর ককর। শকন্তু কয়লা, বোলাহা, 
স্বণ ্ড, জ্ালাশি বোতল এগুকলা এক�ার ব্�হার করকল শচরতকর বোির্ হকয় যায়। প্রকৃশত আর তাকদর শফশরকয় আকি 
িা! 

খুশি আপা �লকলি, একদম ঠিক �কলে। পৃশে�ীর সকল প্রাকৃশতক সম্দককই আসকল এই দুই ভাকগ ভাগ করা 
যায়। 

বোয সম্দগুকলা �হু ব্�হার করকলও বোির্ হয় িা �া বোকাকিা একজি ব্�হারকারী মানুকর্র জী�দ্িাকতই 
প্রকৃশত আ�ার তাকদর ততশর ককর, এগুকলার পশরমাণ আকগর অ�স্ায় শফশরকয় আিকত পাকর, বোসগুকলাকক 
�কল ি�ায়িকযাগ্য প্রাকৃশতক সম্দ। বোযমি: �াতাস, সূকয ্ডর আকলা প্রভৃশত।

তারপর �লকলি, এিি খু� সহকজই বোতামরা অনুমাি করকত পারে বোয, অকিক প্রাকৃশতক সম্দ আকে বোযগুকলা 
এক�ার ব্�হার করকল শচরতকর ফুশরকয় যায়, প্রকৃশত সার্ারণত আ�ার তাকদর ততশর করকত পাকর িা, বোসস� 
প্রাকৃশতক সম্দকক অি�ায়িকযাগ্য প্রাকৃশতক সম্দ �কল । বোযমি: কয়লা, প্রাকৃশতক গ্যাস, জ্ালাশি বোতল, স্বণ ্ড, 
তামা প্রভৃশত।
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তক� একটা শ�র্য় আমরা মকি রাি�-

শকছু প্রাকৃশতক সম্দ আকে যা সার্ারণভাক� বোদিকল মকি হকত পাকর ি�ায়িকযাগ্য শকন্তু আসকল 
ি�ায়িকযাগ্য িয়। কারণ এক�ার ব্�হাকরর পর প্রকৃশত আর তা ততশর করকত পাকর িা। তক� মাটির শিকচ 
বোয পাশির মজুদ আকে তা পুিরায় মজুদ করকত পারকলও একজি মানুকর্র জী�দ্িাকতই আকগর অ�স্ায় 
শফকর আকস িা। ি�ায়িকযাগ্য প্রাকৃশতক সম্দ যশদ এমি মাত্রায় ব্�হার করা হয় বোয তা পুিরায় আকগর 
অ�স্ায় শফকর বোযকত অকিক দীঘ ্ড সময় প্রকয়াজি হয় তিি ঐ প্রাকৃশতক সম্দ অি�ায়িকযাগ্য প্রাকৃশতক 
সম্কদ পশরণত হয়। বোযমি- পাশি, গােপালা ইতযিাশদ। 

খুশি আপা, আচ্ছা তাহকল এিি আমরা স�াই জািলাম বোয,  আমাকদর চারপাকি যা শকছু আকে, যা শকছু আমরা 
ব্�হার কশর, তার স�ই আমাকদর সম্দ- হয় প্রাকৃশতক, িা হয় রূপাতেশরত অে�া মাি�সম্দ।

�াজার, দ্রব্, পণ্য�াজার, দ্রব্, পণ্য

এ�ার �কলাকতা! বোতামাকদর মাকি বোক বোক �াজাকর শগকয়ে? 

বোদিা বোগল ক্াকসর অশর্কাংি বোেকলকমকয়ই বোকাকিা িা বোকাকিা সময় �াজাকর শগকয়কে। খুশি আপা �লকলি, খু� 
ভাকলা! আর যাকদর এিকিা �াজাকর যাওয়া হকয় ওকেশি, তারা অ�যেই পশর�াকরর কারও সকঙ্গ �াজাকর ঘুকর 
আসক�। আচ্ছা, এ�ার �কলা বোতা, �াজাকর �া বোদাকাকি কী হয়?

িাশসর �লল, অকিক শজশিস সাজাকিা োকক শ�শক্রর জন্য। আর মানুর্ �া বোক্রতারা একস টাকার শ�শিমকয় বোসস� 
শজশিস শককি শিকয় যায়। 

খুশি আপা, ভাকলা �কলে। তাহকল এ�ার �কলা বোতা সিরীকর �াজাকর যাওয়া োড়াই �াশড়কত �কস বোেকক শক 
বোকাোও বোেকক শ�শভন্ শজশিস শকিকত পাওয়া যায়? আকয়িা �লল, যায় ত�শক! এই বোতা বোসশদি আমার কাকা 
অিলাইকি ঘকর �কসই িাট ্ড শকিল! 

ঠিকই �কলে, তাহকল শজশিস বোকিাক�চার জন্য �া �াজাকরর জন্য বোকাকিা শিশদ ্ডটি জায়গার প্রকয়াজি হয় িা। 
বোক্রতা োককলই বোয বোকাকিা জায়গা বোেকক বোকিাক�চা হকত পাকর। বোক্রতা-শ�কক্রতা উভকয়ই শিজ শিজ ঘকর বোেককই 
বোকিাক�চার কাজ সম্ন্ করকত পাকরি। এ জন্যই অে ্ডিীশতর ভার্ায়-

বোকাকিা স্াকি বোকাকিা শজশিস বোকিার মকতা টাকা আকে এমি বোক্রতার সংখ্যাকক 

ঐ স্াকি ঐ শজশিকসর �াজার �কল। 
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আচ্ছা এই সুকযাকগ বোতামাকদর মজার একটা শ�র্য় জাশিকয় রাশি। �াজাকর বোযস� শজশিস �া দ্রব্ শ�শক্রর জন্য 
সাশজকয় রািা হয়, তাকক �লা হয় পণ্য। কাকজই আমরা �াজাকর, বোদাকাকি, অিলাইকি বোযিাকিই বোহাক িা বোকি, 
শ�শক্রর জন্য বোযস� শজশিস �া দ্রব্ বোদশি, তা-ই পণ্য। আর মানুর্ যিি বোকাকিা শকছু শিকজ ব্�হার করার জন্য 
উৎপাদি ককর তাকক দ্রব্ �কল। একটা উদাহরণ শদকল শ�র্য়টি আরও পশরষ্কার হকত পাকর। র্করা একজি কৃর্ক 
যিি শিকজ িাওয়ার জন্য চাল উৎপাদি ককর, তিি বোসই চাল একটি দ্রব্। শকন্তু কৃর্ক যিি শ�শক্রর উকদ্কযে 
চাল উৎপাদি ককর �া তার উৎপাশদত চাল শ�শক্রর উকদ্কযে �াজাকর শিকয় যায়, তিি তাকক �কল পণ্য।

শচত্র: পণ্য

অন্যশদকক, মানুর্ যিি অন্য মানুকর্র জন্য শ�শভন্ কাজ ককর বোদয়, তিি বোসস� কাজকক বোস�া �লা হয়। বোস�া 
অকে ্ডর শ�শিমকয়ও হকত পাকর। মা যিি ঘকর আমাকদর িা�ার ততশরর জন্য রান্া ককরি, বোসটা একটি বোস�া। 
শকন্তু বোরস্টুকরকন্ যিি �াবুশচ ্ড িা�ার ততশর করার জন্য রান্া ককরি বোসটা বোস�া হকলও শতশি অকে ্ডর শ�শিমকয় 
বোস�া শ�শক্র ককরি। এিাকি স�াই একটা শ�র্য় বোিয়াল ককরা, মা সারা শদকি বোযস� কাজ ককরি, তার স�ই 
বোস�া। শকন্তু শতশি আমাকদর কাে বোেকক এস� বোস�ার জন্য বোকাকিা অে ্ড �া টাকা গ্হণ ককরি িা। এভাক� �া�াও 
শ�িামূকযে বোস�া বোদি আমাকদর। এমিশক িাশি, দাশদ, চাচা, চাশচ �া ঘশিষ্ঠ অকিককই আমাকদর বোস�া শদকয় 
োককি, যার শ�শিমকয় তাঁরা শকছু বোিি িা। কারণ, তাঁরা আমাকদর ভাকলা�াকসি। বোতামরা শক কিকিা বোভক� 
বোদকিে প্রশতশদি শ�কির্ভাক� আমাকদর মাকয়রা বোযস� বোস�া শদকয় োককি, তা যশদ অে ্ডমূকযে রূপাতের করা হয় 
তাহকল টাকার পশরমাণ কী হকত পাকর?

শচত্র: বোস�া

সমাজ ও সম্কদর কো
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এ�ার খুশি আপা একটু বোেকম �লকলি, এিি �কলা বোতা বোয বোপািাক পকর একসে বোসটা শক দ্রব্ িা পণ্য?

আিাই বোমাশগশি স�ার আকগ হাত তুকল �লল, আমাকদর বোপািাক একটি দ্রব্! কারণ আমরা এগুকলা শ�শক্র করশে 
িা, শিকজরা ব্�হার করশে। শকন্তু আমরা এগুকলা বোকিার সময় এগুকলা যিি বোদাকাকি শেল, তিি এগুকলা শেল 
পণ্য। 

খুশি আপা ভীর্ণ আিশন্দত হকয় �লকলি, খু� সুন্দর হকয়কে বোতামার উত্র। এরপর স�াই খুশি আপার সকঙ্গ 
চারপাকির শ�শভন্ শজশিস বোেকক শকছু শজশিস �াোই ককর তার মকধ্ বোকািটি দ্রব্, বোকািটি বোস�া আর বোকািটি 
পণ্য তা আলাদা ককর িিাক্ করার বোিলা বোিলল। 

চকলা আমরাও শিকচর সারশণ ব্�হার ককর চারপাকির শ�শভন্ শজশিকসর তাশলকা ততশর ককর বোসগুকলার মকধ্ 
বোেকক উপযুক্ ঘকর বোকািটি বোস�া, বোকািটি পণ্য আর বোকািটি দ্রব্ তা আলাদা কশর।  

ক্রম শজশিকসর িাম দ্রব্ পণ্য বোস�া

১

২

৩

৪

৫

৬

৭

৮

9

10

এরপর খুশি আপা �লকলি, আচ্ছা এ�ার চকলা আমরা আকরকটি কাজ কশর! চকলা আমরা আ�াকরা দকল �কস 
প্রশতশদি সকাকল ঘুম বোেকক উকে রাকত ঘুমাকিা পয ্ডতে কী কী দ্রব্ ও পণ্য ব্�হার কশর এ�ং এগুকলা বোকাোয় 
ততশর হয় তার একটা আনুমাশিক তাশলকা ততশর কশর! 
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তিি স�াই শিকচর সারশণ ব্�হার ককর তাশলকাটি ততশর করল

ক্রম পণ্য/দ্রকব্র িাম বোকাোয় ততশর হয়

১ শ�স্কুট কারিািা

২ শর্ম মুরশগর িামার

৩

৪

৫

তারপর প্রশতটি দল যার যার তাশলকা উপস্াপি করল।

চকলা আমরাও উপকরর সারশণর মকতা সারশণ ততশর ককর আমাকদর প্রশতশদকির ব্�হৃত পণ্য/দ্রব্ ও বোসগুকলা 
বোকাোয় ততশর হয় তার একটি তাশলকা ততশর কশর।

উপস্াপি বোিকর্ খুশি আপা �লকলি, বোদকিে আমাকদর তদিশন্দি ব্�হায ্ড অকিক পণ্য �া দ্রব্ই কারিািায় 
ততশর হয়। বোতামরা শক কিকিা বোকাকিা কারিািার বোভতকর শগকয় কীভাক� বোসিাকি পণ্য �া দ্রব্ ততশর হয় 
তা বোদকিে? বোকমি হয় যশদ আমরা অনুসন্ধাকির উকদ্কযে আমাকদর কাোকাশে বোকাকিা একটি কারিািা  
পশরদি ্ডি কশর?

স�াই সমস্বকর উলেশসত স্বকর �লল- খু�ই ভাকলা হয়!!

খুশি আপা তিি �লকলি, ঠিক আকে তাহকল আগামী ক্াকস প্রস্তুত হকয় একসা, আমরা কারিািা পশরদি ্ডকি যা�। 
এরপর প্রস্তুশতর জন্য খুশি আপা স�াইকক শিকচ উশলেশিত শিকদ ্ডশিকা অনুসাকর প্রস্তুশত গ্হকণর পরামি ্ড শদকলি। 

 ● স�ার �া�া-মা �া অশভভা�ককর স্বাক্র গ্হকণর জন্য একটি অনুমশতপত্র

 ● কী কী করণীয় তার তাশলকা

 ● শিরাপত্া শিশশ্চত করার জন্য শিকদ ্ডিিা

কারিািা পশরদি ্ডিকারিািা পশরদি ্ডি
আজ ক্াকস খুশি আপা োড়াও আরও বো�ি ককয়কজি শিক্ক উপশস্ত আকেি। অশভভা�ককদর মকধ্ যাকদর 
আজ বোতমি বোকাকিা ব্স্ততা বোিই, তারাও একসকেি। গত প্রায় এক সতিাহ র্করই প্রস্তুশত চলশেল আজককর এই 
শদিটি সফল করার জন্য। একতা আকয়াজকির মূল কারণ হকচ্ছ, আজ র্ষ্ঠ বোরেশণর স�াই কারিািা পশরদি ্ডকি 
যাক�। যশদও স�ার ইচ্ছা শেল �কড়া বোকাকিা একটা আইসশক্রম কারিািা পশরদি ্ডকি যা�ার শকন্তু স্কুকলর আিপাকি 
বোকাকিা আইসশক্রম কারিািা বোিই। যাতায়াকতর িরচ, সময়, দূরত্ব, শিরাপত্া এস� শদক শ�ক�চিা ককর তারা 
শসধিাতে শিকয়কে স্কুকলর পাকিই বোয ইটভাটা আকে, বোসিাকিই তারা পশরদি ্ডকি যাক�।

সমাজ ও সম্কদর কো
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খুশি আপা এক সতিাহ আকগই ক্াকস একস স�ার সকঙ্গ আলাপ ককর যার যার এলাকা অনুযায়ী দকল ভাগ 
হকত সাহার্য ককরকেি। আপার সহকযাশগতায় স�াই যার যার এলাকা অনুযায়ী দকল শ�ভক্ হকয়কে। তাঁর 
সহকযাশগতায় তারা বোোকটা একটা কারিািা পশরদি ্ডকির প্রস্তুশত দল ততশর ককরকে। এ োড়াও খুশি আপা প্রর্াি  
শিক্ককর অনুমশত শিকয় ককয়কজি শ�র্য় শিক্ককর সকঙ্গ আলাপ ককর তাঁকদরও সকঙ্গ শিকয়কেি। এশদকক 
অনুমশতসাকপকক্ অকিক অশভভা�কও সঙ্গী হকত বোচকয়কেি। 

শিশদ ্ডটি সমকয় স�াই ইকটর ভাটায় বোপৌঁকে বোগল। ইটভাটা শিকয় অনুসন্ধাি করার জন্য ওরা আকগ বোেককই এ 
শ�র্কয়-

 ● অনুসন্ধাকির প্রশ্ন

 ● অনুসন্ধাকির পশরকল্পিা

 ● তথ্য সংগ্কহর পশরকল্পিা

 ● তথ্য সংগ্কহর জন্য সাক্াৎকার গ্হকণর প্রশ্নমালা ইতযিাশদ ততশর ককর বোরকিশেল। 

এ কাকজ তারা ‘শ�জ্াকির বোচাি শদকয় চারপাি বোদশি’ অধ্াকয়র সহকযাশগতা শিকয়শেল। 

অনুসন্ধাকির প্রশ্নঅনুসন্ধাকির প্রশ্ন
আমাকদর চারপাকি বোয সকল শজশিস বোদশি বোসগুকলা বোকাোয় ও কীভাক� ততশর করা হয় এ�ং পশরক�কির সকঙ্গ 
এগুকলার সম্ক্ড বোকমি?

তথ্য সংগ্হ (পয ্ডক�ক্ণ ও সাক্াৎকার)তথ্য সংগ্হ (পয ্ডক�ক্ণ ও সাক্াৎকার)

কারিািায় কীভাক� শ�শভন্ শজশিস ততশর হয় এ�ং পশরক�কির উপর এর প্রভা� অনুসন্ধাকির জন্য শকছু প্রশ্ন 
ততশর করল।

চকলা আমরাও কারিািায় কীভাক� শ�শভন্ শজশিস ততশর হয় এ�ং পশরক�কির উপর এর প্রভা� 
অনুসন্ধাকির জন্য শকছু প্রশ্ন ততশর কশর।
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এরপর খুশি আপা তাকদর �লকলি, আচ্ছা �ত্ডমাি সমকয় মানুর্ কীভাক� উৎপাদি ককর তা বোতা আমরা বোদিলাম। 
অতীকতও শক মানুর্ একইভাক� উৎপাদি করত? 

এ প্রশ্ন শুকি স�াই শচশতেত হকয় পড়ল, শকন্তু বোকউই বোকাকিা উত্র খুকঁজ বোপল িা। স�াই শিশ্চবু প হকয় োকল। 

তিি িশন্দিী �লল, মকি হয় আমরা আসকল বোকউই এ শ�র্কয় শকছু জাশি িা। শকন্তু শ�র্য়টা খু�ই মজার হক� 
�কল মকি হকচ্ছ। আমার মাোয় একটি বুশধি একসকে। আমরা যশদ  এ শ�র্কয় একটি অনুসন্ধািী কাজ করকত পাশর, 
তাহকল বোকমি হয়? স�াই সমস্বকর �কল উেল, খু� মজা হক�। 

খুশি আপা �লকলি, খু� ভাকলা লাগল বোতামাকদর কো শুকি। বোতামরা এিি শিকজ বোেককই শ�শভন্ শ�র্য় বোিিার 
বোচটিা করে। ঠিক আকে চকলা আমরা এ শ�র্কয় অনুসন্ধািী কায ্ডক্রম পশরচালিা কশর। তাহকল চকলা দকল শ�ভক্ 
হকয় আমরা অতীকত উৎপাদি কীভাক� হকতা �া এক কোয় অতীকতর উৎপাদি পধিশত সম্কক্ড কী জািকত চাই 
বোস শ�র্কয় অনুসন্ধাকির প্রশ্ন ততশর কশর। 

তিি স�াই দকল শ�ভক্ হকয় শিকচর মকতা ককর অতীকতর উৎপাদি পধিশত জািার জন্য অনুসন্ধাকির প্রশ্ন  

ততশর করল।

অনুসন্ধাকির জন্য প্রশ্নঅনুসন্ধাকির জন্য প্রশ্ন
অতীকত শ�শভন্ সমকয় ও শ�শভন্ জায়গায় কীভাক� উৎপাদি �া িা�ার/দ্রব্/পণ্য ততশর করা হকতা এ�ং ঐ 
সমকয়র মানুর্ কীভাক� এস� কাকজর সকঙ্গ যুক্ শেল? 

এরপকর খুশি আপা একটা শ�র্কয় স�াইকক সকচতি ককর শদকলি। এভাক� অতীত �লকত প্রানগশতহাশসক কাল 
বোেকক র্করা পঞ্চাি-এককিা �ের আকগকার কো �লা হকচ্ছ। এ শ�র্কয় হয়ত �ই ইন্ারকিট োড়াও পশর�াকরর 
�য়স্ক আত্মীয় স্বজিরা অকিক র্ারণা শদকত পারক�ি।

এরপর স� কয়টি দল অনুসন্ধাকির প্রকশ্নর উত্র বোিাঁজার জন্য তথ্য সংগ্কহর উপকযাগী প্রশ্নমালা ততশর ককর 
উপস্াপি করল। 

চকলা আমরাও ওকদর মকতা প্রশ্ন ততশর ককর অতীকতর  উৎপাদি পধিশত সম্কক্ড অনুসন্ধািী কাজ ততশর কশর। 

প্রশ্নমালা ততশর করার পর আিাই বোমাশগশি �লল, শকতে আমরা বোতা অতীকত শফকর বোযকত পার� িা, তাহকল 
অতীকতর মানুকর্র জী�ি শিকয় কীভাক� গক�র্ণা কর�? 

শুকি খুশি আপা �লকলি, অতীকত মানুর্ যা ককরকে তা ইশতহাস বোেকক আমরা জািকত পাশর। আমাকদর বোয 
ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি �ই আকে বোসিাকি মানুকর্র অতীকতর কাকজর অকিক শ��রণ আমরা খুকঁজ পাই। 
আমরা এই �ইসহ অন্যান্য �ই, পশত্রকা �া ইন্ারকিটসহ বোযককাকিা শিভ ্ডরকযাগ্য উৎস বোেকক প্রাসশঙ্গক তথ্য 
ব্�হার করকত পার�। তাোড়া পশর�াকরর �য়ষ্ক জিকদর কাে বোেককও অকিক তথ্য বোপকত পাশর।

এরপর দলগতভাক� ওরা উপকর উশলেশিত পধিশতকত অতীকতর শ�শভন্ সমকয় মানুর্ কীভাক� উৎপাদি করত বোস 
শ�র্কয় অনুসন্ধাি করল। খুশি আপার সহকযাশগতায় তারা শ�শভন্ সময় ও বোভৌকগাশলক অ�স্াকির উৎপাদকির 
প্রশক্রয়া সম্কক্ড অকিক শকছুই জািকত পারল। 

সমাজ ও সম্কদর কো
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

এ কাকজ ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি �ইকয়র  সকঙ্গ ওরা অন্যান্য �ই এ�ং ইন্ারকিট ও শ�শভন্ শিক্ামূলক 
ওকয়�সাইট বোেকক প্রাতি তথ্য ব্�হার ককরকে। ইন্ারকিট বোেকক কীভাক� তথ্য সংগ্হ করকত হয় বোসটা ওরা 
আকগই শর্শজটাল প্রযুশক্ শ�র্য় বোেকক শিকি শিকয়শেল। তার অকিক তথ্য বোপকয়কে পশর�াকরর �য়ষ্ক জকির কাে 
বোেকক।

চকলা আমরাও ওকদর মকতা ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি �ই এ�ং পশর�াকরর �য়ষ্ক সদস্; অন্যান্য �ই ও 
ইন্ারকিকটর সহকযাশগতা শিকয় অতীকতর মানুর্ কীভাক� উৎপাদি করত তা অনুসন্ধাি কশর। 

অনুসন্ধাি বোিকর্ প্রাতি তথ্য শ�কলের্ণ ককর প্রশতটি দল একটি ককর শরকপাট ্ড ততশর করল। শরকপাকট ্ডর উপর শভশত্ 
ককর শ�শভন্ সমকয়র ও বোভৌকগাশলক স্াকির উৎপাদকি ব্�হৃত হাশতয়ার �া যন্তপাশতর মকর্ল ততশর করল। 

প্রাচীি মানুকর্র উৎপাদি প্রশক্রয়ার ভূশমকাশভিয়প্রাচীি মানুকর্র উৎপাদি প্রশক্রয়ার ভূশমকাশভিয়
এ কাকজ তারা মাটি, কাগজ, িক্ বো�ার্ ্ড, কাে �া �াঁি ইতযিাশদ িািা র্রকির মাধ্ম �া শজশিস ব্�হার করল। 
এস� মকর্ল ব্�হার ককর শরকপাকট ্ড উশলেশিত অনুসন্ধাকি প্রাতি তথ্য অনুযায়ী ভূশমকা অশভিকয়র মাধ্কম 
অতীকতর উৎপাদি পধিশতগুকলা উপস্াপি করল। 

চকলা ওকদর মকতা আমরাও অতীকতর উৎপাদি পধিশত শিকয় অনুসন্ধাি ককর প্রাতি তথ্য শিকয় শরকপাট ্ড ততশর 
কশর এ�ং হাশতয়ার ও যন্তপাশতর মকর্ল ততশর ককর ভূশমকা অশভিয় কশর। 
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পতিতশষ্ট -১
শিক্া সফকরর িমুিা পশরকল্পিা

ভ্রমকণর আকগভ্রমকণর আকগ
 ●  শ�দ্ালকয়র �াশর্ ্ডক পশরকল্পিায় সুশ�র্াজিক 

সমকয় ভ্রমকণর জন্য সম্াব্ তাশরি শির্ ্ডারণ

 ●  শিক্াভ্রমকণর লক্যি-উকদ্যে অনুযায়ী ভ্রমকণর 
স্াি শির্ ্ডারণ

 ●  শিক্াভ্রমকণর গতেব্ স্াি শিকয় গক�র্ণা/
শ�কির্ ভাক� জািা (উচিতর বোরেশণর শিক্ােশী 
সহকাকর)

 ●  গতেব্ স্াকি প্রক�ি/পশরদি ্ডকির জকন্য অনুমশত 
গ্হণ

 ●  বোজলা পুশলি/টুযিশরস্ট পুশলি/প্রিাসিকক 
অ�হশতকরণ

 ●  শিক্ক-শিক্ােশী শমকল শ�দ্ালকয়র ভ্রমণ 
কশমটি গেি

 ●  শিক্াভ্রমকণর লক্যি, উকদ্যে মাোয় বোরকি 
শ�স্তাশরত ভ্রমণসূশচ প্রণয়ি (সংযুশক্)

 ●  প্রকয়াজিীয় শিক্া উপকরণ (�ই, কাগজ, 
কলম, বোরফাকরসি �ই ইতযিাশদ) তাশলকাকরণ

 ●  �াকজট প্রণয়ি, শিক্ককদর দাশয়ত্ব�ণ্টি, 
শিক্ােশীকদর দল গেি

 ●  যাতায়াত, োকা, িাওয়া ও সাশ� ্ডক শিরাপত্া

 ●  অশভভা�ককদর উকদ্যে শচঠি (সংযুশক্)

 ●  শিক্ােশীকদর অশরকয়কন্িি (শিক্াভ্রমকণ বোকি 
যাশচ্ছ, শক কর�, শক কর� িা ইতযিাশদ)

 ●  গতেব্ স্াকির প্রশতশিশর্র সকঙ্গ সা� ্ডক্শণক 
বোযাগাকযাগ

 ●  অন্যান্য প্রকয়াজিীয় উপকরণ বোযমি- 
প্রােশমক শচশকৎসা �াক্স, বোিলাধুলা, �াদ্যন্ত, 
শর্ভাইজ, ব্ািার তাশলকাকরণ

 ●  িা�াকরর বোমনুযি শি� ্ডাচি (স্ািীয় িা�াকরর 

অগ্াশর্কার) 

ভ্রমকণর শদিভ্রমকণর শদি
 ●  শিশদ ্ডটি স্াকি অশভভা�ক কর্্ডক শিক্ােশী 

হস্তাতের– শিশদ ্ডটি জায়গায় অকপক্া
 ●  যাি�াহকি মালামাল উোকিা
 ●  শিক্ককদর দাশয়ত্ব �ণ্টি, বোরেশণ অনুযায়ী 

শিক্ােশীর হাশজরা
 ●  গতেব্ স্াকির টিশকট, সম্াব্ বোক্কত্র রাস্তার 

বোটাল

শিক্াভ্রমকণর সময়শিক্াভ্রমকণর সময়
 ●  পূ� ্ড পশরকল্পিা অনুযায়ী োকার স্াকি 

দাশয়ত্বপ্রাতি শিক্ক শিযুক্করকণর মধ্ শদকয় 
শিক্ােশীকদর ভাগ করা

 ●  শ�স্তাশরত ভ্রমণসূশচ অনুযায়ী কাজ
 ●  শিক্ােশীকদর সা� ্ডক্শণক বোিয়াল রািা (শিরতের 

ি�রদাশর িয়) ও কাকজ উৎসাশহত করা
 ●  শিরাপত্া শিশশ্চতকরণ
 ●  প্রকজ্ট/অযিাসাইিকমন্ অনুযায়ী কাকজর 

অগ্গশত পয ্ডক�ক্ণ ও সাহার্য
 ●  দলগত কাকজ সককলর অংিগ্হণ শিশশ্চতকরণ
 ●  গল্প, আড্া, বোিলা, সাংস্কৃশতক কায ্ডক্রম

ভ্রমণ বোিকর্
 ●  অশভভা�ককর কাকে শিশু হস্তাতের
 ●  শিক্ােশীকদর কাকজর প্রদি ্ডিীর আকয়াজি
 ●  শ�দ্ালয় কর্্ডপক্কক িরকচর শহসা�

 ●  এই ভ্রমকণর অংিগ্হকণ শিক্ােশী মূযোয়ি

শ�কির্ লক্যিণীয়-শ�কির্ লক্যিণীয়-
 ●  বোকউ বোযি বুশলংকয়র শিকার িা হয়
 ●  শিয়ম বোভকঙ দলছুট বোযি িা হয়
 ●  রাকত ঘুমাকিার স্াকি বোমকয়কদর শিরাপত্া
 ●  বোমকয় শিক্ােশীর মাশসক হকল করণীয়
 ●  বোকউ অন�র্ বোকাকিা শকছু সকঙ্গ শিকয়কে শকিা 

�া করকে শক িা লক্ রািা
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ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি

পতিতশষ্ট -২
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 তববেভ্রমণ লুয়�া-নমুনা
পশরশিটি
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পতিতশষ্ট -৩
শ�বেভ্রমণ লুকর্া বোিলার শিয়মা�শল

বোজাড়ায় বোিলার শিয়ম দলগত বোিলার শিয়ম

 ● প্রশতটি বো�াকর্ ্ড সক� ্ডাচি ৪ জি ও স� ্ডশিনি 
২ জি বোিলকত পারক�।

 ● ১ পড়কল শ�বেভ্রমকণর যাত্রা শুরু করকত 
পারক�, তার আকগ িয়। যাত্রা শুরুর স্াি 
ঢাকা।

 ● বোমৌশিক শসধিাকতের মাধ্কম শির্ ্ডারণ হক� 
বোক আকগ বোিলা শুরু করক�।

 ● গকল্প বোয বোয শিয়মগুকলা সংযুক্ আকে 
বোসই শিয়ম অনুসাকর বোিলকত হক�।

 ● ১০০ পকয়কন্ আকে আন্দামাি ও 
শিককা�র দীপপুঞ্জ, এিাকি সকল 
বোিকলায়াড়কক বোপৌঁোকত হক�। বোয 
স� ্ডপ্রেম ১০০ পকয়কন্ বোপৌঁোক� বোস  জয়ী 
হক�।

 ● বোিলাটি শিক্ােশীরা ৫-৬ জকির দকল ভাগ হকয় বোিলক�।

 ● প্রশতটি বো�াকর্ ্ড দুকটা দল বোিলকত পারক�।

 ● প্রশত দকলর একজি কযিাকটেি োকক�।

 ● টকসর মাধ্কম শির্ ্ডারণ হক�, বোকাি দল আকগ বোিলা শুরু করক�।

 ● ১ পড়কল শ�বেভ্রমকণর যাত্রা শুরু করকত পারক�, তার আকগ িয়। 
যাত্রা শুরুর স্াি ঢাকা।

 ● দকলর বোয বোকাকিা একজি বোিলা শুরু করক�। বোক শুরু করক� তা 
কযিাকটেি শি� ্ডাচি করক�।

 ● বোিলা চলাকালীি বোয বোকাি সময় বোিকলায়াড় �দল হকত পারক�।  
তক� একজি �দশল হকল বোস পুিরায় আর বোিলার সুকযাগ পাক� িা।

 ● গকল্প বোয বোয শিয়ম সংযুক্ আকে বোিলাটি বোসই শিয়ম অনুসাকর 
বোিলকত হক�।

 ● বোিলা সঠিক শিয়কম পশরচাশলত হকচ্ছ শকিা তা বোদিার জকন্য 
প্রকতযিক বো�াকর্ ্ডর একজি বোরফাশর শির্ ্ডারণ করকত হক�। বোরফাশর 
বোক হক� তা দুই দকলর কযিাকটেি ঠিক করক�। বোয বোরফাশর হক� 
বোস বোিলায় অংি শিকত পারক� িা।

 ● ১০০ পকয়কন্ আকে আন্দামাি ও শিককা�র দীপপুঞ্জ, এিাকি 
সকল বোিকলায়াড়কক বোপৌঁোকত হক�। বোয দল স� ্ডপ্রেম ১০০ 
পকয়কন্ বোপৌঁোক� বোসই দল জয়ী হক�।

লুকর্া বোিলার িত্ডা�শল 
লুকর্া বোিলার সময় শিকচর িত্ডগুকলা অ�যেই বোমকি চলকত হক�। শ�শভন্ স্াকি বোয স� িত্ড �া অ�স্ার কো �লা 
হকয়কে ঐস� স্াকি বোগকল তা সতযি র্কর শিকয় বোিলকত হক�। তক� এই শিয়ম, প্রশ্ন ও স্ািগকলা শকছু িমুিা িত্ড 
মাত্র। বোতামরা শকছু শদি পর পর অ�যেই িতুি িতুি িত্ড ততশর করক� এ�ং বোিলাটিকক স� সময় আিন্দময় 
ককর তুলক�।

অসুশ�র্াজিক স্াি
১. অজতো গুহা, ঔরঙ্গা�াদ- এ গুহায় একস বো�র হওয়ার পে বোপকত একটি প্রকশ্নর উত্র শদকত হক�। প্রশ্ন: অজতো গুহা 

শককসর জন্য শ�খ্যাত? প্রকশ্নর উত্র শদকত পারকল ২ ঘর এশগকয় তাজমহল-এ যাক�, িা পারকল ২ ঘর শপশেকয় 
�কঙ্গাপসাগকর যাক�।

২. মাউন্ এভাকরস্ট ( এ প� ্ডতশৃকঙ্গ একস বোপৌঁোকল এটি পার হকত তাকক দুই শদি অ�স্াি করকত হক�। বোসই কারকণ 
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বোস দুই দাি বোিলকত পারক� িা।) 

৩. মাওশসিরাম (শ�কবের স�কচকয় বো�শি বৃশটিপাকতর স্াি। এিাকি একস প্র�ল বৃশটিপাকতর মাকি পড়ক�। একটি প্রকশ্নর 
উত্র শদকয় একটি োতা পাক� এ�ং পর�তশী ৫ ঘর এশগকয় উলাি�াতাকর বোপৌঁোক�, আর িা পারকল ৫ ঘর 
শপশেকয় কাবুল মরুভূশমকত যাক�।  প্রশ্ন: অশত বৃশটিপাকতর ফকল শক শক অসুশ�র্ার সৃশটি হকত পাকর? 

৪.  চীকির মহাপ্রাচীর-এই প্রাচীর পার হকত তার অ�যেই একজি গাইর্ লাগক�। গাইর্ বোপকত ১ বোফলকত হক�। 
১ িা পড়া পয ্ডতে এশগকয় বোযকত পারক� িা। 

৫.  মাউন্ ফুশজ আকনিয়শগশর, জাপাি আকনিয়শগশরর অনিবুযিৎপাত বোেকক �াঁচকত তাকক অনিবুযিৎপাত বোির্ হওয়া 
পয ্ডতে অকপক্া করকত হক�। ফকল বোস একদাি বোিলা বোেকক শ�রত োকক�।

৬.  পশশ্চম সাইক�শরয়াি সমভূশম (রাশিয়া) ( প্রশ্ন: সমভূশমর মূল ত�শিটিযিগুকলা শক শক? প্রশ্নটির উত্র পারকল 
১ ঘর এশগকয় ট্াসি সাইক�শরয়াি বোরলওকয় (রাশিয়া) বোত যাক�, িা পারকল ১ ঘর শপশেকয় ত�কাল হ্রকদ 
যাক�।)

৭. শগ্স (একেসি, মাউন্ অশলম্াস) (এিািকার সভযিতার পশরশচত দুটি উকলেিকযাগ্য শদক �লকত হক�। 
প্রশ্নটির উত্র পারকল বোস আ�ার বোিলার সুকযাগ পাক�, িা পারকল ১ দাি বোিলা বোেকক শ�রত োকক�।)

৮. বোর্ে ভযিাশল, কযিাশলকফাশি ্ডয়া, মাশক্ডি যুক্রাষ্ট্র (শ�কবের উষ্ণতম স্াি) প্রশ্ন: পৃশে�ার আর একটি উষ্ণতম 
স্াকির িাম �কলা যা আশফ্কা মহাকদকি অ�শস্ত। এ প্রকশ্নর উত্র শদকত পারকল ৬ ঘর এশগকয় হাওয়াই 
দ্ীপপুকঞ্জ যাক� িা পারকল ৬ ঘর শপশেকয় সাউদাম্টি দ্ীপ, কািার্াকত যাক�। 

৯.  বো�শরং সাগর (বো�শরং প্রণাশল) প্রশ্ন: এ প্রণাশল বোকাি দুটি মহাকদি বোক পৃেক ককরকে? এই প্রশ্নটির উত্র  
শদকত পারকল বোস তার দকলর একজিকক ৫ দাি পয ্ডতে সাহার্যকারী শহকসক� শিকত পারক�, আর িা পারকল 
তার শ�পক্ দল ৫ দাি পয ্ডতে একজি সাহার্যকারী পাক�।

১০. আতেজ্ডাশতক তাশরি বোরিা (180 শর্শগ্) ( মািশচকত্র এ বোরিাটি বোকাি বোকাি জায়গায় বোেঁকক বোগকে? প্রকশ্নর 
উত্র পারকল সরাসশর মাইকক্রাকিশিয়াকত যাক�, িা পারকল লন্ি শগ্শিচ, ইউকককত বোিকম যাক�।

১১.  অযিামাজি বোরিফকরস্ট (জঙ্গকল শগকয় বোস পে হাশরকয় বোফলক�, পে খুকঁজ বোপকত তাকক ৬ বোফলকত হক�। ৬ 
িা পড়া পয ্ডতে বোস এশগকয় বোযকত পারক� িা। ৬ পড়কল বোস দশক্ণ আশফ্কায় শহরার িশির সন্ধাি পাক�।) 

১২. অযিান্াক্ডটিকা (তুর্ার িড় বোেকক �াঁচকত তার একটি শ�কির্ পশর�হকণর দরকার হক�। বোস তিিই 
পশর�হণটি পাক� যিি তার দকলর বোযককাকিা একজি বোিকলায়াড় ১ দাকির সমপশরমাণ সময় �রফ হকয় 
দাঁশড়কয় োককত পারক�। যশদ বোস পাকর তক� তার দল ৬ ঘর এশগকয় শভক্টাশরয়া ফলস (শজম্বাবুকয়) এ যাক� 
আর িা পারকল তার দল ২ দাি বোিলকত পারক� িা।)

১৩. বোকপ অফ গুর্ বোহাপ/ উত্মািা অতেরীপ (দশক্ণ আশফ্কা): আটলাশন্ক এ�ং ভারত মহাসাগকরর সীমািা। 
এিাকি একস সামুশদ্রক িকড়র মুকিামুশি হক�। পকরর র্াকপ বোযকত বোিকলায়াড়কক তার শিকজর জী�কির 
এমি একটি অশভজ্তার কো স�াইকক জািাকত হক� যা তাকক সামকির শদকক বোযকত অনুকপ্ররণা বোজাগায়।

১৪.  সাহারা মরুভূশম: সাহারায় প্রচডে তাপ ও �াশলর িকড়র মুকিামুশি হক�। পশরত্রাণ বোপকত িড় োমা পয ্ডতে ১ 
শদি অকপক্া করকত হক�। ফকল বোস একদাি বোিলা বোেকক শ�রত োকক�।

১৫. িীলিদ (শমির) প্রশ্ন: িীলিকদর তীকর বোকাি সভযিতা গকড় উকেশেল? এ প্রকশ্নর উত্র শদকত পারকল ১ পকয়ন্ 
এশগকয় শপরাশমর্ বোদিকত বোযকত পারক�, আর িা পারকল ১ পকয়ন্ শপশেকয় সাহারা মরুভূশমকত যাক�।

পশরশিটি
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১৬. মাদাগাস্কার (সাভািা) এই র্াকপর প্রশ্ন: র্ণভূশমকত �কড়া �কড়া গাে জন্মায় িা বোকি? প্রকশ্নর উত্র শদকত 
পারকল ২ পকয়ন্ এশগকয় ফ্াঁকসায়া বোপরি জাতীয় উদ্াি (অক্রেশলয়া) যাক�, িা পারকল ২ পকয়ন্ শপশেকয় 
আর� মরুভূশমকত (বোসৌশদ আর�) যাক�।

১৭. মাশরয়ািা বোট্ঞ্চ (পৃশে�ীর গভীরতম িাদ) (এিাকি আসকল বোস ৪০ পকয়ন্ শপশেকয় উত্র প্রিাতে মহাসাগকর 
িাকদ পকড় যাক�।)

সুশ�র্াজিক স্াি
1.  পাশমর মালভূশম (তাশজশকস্তাি) পৃশে�ীর বৃহত্ম এই মালভূশমকত আসকল পুরস্কার স্বরূপ বোস পরপর দুই�ার 

বোিলার সুকযাগ পাক�।

2 ট্াসি সাইক�শরয়াি বোরলওকয় (রাশিয়া) ( এিাকি আসকল বোস ৩ পকয়ন্ এশগকয় পকরর র্াপ কাশস্পয়াি 
সাগকর (কাজািস্তাি) বোযকত পারক�।)

3. মকস্কার ঘণ্টা, রাশিয়া: এিাকি আসকল তার শ�পক্ দলকক পৃশে�ীর অন্য একটা শ�মিয়কর জায়গার িাম 
�লকত হক�। শ�পক্ দল প্রকশ্নর উত্র শদকত িা পারকল তাকদর দকলর বোযককাকিা একজি বোিকলায়াড়কক 
স্টযিাচু হকয় ১ দাি বোিলার সমপশরমাণ সময় দাঁশড়কয় োককত হক�।

4. কৃষ্ণসাগর (শগ্স এ�ং ইউকক্রি এর মধ্�তশী, স্বাস্যিকর স্াি) এিাকি আসকল বোস একটা জী�ি পাক�। যার 
সুশ�র্া স্বরূপ পর�তশী বোযককাকিা একটা অসুশ�র্া যুক্ স্াকি বোপৌঁোকল তাকক আর বোসই অসুশ�র্ার মুকিামুশি 
হকত হক� িা।

৫. বোিদারযোন্স (ফুকলর বোদি) এিাকি আসকল তাকদর শ�পক্ দল একটি সশতযি ফুল/কাগকজর ততশর ফুল 
উপহার বোদক�।

৬. দশক্ণ আশফ্কা (র্ায়মন্ শমিাকরল) এিাকি আসকল  প্রচুর শহরার মাশলক হক� তার দল এ�ং সুশ�র্া স্বরূপ 
৫ ঘর এশগকয় ককঙ্গা বোরইি ফকরস্ট (DR Congo) যাক�।

৭.  শপরাশমর্ (শমির): (শপরাশমকর্র বোদকি আসকল বোস তার শ�পক্ দকলর �ন্ধুকদর একটি প্রশ্ন করকত পারক�। 
প্রশ্নটি শপরাশমর্/ শমির সংক্রাতে হকত হক�। শ�পক্ দল যশদ উত্র শদকত িা পাকর তক� তারা তাকদর 
অ�স্াি বোেকক ৫ ঘর শপশেকয় যাক�।)

৮.  ইরাক (প্রাচীি সভযিতা এ�ং বোতল সম্দ) এই প্রত্নতাশ্বেক ও িশিজ সম্কদ ভরপুর বোদকি আসকল ১০ ঘর 
এশগকয় িাউরু (বোোকটাতম দ্ীপ, দশক্ণ প্রিাতে মহাসাগর) এ যাক�।

৯. শসর্শি অকপরা হাউস এিাকি আসকল তার শ�পক্ দল বোক বোযককাকিা একটা বোলাক কাশহিী অশভিয় ককর 
বোদিাকত �লক�। তারা ঠিকভাক� িা পারকল দলটি ৩ ঘর শপশেকয় যাক�।

১০. শকশর�াশত (শক্রসমাস দ্ীপ, উত্র প্রিাতে মহাসাগর)। এিাকি আসকল বোস সরাসশর ১০ পকয়ন্ এশগকয় 
আন্দামাি শিককা�র দীপপুকঞ্জ বোপৌঁকে যাক�।

১১. আন্দামাি শিককা�র দ্ীপ এিাকি আসকল তার দল একটি উধিারকারী জাহাজ পাক� এ�ং জাহাকজ ককর 
ঢাকা বোপৌঁোক�।
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পতিতশষ্ট - ৪
শরভার পাজল

পশরশিটি
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ইশতহাস ও সামাশজক শ�জ্াি

পৃষ্ঠাটি বোককট �ই বোেকক আলাদা ককর িাও। তারপর 172 পৃষ্ঠার দাগ বোদওয়া 
ঘর বোেকক বোককট বোোকটা বোোকটা চারককািা আকৃশতর েশ�গুকলা আলাদা ককর 
িাও। তারপর উৎস বোেকক মুি পয ্ডতে িদীটিকক বোতামার মকতা ককর সাজাও। 
তারপর �ইকয়র শিকদ ্ডিিা অনুযায়ী কাজ ককরা।
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পশরশিটি
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান

পৃষ্ঠাটি বোককট �ই বোেকক আলাদা ককর িাও। তারপর 174 পৃষ্ঠার দাগ বোদওয়া 
ঘর বোেকক বোককট বোোকটা বোোকটা চারককািা আকৃশতর েশ�গুকলা আলাদা ককর 
িাও। তারপর উৎস বোেকক মুি পয ্ডতে িদীটিকক বোতামার মকতা ককর সাজাও। 
তারপর �ইকয়র শিকদ ্ডিিা অনুযায়ী কাজ ককরা।
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