




িািীয় তিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বোিার্ ্ড কর্্ডক িািীয় তিক্াক্রম 2022 অনুযায়ী প্রণীি
এিং 2024 তিক্াির্ ্ড বোেকক অষ্টম বোরেতণর িন্য তনর্ ্ডাতরি পাঠ্যপুস্তক

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ানইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
দাতিলদাতিল

অষ্টম বোরেতণঅষ্টম বোরেতণ
(পরীক্ামূলক সংস্করণ)

রচনারচনা
আবুল বোমাকমন

অধ্াপক র্. আকসাদুল আলম 
অধ্াপক র্. স্বপন চন্দ্র মজুমদার

অধ্াপক র্. বোমাঃ আতিকুর রহমান
অধ্াপক র্. িারতমন আিিার
র্. বোমাঃ মাসুদ-আল-কামাল

বোিতরন আক্ার
র্. মীর আবু সাকলহ িামসুদ্ীন

মুহম্মদ তনিাম
তসতদ্ক বোিলাল 
উমা ভট্াচার্য্ড 

বোিি নূর কুতুবুল আলম

সম্াদনাসম্াদনা
আবুল বোমাকমন

অধ্াপক র্. আকসাদুল আলম

 

িািীয় তিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বোিার্ ্ড, িাংলাকদিিািীয় তিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বোিার্ ্ড, িাংলাকদি



িািীয় তিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বোিার্ ্ড, িাংলাকদি
69-70 মতিতিল িাতণতিযিক এলাকা, ঢাকা 1000

কর্্ডক প্রকাতিি

িািীয় তিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বোিার্ ্ড, িাংলাকদি কর্্ডক সি ্ডস্বত্ব সংরতক্ি
প্রকািকাল : তর্কসম্বর 2023

তিল্পতনকদ ্ডিনা 
মঞ্জুর আহমদ 

প্রচ্ছদ
রাকসল রানা

তচত্রণ
িামান্া িাসতনম সু্ততি

বোরহনুমা প্রসূন

গ্াতিক্স
নূর-ই-ইলাহী

বোক. এম. ইউছুি আলী

গণপ্রিািন্তী িাংলাকদি সরকার কর্্ডক তিনামূকযে তিিরকণর িন্য

মুদ্রকণ: 



প্রসঙ্গকো
পতরিি্ডনিীল এই তিকবে প্রতিতনয়ি িদকল যাকচ্ছ িীিন ও িীতিকা। প্রযুতক্র উৎককর্ ্ডর কারকণ পতরিি্ডকনর গতিও 
হকয়কে অকনক দ্রুি। দ্রুি পতরিি্ডনিীল এই তিকবের সকঙ্গ আমাকদর িাপ িাইকয় বোনওয়ার বোকাকনা তিকল্প বোনই। কারণ 
প্রযুতক্র উন্য়ন ইতিহাকসর বোযককাকনা সমকয়র বোচকয় এতগকয় চকলকে অভািনীয় গতিকি। চতুে ্ড তিল্পতিপ্লি পয ্ডাকয় কৃতত্রম 
বুতধিমত্ার তিকাি আমাকদর কম ্ডসংস্ান এিং িীিনযাপন প্রণাতলকি বোয পতরিি্ডন তনকয় আসকে, িার মধ্ তদকয় মানুকর্ 
মানুকর্ সম্ক্ড আরও তনতিড় হকি। অদূর ভতিষ্যকি অকনক নতুন কাকির সুকযাগ তিতর হকি যা এিকনা আমরা িাতন 
না। অনাগি বোসই ভতিষ্যকির সকঙ্গ আমরা বোযন তনকিকদর িাপ িাওয়াকি পাতর, িার িন্য এিনই প্রস্তুতি গ্হণ করা 
প্রকয়ািন। 
পৃতেিীজুকড় অে ্ডননতিক প্রবৃতধি ঘটকলও িলিায়ু পতরিি্ডন, িায়ুদূর্ণ, অতভিাসন এিং িাতিগি সতহংসিার মকিা সমস্া 
আি অকনক বোিতি প্রকট। বোদিা তদকচ্ছ বোকাতভর্ ১৯-এর মকিা মহামাতর, যা সারা তিকবের স্বাভাতিক িীিনযাত্রা এিং 
অে ্ডনীতিকক েমকক তদকয়কে। আমাকদর প্রািযিতহক িীিনযাত্রায় সংকযাতিি হকয়কে তভন্ তভন্ চযিাকলঞ্জ এিং সম্ািনা। 
এসি চযিাকলঞ্জ ও সম্ািনার দ্ারপ্রাকতে দাঁতড়কয় িার বোটকসই ও কায ্ডকর সমার্ান এিং আমাকদর িনতমতিক সুিলকক 
সম্কদ রুপাতের করকি হকি। আর এিন্য প্রকয়ািন জ্ান, দক্িা, মূযেকিার্ ও ইতিিাচক দৃতষ্টভতঙ্গসম্ন্ দূরদিশী, 
সংকিদনিীল, অতভকযািন-সক্ম, মানতিক, তিতবেক এিং বোদিকপ্রমীক নাগতরক। এই বোপ্রক্াপকট িাংলাকদি স্বকল্পান্ি 
বোদি বোেকক উন্য়নিীল বোদকি উত্রণ এিং ২০৪১ সাকলর মকধ্ উন্ি বোদকি পদাপ ্ডকণর লক্যিমাত্রা অি্ডকনর প্রকচষ্টা 
অব্াহি বোরকিকে। তিক্া হকচ্ছ এই লক্যি অি্ডকনর একটি িতক্িালী মাধ্ম। এিন্য তিক্ার আধুতনকায়ন োড়া উপায় 
বোনই। আর এই আধুতনকায়কনর উকদ্কযে একটি কায ্ডকর যুকগাপকযাগী তিক্াক্রম প্রণয়কনর প্রকয়ািনীয়িা বোদিা তদকয়কে।
িািীয় তিক্াক্রম ও পাঠ্যপুস্তক বোিাকর্ ্ডর একটি তনয়তমি তকন্তু খুিই গুরুত্বপূণ ্ড কায ্ডক্রম হকলা তিক্াক্রম উন্য়ন 
ও পতরমাি্ডন। সি ্ডকির্ তিক্াক্রম পতরমাি্ডন করা হয় ২০১২ সাকল। ইকিামকধ্ অকনক সময় পার হকয় তগকয়কে। 
প্রকয়ািনীয়িা বোদিা তদকয়কে তিক্াক্রম পতরমাি্ডন ও উন্য়কনর। এই উকদ্কযে তিক্ার িি্ডমান পতরতস্তি তিকলের্ণ 
এিং তিিন চাতহদা তনরূপকণর িন্য ২০১৭ বোেকক ২০১৯ সালব্াপী এনতসটিতির আওিায় তিতভন্ গকির্ণা ও কাতরগতর 
অনুিীলন পতরচাতলি হয়। এসি গকির্ণা ও কাতরগতর অনুিীলকনর িলািকলর ওপর তভতত্ ককর নতুন তিবে পতরতস্তিকি 
টিকক োকার মকিা বোযাগ্য প্রিন্ম গকড় তুলকি প্রাক্ -প্রােতমক বোেকক দ্াদি বোরেতণর অতিতচ্ছন্ বোযাগ্যিাতভতত্ক তিক্াক্রম 
উন্য়ন করা হকয়কে। 
বোযাগ্যিাতভতত্ক এ তিক্াক্রকমর আকলাকক সকল র্ারার (সার্ারণ, মাদ্রাসা ও কাতরগতর) অষ্টম বোরেতণর তিক্ােশীকদর িন্য 
এই পাঠ্যপুস্তক প্রণয়ন করা হকলা। িাস্তি অতভজ্িার আকলাকক পাঠ্যপুস্তককর তির্য়িস্তু এমনভাকি রচনা করা হকয়কে 
বোযন িা অকনক বোিতি সহিকিাধ্ এিং আনন্দময় হয়। এর মাধ্কম চারপাকি প্রতিতনয়ি ঘকট চলা তিতভন্ প্রপঞ্চ ও 
ঘটনার সাকঙ্গ পাঠ্যপুস্তককর একটি বোমলিন্ধন তিতর হকি। আিা করা যায় এর মাধ্কম তিিন হকি অকনক গভীর এিং 
িীিনব্াপী।
পাঠ্যপুস্তকটি প্রণয়কন সুতির্ািতঞ্চি ও তিকির্ চাতহদাসম্ন্ তিক্ােশীর তির্য়টি তিকির্ভাকি তিকিচনায় বোনওয়া হকয়কে। 
এোড়াও পাঠ্যপুস্তকটি প্রণয়কনর বোক্কত্র র্ম ্ড, িণ ্ডতনতি ্ডকিকর্ সকলকক যোযে গু্রুত্ব বোদওয়া হকয়কে। িানাকনর বোক্কত্র 
িাংলা একাকর্তমর িানানরীতি অনুসরণ করা হকয়কে। পাঠ্যপুস্তকটি রচনা, সম্াদনা, পতরমাি্ডন, তচত্রাঙ্কন ও প্রকািনার 
কাকি যাঁরা বোমর্া ও রেম তদকয়কেন, িাঁকদর সিাইকক র্ন্যিাদ জ্াপন করতে।
পরীক্ামূলক এই সংস্করকণ বোকাকনা ভুল িা অসংগতি কাকরা বোচাকি পড়কল এিং এর মান উন্য়কনর লকক্যি বোকাকনা পরামি ্ড 
োককল িা িানাকনার িন্য সককলর প্রতি তিনীি অনুকরার্ রইল।

প্রকিসর বোমাঃ িরহাদুল ইসলাম
বোচয়ারম্ান
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ভূতমকাভূতমকা
নতুন িেকর নতুন বোরেতণকি বোিামাকদর অতভনন্দন, স্বাগিম।

এই িের অষ্টম বোরেতণকি উকেে বোিামরা নতুন তিক্া পধিতির অতভজ্িা তনকয়। আিা কতর র্ষ্ঠ ও সতিম বোরেতণকি 
বোিামরা এ পধিতির পাে উপকভাগ ককরে। বোিামরা তনশ্চয়ই নতুন ও পুকরাকনা পধিতির পাে ্ডকযিগুকলা বোিয়াল 
ককরে। এ তনকয় অকনক কো হকলও িাস্তি অতভজ্িার িকল বোিামরা তনশ্চয়ই বুিকি পারে বোয, এিন আর 
জ্ানাি্ডন বোকিল পাঠ্যিই পড়া এিং তনতদ ্ডষ্ট তকছু প্রকনের উত্র ও তকছু িথ্য মুিস্ করার মকধ্ সীমািধি নয়। এিন 
পড়াকিানাও জ্ানাি্ডকনর অকনক কাি বোিামরাই সরাসতর করে। তিক্ককদর সহকযাতগিা বোিা পাচ্ছই, অকনক 
সময় মা-িািা এিং পতরিাকরর িকড়ারাও সাহার্য করকেন। তকন্তু পাকের অকনক পতরকল্পনা ও আনুর্তঙ্গক 
সি কাি বোিামরাই করে। অকনক কাি দকল তমকল করে, আিার তকছু কাি একাও করে। এভাকি সরাসতর 
অতভজ্িার তভির তদকয় যা িানে, তিিে বোসসি জ্ান ও দক্িা বোিা বোিামারই অি্ডন। বোিামরা এিন প্রনে করকি 
পারে, উত্রগুকলা তনকিরাই খু ুঁকি তনচ্ছ। িকল একতদকক বোযমন অকন্যর তিতর প্রকনের ও অকন্যর তিতর উত্র 
মুিস্ করার মি এককেঁকয় ক্াততেকর কাি করকি হকচ্ছ না। আিার অন্যতদকক তনকিরাই বুতধি িাটিকয়, অনুসন্ধান 
ককর, িই-পুস্তক বোেঁকট এিং তিক্ককদর সাহার্য তনকয় তনকিকদর পড়া তনকিরাই তিতর করকি পারে। এভাকি বোয 
অতভজ্িা হয়, বোয সািযে আকস িার সিটা তমকল পড়াকলিাটা এক আনন্দময় কাি হকয় ওকে।

নতুন বোরেতণর নানান র্রকনর নতুন পাে তনশ্চয়ই বোিামাকদর িন্য চযিাকলঞ্জ তনকয়ই হাতির হয়। িকি আমরা তিবোস 
কতর চযিাকলঞ্জ বোমাকতিলার িন্য বোিামাকদর যকেষ্ট আত্মতিবোস রকয়কে। পািাপাতি বোিামাকদর আকে বোকৌতুহল, 
তিস্ময়কিার্, প্রাণিতক্ এিং আনতন্দি হওয়ার ক্মিা। ইতন্দ্রয়গুকলা একি সহায়ক ভূতমকা বোনয়। আর মিা 
হকলা এগুকলা টাকা পয়সার মকিা নয়, ব্িহাকর িরচ হয় না িরং িাকড়। কারণ এসিই বোিামার মকনর সম্দ, 
তুতম যি চচ ্ডা করকি িিই এগুকলা িকিকক োককি, কাকি হকি দক্। একদর বোপ্ররণায় বোিামাকদর নতুন নতুন 
ক্মিার প্রকাি ঘটকি। প্রেম র্াক পড়কি বুতধির। তনকিকদর বুতধি িাটাকি হকি, ভািকি হকি, আিার ভািকি 
বোগকল যুতক্র প্রকয়ািন। বোসটাও ব্িহাকর না ফুতরকয় উক্টা র্ারাকলা হয়। এ হকলা চচ ্ডার তির্য়। এর িন্য চাই 
বুতধিকক কাকি লাগাকনা, যুতক্কি িান বোদওয়া। আর ইতন্দ্রয়গুকলাকক সিাগ রািকি হকি, িাকি একদর দক্িাও 
িাড়কি।

বোকউ বোকউ িলকেন নতুন ব্িস্ায় পরীক্া বোনই। কোটা একদম ভুল। এিন িরং সারা িের র্করই বোযমন 
পড়াকিানা ও বোিিার কাি চলকি বোিমতন মূযোয়নও হকি োককি িেরব্াপী। নতুন পধিতিকি প্রতিটি তির্কয় 
বোিামাকদর তনতদ ্ডষ্ট কিগুকলা বোযাগ্যিা অি্ডন করকি হকি। বোসিাকন তকন্তু বোকাকনা োড় বোনই, িাকি উত্ীণ ্ড হকিই 
হকি। অকনক তকছুই নতুন িকল হোৎ ককর একস আকগর অতভজ্িার সকঙ্গ বোিামাকদর এিনকার পােপধিতি 
বোিািা কঠিন মকন হকি পাকর। আকগর েকক নতুন পধিতির সঠিক মূযোয়ন করাও যাকি না। িাইকরর নানা কোয় 
বোিামাকদর আনন্দ মাটি করার দরকার বোনই। চকলা এভাকি অিানাকক িয় করকি, অন্ধকাকর আকলা জ্াতলকয় 
চলকি চলকি তিস্মকয়-আনকন্দ মকি কিন বোয অকনক তকছু িানা হকয় যাকি বোটরও পাকি না।
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বিজ্ঞানের দর্্পনে সমঞাজবিজ্ঞানের দর্্পনে সমঞাজ
এই তিিন অতভজ্িায় আমরা তনি এলাকার প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদানগুকলা তনণ ্ডয় করি। প্রাকৃতিক ও 
সামাতিক উপাদানগুকলার সমকয়র সকঙ্গ পতরিি্ডন তিজ্াতনক পধিতিকি অনুসন্ধান করি। এই উপাদানগুকলার 
পতরিি্ডন কীভাকি বোভৌকগাতলক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক ও রািননতিক বোপ্রক্াপট তিতর ককর িা খু ুঁকি বোির করি। 

চকলা িাহকল আমরা তকছু েতি বোদকি তনই। েতিগুকলা আমাকদর পতরতচি লাগকে? এগুকলার বোকানটি সামাতিক 
এিং বোকানটি প্রাকৃতিক উপাদান িা আমরা খু ুঁকি বোির কতর।

িলািয় রাস্তা নদী

গােপালা ঘর বোদাকান

বোিলার মাে বোপািাক
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তিজ্াকনর দপ ্ডকণ সমাি 

এিন আমরা তনি এলাকার প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদাকনর একটি িাতলকা তিতর কতর।এিন আমরা তনি এলাকার প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদাকনর একটি িাতলকা তিতর কতর।

আমার এলাকার প্রাকৃতিক উপাদান আমার এলাকার সামাতিক উপাদান

আচ্ছা, আমরা কী কিকনা বোভকিতে, এই উপাদাকনর মকধ্ বোকানগুকলার সমকয়র সকঙ্গ পতরিি্ডন হকয়কে? আমরা 
হয়কিা কিকনা এলাকার িয়স্ক িা পতরিাকরর অতভভািককদর কাকে শুকনতে আমাকদর এলাকার তকছু তকছু 
প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদাকনর পতরিি্ডন হকয়কে। আিার আমরা হয়কিা অনুমান ককরও িলকি পাতর। তকন্তু 
অনুমান িা বোিানা কো বোেকক আমরা বোযৌতক্ক তসধিাতে তনকি পাতর না। িাই চকলা আমরা তিজ্াতনক পধিতি 
অনুসরণ ককর বোযৌতক্ক তসধিাতে গ্হণ কতর।

অনুসন্ধাকনর এই কািটি করার িন্য আমরা এলাকার মানুকর্র কাকে  প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদাকনর 
পতরিি্ডন সম্কক্ড মিামি গ্হণ করি। আমরা এ কািটি করার িন্য সতিম বোরেতণর অনুসন্ধানী র্াপগুকলা 
অনুসরণ করি। এিার আমরা পতরিি্ডন সম্কক্ড উত্রদািার কাে বোেকক হযিাঁ িা না প্রকনের মাধ্কম উত্র তনকিা। 
িাই িথ্যগুকলা আমরা একটা নতুন পধিতিকি সংগ্হ ও উপস্াপন করি । মকন রািি উত্রদািা বোযকহতু িথ্য 
তদকচ্ছন িাই িাঁকদরকক আমরা িথ্যদািাও িলকি পাতর। চকলা আমরা অনুসন্ধাকনর র্াপগুকলা বুকি তনই।
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র্াপ র্াপটির সংতক্তি িণ ্ডনা উদাহরণ

তিজ্াতনক পধিতিকি 
অনুসন্ধাকনর িন্য 

তির্য়িস্তু 
(Topic) 

তনর্ ্ডারণ করা

তিজ্াতনক পধিতিকি অনুসন্ধাকনর িন্য 
তির্য়িস্তু তনর্ ্ডারণ করি।

আমাকদর এলাকার প্রাকৃতিক ও সামাতিক 
উপাদাকনর পতরিি্ডন

আমাকদর 
এলাকা

প্রাকৃতিক উপাদান।
বোযমন: নদী

সামাতিক উপাদান।
বোযমন: রাস্তাঘাটসময়

তিজ্াতনক পধিতিকি 
অনুসন্ধাকনর িন্য 
সুতনতদ ্ডষ্ট উকদ্যে 
(Objectives) 

তনর্ ্ডারণ করা

তিজ্াতনক পধিতিকি অনুসন্ধাকনর এই 
র্াপটির িন্য এক িা একাতর্ক উকদ্যে 
তনণ ্ডয় করি।

১. আমাকদর এলাকার ২০ িের আকগর 
প্রাকৃতিক উপাদাকনর পতরিি্ডন তনণ ্ডয়। 
২. আমাকদর এলাকার ২০ িের আকগর 
সামাতিক উপাদাকনর পতরিি্ডন তনণ ্ডয়।

অনুমান/
হাইকপাতেতসস 

(Hypothesis)

তিজ্াতনক পধিতিকি অনুসন্ধাকনর 
কািটি করার আকগ আমরা  অনুমান িা 
হাইকপাতেতসস করি।
হাইকপাতেতসস সি সময় করকি হয় না।

আমাকদর অনুমান হকচ্ছ এলাকার সামাতিক ও 
প্রাকৃতিক উভয় উপদাকনর পতরিি্ডন হকয়কে।

িকথ্যর উৎস
 (Data Source) 

তনি ্ডাচন 
করা

তিজ্াতনক পধিতিকি অনুসন্ধাকনর িন্য 
প্রকয়ািনীয় িথ্য বোকাো বোেকক সংগ্হ 
করকি পাতর িা তনি ্ডাচন করকি হকি। 
বোসটি হকি পাকর ব্তক্, িই, িান ্ডাল, 
ম্াগাতিন, তমউতিয়াম ইিযিাতদ।

বোযকহতু 20 িের আকগর এলাকার পতরিি্ডন 
িানকি চাতচ্ছ িাই এরকম প্রাতিিয়স্ক বোলাক 
তনর্ ্ডারণ করকি হকি যাঁরা 20 িের আকগর 
এলাকা বোকমন তেল িা িলকি পারকিন। বোসকক্কত্র 
আমরা কমপকক্ 30 িের িয়কসর পুরুর্ ও নারী 
উত্রদািা তহসাকি তনি ্ডাচন করকি পতর। বোসই 
সকঙ্গ িই, ইন্ারকনট িা প্রতত্রকা বোেককও আমরা 
িথ্য সংগ্হ করকি পাতর।

িথ্য সংগ্কহর পধিতি
(Methods) 

তনর্ ্ডারণ

িথ্য সংগ্কহর িন্য আমরা দলগি 
আকলাচনা/প্রনেপত্র/সাক্াৎকার/ পয ্ডকিক্ণ 
ইিযিাতদ পধিতি গ্হণ করকি পাতর।

প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদাকনর পতরিি্ডন 
হকয়কে কী না, িা যাচাইকয়র িন্য আমরা তকছু 
প্রনেমালা তিতর করি। বোযগুকলা উত্রদািারা হযিাঁ 
িা না বোি উত্র বোদকি।

সময় ও িাকিট 
(Time and 

Budget) তনর্ ্ডারণ

অনুসন্ধাকনর এই কািটি করার িন্য 
কি সময় এিং অকে ্ডর প্রকয়ািন হকি 
িা তনর্ ্ডারণ করি।

অনুসন্ধাকনর িথ্য সংগ্হ, তিকলের্ণ, িলািল 
তনর্ ্ডারণ, আকলাচনা, তসধিাতে বোনওয়া এিং 
প্রতিকিদন বোলিার কািটি করার িন্য আমাকদর 
৭-৮ তদন সময় লাগকি। বোযকহতু উত্র দািা 
আমাকদর এলাকায় অিস্ান করকেন িাই 
যািায়াি িািদ িা অন্যান্য বোকাকনা কারকণ 
অকে ্ডর প্রকয়ািন হকি না।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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তিজ্াকনর দপ ্ডকণ সমাি

িথ্য সংগ্হ করা
(Data 

Collection)

এই র্াকপ তনি ্ডাতচি িকথ্যর উৎস ও 
িথ্য সংগ্কহর পধিতি অিলম্বন ককর 
িথ্য সংগ্হ করি।

আমরা ২০ বোেকক ৩০ িন িথ্যদািা িা উত্র 
দািার কাে বোেকক িথ্য সংগ্হ করি। হযিাঁ 
িা না বোি বোয প্রনেগুকলা হয়, বোসগুকলার উত্র 
তকন্তু কম সমকয় বোিতি মানুকর্র কাে বোেকক 
তনকি পাতর।

িথ্য তিকলের্ণ করা
(Data Analysis)

সংগৃহীি িথ্য পড়কি হয়, প্রকয়ািনীয় 
িকথ্যর মকধ্ বোযগুকলা অনুসন্ধাকনর 
উকদ্কযের সকঙ্গ তমল আকে, বোসগুকলা 
তনি ্ডাচন করকি হয় এিং সািাকি হয়, 
অেিা তহসাি-তনকাি ককর গ্াি িা 
চাট ্ড আকাকর প্রকাি করকি হয়।

আমরা আমাকদর সংগৃহীি িথ্য সংখ্া তদকয় 
প্রকাি করকি পারিা বোযমন ২০ িের আকগর 
রাস্তাঘাট একই রকম তেল এই তির্কয় ২০ 
িন হযিাঁ িকলকেন ১০ িন না িকলকেন। 
িাই এই িথ্য আমরা গ্াি িা চাট ্ড আকাকর 
উপস্াপন করকি পাতর।

িলািল ও তসধিাতে 
গ্হণ

(Findings/

Results, 

Discussion and 

Decision)

িথ্য তিকলের্ণ ককর বোয উত্র খু ুঁকি 
পাওয়া যায়, বোসটাই অনুসন্ধানী পধিতির 
িলািল। এই িলািল আকলাচনার 
মাধ্কম  তসধিাতে গ্হণ করা হয়।

আমরা আমাকদর প্রাতি িথ্য তিকলের্ণ ককর 
বোয িলািল বোপকয়তে িা আকলাচনার মাধ্কম 
তসধিাতে গ্হণ করকি পাতর। আমরা আমাকদর 
প্রাতি িলািল অনুমান িা হাইকপাতেতসকসর 
সকঙ্গ তমল আকে কীনা িাও যাচাই ককর 
তনকি পাতর।

িলািল অন্যকদর 
সকঙ্গ উপস্াপন 
ও বোিয়ার করা 

(Sharing 

Findings)

আমরা আমাকদর িলািল গ্াি 
বোপপার, বোপাস্ার, নাটিকা, েতি, চাট ্ড 
ইিযিাতদ উপায় উপস্াপন করকি পাতর 
ও ম্াগাতিকন িা ক্াকস প্রতিকিদন 
আকাকর িমা তদকি পাতর।

আমরা িলািল প্রতিকিদন আকাকর িমা 
তদকি পাতর। আিার বোপাস্ার বোপপাকর গ্াি 
চাট ্ড িা েতি এঁকক ক্াকস উপস্াপন করকি 
পাতর।
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িথ্য বোনওয়ার সময় তকছু তির্য় অিযেই বোিয়াল রািকি হকি:িথ্য বোনওয়ার সময় তকছু তির্য় অিযেই বোিয়াল রািকি হকি:

িথ্য গ্হকণর সময় করণীয়:িথ্য গ্হকণর সময় করণীয়:

১.  অিযেই উত্রদািার কাে বোেকক সম্মতি তনকি হকি।

২.  তিক্ােশীরা িথ্যদািাকক িাতনকয় রািকি সংগৃহীি উত্র শুধুমাত্র িাঁকদর এই তিজ্াতনক অনুসন্ধান 
পধিতিকি ব্িহার করকি। অন্য বোকাকনা উকদ্কযে নয়।

৩.  কিটুকু সময় লাগকি পাকর িা উত্রদািাকক িানাকনা।

৪.  তিতন সময় তদকি পারকিন কী না, িা বোিকন বোনওয়া।

৫.  উত্রদািা যতদ উত্র বোদওয়ার বোকাকনা এক সময় উত্র প্রদান করকি অতনচ্ছা প্রদি ্ডন ককরন, বোস 
মুহূকি্ডই প্রনে করা িন্ধ ককর বোদওয়া।

৬.  উত্রদািার উত্র ঠিক না ভুল হকয়কে, এ র্রকনর বোকাকনা কো না িলা, বোযন উত্রদািা সম্পূণ ্ড তনকির 
মিামি ব্ক্ করকি পাকরন।

আমাকদর এলাকার প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদাকনর পতরিি্ডন হকয়কে কীনা, বোস তির্কয় িথ্য বোনওয়ার িন্য 
আমাকদর কী কী প্রাকৃতিক উপাদান ও সামাতিক উপাদান পতরিি্ডন হকি পাকর, বোসগুকলা িনাক্ করকি হকি। 
প্রাকৃতিক উপাদান তহসাকি আমরা তনকি পাতর গােপালা, নদ-নদী, পাহাড় ইিযিাতদ। সামাতিক উপাদান তহসাকি 
তনকি পাতর বোপািাক, ভার্া, িাতড়ঘর ইিযিাতদ। মিামি বোনওয়ার িন্য একটি নমুনা প্রনেমালা বোদওয়া হকলা। 
আমরা এরকমভাকি বোয বোয উপাদাকনর পতরিি্ডন সম্কক্ড এলাকািাসীর মিামি তনকি চাই, বোসভাকি প্রনে তিতর 
করকি পাতর।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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তিজ্াকনর দপ ্ডকণ সমাি

  একটি নমুনা প্রনেমালা বোদওয়া হল।একটি নমুনা প্রনেমালা বোদওয়া হল।

িথ্যদািার নাম: িয়স:

তিক্াগি বোযাগ্যিা: বোপিা:

ক্রম আপনার মিামকির উপকরর টিক তচহ্ন তদন

১. এই এলাকার গােপালার সংখ্া কী ২০ িেকরর মকধ্ পতরিি্ডন হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ না

২. এই এলাকার পশুপাতির সংখ্া কী ২০ িেকরর মকধ্ পতরিি্ডন হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ না

৩. এই এলাকার রাস্তা ঘাট কী ২০ িেকরর মকধ্ পতরিি্ডন হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ না

৪. এই এলাকার িাতড়ঘকরর র্রন কী ২০ িেকরর মকধ্ পতরিি্ডন হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ না

৫. এই এলাকার যানিাহন কী ২০ িেকরর মকধ্ পতরিি্ডন হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ না

৬ এই এলাকার মানুকর্র ব্িহৃি বোপািাক-পতরচ্ছদ কী ২০ িেকরর মকধ্ পতরিি্ডন হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ না

৭. এই এলাকার মানুকর্র ব্িহৃি তিিসপত্র কী ২০ িেকরর মকধ্ পতরিি্ডন হকয়কে?
≥ হযিাঁ  ≥ না

আমাকদর পাওয়া িথ্যকক আমরা সহকি প্রকাি করার িন্য তিতভন্ সংখ্া িা অক্র তদকয় প্রকাি করকি পাতর। 
একক আমরা বোকাতর্ং িলকি পাতর। বোযমন: গােপালাকক 1, পশু-পাতি 2, এভাকি প্রতিটি উপাদানকক আমরা 
বোকার্ করকি পাতর। তনকচ নমুনা বোকাতর্ং বোদওয়া হকলা। ৩০ িন িথ্যদািা বোেকক প্রাতি িথ্যকক আমরা তনকচর 
েককর মাধ্কম প্রকাি করকি পাতর।
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বোয বোয উপাদাকনর পতরিি্ডন হকয়কে বোকাতর্ং হযিাঁ িকলকেন না িকলকেন

গােপালা 1 ২ িন ২৮ িন

পশুপাতি 2 ১৫ িন ১৫ িন

রাস্তাঘাট 3 ২০ িন ১০ িন

িাতড়ঘর 4 ২২ িন ৮ িন

যানিাহন 5 ২৮ িন ২ িন

বোপািাক 6 ১৫ িন ১৫ িন

তিিসপত্র 7 ২০ িন ১০ িন

আিার, এই িথ্যকক আমরা স্তম্তচত্র িা Bar Chart আকাকরও উপস্াপন করকি পাতর। কীভাকি স্তম্তচত্রটি 
আঁকি িা একটু বোদকি তনই।

হাইকপাতেতসস: এলাকার সামাতিক ও প্রাকৃতিক উভয় উপদাকনর পতরিি্ডন হকয়কে।
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20 িেকর এলাকার পতরি ্ডিন যাচাইকয়র মিামকির তচত্র
   হযিাঁ      না  
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বোকান বোকান তির্কয়র পতরি ্ডিন হকয়কে
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ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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তিজ্াকনর দপ ্ডকণ সমাি
আচ্ছা উপকরর িথ্যকক আমরা বোযভাকি ‘হযিাঁ’ িা ‘না’দ্ারা প্রকাি করলাম। আমরা কী এই িথ্য তদকয় আমাকদর 
এলাকার প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদানগুকলা বোককনা িা কীভাকি পতরিতি্ডি হকয়কে িা িানকি পারি? না, 
কারণ িানকি হকল আমাকদর এমন প্রনে করকি হকি বোযগুকলা হযিাঁ িা নাকি উত্র তদকল হকি না। িাই একক্কত্র 
আমরা সতিম বোরেতণর অনুসন্ধান পধিতি অনুসরণ ককর কারণ খু ুঁিকি পাতর। আচ্ছা আমরা কী আকগর বোিিা 
অনুসন্ধান পধিতি এিং এিন বোিিা অনুসন্ধান পধিতির মকধ্ বোকাকনা পাে ্ডকযি খু ুঁকি বোপকয়তে।
এর আকগ আমরা বোয অনুসন্ধান পধিতি অনুসরণ ককরতে বোসিাকন সংখ্া তদকয় িথ্য প্রকাি করা হয়তন। এিার 
আমরা সংখ্া তদকয় আমাকদর িলািল উপস্াপন ককরতে। সংখ্া োকায় আমরা বোটতিল ও চাকট ্ডর মাধ্কম 
িথ্য উপস্াপন করকি বোপকরতে। এটি হকচ্ছ পতরমানগি পধিতি। আর সতিম বোরেতণকি তিকিতে গুণগি পধিতি। 
িাোড়াও আমরা একসকঙ্গ চারটি মূল তির্য় তনকয় এিার অনুসন্ধান ককরতে। এলাকা, সময়, সামাতিক উপাদান, 
প্রাকৃতিক উপাদান।
অনুসন্ধাকনর তির্য়:অনুসন্ধাকনর তির্য়:  
আমার এলাকার প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদাকনর পতরিি্ডন তিজ্াতনক পধিতিকি অনুসন্ধান।
অনুসন্ধাকনর উকদ্যে:অনুসন্ধাকনর উকদ্যে:

•  আমার এলাকার ২০ িেকরর  মকধ্ প্রাকৃতিক উপাদাকনর পতরিি্ডন তনণ ্ডয়।

•  আমার এলাকার ২০ িেকরর মকধ্ সামাতিক  উপাদাকনর পতরিি্ডন তনণ ্ডয়

হাইকপাতেতসস:হাইকপাতেতসস: এলাকার সামাতিক ও প্রাকৃতিক উভয় উপাদাকনর পতরিি্ডন হকয়কে।
িথ্য সংগ্কহর পধিতি :িথ্য সংগ্কহর পধিতি : এই তিজ্াতনক অনুসন্ধান প্রতক্রয়ায় ২০ িের আকগর আমার এলাকার প্রাকৃতিক ও 
সামাতিক উপাদানগুকলার পতরিি্ডন হকয়কে কী না, িা যাচাই করা হকয়কে। এিন্য ৩০ িন বোলাককর কাে বোেকক 
মিামি বোনওয়া হকয়কে। যাকদর িয়স কমপকক্ ৩০ িের। কারণ, ২০ িের আকগর এলাকার অিস্া মকন ককর 
পতরিি্ডন িলকি হকল উত্রদািার িয়স িি্ডমাকন কমপকক্ ৩০ িের হওয়া প্রকয়ািন। উত্রদািার কাে বোেকক 
উত্র বোনওয়ার িন্য একটি প্রনেমালা তিতর করা হকয়কে, বোযিাকন িথ্যদািা হযিাঁ ও না বোি উত্র বোদকি।
িথ্যদািার কাে বোেকক িথ্য সংগ্কহর আকগ িার সম্মতি বোনওয়া হকয়কে।

প্রাপ্ত তথ্য উপস্রাপন:প্রাপ্ত তথ্য উপস্রাপন: ৩০ জন উত্তরদরাতরার প্রাপ্ত তথ্য ননচে স্তম্ভনেচরের মরাধ্যচম প্করাশ কররা হচ�রা::

4

বোকান বোকান তির্কয়র পতরি ্ডিন হকয়কে

20 িেকর এলাকার পতরি ্ডিন যাচাইকয়র মিামকির তচত্র
    

1 2 3 5 6

30

0

5

10

15

20

25

মি
ামি

 প্রদ
ানক

ারী
র স

ংি
া 

হযিাঁ       না 

7



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

9

প্রাতি িথ্য তিকলের্ণ:প্রাতি িথ্য তিকলের্ণ:
প্রাকৃতিক উপাদান তহসাকি আতম আমার এলাকার গােপালা ও পশু-পাতি বোিকে তনকয়তে। বোিতিরভাগ উত্রদািার 
অতভমি এলাকার গােপালার সংখ্া একই রকম আকে। মাত্র ২ িকনর অতভমি গােপালার সংখ্া বোিকড়কে িা 
ককমকে। অপরতদকক, সামাতিক উপাদান তহসাকি আতম রাস্তা-ঘাট, িাতড়ঘর, যানিাহন, বোপািাক ও তিিসপত্রকক 
বোিকে তনকয়তে। উকলেিকযাগ্য সংখ্ক উত্রদািার অতভমি এলাকার রাস্তাঘাট, যানিাহন ও মানুকর্র ব্িহৃি 
তিিসপকত্রর পতরিি্ডন হকয়কে। অকর্ ্ডক সংখ্ক িথ্যদািা মকন ককরন এলাকার মানুকর্র ব্িহৃি বোপািাক 
পতরচ্ছদ পতরিি্ডন হকয়কে।

িলািল ও বোযৌতক্ক তসধিাতে:িলািল ও বোযৌতক্ক তসধিাতে:
এলাকার প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদানগুকলা গি ২০ িেকর পতরিতি্ডি হকয়কে কীনা িা যাচাই করকি তগকয় বোদিা 
বোগল বোিতি সংখ্ক ব্তক্ মকন ককরন, এলাকার প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদাকনর পতরিি্ডন হকয়কে। অনুসন্ধাকন 
প্রাতি িলািল হাইকপাতেতসস িা অনুমাকনর সকঙ্গ তমকল বোগকে। বোসই সকঙ্গ, বোিতি সংখ্ক উত্রদািা বোযকহতু তিতক্ি 
ও সকচিন িাই এটা িলা বোযকি পাকর বোয িারা পতরিি্ডনগুকলা সহকি িনাক্ করকি বোপকরকেন।

দলগি কাি ১দলগি কাি ১:

আমরা 5-6 িকনর দল গেন করি। প্রতিটি দল পাঠ্যপুস্তকক বোদওয়া অনুসন্ধাকনর র্াপ অনুসরণ ককর তনকির 
এলাকার বোকান বোকান প্রাকৃতিক ও সামাতিক উপাদাকনর পতরিি্ডন হকয়কে িার েক তিতর করি। এরপর 
এলাকার মানুকর্র কাে বোেকক এই পতরিি্ডন সম্কক্ড মিামি সংগ্হ করি। এরপর প্রাতি িথ্যকক দলগিভাকি 
তিকলের্ণ ককর গ্াি বোপপাকর উপস্াপন করি। এরপর প্রতিটি দল একটি প্রতিকিদন তলকি িমা বোদি।

প্রতিিলন র্াকয়তর:প্রতিিলন র্াকয়তর: আমরা অষ্টম বোরেতণর িন্য একটি প্রতিিলন র্াকয়তর তিতর করি। বোযিাকন আমরা আমাকদর 
অনুসন্ধাকনর কাকির সময় যা যা অতভজ্িা হকয়কে িা তলকি রািি। বোসিাকন আমরা দলগিভাকি কািটি কীভাকি 
ককরতে? কী কী করকল অনুসন্ধানী কািটি আরও ভাকলা হকি পারি। দকলর িন্ধুরা বোক বোকান কাি ককরকে? ইিযিাতদ 
তিতভন্ অতভজ্িা সম্কক্ড আমরা প্রতিিলন র্াকয়তরকি তলিি।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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তিজ্াকনর দপ ্ডকণ সমাি

প্রতিিলন  র্াকয়তর প্রতিিলন  র্াকয়তর 

  

আমরা এিন আমাকদর অনুসন্ধাকনর কািটিকক বোমৌতিকভাকি উপস্াপন করি। আমাকদর মধ্ বোেকক ১-২ িন তনি ্ডাচন আমরা এিন আমাকদর অনুসন্ধাকনর কািটিকক বোমৌতিকভাকি উপস্াপন করি। আমাকদর মধ্ বোেকক ১-২ িন তনি ্ডাচন 
করি যাঁরা এই কািটি উপস্াপন করি। প্রকয়ািকন ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান তিক্ককর সহায়িা তনি। করি যাঁরা এই কািটি উপস্াপন করি। প্রকয়ািকন ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান তিক্ককর সহায়িা তনি। 

দলগি উপস্াপকনর পর আমরা আমাকদর দকলর িন্ধুকদর কাকির মূযোয়ন করি।দলগি উপস্াপকনর পর আমরা আমাকদর দকলর িন্ধুকদর কাকির মূযোয়ন করি।
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সিীে ্ড মূযোয়নসিীে ্ড মূযোয়ন

ক্রম িন্ধুর নাম
দকলর সদস্কদর  
মিামি প্রদাকনর 
সুকযাগ তদকয়কে

দকল িন্ধু অনুসন্ধানী 
কাকি সাতি ্ডক 

সহকযাতগিা প্রদান 
ককরকে

িন্ধু কাকি 
স্বিঃস্ফূি্ডভাকি 

অংিগ্হণ ককরকে

দকলর 
সদস্কদর  

কাকি উদ্বুধি 
ককরকে

১.

২.

৩.

৪.

৫.

৬. 

এিন আমরা একটি পতত্রকার তরকপাট ্ড পতড়।এিন আমরা একটি পতত্রকার তরকপাট ্ড পতড়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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তিজ্াকনর দপ ্ডকণ সমাি
পতত্রকার তরকপাট ্ডটি বোিয়াল করকল বোদিি, মানুকর্র নানাতির্ কম ্ডকারকডের িকলই িলিায়ু িো প্রকৃতির পতরিি্ডন 
হকচ্ছ। এই িলিায়ু পতরিি্ডন নানা ঐতিহাতসক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক ও রািননতিক বোপ্রক্াপট তিতর করকে। 
বোপ্রক্াপট গুকলা তনক্নাক্ভাকি িনাক্ করকি পাতর।

বোপ্রক্াপট উদাহরণ

ঐতিহাতসক তকউকটা সকম্মলন, প্াতরস ও বোকাপ সকম্মলন

সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িনকগাষ্ঠীর িীিন-িীতিকা, সাংষ্কৃতিক কম ্ডকাডে, 
নগরায়ন, যানিাহন, কলকারিানা

রািননতিক িািীয় নীতিমালা, আতেি্ডাতিক সহকযাতগিা

দলগি কাি ১দলগি কাি ১:

এিন আমরা দলগিভাকি আমাকদর এলাকারকযককাকনা একটি সামাতিক িা প্রাকৃতিক উপাদাকনর পতরিি্ডন 
কীভাকি তিতভন্ বোপ্রক্াপট: ঐতিহাতসক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক ও রািননতিক বোপ্রক্াপট তিতর ককরকে বোসটি 
তিজ্াতনক পধিতি অনুসরণ ককর বোযৌতক্ক তসধিাতে তনি। বোযমন, একটি সামাতিক উপাদাকনর পতরিি্ডন হকি 
পাকর এলাকার রাস্তাঘাট উন্য়ন। রাস্তাঘাট উন্য়কন এলাকার ঐতিহাতসক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক ও রািননতিক 
বোপ্রক্াপট তনণ ্ডয় করকি হকি। এ তির্কয় আমরা আমাকদর এলাকার মানুকর্র কাে বোেকক িথ্য সংগ্হ করি। 
লক্যি রািিকযককাকনা একটি উপাদান হয়কিা সিগুকলা বোপ্রক্াপট তিতর করকি না। আমরা সকি ্ডাচ্চ সংখ্ক 
বোপ্রক্াপটগুকলা অনুসন্ধান ককর বোির করার বোচষ্টা করি এিং উপস্াপন করি।
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অেে্যতঞায় একঞাত্মতঞাঅেে্যতঞায় একঞাত্মতঞা
এই তিিন অতভজ্িায় আমরা তনি ও সহপােীর আত্মপতরচয় তনণ ্ডয় করি। পাতরিাতরক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক, 
বোভৌকগাতলক, রািননতিক বোপ্রক্াপকট আত্মপতরচয় কীভাকি গকড় ওকে িা বোদিি। আমাকদর এই আত্মপতরচয় গকড় 
ওোর মধ্ তদকয় তনকিকদর অনন্যিা ও তিতচত্রযি খু ুঁিি। 

আমার আত্মপতরচয়আমার আত্মপতরচয়
চকলা, এিন আমাকদর মকিা একটি তিদ্ালকয়র অষ্টম বোরেতণর ককয়কিন তিক্ােশীর ইতিহাস ও সামাতিক 
তিজ্ান ক্াকসর একটি ঘটনা সম্কক্ড িাতন।

অষ্টম বোরেতণর তিক্ােশীকদর মকধ্ নানা তির্য় তনকয় িক্ড-তিিক্ড বোলকগই োকক। বোসতদন িক্ড শুরু হকলা, পৃতেিীকি 
বোকাটি বোকাটি মানুকর্র িাস, িারা বোকউ কাকরা মকিা নয়। বোকউ একিন িলতেল বোয, একটি অঞ্চকলর মানুর্ 
এককক রকম, তকন্তু একটি অঞ্চকলর মানুকর্র মকধ্ বোিি তমল োকক, িাঁকদর মকধ্ তকছু মানুর্ বোিা একই রকম 
হকিই পাকর। ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্াকনর পরিিশী ক্াকস তিক্ক ক্াকস প্রকিি করকিই ওই তদকনর িকক্ডর 
সূত্র র্কর আকিদ িানকি চাইল বোয, পৃতেিীকি যি মানুর্ িাস ককর িাঁকদর মকধ্ তকছু মানুর্ একরককমর হকি 
পাকর তকনা। ওর প্রনে শুকন তিক্ক একটুিাতন ভািকলন। তিতন সকলকক উকদ্যে ককর এই তির্কয় মিামি 
িানকি চাইকলন। বোদিা বোগল ওরা দুই রককমর কোই িলকে। একদল িলকে বোয তমল োককলও কিকনা পুকরাপুতর 
একরককমর হয় না। অন্য দল িলকে মাকি মাকি হুিহু একইরককমর হকিও পাকর। ওকদর প্রকনের সরাসতর উত্র 
না তদকয় তিক্ক সকলকক একটি কাি করকি িলকলন।  তিতন আরও িলকলন বোয, এই কাকির মাধ্কম ওকদর 
প্রকনের উত্র ওরাই খু ুঁকি বোির করকি পারকি। 

তিক্ক প্রেকম আত্মপতরচয় কী িা তনকয় ভািকি িলকলন। িারপর িাঁকদর আত্মপতরচকয়র তমল ও অতমল খু ুঁিকি 
িলকলন। এরপর তিক্ক তিক্ােশীকদর কাকে িানকি চাইকলন, আত্মপতরচকয়র বোকান বোকান তির্কয় বোিামাকদর 
তমল আকে আর বোকান বোকান তির্কয় রকয়কে অতমল। ক্াকসর সিাই ভীর্ণ উৎসাহ তনকয় তমল ও অতমল িলল। 
এই তমল ও অতমল বোেকক িারা তনকিকদর অনন্যিা ও তিতচত্রযি খু ুঁকি বোপকলা। 

আচ্ছা আমাকদর কী এরকম একটি কাি করকি ইকচ্ছ করকে না? আমরাও বোিা পাতর তনকিকদর অনন্যিা ও 
তিতচত্রযি খু ুঁকি বোির করকি। িাহকল আমরাও আমাকদর আত্মপতরচয় তনণ ্ডয় কতর। এিন্য আমরা তনকচর তচত্রটির 
মকিা ককর একটি তচত্র িািায় এঁকক তনকির আত্মপতরচয় সম্কক্ড তলতি।

অনুিীলনী 1: আমার আত্মপতরচয় তলতিআমার আত্মপতরচয় তলতি
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আমার 
আত্মপতরচয়

পতরিার 

িি

তলঙ্গ

পেকন্দর 
বোিলা 

পেকন্দর 
িািার

িয়স

নাম

পেকন্দর 
বোপািাক

দলগি কাি ১দলগি কাি ১:

এিন আমরা তনকিকদর আত্মপতরচকয়র সকঙ্গ সহপােীর আত্মপতরচকয়র তমল ও অতমল খু ুঁিি। এই কািটি 
আমরা দলগিভাকি করি। আমরা দকল িকস তনকির ও সহপােীর আত্মপতরচয় তনকয় আকলাচনা ককর তমল ও 
অতমকলর একটি িাতলকা করি। আমরা তনকচর েকটির মকিা একটি েক িািায় তলকি এই িাতলকা করি।

অনুিীলনী 2: আমার ও সহপােীর আত্মপতরচকয়র তমল ও অতমল খু ুঁতিআমার ও সহপােীর আত্মপতরচকয়র তমল ও অতমল খু ুঁতি

সহপােীর নাম আমার আত্মপতরচকয়র সকঙ্গ যা যা 
তমকল যায়

আমার আত্মপতরচকয়র সকঙ্গ যা যা 
তমকল যায়তন

আমরা সহপােীর সকঙ্গ তনকির আত্মপতরচকয়র বোিি তকছু তমল ও অতমল খু ুঁকি বোপকয়তে, িাই না? আমরা এিন 
প্রতিটি দল বোেকক ১ িা ২ দুিকনর কাে বোেকক িাতলকা শুকন তনই। আমরা বোিয়াল ককর শুনকল বুিকি পারি 
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আমাকদর ক্াকসর সি িন্ধুকদর আত্মপতরচকয়র তকছু তমল ও অতমল আকে। এভাকি আমাকদর সমাকির প্রতিটি 
মানুকর্র আত্মপতরচকয় তমল ও অতমল আকে। এভাকিই আমরা হকয় উঠি তিতচত্রযিময় ও অনন্য।

পাতরিাতরক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক, বোভৌকগাতলক ও রািননতিক বোপ্রক্াপকট গকড় উো পাতরিাতরক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক, বোভৌকগাতলক ও রািননতিক বোপ্রক্াপকট গকড় উো 
আমার আত্মপতরচয়আমার আত্মপতরচয়

এিন আমরা পতরিাকরর সদস্কদর কাে বোেকক িথ্য তনকয় আমাকদর পতরিার, সমাি, সংষ্কৃতি ও বোভৌকগাতলক 
পতরচয় সম্কক্ড িানি। িথ্য সংগ্কহর িন্য এিন আমাকদর কী করকি হকি? ঠিক বোভকিে, আমাকদর তিজ্াতনক 
পধিতিকি অনুসন্ধান করকি হকি। অনুসন্ধানী কাকির মাধ্কম িথ্য সংগ্কহর আকগ তনকচর প্রনেগুকলার উত্র 
তলতি। উত্রগুকলা তলকি বোিলকল অনুসন্ধানী কািটি করা অকনক সহি হকয় যাকি। 

েক: অনুসন্ধানী কাকি িথ্য সংগ্কহর আকগ করণীয়েক: অনুসন্ধানী কাকি িথ্য সংগ্কহর আকগ করণীয়
প্রনে উত্র

আমার অনুসন্ধাকনর তির্য়িস্তু কী?

আমার অনুসন্ধাকনর উকদ্যে কী?

আমার অনুসন্ধাকনর হাইকপাতেতসস (যতদ োকক)?

আমার অনুসন্ধাকনর িকথ্যর উৎস কারা?

আমার অনুসন্ধাকনর িথ্য সংগ্কহর পধিতি বোকানটি?

আমার অনুসন্ধাকনর িন্য কি সময় ও িাকিট প্রকয়ািন?

আমার অনুসন্ধাকনর িন্য িথ্য সংগ্কহর সময় অনুমতি 
তনকয়তে তক?

আমরা পতরিাকরর সদস্কদর কাে বোেকক সাক্াৎকাকরর মাধ্কম িথ্য তনকি পাতর। এিন্য আমাকদর একটি 
প্রনেমালা তিতর করকি হকি। প্রনেমালাটি আমাকদর পাতরিাতরক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক, বোভৌকগাতলক ও 
রািননতিক পতরচয় তির্য়ক প্রনে তদকয় সািাি। তনকচ িথ্য সংগ্কহর িন্য তকছু তির্য় বোদওয়া হল। এই তির্য় 
অনুসাকর আমরা ককয়কটি প্রনে তিতর করি।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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আমার পতরিার আমার পতরিার 
◊ ◊ পূি ্ডপুরুকর্র নাম পূি ্ডপুরুকর্র নাম 
◊ ◊ পূি ্ডপুরুকর্র আিাসস্ল পূি ্ডপুরুকর্র আিাসস্ল 
◊ ◊ িি্ডমান ঠিকানািি্ডমান ঠিকানা
◊ ◊ িংি/বোগাত্র/সম্প্রদায়িংি/বোগাত্র/সম্প্রদায়
◊ ◊ ভার্াভার্া
◊ ◊ র্ম ্ডর্ম ্ড
◊ ◊ প্রোপ্রো
◊ ◊ রীতি-নীতিরীতি-নীতি
◊ ◊ উৎসি উদযাপনউৎসি উদযাপন
◊ ◊ বোভৌকগাতলক অিস্ান বোভৌকগাতলক অিস্ান 

িথ্য সংগ্কহর তির্য়

প্রনে তিতরর কাি হকয় বোগকল আমরা পতরিাকরর সদস্কদর কাে বোেকক িথ্য সংগ্হ করি। িথ্য সংগ্কহর পর 
আমরা এিন কী করি? একদম ঠিক ভািে, আমরা িথ্য তিকলের্ণ ককর িলািল তনণ ্ডয় করি। প্রাতি িলািল 
বোেকক বোযৌতক্ক তসধিাতে তনি। 
সাক্াৎকাকরর মাধ্কম আমরা বোয িথ্য বোপলাম িা তিকলের্ণ ককর প্রাতি িলািল বোেকক আমরা তনকচর েকটি 
পূরণ করি।

অনুিীলনী 3: আমার পাতরিাতরক পতরচয়
  

অতভভািক:

পূি ্ডপুরুকর্র নাম

পূি ্ডপুরুকর্র আিাসস্ল

িি্ডমান ঠিকানা

িংি/বোগাত্র/সম্প্রদায়
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ভার্া

র্ম ্ড

প্রো

রীতি-নীতি

েক পূরণ হকয় বোগকল আমরা দকল িকস আমাকদর তিতর করা েকটি তনকয় আকলাচনা কতর। আমরা আকগর মকিা 
পরস্পকরর তমল ও অতমল খু ুঁতি। েকটি আমরা যত্ন ককর বোরকি তদি। এই তিিন অতভজ্িার পরিিশী কাকির 
িন্য েকটি প্রকয়ািন হকি। এরপর আমরা আত্মপতরচয় সম্কক্ড তিস্তাতরি িানি।

একিন মানুকর্র আত্মপতরচয় গকড় ওকে িার পাতরিাতরক, সামাতিক, সাংষ্কৃতিক, রািননতিক ও বোভৌকগাতলক 
বোপ্রক্াপকটর তভতত্কি। 

◊ বোভৌকগাতলক পতরচয়: সমভূতম, পাহাড়, হাওর অঞ্চল িা ব্স্ত িনপকদ িসিাকসর তভতত্কি গকড় ওো

◊ রািননতিক পতরচয়: িািীয় িা নাগতরক/রাষ্টীয় পতরচয়

◊ সাংস্কৃতিক পতরচয়: নৃিাত্বিক পতরচয়, বোপািাক, ভার্া ইিযিাতদ

◊ পাতরিাতরক পতরচয়: পাতরিাতরক কাোকমা (বোযৌে িা একক), পতরিাকর অিস্ানগি পতরচয়

◊ সামাতিক পতরচয়: বোপিা িা িীতিকার্মশী, সামাতিক অিস্ানতভতত্ক

এিন আমরা ককয়কিন মনীর্ীর আত্মপতরচয় সম্কক্ড বোিকন তনই। িাঁকদর পাতরিাতরক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক, 
বোভৌকগাতলক ও রািননতিক পতরচয় খু ুঁকি বোির কতর।

পতরচয়: িাঙাতল মনীর্ীপতরচয়: িাঙাতল মনীর্ী
বোনাকিল তিিয়ী িাঙাতল অে ্ডনীতিতিদ অমি্ডযি বোসকনর কো বোিামরা িাকনা। তিতন িহুতদন যুক্রাকিযির বোকমতরিি 
তিবেতিদ্ালকয় অধ্াপনা ককরকেন। ওই বোদকির তিবেতিদ্ালয় হকলা অকনকগুকলা ককলকির সমাহার। একসময় 
তিতন বোকমতরিকির সিকচকয় খ্াতিমান ককলি তরিতনটির সকি ্ডাচ্চ পদ ‘মাস্ার অি তরিতনটি’ তেকলন। বোসই সমকয় 
একিার তিকদি বোেকক তিকর লন্ডকনর তহেকরা তিমানিন্দকরর অতভিাসন তিভাকগর কম ্ডকি্ডার কাকে পাসকপাট ্ডটা 
তদকয় যিন দাঁড়াকলন, িিন বোসই ভদ্রকলাক িাঁর ঠিকানায় মাস্াস ্ড লি (অে ্ডাৎ মাস্াকরর িাতড়), তরিতনটি বোদকি 
িাঁকক তিকজ্স করকলন, তরিতনটির মাস্ার কী বোিামার িন্ধু?

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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একিন ভারিীয় িাঁকদর বোদকির সকি ্ডাচ্চ তিবেতিদ্ালকয়র িীর্ ্ড পকদর অতর্কারী হকিন এটা তিতন স্বকনেও তচতো 
ককরনতন। 

অমি্ডযি বোসন ঢাকার বোসন্ বোগ্গতর স্কুল

িাততে তনককিকনর পাে ভিন তরিতনটি ককলকির আকলাকতচত্র 
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তিতন একটি িইকি তিস্তর আকলাচনার পর বোদতিকয়কেন বোয প্রতিটি মানুকর্র অকনক পতরচয় োকক। বোযমন 
: তনকির পতরচয় দাঁড় করাকি তগকয় তিতন তলকিকেন একই সমকয় আতম একিন এিীয়, একিন ভারিীয় 
এিং একিন িাঙাতল। একিন অে ্ডনীতিতিদ, যার দি ্ডকন আগ্হ রকয়কে, একিন বোলিক, সংস্কৃিজ্, 
র্ম ্ডতনরকপক্িা ও গণিকন্তর একিন একতনষ্ঠ অনুসারী, একিন পুরুর্ যার সহানুভূতি রকয়কে নারীিাকদর 
প্রতি, তহন্দু পাতরিাতরক ঐতিকহযি িকড়া হকলও ব্তক্গি িীিকন আচার-অনুষ্ঠান তনকয় ভাতিি নন ইিযিাতদ। 
হয়ি এই িাতলকা আরও দীঘ ্ড করা যায়। 

অধ্াপক অমি্ডযি বোসকনর সংতক্তি িীিন-কো বোিকন নাও। অধ্াপক অমি্ডযি বোসকনর সংতক্তি িীিন-কো বোিকন নাও। 
অমি্ডযি বোসকনর িন্ম ১৯৩৩ সাকল িাততেতনককিকন। িািা আশুকিার্ বোসন তেকলন ঢাকা তিবেতিদ্ালকয়র রসায়কনর 
তিক্ক। মা তেকলন রিীন্দ্রনাকের অতি ঘতনষ্ঠিন িাততেতনককিকনর প্রর্ান ব্তক্কদর একিন, পতন্ডি তক্তিকমাহন 
বোসনিাস্তীর কন্যা অতমিা বোসন। তক্তিকমাহন তেকলন সংস্কৃি ভার্া ও সাতহকিযির তিক্ক। প্রাচীন তিতদক তহন্দু 
িাস্ত সম্কক্ড সুতিতক্ি এিং মধ্যুকগর উত্র ও পূি ্ড ভারকি তহতন্দ ও নানা বোদহাতি ভার্ায় বোয মানিিািাদী 
বোলাকর্কম ্ডর চচ ্ডা হকয়তেল, িাঁর একিন অনুরাগী পােক ও গকির্ক। িাঁর কো একটু বোিতি িললাম, কারণ 
,অমি্ডযি বোসকনর মানস গেকন িাঁর যকেষ্ট অিদান তেল।  তপিার সূকত্র িাঁর মা অতমিা বোসন তেকলন রিীন্দ্রনাকের 
বোনেহর্ন্যা এিং রিীন্দ্রনৃকিযির প্রেম যুকগর বোরেষ্ঠ তিল্পীকদর একিন। বোসই সুিাকদ িাঁর সতোকনর নামকরণ ককরন 
স্বয়ং রিীন্দ্রনাে োকুর।
অমি্ডযি বোসকনর পড়াকিানাশুরু হকয়তেল ঢাকায় বোসন্ বোগ্গতর স্কুকল। িারা োককিন িিনকার ঢাকার অতভিাি 
আিাতসক এলাকা ওয়ারীকি। পকর অমি্ডযি িািা-মাকয়র সকঙ্গ িাততেতনককিকন চকল আকসন এিং বোসিানকার স্কুল 
পােভিকন ভতি্ড হন। পকর বোসিানকার ককলি বোেকক আইএসতস (এিনকার এইচএসতস) পাস ককরন। এিাকন 
তিতন অকনক তিতিষ্ট তিক্ক, অধ্াপক, সাতহতিযিক, তিল্পীর সাতন্কধ্ আকসন। আর বোসিাকন তেল অিাতরি 
প্রকৃতি, সংগীি ও সংস্কৃতির এক প্রাণিতে পতরকিি। এই পতরকিি িাঁর মকধ্ তিতভন্ তির্কয়র প্রতি আগ্হ তিতর 
ককরকে। আর িা মানুর্টির িহুমাতত্রক পতরচয় তিতরর সহায়ক হকয়কে।
িারপর কলকািার বোপ্রতসকর্তসি ককলকি পকড়কেন অে ্ডনীতি তনকয়। বোসিাকনও সহপােী এিং তিক্ক উভয় তদক 
বোেককই তিতন তেকলন বোসৌভাগ্যিান। তনকির কৃতিকত্ব ও িািার সহকযাতগিায় পকর পড়কি যান ইংযোকন্ড। বোসিাকন 
কযিামতরিি বোেকক গ্যিাজুকয়িন ও তপএইচতর্ ককরন। িারপকর বোদকি তিকর তদতলে ও কলকািায় তিবেতিদ্ালয় 
পয ্ডাকয় পতড়কয়কেন। একসময় তিকর আকসন ইংযোকন্ড। পরিিশী দীঘ ্ডকাল ইংযোন্ড, তিকির্ি কযিামতরিি তেল 
িাঁর আিাস। প্রায় 10 িের তিতন আকমতরকার হাভ ্ডার্ ্ড তিবেতিদ্ালকয়র অে ্ডনীতি ও দি ্ডন তির্কয় অধ্পনা 
ককরন। তিতন দাতরদ্রযি, দুতভ ্ডক্, ক্মিা এিং সকি ্ডাপতর কযোণ অে ্ডনীতি তির্কয় গকির্ণা ককর যুগাতেকারী িই 
তলকিকেন।  অে ্ডনীতিকি অিদাকনর িন্য তিতন ১৯৯৮ সাকল বোনাকিল পুরস্কাকর ভূতর্ি হন। অে ্ডনীতির পািাপাতি 
তিতন দি ্ডনও পতড়কয়কেন। 
দতক্ণ আতরিকার বোনাকিলিয়ী সাতহতিযিক নাতদন গাতর্ ্ডমার অধ্াপক অমি্ডযি বোসনকক আখ্া তদকয়কেন ‘তিবে 
বুতধিিীিী’। িাঁকক তিবে তিকিকও আখ্া বোদওয়া যায়। তিতন বোযমন আমাকদর মুতক্যুকধি সমে ্ডন তদকয়কেন, বোিমতন 
তস্বরিন্ত হটিকয় গণিাতন্তক অতভযাত্রায়ও পাকি বোেকককেন। প্রর্ানমন্তী বোিি হাতসনার আমন্তকণ অমি্ডযি বোসন 
একাতর্কিার িাংলাকদকি একসকেন। িি্ডমাকন প্রায় ৯০ ঊর্ধ্ড িয়কসও পৃতেিী ও মানিিার বোযককাকনা সংককট 
িাঁর তিকিকী কন্ঠস্বর শুকন আমরা আবেস্ত হই। 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অনন্যিায় একাত্মিা 
অমি্ডযি বোসন িাঁর িইকি িকলকেন, মানুর্ যিন িার িহু পতরচয় ভুকল বোকাকনা একটি পতরচয়কক প্রকট ককর 
বোিাকল, িা তনকয় আকিগপ্রিণ হকয় পকড়, িিন িার মকধ্ তিকিচনা ককম তগকয় আকিকগর প্রািযে বোদিা বোদয়, 
যুতক্র পতরিকি্ড অন্ধ তিবোস িন্মায়। আমরা িাতন, অন্ধ রাগ বোেকক আরও অকনক বোনতিিাচক বোিাকর্র িন্ম হকি 
পাকর। একি সহানুভূতির পতরিকি্ড ঘৃণার িন্ম হয়। এর িকল িাততে নষ্ট নয়। অকনক সময় বোদিা যায়, ফুটিল 
বোিলায় প্রতিদ্ন্দী ক্াকির অন্ধ সমে ্ডককদর মকধ্ মারামাতর বোলকগ যায়। বোসই সময় মানুর্গুকলার মকন বোকিলমাত্র 
ক্াকির প্রতি আনুগিযিই প্রার্ান্য পায়। মুতক্যুকধির সময় পাতকস্তাতন িাতহনীর িাঙাতল তনর্কনর উন্মত্িায় আমরা 
হিিাক হকয় যাই। বোিমতন আিার ভরসা তিকর পাই যিন বোদতি, পৃতেিীর তভন্ ভার্ী তভন্ র্কম ্ডর মানুর্ মুতক্যুকধি 
আমাকদর ন্যার্য লড়াইকয়র সমে ্ডকন এতগকয় আকস। তরিটিি গায়ক িি্ড হযিাতরসন ও বোসিারিাদক পতডেি 
রতিিংকর ১৯৭১ সাকলর আগকস্ তনউইয়কক্ড আকয়ািন ককরতেকলন ‘কনসাট ্ড ির িাংলাকদি’। রিাকসির বোলিক 
ও পকর মন্তী আঁকদ্র মালকরা সরাসতর মুতক্যুকধি অংি বোনওয়ার বোঘার্ণা তদকয়তেলন। আর আমাকদর মুতক্যুকধি 
তহন্দু-মুসতলম-বোিৌধি-তরিস্ান বোযমন পািাপাতি লড়াই ককরকে, বোিমতন িীিনও তদকয়কে একসকঙ্গ। বোিািা যায় 
,সি মানুর্ কিকনা একসকঙ্গ িাঁকদর বোিার্ তিকিচনা হারায় না।

অনুিীলনী 4:অনুিীলনী 4:

তিতভন্ বোপ্রক্াপট তিকিচনায় অম ্ডিযি বোসকনর আত্মপতরচয় তলতিতিতভন্ বোপ্রক্াপট তিকিচনায় অম ্ডিযি বোসকনর আত্মপতরচয় তলতি

এিক্ণ আমরা বোমাটামুটি সরলভাকিই আকলাচনা ককরতে। তকন্তু মানুকর্র িীিকন িহুরকম সম্ক্ড তিতর হয় যা 
তকছু দলীয় িা সংঘিধি পতরচয় তিতর ককর। বোদিকি অকনক সময় বোদি, বোিলা িা িহকরর নাকম সতমতি হয়।

রািননতিক বোপ্রক্াপট 

বোভৌকগাতলক বোপ্রক্াপট 

পাতরিাতরক বোপ্রক্াপট 

সামাতিক ও সাংস্কৃতিক 
বোপ্রক্াপট 

অম ্ডিযি বোসকনরঅম ্ডিযি বোসকনর
আত্মপতরচয় আত্মপতরচয় 
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তভন্ বোদি, বোিলা িা িহকর িসিাসকারী একই বোদি, বোিলা িা িহকরর মানুর্িন তনকিকদর আঞ্চতলক পতরচকয় 
বোকাকনা ভাকলা লক্যি বোেককই সতমতি গকড় বোিাকলন। আমরা বোিা িাতন, মানুর্ সামাতিক প্রাণী, সমাি অে ্ডাৎ 
পতরতচি, সমমনা মানুর্ োড়া িার ভাকলা লাকগ না। মানুর্ আিকাল বোিতি গকড় বোপিাতভতত্ক সংগেন। এভাকি 
বোপিাতভতত্ক সতমতি বোযমন আইনিীিী, প্রককৌিলী, তচকীৎসক, সাংিাতদক সিারই এরকম একক বোপিাগি 
পতরচকয় সংগেন োকক। এগুকলা বোপিাগি কাকি বোযমন ভূতমকা রাকি, বোিমতন মানতিক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক 
দাতয়ত্ব পালন ককর। অকনকক ক্াি গেন ককর বোিলাধুলা, নাটক চচ ্ডা ও অন্যান্য তিকনাদনমূলক কািও ককরন। 
আিার বোদিা যায় চাকতরকি অিসরপ্রাতি মানুর্ও সংঘিধি হন, মূল উকদ্যে অিসর িীিকন তনরাপদ, ভাকলা ও 
আনকন্দ োকা। সতমতি বোস লকক্যি আকয়ািন ককর োকক। ইদানীং তিতভন্ তিক্াপ্রতিষ্ঠাকনর প্রাক্ন োত্ররাও নানা 
সংগেন তিতর ককর পুনতম ্ডলনীর আকয়ািন ককর। এর মকধ্ও মানুকর্র সামাতিকিার প্রমাণ বোমকল।

ইলা তমত্র (1925- 2002)কমকরর্ মতণ তসংহ (1901-1990)

পতরতস্তি এিং তনকির তিকিক-বুতধির মাধ্কম আমরা অকনক সময় তনকিকদর বোকাকনা একটি পতরচয়ককই গুরুত্ব 
তদকয় োতক িা নতুন একটি পতরচয় গ্হণ কতর, বোযমন মতণ তসংহ ও ইলা তমত্র তনকয়কেন। একইভাকি ১৯৭১ 
সাকল মুতক্যুকধির সময় একতদকক িাংলাকদকির অতর্কাংি মানুর্ বোযমন িাঙাতল পতরচয় বোেকক মুতক্যুকধি বোযাগ 
তদকয়কে, অন্যতদকক হানাদার পাতকস্তাতন িাতহনীও আমাকদর িাঙাতল পতরচয়কক গুরুত্ব তদকয় তনম ্ডম হিযিাযজ্ 
চাতলকয়কে। মুতক্যুকধির সময় িাঙাতলকদর মকধ্ গায়ক িতহদ আলিাি মাহমুদ, তচত্রকর- বোযমন, তিল্পী মুতক্কযাধিা 
িাহাবুদ্ীন আহকমদ, চলতচ্চত্র তনম ্ডািা িতহর রায়হান, আমলা বোিৌতিক-ই-এলাহী বোচৌধুরী িীর তিক্রম প্রমুি 
তিতভন্ অঙ্গকনর মানুর্ িাঁকদর তিতচত্র আগ্হ ও পতরচয়কক িাদ তদকয় বোকিল িাঙাতল পতরচয়ককই একমাত্র িকড়া 
ককর বোদকিতেকলন। িাঁরা মুতক্যুকধি অংি তনকয়কেন, বোকউ বোকউ িতহদ হকয়কেন। আর পাতকস্তাতনরাও আমাকদর 
তিতচত্রযিময় পতরচয়গুকলা ভুকল বোকিলমাত্র িাঙাতল তহসাকি গণ্য ককর হিযিার লকক্যি আক্রমণ চাতলকয়তেল। বোসতদন 
িঙ্গিন্ধুর বোনর্কত্ব িাঙাতলর এমন এমন িাগরণ ঘকটতেল, এমন ঐকযি প্রতিতষ্ঠি হকয়তেল বোয, িহু মানুর্ িাঁকদর 
এিতদকনর রািননতিক আনুগিযি িা পেকন্দর দকলর অিস্ান কী িা ভািনা বোেকক িাদ তদকয় মুতক্যুকধি িাতমল 
হকয়তেকলন। িলা যায়, এ তেল িাতি তহসাকি একদকির িাঙাতলর কাকে ইতিহাকসর তিকির্ সতন্ধক্কণর চাতহদা।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অনন্যিায় একাত্মিা 

তচত্রকর তিল্পী মুতক্কযাধিা িাহাবুতদ্ন (1950- )িতহদ আলিাি মাহমুদ (1933-1971) চলতচ্চত্র তনম ্ডািা িতহর রায়হান (1935-1972)

বোসতদন এ চাতহদার ন্যার্যিা এি স্পষ্ট তেল বোয একদকি িসিাসকারী অন্যান্য ক্ষুদ্রনৃকগাষ্ঠীর মানুর্ও মুতক্যুকধি 
যুক্ হকি অনুপ্রাতণি হকয়তেল। বোিমতন তিতভন্ সমকয় তহন্দু-মুসলমাকন স্বাকে ্ডর সংঘাি হকলও বোসতদন মানুর্ 
র্মশীয় পতরচকয়র দূরত্ব ভুকল তগকয় ভার্া-িাতি পতরচকয় এক হকয়তেল। আর এ অভাতিি ঘটনা ঘকটতেল মূলি 
িঙ্গিন্ধুর িাদুকতর বোনর্কত্বর গুকণ। এিং এ কারকণই তিতন ইতিহাকসর মহানায়ক। 
িাহকল তনশ্চয়ই বুিকি পারে, আমাকদর একককিকনর অকনক পতরচয় োকক বোকিল এটুকু িলকল তির্য়টা 
পতরষ্ার বোিািা যায় না। পতরতস্তি ও িাস্তিিার আকলাকক অকনক রকম তিকল্প পতরচয়, এমনকী কিকনা একক 
পতরচয়ও প্রার্ান্য পায়। িিন অন্য পতরচয়গুকলা সামতয়কভাকি স্তগি রািকি হয়। অমি্ডযি বোসন িাই পতরচয় 
পেকন্দর বোক্কত্র যুতক্ ও তিকিচনার ওপর গুরুত্ব তদকয়কেন। অে ্ডাৎ আমরা বোযন যুতক্ ও তিকিচনা প্রকয়াগ ককরই 
তনকিকদর তিতচত্রযি ও এককত্বর তির্য়গুকলা তনি ্ডাচন কতর। 
আমরা হয়কিা অকনককই িাতন যুক্রাকিযির প্রর্ানমন্তী ঋতর্ সুনাক একিন ভারিীয়। িাংলাকদকির বোমকয় 
টিউতলপ তসতদ্কী যুক্রাকিযির তিকরার্ী দলীয় এমতপ। তিতন িঙ্গিন্ধুর নািতন, প্রর্ানমন্তী বোিি হাতসনার ভাগতন, 
িাঁর বোোকটাকিান বোিি বোরহানার কন্যা। 
আমাকদর মকধ্ও ভতিষ্যকি বোকউ বোকউ এভাকি অন্য বোদকির তিতিষ্ট মানুর্ হকি।

আসকল বোিাঁি তনকল বোদিি, পৃতেিীর তিতভন্ বোদকি এরকম তভন্ বোদকির মানুর্িন অকনক িকড়া িকড়া পকদ 
বোেকক গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন করকেন। র্করা, তিকবের একসমকয়র সকি ্ডাচ্চ ভিন যুক্রাকষ্টর তিকাকগা িহকরর 
তসয়াস ্ড টাওয়াকরর নকিা ককরকেন িাংলাকদতি প্রককৌিলী িিলুর রহমান িান। িাঁকক িলা হয় আকািচুতম্ব 
িহুিল ভিকনর প্রককৌিকলর িনক। িিলুর রহমান িাকনর িন্ম িাংলাকদকির িতরদপুর বোিলার একটি বোোট 
িহকর। তিতন িাংলাকদকির তিবেতিদ্ালকয় পড়াকিানা বোির্ ককর উচ্চির পয ্ডাকয়র অধ্য়কনর িন্য আকমতরকায় 
চকল তগকয়তেকলন। পকর বোসিাকন তিকবের অন্যিম বৃহৎ তনম ্ডাণ সংস্ায় কাি করার সূকত্র আকািচুতম্ব ভিকনর 
তনম ্ডাণককৌিল আতিষ্ার ককরন। এই আতিষ্াকরর তিকির্ত্ব হকলা, এর মাধ্কম অতিতরক্ উঁচু ভিন তনম ্ডাকণ 
িািাকসর গতি ও ভূকম্কনর সম্াব্ ক্তি প্রতিকরার্। প্রককৌিলী িাকনর উদ্াতিি টিউিপধিতি পরিিশীকাকল 
সুউচ্চ ভিন তনম ্ডাকণ সিাই ব্িহার করকেন। স্াপিযি ও কাোকমা-প্রককৌিকল সারা তিকবে িাংলাকদকির এই মানুর্টি 
একিন কীংিদততে তিকির্। পরপর েয় িের তিতন আকমতরকার বোসরা স্পতির রাষ্টীয় সম্মান বোপকয়কেন। সি ্ডকির্ 
এই সম্মাকনর সাল ১৯৭১ িাংলাকদকির মুতক্যুকধির িের। িিলুর রহমান িান িাঁর কতিপয় আকমতরকান িন্ধু 
এিং আকমতরকায় িসিাসকারী িাঙাতলকদর  সহায়িায় মুক্যুকধি সহায়িার িন্য ওকয়লকিয়ার আতপল িান্ড 
এিং িাংলাকদি তর্কিসি লীগ গেন ককরন। প্রিাকস বোেকক এিং একিন আকমতরকান হকয়ও তিতন প্রকৃি িাঙাতল 
তেকলন, নানাভাকি মুতক্যুকধি অিদান রাকিন।
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তসয়াস ্ড টাওয়ার

তসয়াস ্ড টাওয়ার ও প্রককৌিলী র্. িিলুর রহমান িান (1929-1982)

িিনকার অস্ায়ী িাংলাকদি সরকার বোেকক সারা তিকবের পাতকস্তাতন দূিািাকস কম ্ডরি িাঙাতলকদর চাকতর বোেকড় 
বোদওয়ার আহ্ান িানাকনা হকয়তেল। তিতন ওইসি িাঙাতলকদর চাকতর োড়কি উদ্বুধি ককরন এিং অে ্ডননতিক 
সহায়িার ব্িস্া ককরন। িাংলাকদকির স্বার্ীনিার পর িঙ্গিন্ধুর আমন্তকণ তিতন িাংলাকদকি একসতেকলন। 
১৯৮৩ সাকলর ২৭ মাচ ্ড িিলুর রহমান িান মাত্র ৫৩ িের িয়কস হৃদকরাকগর আক্রাতে হকয় মৃতুযিিরণ ককরন। 
১৯৯৯ সাকল িিলুর রহমান িানকক স্বার্ীনিার পদক (মরকনাত্র) প্রদাকনর মাধ্কম িাংলাকদকির সকি ্ডাচ্চ 
রাষ্টীয় সম্মাকন ভূতর্ি করা হয়। বোভকি বোদকিা, বোকাকনা বোদকির মানুর্ বোকাোয় তগকয় কীভাকি খ্াতিমান হকচ্ছন, 
এমনকী তিবেব্াপী পতরতচতি পাকচ্ছন। 

অনুিীলনী 5: তিতভন্ বোপ্রক্াপট তিকিচনায় প্রককৌিলী র্. িিলুর রহমান িাকনর আত্মপতরচয় তলতি

রািননতিক বোপ্রক্াপট 

বোভৌকগাতলক বোপ্রক্াপট 

পাতরিাতরক বোপ্রক্াপট 

সামাতিক ও সাংস্কৃতিক 
বোপ্রক্াপট 

িিলুর রহমান িাকনর িিলুর রহমান িাকনর 
আত্মপতরচয় আত্মপতরচয় 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অনন্যিায় একাত্মিা 
আমরা এিন বুিকি পারতে  একিন মানুর্ একাতর্ক বোদকির পতরচয় িহন করকি পাকরন। মানুকর্র চলাচল 
শুরু হকয়কে অকনক আকগই। আতদ মানুকর্র উৎপতত্ হকয়কে প্রর্ানি আতরিকায়। বোসিান বোেকক িাঁকদর তকছু তকছু 
মানুর্ তিকবের অন্যান্য অঞ্চকল েতড়কয় পকড়তেল। বোসটা তেল আতদকাকলর অতভিাসন। অতভিাসন এিনও আকে, 
িকি পধিতি-প্রতক্রয়া পতরিতি্ডি হকয়কে।

িািীয় পতরচয়িািীয় পতরচয়
অষ্টম বোরেতণর িাকরককর মামা পকনকরা িের আকগ উচ্চমাকনর তিক্ার িন্য কানার্ায় তগকয়তেকলন। পড়াকিানা 
বোির্ ককর বোসিাকন ভাকলা চাকতর বোপকয় যান। বোসিাকনই তিকয় ককর সংসার পাকিন িারপর বোেকক তিতন ওিাকনই 
োককন। মাকি মাকি পুকরা পতরিার তনকয় িাংলাকদকি বোিড়াঁকি আকসন। িারা সিাই কানার্ার নাগতরক। 
িাঙাতল হকয়ও িারা কানাতর্য়ান তহসাকি পতরচয় তদকি পাকরন। অিযে মামা ও মাতম এিকনা রাষ্টীয় পতরচকয় 
িাংলাকদকির নাগতরক, একই সকঙ্গ কানার্ারও নাগতরক। িাঁকদর বোেকল বোমকয়রা কানার্ায় িন্ম তনকয় কানার্ার 
নাগতরক পতরচয় িহন করকে, িারা িাংলাকদকির নাগতরক নয়।
িাঁকদর সতোকনরা কানার্ার নাগতরক হকলও তনকিকদর িাঙাতল তহসাকি পতরচয় বোদয়। কারণ, িারা মা-িািার 
কারকণ িাঙাতল সংস্কৃতি র্ারণ ককর, িাংলায় কো িকল, িাদ্-বোপািাক, আচার-অনুষ্ঠান ইিযিাতদ আমাকদর 
বোদকির আর সিার মকিাই। অে ্ডাৎ িাঁকদর নাগতরক পতরচয় কানাতর্য়ান হকলও িারা নৃিাত্বিক পতরচকয় িাঙাতল। 
কানার্ায় ওকদর পতরচকয় ক্ষুদ্রনৃকগাষ্ঠী িলা হকয় োকক। বোকাকনা বোকাকনা বোদকি অতভিাসন আইন অনুসাকর 
স্ায়ীভাকি িাস করকি হকল িন্মস্াকনর বোদকির নাগতরকত্ব বোেকড় তদকি হয়, িকি িারা নৃিাত্বিক িাতিগি 
পতরচকয় িাঙাতল। িারা ইচ্ছা করকল নাগতরক পতরচকয় িাংলাকদতি হকি পাকর, বোসকক্কত্র কানার্ায় িাঁকদর 
নাগতরক পতরচয় হকি প্রিাসী তহসাকি।

 

নাগতরককর র্ারণানাগতরককর র্ারণা
একটি স্বার্ীন রাকষ্ট িসিাসকারী িনসমতষ্ট বোসই রাকষ্টর নাগতরক তহকসকি তিকিতচি হয়। নগর িা তসটি বোেকক 
নাগতরক িকদের উৎপতত্ হকয়কে, প্রাচীনকাকল নগকর িসিাসরি অতর্িাসীকদর নাগতরক িলা হকিা। মানি 
সমাি মূলি নগরায়কণর মাধ্কম তিকতিি হকয়কে। র্ীকর র্ীকর নগর রাকষ্টর িায়গায় িািীয় রাকষ্টর উৎপতত্ 
ঘকটকে। সামাতিক তিিি্ডকনর প্রতক্রয়ায় প্রযুতক্র তিকাি ও উন্িির বোযাগাকযাগ বৃহত্র িনকগাষ্ঠী রাকষ্টর 
তনয়ন্তকণ একত্র হকয়কে। একিন নাগতরক িার রাকষ্টর প্রতি আনুগিযি প্রদি ্ডন ককর রাষ্ট-প্রদত্ রািননতিক ও 
অন্যান্য সুতির্া বোভাগ করার অতর্কার অি্ডন ককর। 
অে ্ডাৎ, নাগতরক হকচ্ছন তিতন, তযতন ওই রাকষ্ট িসিাস ককরন এিং রাকষ্টর আইন, সংতির্ান ও অন্যান্য 
তনকদ ্ডকির প্রতি আনুগিযি প্রদি ্ডন ককরন । িকি একিন ব্তক্ িসিাস না ককরও বোকাকনা রাকষ্টর আইন ও 
সংতির্াকন অনুগি বোেকক অন্য বোদকি প্রিাসী তহকসকি িাস করকি পাকরন তকংিা একাতর্ক রাকষ্টর নাগতরক 
হকি পাকরন। একিন নাগতরক রাষ্ট তনয়তন্তি সকল সামাতিক, অে ্ডননতিক এিং রািননতিক অতর্কার বোভাগ 
করকিন এিং রাকষ্টর কযোণ সার্কন তনকির ককম ্ডর মাধ্কম ভূতমকা রািকিন । রাষ্ট নারী-পুরুর্, র্ম ্ড, বোগাত্র, 
তনতি ্ডকিকর্ নাগতরক তহকসকি সককলর সমান অতর্কার তনতশ্চি ককর।

চকলা এিন আমরা িাংলাকদকির নাগতরককর িািীয় পতরচয় পকত্রর তিতভন্ অংি সম্কক্ড িাতন। আমরা 
পতরিাকরর প্রাতি িয়ষ্ কাকরা কাে বোেকক একটি িািীয় পতরচয় পত্র তনকয় তনকচর েতিটির সকঙ্গ তমতলকয় তনকি 
পাতর। আমাকদর যিন িয়স ১৮ িের হকি আমরাও এরকম একটি িািীয় পতরচয় পত্র পাওয়ার িন্য রাকষ্টর 
কাকে আকিদন করকি পারি। 
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িািীয় পতরচয়পকত্রর সামকনর তদকিািীয় পতরচয়পকত্রর সামকনর তদক

িািীয় পতরচয়পকত্রর তপেন তদকিািীয় পতরচয়পকত্রর তপেন তদক

িাংলাকদকির িািীয় পতরচয় পকত্র একিন নাগতরককর তিতভন্ িথ্য বোদওয়া োকক। এই িকথ্যর তভতত্কি নাগতরক 
িার রাষ্টীয় পতরচয় িহন ককর। এভাকি তিক্ােশী তহসাকি আমাকদর তিদ্ালকয় একটি পতরচয় রকয়কে। চকলা 
আমরা আমাকদর তিক্ােশী পতরচয়কক খু ুঁতি। এিন্য তনকচর িথ্যগুকলা পূরণ কতর।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অনন্যিায় একাত্মিা

অনুিীলনী 6:অনুিীলনী 6:

তিক্ােশীর পতরচয়

তিক্ােশীরা নাম:

তিক্ােশীর ইউতনক আইতর্ নং:

তলঙ্গ:

বোরেতণ:

িয়স:

তপিার নাম:

মািার নাম:

ঠিকানা:

তিদ্ালকয়র নাম:

আমাকদর রাষ্টীয় পতরচয় আমরা িাংলাকদতি, অে ্ডাৎ আমরা িাংলাকদকির নাগতরক। রাষ্টীয় পতরচয়কক 
িািীয়িা িা ন্যািনাতলটি িলা হয়। বোসই অকে ্ড আমরা সিাই িাংলাকদকির নাগতরক। তকন্তু নৃিাত্বিক (সাংস্কৃতিক, 
বোক্ত্রতিকিকর্ িাতি িা িণ ্ডতভতত্ক) পতরচকয় একটি বোদকির মানুকর্র মকধ্ অকনক তিতচত্রযি োককি পাকর। 
বোসতদক বোেকক িাংলাকদকির সংখ্াগতরষ্ঠ িনকগাষ্ঠী িাঙাতল আর সকঙ্গ আকে আরও অকনক িাতিকগাষ্ঠী। অে ্ডাৎ  
আমাকদর পতরচয় যিন সংস্কৃতিতভতত্ক িা নৃিাত্বিক, িিন আমরা িাঙাতল অেিা চাকমা, সাঁওিাল, মাতন্দ িা 
গাকরা, হািং, িাতসয়া, রািাইন ইিযিাতদ। আমাকদর বোদকির নৃিাত্বিক পতরচকয় অিাঙাতল এসিিনকগাষ্ঠীকক এক 
কোয় ক্ষুদ্রনৃকগাষ্ঠী িলা হয়। বোকাকনা বোকাকনা বোদকি িা বোক্ত্রতিকিকর্ বোসই বোদকির িনসংখ্ার মকধ্ সংখ্াগতরষ্ঠ 
িাতির তুলনায় অকনক কম তকন্তু তভন্ সংস্কৃতির এই িনকগাষ্ঠীকক ইংকরতিকি ইেতনতসটি িকল। আমাকদর বোদকি 
এই ক্ষুদ্রনৃকগাষ্ঠীকদর আকগ উপিাতি িা আতদিাসী িলা হকিা। একটু তভন্ির এই িাতিকগাষ্ঠীগুকলাকক ‘উপ’ 
িলা যায় না, কারণ িাঁরা সংখ্ায় কম হকি পাকর, তকন্তু িাঁকদরও রকয়কে স্বিন্ত সাংস্কৃতিক তিতিষ্টযি। অন্যতদকক 
বোকাকনা নৃকগাষ্ঠী নানা সমকয় নানা তদক বোেকক একস এই অঞ্চকল িসিাস শুরু ককরকে, একদর মকধ্ কারা সিার 
আকগ বোেকক িাস করা শুরু ককরকে, িা সুতনতদ ্ডষ্ট ককর িাতিগি তিভািন বোরিা টানা অে ্ডহীন। বোসই অকে ্ড আমরা 
তনতদ ্ডষ্ট বোকাকনা িাতিকগাষ্ঠীকক আতদিাসী িলকি পাতরনা। িাংলাকদকি িসিাসকারী ক্ষুদ্রনৃকগাষ্ঠীর এই মানুর্িন 
িাঙাতল না হকয়ও িাংলাকদতি িািীয় (ন্যািনাতলটি) পতরচকয়র তদক বোেকক স্বিাতি। 
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অন্য-নৃকগাষ্ঠী ও িাঙাতল নরনারী

নানা কারকণ মানুর্ মার্ভূতম বোেকড় অন্য বোদকি তগকয় োককি  পাকর। তকছুকাল বোেকক তিকর আকস বোকউ বোকউ, 
আিার অকনকক স্ায়ীভাকি বোেকক যায়। িাংলাকদকির লক্ লক্ মানুর্ এমনভাকি প্রিাসিীিন বোিকে তনকয়কে। 
বোকউ িাস করকে প্রিাসী হকয়, বোকউ ওই বোদকির অতভিাসন আইন বোমকন নাগতরকত্ব পতরিি্ডন ককর িাস ককর। 
অকনক িাঙাতল ককয়ক প্রিন্ম র্কর পৃতেিীর তিতভন্ বোদকি িাস করকে। ২০১৯ সাকলর িাংলাকদি ব্াংককর 
তহসাি অনুসাকর এক বোকাটির অতর্ক সংখ্ক িাংলাকদতি নাগতরক পৃতেিীর তিতভন্ বোদকি প্রিাসী তহসাকি িসিাস 
করকে।

প্রাচীনকাল বোেককই মানুর্ প্রকৃতির সকঙ্গ িাল তমতলকয় চলকি চলকি িসিাকসর িন্য উপযুক্ িায়গা খু ুঁকি 
বোিতড়কয়কে। এিন বোেকক প্রায় যাট হািার িের আকগ মানুর্ অতভিাসকনর িন্য সারা পৃতেিীকি েতড়কয় পড়কি 
আরম্ ককরতেল। ভাকলাভাকি িাঁচার প্রকচষ্টা বোেকক মানুর্ সৃতষ্টর আতদকাকল বোযমন িন্মস্ান িা মার্ভূতম পতরিি্ডন 
ককরকে, এিনও িাই করকে। ককয়ক িিাতদে বোেকক হািার িের িসিাকসর িকল বোসই বোদকির প্রাকৃতিক ও 
সামাতিক পতরকিি ও স্ানীয় সংস্কৃতির প্রভাকি চলমান পতরিি্ডকন নতুন মাত্রা বোযাগ হয়। িকল িাঁকদর পতরচকয় 
নতুন মাত্রা বোযাগ হয়। অন্যতদকক বোদিাতেরী হকয় মানুর্ তনকির িীিনযাপন প্রণলীসহ িার ভার্া, র্ম ্ড, তিবোস 
সকঙ্গ তনকয় বোসিাকনও েতড়কয় বোদয়। ওিানকার মানুর্িনও বোসইসি সাংস্কৃতিক উপাদান র্ীকর র্ীকর গ্হণ 
ককরকে। এভাকি মানুকর্র পতরচকয় তিকির্ ককর িাতিগি পতরচকয় নানা তিতচত্রযি সৃষ্ট হকয়কে। 

বোিামরা আরকির বোিদুইন িা উত্র বোমরুর এস্কীকমাকদর িীিকনর তুলনা করকল বোদিকি, আঞ্চতলক বোভৌকগাতলক 
পতরকিি কীভাকি একিন মানুকর্র িীিনর্ারাকক প্রভাতিি ককর ও তিতিষ্ট ককর বোিাকল। সংকক্কপ িাঁকদর 
পতরচয় বোদওয়া হকলা।
বোভৌকগাতলক পতরচয়বোভৌকগাতলক পতরচয়
বোিদুইন:বোিদুইন: আরি উপদ্ীকপ প্রাচীনকাল বোেকক িসিাসকারী িাতি। এরা স্বার্ীনকচিা যাযাির বোরেতণর মানুর্। এরাই 
আরকির আতদম আতদিাসী। এরা সার্ারণি িাঁবুকি িাস ককর, উট, বোভড়া, দুম্বা পালন ককর, বোঘাড়ায় চকড় চলাচল 
ককর। িাঁকদর িীিন সরল ও সাদাতসকর্ র্রকনর। মূলি পশুপালনই িাঁকদর বোপিা। িারা র্ম ্ডপ্রাণ মুসলমান। িকি 
আিকাল সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ একদর িীিকনও অকনক পতরিি্ডন আসকে। িারা মরূভূতমকি োকক িকল চার্িাস 
করার সুকযাগ পায় না। মরুদ্ান হকলা িাঁকদর প্রাকৃতিক মকনারম স্ান। িকি িারা কঠিন এিং সিল িীিকনই 
অভযিস্ত।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অনন্যিায় একাত্মিা
এস্কীকমা :এস্কীকমা : উত্র বোমরুর তুর্ারাবৃি অঞ্চকলর িাতসন্দা। একদর বোচহারায় মকঙ্গালীয় র্াঁচ রকয়কে িকল র্ারণা করা 
হয় এরা এতিয়া মহাকদি বোেকক প্রাচীনকাকল এ অঞ্চকল একসতেল। এরকম কঠিন প্রাকৃতিক পতরকিকি পৃতেিীর 
কম মানুর্ই িসিাস ককর োকক। বোরর্ ইতডেয়ান ভার্ায় এস্কীকমা িকদের অে ্ডই হকলা কাঁচা মাংস ভক্ণকারী। 
িারা িীর, িলেম ও িাঁদ ব্িহার ককর ককয়ক র্রকনর মাে, তসল ও অন্যান্য বোমরুপ্রাণী তিকার ককর। এসি 
প্রাণী বোেককই িারা িাদ্, িস্ত (চামড়া) আকলা, বোিল, হাতিয়ার সংগ্হ ও তিতর ককর বোনয়। িারা পতরিহন ও 
যািায়াকি চামড়ার তিতর বোনৌকা ‘কায়াক’ এিং কুকুকর টানা বোলেি গাতড় ব্িহার ককর। মাে ও িল্া হতরণ 
িাঁকদর অে ্ডনীতিকি িকড়া ভূতমকা পালন ককর। িারা সার্ারণি বোোকটা বোোকটা দকল িাস ককর। তনিস্ব পুরাকণর 
তভতত্কি িারা র্ম ্ড ও আচার পালন ককর। গ্ীকমে িারা িাঁবুকি ও িীকি িরকির তিতর ইগলুকি িাস ককর। মকন 
বোরকিা, ওকদর বোদকি েয় মাস রাি আর েয় মাস তদন। 

সাংস্কৃতিক পতরচয়সাংস্কৃতিক পতরচয়
বোিয়াল করকল বোদিকি, ভার্ায় নতুন নতুন িকদের প্রকিি তকন্তু বোেকম বোনই। বোিমতন বোপািাক িাদ্, সংগীি, 
তিল্পকলা সি বোক্কত্রই বোদওয়া-বোনওয়া চলকে। িলা হয় সংস্কৃতিকি গ্হণ-িি্ডন গুরুত্বপূণ ্ড তির্য়। একটু লক্যি 
করকল বোদিকি আমরা আিকাল তদনতন্দন কোিাি্ডায় ইংকরতি িকদের ব্িহার অকনক বোিতি করতে। অকনক 
আকগই বোটতিল, বোচয়ার, তপন, িযিান, তরিি, অযিালাম ্ড, পুতলি ইিযিাতদ িদে িাংলায় ব্িহৃি হকচ্ছ। ইদানীং মাউি, 
তক্ক, বোিইসবুক, টুইটার ইিযিাতদ িকদের ব্িহার োড়া চলকেই না। অন্যান্য বোক্কত্রও এরকম পতরিি্ডন বোদিা 
যাকচ্ছ। িা িকল তনকিকদর ভার্া সংস্কৃতি ঐতিহযি ভুকল বোগকলও চলকি না। ঐ বোয িলা হকয়কে গ্হণ-িি্ডন বোস 
কোটা মকন রািকি।

ভাকিা একিার, এইভাকি তনকি তনকি আর োড়কি োড়কি মানুকর্র িীিকন কি পতরিি্ডন ঘকট যায়। আর 
এইভাকিই বোকউ হকয় ওকেন একিন অম ্ডিযি বোসন, বোকউিা হকয় ওকেন সিযিতিৎ রায়, বোকউ িয়নুল আকিদীন, 
বোকউ িসীম উদ্ীন। বোিামরা সতিম বোরেতণর ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান িইকয় গ্াকমর নদী-িাল-কাদা আর 
কৃতর্ বোক্কির মধ্ বোেকক ওকে আসা িালক মুতিকির িঙ্গিন্ধু, এমনকী তিবেিন্ধু হকয় ওোর কাতহতন পকড় তনও।

পাতরিাতরক পতরচয়পাতরিাতরক পতরচয়
অষ্টম বোরেতণর একিন তিক্ােশীর নাম কািী িতরদ, যার িািার নাম কািী িতির উতদ্ন; একিকনর নাম িাতো 
সাহা এিং িার িািার নাম নন্দলাল সাহা। আিার এিাকনই একিন আকে তলরা বোদ্রাকিা এিং িার মাকয়র নাম 
তদপালী বোদ্রাকিা। মানুকর্র নাকম দুই তিনটি িদে োকক। একটি হকলা িার এককিাকরই তনিস্ব নাম, দুটি নামও 
তনিস্ব হকি পাকর, আর একটি িদে িার পাতরিাতরক পতরচয় িহন ককর। পাতরিাতরক পতরচকয়র িদেটি িািার 
িা বোকাকনা সময় িািা ও মা উভকয়র নাকমর সকঙ্গও োকক। মাকি মাকি বোকিল মাকয়র পতরচকয়র িদে বোেকক 
বোনওয়া হয়। পাতরিাতরক পতরচকয় একটি তিকির্ িকদের ব্িহার বোিি প্রাচীনকাল বোেককই নানা বোদকি নানাভাকি 
প্রচতলি। আমাকদর সমাকি পাতিিাতরক পতরচয় িহনকারী িকদের তকছু তিতিষ্টযি লক্ণীয়।
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দলগি কাি 2দলগি কাি 2:

আমরা এই তিিন অতভজ্ায় দলগি কাি ১ এিং অনুিীলনী ৩ এর আমার পাতরিাতরক পতরচকয়র েক বোেকক 
িথ্য তনকয় তনকিকদর পতরচয় সম্কক্ড তলতি। আমরা পাতরিাতরক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক, বোভৌকগাতলক এিং 
রািননতিক বোপ্রক্াপট তিকিচনায় তনকিকদর আত্মপতরচয় তলিি। বোিয়াল করকল বোদিি এই দুটি েক বোেকক 
আমরা প্রকয়ািনীয় িথ্য বোপকয় যাতচ্ছ। প্রকয়ািকন আমরা দকলর অন্যান্য সদস্ িা তিক্ককর কাে বোেকক 
সহায়িা তনকয় তনকচর েকটি পূরণ করকি পাতর।

রািননতিক বোপ্রক্াপট রািননতিক বোপ্রক্াপট পাতরিাতরক বোপ্রক্াপটপাতরিাতরক বোপ্রক্াপট

সামাতিক ও সাংস্কৃতিক বোপ্রক্াপট সামাতিক ও সাংস্কৃতিক বোপ্রক্াপট বোভৌকগাতলক বোপ্রক্াপট বোভৌকগাতলক বোপ্রক্াপট 

তিতভন্ বোপ্রক্াপট তিকিচনায় আমার পতরচয়

কািটি বোির্ হকয় বোগকল আমরা প্রতিদল বোেকক নতুন ১-২ িন তিতভন্ বোপ্রক্াপট তিকিচনায় তনকিকদর পতরচয়কক 
উপস্াপন করি। আমরা িন্ধুকদর উপস্াপনা শুকন তনশ্চয়ই বুিকি পারতে আত্মপতরচয় গকড় ওোর বোক্কত্র 
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অনন্যিায় একাত্মিা
আমাকদর তকছু বোপ্রক্াপকটর তমল রকয়কে। আিার তকছু বোপ্রক্াপকটর অতমল রকয়কে। এভাকিই আমাকদর পতরচয় 
হকয় ওকে তিতচত্রযিময় ও অনন্য।
আমরা তিতভন্ বোপ্রক্াপট তিকিচনায় আত্মপতরচয় গকড় ওোর প্রতক্রয়া সম্কক্ড িানলাম। আমাকদর সিার আত্ম 
পতরচয় তিতচত্রযিময় ও অনন্য। আমরা অকনক সময় বোিয়াল করকল বোদিি, আমাকদর পতরচকয়র তভন্িা অকনককই 
পেন্দ করকে না। অকনক সময় বোকাকনা একটি তনতদ ্ডষ্ট পতরিার, এলাকার, ভার্ার িা বোগাকত্রর মানুর্ হিার কারকণ 
মানুর্ তিতভন্ রকম চযিাকলঞ্জ িা প্রতিিন্ধকিার সম্মবুিীন হয়। অকনককই িাকি মতেব্ ককর বোিকল। আিার অকনকক 
িারাপ ব্িহার ককর। তকন্তু প্রতিটি মানুকর্র আত্মপতরচয়ই হকচ্ছ িার গি ্ড। আত্মপতরচকয়র তভন্িার মধ্ই রকয়কে 
বোসৌন্দয ্ড। চকলা এিন আমরা দলগিভাকি একটি কাি কতর। 

দলগি কাি 3দলগি কাি 3:

দকল আকলাচনা ককর ঠিক কতর সমাকির মানুর্ আত্মপতরচকয়র অনন্যিা ও তিতচত্রযি র্কর রািকি হকল কী কী 
চযিাকলকঞ্জর সম্মবুিীন হকয় োকক। এই চযিাকলঞ্জ বোমাকাতিলায় আমরা কী কী নীতিমালা অনুসরণ করকি পাতর।

মানুকর্র আত্মপতরচয় র্কর রািার চযিাকলঞ্জ



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

31

আত্মপতরচয় র্কর রািার িন্য আমাকদর করণীয় নীতিমালা

আমরা প্রতি দল বোেকক ১-২ িন দলীয়ভাকি তনর্ ্ডাতরি এই নীতিমালা উপস্াপন করি। এরপর িন্ধুকদর সিার 
সকঙ্গ মি তিতনময় ককর তিদ্ালয়/পতরিার/সমাকি পালনীয় তকছু নীতিমালা ঠিক ককর বোপাস্ার বোপপাকর 
িা কাগকি তলিি। নীতিমালাগুকলা ‘ভ্ার্ত্ব ও সম্প্রীতি’ িীর্ ্ডক তিকরানাকম বোরেতণককক্ টাতনকয় রািি। এই 
নীতিমালাগুকলা আমরা সারািের ব্াপী অনুসরণ করি।
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মুবতিযুনধের চেতেঞা ও িঙ্গিনু্:মুবতিযুনধের চেতেঞা ও িঙ্গিনু্:
মঞােিতঞা ও মঞােুনের মুবতির প্রবত অঙ্গগীকঞারমঞােিতঞা ও মঞােুনের মুবতির প্রবত অঙ্গগীকঞার

এই তিিন অতভজ্িায় আমরা িি্ডমাকন তিকবে বোয বোয বোদকি স্বার্ীনিা যুধি হকচ্ছ িার বোপ্রক্াপট ও কারণ িনাক্ 
করি। এরপর িঙ্গিন্ধু ও িাংলাকদকির মুতক্যুধি সম্কক্ড িানি। তিতভন্ উৎস বোেকক িথ্য তনকয় িাংলাকদকির 
মুতক্যুধি ও অন্যান্য বোদকির স্বার্ীনিা যুকধির তিতিষ্টযিগুকলা িনাক্ ককর সাদৃযে িা তমল বোির করি। সিকিকর্, 
২৬ মাকচ ্ডর স্বার্ীনিা তদিকস একটি ‘স্বার্ীনিা বোমলা’ এর আকয়ািন করি। এই বোমলাকি িাংলাকদকির মুতক্যুধি 
ও পৃতেিীর অন্যান্য বোদকির স্বার্ীনিা সংগ্াকমর বোপ্রক্াপট ও িলািল উপস্াপন করি।
আমরা তিগি ক্াসগুকলাকি িাংলাকদকির মুতক্যুধি সম্কক্ড অকনক তকছু বোিকনতে। আমরা িাতন িঙ্গিন্ধু বোিি 
মুতিবুর রহমাকনর বোনর্কত্ব পাতকস্তানী হানাদার িাতহনীর তিরুকধি নয় মাস রক্ক্য়ী যুকধির পর আমরা এই স্বার্ীন 
বোদি বোপকয়তে। এই যুধি নয় মাস ব্াপী হকলও এর িীি িপন হকয়তেল অকনক আকগ। র্ষ্ঠ ও সতিম বোরেতণকি 
আমরা এই সম্কক্ড তকছুটা বোিকনতে । এই তিিন অতভজ্িায় আমরা  আরও তিস্তাতরি িানি। 
িাংলাকদকির মুতক্যুকধির মকিা পৃতেিীকি িি্ডমাকন ককয়কটি বোদকি যুধি চলকে। আমরা হয়কিা অকনককই িাতন 
বোকান বোকান বোদকি এই যুধি হকচ্ছ। এই যুধি বোককনা সংঘটিি হকচ্ছ বোস তির্কয়ও তকছুটা র্ারণা আকে। চকলা আমরা 
দলগি কাকির মাধ্কম বোসইসি যুধি সম্কক্ড আরও তিস্তাতরি বোিকন তনই । 

দলগি কাি 1দলগি কাি 1:

এই তিিন অতভজ্িার দলীয় কািগুকলা করার িন্য আমরা নতুন ককর ৫-৬ িকনর একটি দল গেন কতর। দকল 
িকস আমরা িি্ডমান তিকবে বোকান বোকান বোদকি যুধি হকচ্ছ িা তনকয় আকলাচনা কতর। তিতভন্ উৎস বোযমন:সংিাদপত্র/
িই ইিযিাতদ বোেকক িথ্য তনই। এরপর দকল আকলাচনা ককর আমরা বোসই সি বোদকি বোককনা যুধি সংঘটিি হকচ্ছ িা 
তনকচর েকক তলতি। প্রতিদল বোেকক ১-২ িনকক আমরা তনি ্ডাতচি করি আমাকদর দলীয় কাি  উপস্াপন করার 
িন্য।

িি্ডমাকন সংঘটিি স্বার্ীনিা যুধি বোককনা এই যুধি হকচ্ছ
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এিন আমরা িাংলাকদকির মুতক্যুধি ও িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমাকনর আত্মিযিাগ সম্কক্ড তিস্তাতরি এিন আমরা িাংলাকদকির মুতক্যুধি ও িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমাকনর আত্মিযিাগ সম্কক্ড তিস্তাতরি 
তকছু তির্য় বোিকন তনই।তকছু তির্য় বোিকন তনই।

িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র ইতিহাস কি হািার িেকরর পুকরাকনা? তনশ্চয়ই মকন আকে বোিামাকদর? আি বোেকক 
প্রায় দি হািার িের আকগও বোয িাংলা অঞ্চকল মানুকর্র তিচরণ তেল, িা আমরা ইতিহাকসর অন্য অধ্ায়গুকলা 
পাে ককর ইকিামকধ্ই িানকি বোপকরতে। আতদকাকল িাংলা অঞ্চকল নানান স্াকনর নানান রককমর মানুর্ এককর 
পর এক িসতি স্াপন ককরকে। িাংলার তিকির্ ভূপ্রকৃতি িাঁকদরকক তদকয়কে নানান সুতির্া-অসুতির্া আর টিকক 
োকার পকে নানান রককমর প্রতিিন্ধকিা। 

িাংলায় মানুকর্র টিকক োকার ইতিহাস িাই একদল মানুকর্র তনিস্ব প্রাণিতক্র ইতিহাস। দ্ন্দ-সংঘাি আর 
সমন্বকয়র তিতচকত্রযি সািাকনা ইতিহাস। প্রাকৃতিক প্রতিকূলিার পািাপাতি িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র িীিকন 
সিকচকয় িকড়া আরও একটি প্রতিিন্ধকিা  তেল পৃতেিীর তিতভন্ প্রাতে বোেকক আগি নানান রািিতক্র আগমন 
এিং তনয়ন্তণ প্রতিষ্ঠা। তরিটিি ঔপতনকিতিক িতক্ এিং পাতকস্তাতন দিলদার িাতহনীর হাি বোেকক ১৯৭১ সাকল 
আকস মুতক্, আকস স্বার্ীনিা। 

িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান হািার িেকরর ইতিহাকস ব্তিক্রমী একিন বোনিা তহসাকি আতিভূ ্ডি হন। প্রাচীনকাল 
বোেকক শুরু ককর তিংি িিাদেী পয ্ডতে সমকয় িাংলা অঞ্চকলর ইতিহাকস িাঁর মকিা আর বোকাকনা বোনিাকক আমরা 
পাইতন তযতন িাংলার মাটি-পাতন-কাদা আর িড়বৃতষ্টর পতরকিি বোেকক উকে একস সার্ারণ মানুকর্র মুতক্র িন্য 
বোনর্ত্ব তদকয়কেন। এই ভূিকডের এক অতি সার্ারণ পতরিার বোেকক তিতন উকে একসতেকলন। আমৃতুযি তিতন সার্ারণ 
মানুকর্র িন্যই কাি ককর বোগকেন।

তরিটিি িাসকরা িাংলা বোেকক তিপুল পতরমাকণ সম্দ লুট ককর বোনয়ার িন্য এমনতকছু নীতি গ্হণ ককরতেল 
যার অতনিায ্ড পতরণতিকি সার্ারণ কৃর্ক, রেতমক, কাতরগরসহ সকল সার্ারণ বোপিািীিী মানুকর্র িীিকন চরম 
তিপয ্ডয় বোনকম একসতেল। িকল তরিটিি িাসক ও িাঁকদর অনুগি িতমদার বোরেতণর তিরুকধি মানুর্ সিস্ত প্রতিিাদ, 
তিকদ্রাহ ও স্বার্ীনিা সংগ্াকম িতড়ি হকি োকক। িতকর-সন্যিাসী তিকদ্রাহ, নীল তিকদ্রাহ, তিতুমীকরর আকন্দালন, 
কৃর্ক আকন্দালন, তরিটিিতিকরার্ী সিস্ত তিপ্লিী আকন্দালন, টঙ্ক আকন্দালনসহ নানান প্রতিিাদ-প্রতিকরার্ 
আকন্দালন এই সময় সংঘটিি হয়।

১৯৪৭ সাকল তরিটিি িাসকনর অিসান হয়। র্মশীয় সংখ্াগতরষ্ঠিার নাকম এই সময় ভারি ভাগ ককর তিতর 
করা হয় ভারি ও পাতকস্তান নাকমর পৃেক দুটি রাষ্ট। একই কারণ বোদতিকয় িাংলা অঞ্চকলর পূি ্ডাংকির একটি 
অংিককও যুক্ করা হয় দুই হািার দুইি তককলাতমটার দূরিিশী পাতকস্তান নামক রাষ্টীয় কাোকমার সকঙ্গ। 
ভারি, পাতকস্তান এিং িাংলার দুই অংকির মকধ্ই নানান ভার্া, র্ম ্ড, সংস্কৃতির মানুকর্র িসতি তেল। একই 
সকঙ্গ তেল একই র্কম ্ডর নানান িতরকার মানুকর্র িসতি। এই তিতচত্রযি আর িহুকত্বর িাস্তিিার মকধ্ই বোদিভাগ 
ককর তহন্দু আর মুসলমাকনর নাকম ভারি ও পাতকস্তান রাষ্ট তিতর করা হয়। িাংলা অঞ্চকলর পূি ্ড অংকির (পূি ্ড 
িাংলার) মানুর্ পাতকস্তান িাসন কাোকমার অর্ীকন নতুন এক বোিার্কণর িাকল আিধি হকয় পকড়। পাতকস্তাকনর 
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িাসককরা িাংলা অঞ্চকলর পূি ্ডাংকির মানুকর্র ভার্া ও সংস্কৃতির ওপর তনকিকদর ভার্া ও সংস্কৃতি চাতপকয় 
বোদওয়ার উকদ্াগ গ্হণ ককর। রািননতিক ও অে ্ডননতিকভাকি সকল সুতির্া তনকিকদর দিকল বোনয়। িাংলার 
পূি ্ডাংকির মানুকর্র সকঙ্গ প্রভূর মকিা আচরকণ তলতি হয়। িকল পাতকস্তাকনর ক্মিাকলাভী িাসককদর তিরুকধি 
পূি ্ড িাংলার মানুকর্র মকন চরম তিকক্াভ তিতর হয়। ১৯৪৮ সাকলর পর বোেককই শুরু হয় ভার্া ও সংস্কৃতি 
রক্ার লড়াই। রািননতিক এিং অে ্ডননতিক বোিার্ণ ও িঞ্চনার তিরুকধি তনকিকদর মুক্ করার লড়াই। আর 
িাংলার মানুকর্র এই লড়াই ও সংগ্াকম তযতন অগ্ভাকগ বোেকক আমৃতুযি লড়াই ককর বোগকেন , তিতন হকলন িাঁকদর 
আপনিন, স্বার্ীন ও সাি ্ডকভৌম িাংলাকদকির স্পতি, িাতির তপিা িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান।

িঙ্গিন্ধু, মুতক্যুধি এিং স্বার্ীন িাংলাকদকির অভুযিদকয়র ইতিহাসিঙ্গিন্ধু, মুতক্যুধি এিং স্বার্ীন িাংলাকদকির অভুযিদকয়র ইতিহাস
১৯৭১ সাকলর ১৬ তর্কসম্বর হানাদার পাতকস্তাতন তসন্যিাতহনীর আত্মসমপ ্ডকণর মধ্ তদকয় িাংলাকদকির মানুর্ 
অিযিাচারী িাসককরেতণর তিরুকধি চূড়াতে তিিয় অি্ডন ককর। এিন্যই ১৬ তর্কসম্বর আমাকদর তিিয় তদিস। 
এই তিিয় ক্মিাকলাভী িাসক ও বোিার্ককর তিরুকধি সার্ারণ মানুকর্র তিিয়। বোিকট িাওয়া রেতমক, কৃর্ক, 
কাতরগরসহ িাংলাকদকির প্রকিযিকটি মানুকর্র তিিয়। এই তিিকয়র পে সহি তেল না। এর বোপেকন রকয়কে 
রক্ক্য়ী আকন্দালকনর এক দীঘ ্ড ইতিহাস। িাংলার িল-কাদা-পতলমাটি বোেকক উকে আসা একিন সার্ারণ মানুর্ 
িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমাকনর মানতিকিা, সাহস আর আত্মিযিাকগর ইতিহাস।

িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান িাঁর র্ানমতডে ৩২ নম্বকরর িাসা বোেকক িনিার উকদ্কি হাি বোনকড় ভাকলািাসা িানাকচ্ছন। 
বোপেকন িাঁর কন্যা বোিি হাতসনা। েতির সময়কাল: ২৩ মাচ ্ড ১৯৭১

মুতক্যুকধির বোচিনা ও িঙ্গিন্ধু
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বোিি মুতিি িন্মগ্হণ ককরতেকলন ইংকরি িাতসি ‘তরিটিি ভারি’ উপতনকিকির পূি ্ড-প্রাকতে িাংলা নামক একটি 
প্রকদকির (বোিঙ্গল বোপ্রতসকর্তসি) পূি ্ড অংকি িৎকালীন িতরদপুর বোিলার বোগাপালগঞ্জ মহকুমার টুতঙ্গপাড়ায়। 
বোিামরা তনশ্চয়ই িাকনা বোয, িি্ডমাকন বোগাপালগঞ্জ পৃেক একটি বোিলা তহসাকি তিদ্মান। তদনটা তেল ১৯২০ 
সাকলর ১৭ মাচ ্ড। িঙ্গিন্ধুর তিিি ও তককিার বোককটকে তরিটিি ভারকির তিকির্ এক রািননতিক পতরতস্তির 
মকধ্। ভারিীয় উপমহাকদি বোেকক ইংকরি িাসককদর তিিাতড়ি ককর মুতক্ লাকভর িন্য ভারকির চাতরতদকক 
িিন তরিটিি তিকরার্ী আকন্দালন দানা বোেঁকর্ উকেকে মাত্র বোর্াকলা িের িয়কসই বোিি মুতিকির বোভির এই বোচিনা 
িাগ্ি হয় বোয, স্বার্ীনিা আনকি হকি। এই বোদকি ইংকরিকদর োকার বোকাকনা অতর্কার বোনই। িঙ্গিন্ধু িিন 
তনয়তমি স্বকদতি আকন্দালকনর তিপ্লিী বোনিাকদর কাে বোেকক তিপ্লিী আকন্দালকনর অতভজ্িা শুনকিন। স্বকদিী 
আকন্দালন হকলা তরিটিিতিকরার্ী আকন্দালন যা ১৯০৩ সাল বোেকক ১৯০৮ সাল পয ্ডতে চকলতেল। নিম আর দিম 
বোরেতণকি এ তির্কয় বোিামরা তিস্তাতরি পতরসকর িানকি পারকি।

কলকািায় তহন্দু-মুসতলম সাম্প্রদাতয়ক দাঙ্গার তিরুকধি মহাত্মা গান্ধীর প্রতিিাদ সভায় িরুণ োত্রকনিা বোিি 
মুতিবুর রহমান (বোপেকন দাঁড়াকনা) এিং বোহাকসন িতহদ বোসাহরাওয়াদশী (১৯৪৭)।

ভার্া, র্ম ্ড, সম্প্রদায় তকংিা রািননতিক পতরচকয়র ঊকর্ধ্ড মানুকর্র প্রতি তেল িঙ্গিন্ধুর দরদ। ১৯৪৭ সাকলর আকগ 
তিতভন্ দুতভ ্ডক্, দাঙ্গা এিং মহামাতরর সময় বোিি মুতিি তহন্দু-মুসতলম-বোিৌধিসহ সককলর পাকি দাঁতড়কয়কেন। 
দাঙ্গার সময় তনকির িীিন তিপন্ ককর মানুর্ পতরচয়কক প্রার্ান্য তদকয় ভার্া-র্ম ্ড-িণ ্ড তনতি ্ডকিকর্ সকল 
মানুর্কক সাহার্য ককরকেন। িাঁকদর পাকি দাঁতড়কয়কেন। দাঙ্গায় উগ্িাদী তহন্দুকদর বোেকক সার্ারণ মুসলমানকদর 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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মুতক্যুকধির বোচিনা ও িঙ্গিন্ধু
এিং উগ্িাদী মুসলমানকদর হাি বোেকক সার্ারণ তহন্দুকদর রক্া ককরকেন। ১৯৪৭ সাকল িরুণ োত্রকনিা তহসাকি 
বোিি মুতিি তহন্দু-মুসলমান সাম্প্রদাতয়ক রায়কটর তিরুকধি কলকািায় মহাত্মা গান্ধীর প্রতিিাদকক সমে ্ডন ককরন। 

১৯৪৮ সাকলই পতরষ্ার হকয় যায় বোয, পাতকস্তাকনর ক্মিাকলাভী িোকতেি অতভিাি িাসককরা িাংলার পূি ্ড 
অংকির মানুকর্র ওপর নতুন ককর বোিার্কণর এক িাল তিস্তাকরর নীলনকিা আঁককি শুরু ককরকেন। বোিি মুতিি 
বুিকি পাকরন, পাতকস্তান নাকমর নতুন এই কাোকমা বোকিলই বোিার্ণ-িঞ্চনা ও তির্কম্র এক রািননতিক 
বোিালস িদল মাত্র। তিতন পাতকস্তাকনর িাসককদর তিরুকধি অিস্ান গ্হণ ককরন এিং পূি ্ড পাতকস্তাকনর মানুর্কদর 
মুতক্র লকক্যি দীঘ ্ড সংগ্াকম তলতি হন।

পাতকস্তান রাকষ্টর িকন্মর পরপরই পূি ্ড িাংলার মানুকর্র ওপর প্রেম আঘাি আকস ভার্ার প্রকনে। পতশ্চম ও 
পূি ্ড পাতকস্তাকনর বোকন্দ্রীয় উদু ্ডভার্ী বোনিারা উদু ্ডকক পাতকস্তাকনর রাষ্টভার্া তহসাকি গ্হণ করার উকদ্াগ বোনন। 
পূি ্ড িাংলার সকচিন রািননতিক কমশী, বুতধিিীিী এিং সার্ারণ তিক্ােশীরা এই তসধিাকতের প্রতিিাকদ তিকক্াভ 
তমতেল এিং সভা-সমাকিি শুরু ককরন। শুরু হয় ভার্া আকন্দালন। এই আকন্দালন িীরি রূপ লাভ ককর ১৯৪৮ 
সাকলর ১১ মাচ ্ড। ‘রাষ্টভার্া িাংলা চাই’ বোলোগাকন এইতদন ঢাকা িহর মুির হকয় ওকে। সারা বোদকির প্রায় সকল 
তিক্াপ্রতিষ্ঠাকন তিকক্াভ তমতেল এিং র্ম ্ডঘট পাতলি হয়। পূি ্ড িাংলার সার্ারণ তিক্ােশী, সকচিন রািননতিক 
বোনর্বৃন্দ সহ সার্ারণ মানুকর্র অংিগ্হকণ আকন্দালন তুকঙ্গ বোপৌুঁোয়। পাতকস্তাতন িাসককরা এই আকন্দালনকক 
নস্াৎ ককর তদকি পুতলতি তনয ্ডািকনর পে বোিকে বোনন। তমতেল ও র্ম ্ডঘকট অিস্ান বোনওয়া তিক্ােশী-িনিার পে 
রুধি ককর বোদওয়া হয়। বোিি মুতিি, অতল আহাদ, িামসুল হক, বোমাহাম্মদ বোিায়াহা সহ অকনকককই সমাকিি 
বোেকক র্কর তনকয় তগকয় কারারুধি ককর রািা হয়।

১৯৪৯ সাকল িঙ্গিন্ধু ঢাকা তিবেতিদ্ালকয়র র্িীয়-চতুে ্ড বোরেতণর কম ্ডচারীকদর ন্যার্য দাতির পকক্ অিস্ান গ্হণ 
ককরন। এর িকল ঢাকা তিবেতিদ্ালয় বোেকক িাঁর োত্রত্ব িাতিল করা হয় এিং কারাগাকর িতন্দ করা হয়। ১৯৫২ 
সাকলর ২৬ িানুয়াতর পাতকস্তাকনর িৎকালীন প্রর্ানমন্তী িািা নাতিমুদ্ীন প্টন ময়দাকনর এক িনসমাকিকি 
‘উদু ্ডই হকি একমাত্র রাষ্টভার্া’ িকল আিারও বোঘার্ণা বোদন। িকল ভার্ার দাতিকি পূি ্ড িাংলার মানুকর্র মকধ্ 
চলমান তিকক্াভ আকন্দালন আিারও িীরি রূপ র্ারণ ককর। বোিকল িকসও িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান ভার্ার 
দাতিকি চলমান আকন্দালকনর বোনর্বৃন্দ ও তিক্ােশীকদর সকঙ্গ বোযাগাকযাগ রািকিন এিং আকন্দালন সংক্রাতে 
তিতভন্ তনকদ ্ডিনা প্রদান করকিন। ১৯৫২ সাকলর ১৬ বোিব্রুয়াতর িঙ্গিন্ধু অনিন শুরু ককরন। মৃতুযি অিতর্ না 
ভাঙার িপে তনকয় শুরু করা এই অনিন ১১ তদন র্কর অব্াহি োককল পাতকস্তান সরকার িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর 
রহমানকক বোিব্রুয়াতর মাকসর ২৭ িাতরকি বোিল বোেকক মুতক্ তদকি িাধ্ হয়। অন্যতদকক, বোিব্রুয়াতরর একুি 
িাতরকি রাষ্টভার্া িাংলার দাতিকি োত্র সংগ্াম পতরর্দ র্ম ্ডঘকটর আহ্ান ককর। আকন্দালনরি তিক্ােশী-িনিা 
১৪৪ র্ারা ভঙ্গ ককর তমতেল তনকয় বোির হকল পুতলি িাকি তনতি ্ডচার গুতল চালায়। পুতলকির গুতলকি তনহি হন 
সালাম, রতিক, িরকি, িব্ার, িতিউরসহ অকনকক। বোিল বোেকক পাোকনা এক তিবৃতিকি িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর 
রহমান ভার্ািতহদকদর প্রতি বোিাক িানান এিং রেধিা জ্াপন ককরন।
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ভার্ািতহদকদর স্মরকণ আকয়াতিি বোভাকরর i¨vwj‡Z িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান, মওলানা আিদুল হাতমদ িান 
ভাসানী এিং িািউদ্ীন আহমদ। েতির সময়কাল: একুকি বোিব্রুয়াতর ১৯৬৪

িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমাকনর বোলিা “অসমাতি আত্মিীিনী”, “কারাগাকরর বোরািনামচা”, এিং “আমার 
বোদিা নয়াচীন”- গ্ন্থগুকলা পাে করকল তিকক্াভ, সংগ্াম, তমতেল ও প্রতিিাকদ মুির উত্াল এই তদনগুকলার 
তচত্র খু ুঁকি পাওয়া যায়। আকন্দালনরি তিক্ােশী ও রেমিীিী মানুকর্র সকঙ্গ িঙ্গিন্ধুর আতত্মক সম্ক্ড, 
পাতকস্তাকনর িাসককদর অিযিাচার-তনপীড়ন বোেকক িাংলার বোমহনতি কৃর্ক, রেতমকসহ প্রকিযিকটি মানুকর্র 
মুতক্র পে অনুসন্ধান এিং বোসই লকক্যি সমস্ত বোদিব্াপী ঘুকর ঘুকর মানুকর্র দুঃি-ককষ্টর কো িঙ্গিন্ধু 
শুকনকেন। িাসক বোগাষ্ঠীর অিযিাচাকরর তিরুকধি কো িলায় িাঁকক িারিার বোিলিানায় িতন্দ ককর রািা হকয়কে। 
১৯৪৭ সাল বোেকক ১৯৭১ সাকলর ২৬ মাচ ্ড সময়কাকলর মকধ্ িঙ্গিন্ধুকক অসংখ্িার বোগ্তিার করা হকয়কে। 
তমথ্যা মামলায় িেকরর পর িের কারাগাকর আটক ককর রািা হকয়কে। তকন্তু িাকিও িাঁকক দমাকনা যায়তন। 
বোকননা, িাংলার মানুর্ পাতকস্তাতন িাসক ও বোিার্ককদর সি রকম অন্যায়, অিযিাচার ও জুলুকমর তিরুকধি 
িিতদকন প্রতিিাদ করকি তিকি বোগকে। িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমাকনর বোনর্কত্ব িারা সংগঠিি হকি শুরু 
ককরকে। ক্রকম ক্রকম িঙ্গিন্ধু হকয় ওকেন িাংলার মুতক্কামী মানুকর্র পরম আস্া এিং তনভ ্ডরিার প্রিীক।
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কারামুক্ বোহাকসন িতহদ বোসাহরাওয়াদশীকক তনকয় আইয়ুি িাকনর সামতরক িাসকনর তিরুকধি প্রতিিাদী িক্ব্ 
রািকেন বোিি মুতিবুর রহমান (১০ বোসকটেম্বর, ১৯৬২) ।

১৯৫৩ সাকল বোিি মুতিবুর রহমান আওয়ামী মুসতলম লীকগর সার্ারণ সম্াদক তনি ্ডাতচি হন। ১৯৫৪ সাকল 
অনুতষ্ঠি হয় পূি ্ড-পাতকস্তাকনর প্রেম সার্ারণ তনি ্ডাচন। আওয়ামী মুসতলম লীগ, কৃর্ক-রেতমক পাটি ্ড, বোনিাকম 
ইসলাম প্রভৃতি সমমনা তকছু দল ২১ দিা কম ্ডসূতচর তভতত্কি যুক্রিন্ গেন ককর তনি ্ডাচকন অংিগ্হণ ককর। 
িাংলা ভার্াকক অন্যিম রাষ্টভার্া করা, প্রাকদতিক স্বায়ত্িাসন, তিক্া সংস্কার প্রভৃতি তেল ২১ দিা কম ্ডসূতচর 
উকলেিকযাগ্য প্রতিশ্রুতি। তনি ্ডাচকন যুক্রিন্ িয়লাভ ককর। বোিি মুতিবুর রহমান বোগাপালগঞ্জ আসন বোেকক তনি ্ডাতচি 
হন এিং ১৫ বোম নতুন প্রাকদতিক সরকাকরর সমিায় ও কৃতর্মন্তী তহসাকি দাতয়ত্ব গ্হণ ককরন। যুক্রিকন্র সািযে 
বোকন্দ্রীয় পাতকস্তান সরকার সুনিকর বোদকিতন। মাত্র দুই সতিাকহর মকধ্ই যুক্রিকন্র মতন্তসভা বোভকঙ বোদয়। বোিি 
মুতিবুর রহমানকক আিারও বোগ্তিার করা হয় এিং বোস িের তর্কসম্বকরর ২৩ িাতরি পয ্ডতে িাকক বোিকল আটকক 
রািা হয়।

বোসই তককিার িয়স বোেককই আমরা িঙ্গিন্ধুর চতরকত্র মানিিার গুণািতল প্রকাি বোপকি বোদকিতে। র্ম ্ড-িণ ্ড 
তনতি ্ডকিকর্ সকল মানুকর্র মুতক্ চাইকিন তিতন। পূি ্ড িাংলার সকল মানুর্কক সকঙ্গ তনকয় মুতক্র লড়াই চাতলকয় 
বোযকিই িঙ্গিন্ধুর বোনর্কত্ব ১৯৫৫ সাকল আওয়ামী মুসতলম লীগ নাম বোেকক মুসতলম িদেটি প্রিযিাহার ককর দকলর 
নাম রািা হয় আওয়ামী লীগ। ১৯৫৬ সাকল িান আিাউর রহমাকনর বোনর্কত্ব গঠিি প্রাকদতিক সরকাকরর মন্তী 
তহসাকি দাতয়ত্ব গ্হণ ককরন বোিি মুতিবুর রহমান। তকন্তু এই দাতয়কত্বও বোিতিতদন োককনতন। িাঙাতলর মুতক্র 
সংগ্ামকক আরও বোিতি সুসংহি ও বোিারদার করার লকক্যি মতন্তসভা বোেকক বোস্বচ্ছায় পদিযিাগ ককরন। ১৯৫৮ 
সাকলর বোিকর্র তদকক পাতকস্তাকন সামতরক িাসন িাতর হয়।
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 পাতকস্তান বোসনািাতহনীর প্রর্ান আইয়ুি িান গণিকন্তর অপমৃতুযি ঘটিকয় রাষ্ট পতরচালনা সংক্রাতে সি ্ডময় ক্মিা 
তনকির হাকি তুকল বোনয়। এই সময় বোিি মুতিবুর রহমান তেকলন এসি উচ্চাতভলার্ী িাসককদর পকের কাঁটা। 
বোিার্ণমুক্ সমাি ও রাষ্ট তনম ্ডাকণর িন্য তিতন কাি করতেকলন। িাঁকক দমন করার িন্য পাতকস্তান সরকার 
এককর পর এক তমথ্যা মামলা তদকয় হয়রাতন করকি োকক। টানা ১৪ মাস বোিকল িতন্দ বোরকি িাঁকক মুতক্ বোদওয়া 
হয়, আিার বোসই বোিল বোগট বোেককই বোগ্তিার করা হয়। পরিিশী ককয়ক িের র্করই পাতকস্তাকনর িাতো সরকার 
এভাকি নানান তমথ্যা মামলায় বোিি মুতিিকক বোগ্তিার ককর বোিকল আটকক রাকি। মুক্ হিার পর বোিি মুতিি 
আিারও তস্বরাচার তিকরার্ী আকন্দালকন যুক্ হন। িাংলার আপামর মানুর্কক তনকয় মুতক্র লড়াই চাতলকয় বোযকি 
োককন। 

১৯৬৬ সাকল পাতকস্তাকনর লাকহাকর িঙ্গিন্ধু  ‘৬ দিা দাতি’ নাকম একটি প্রস্তািনা বোপি ককরন। প্রস্তাতিি এই 
৬ দিা তেল িাঙাতল িাতির মুতক্র সনদিাঙাতল িাতির মুতক্র সনদ। । মানুকর্র িন্য মুতক্র িাি্ডা। ৬ দিার পকক্ বোদিজুকড় িনমি গকড় 
উেকি োকক। বোিি মুতিি িাংলার নদী আর কাদামাটির পকে ঘুকর ঘুকর মানুকর্র সকঙ্গ কো িলকি শুরু ককরন। 
গণসংকযাগ ককরন। মানুকর্র এই ব্াপক সমে ্ডন পাতকস্তাতন িাসককদর অতস্তকত্বর তভি কাঁতপকয় বোদয়। ১৯৬৬ 
সাকলই তসকলট, ময়মনতসংহ এিং ঢাকায় গণ সংকযাগ চলাকাকল িঙ্গিন্ধুকক বোিি ককয়কিার বোগ্তিার করা হয়। 
নারায়ণগকঞ্জ পাটকল রেতমককদর িনসভায় িক্তৃিা বোিকর্ িঙ্গিন্ধুকক আিার বোগ্তিার করা হকল িাংলার সার্ারণ 
মানুর্ তিকক্াকভ বোিকট পকড়। িঙ্গিন্ধু এিং িাঁর সকঙ্গ আটক বোনর্বৃকন্দর মুতক্র দাতিকি সারাকদকি র্ম ্ডঘট 
পাতলি হয়। এই র্ম ্ডঘকটর মকধ্ পুতলি তনতি ্ডচাকর গুতল চালায়। ঢাকা, নারায়ণগঞ্জ, টঙ্গীকি পুতলকির গুতলকি ১১ 
িন রেতমক তনহি হয়। এসি হিযিা এিং দমননীতি তদকয়ও িাংলার মুতক্কামী িনিাকক আটকক রািা যায়তন।

১৯৬৬ সাকলর পঁতচকি বোিব্রুয়াতর িঙ্গিন্ধু চট্গ্াকমর লালদীতঘ ময়দাকন ৬ দিা কম ্ডসূতচর সমে ্ডকন িক্তৃিা করকেন 
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১৯৬৮ সাকল পাতকস্তান সরকার িঙ্গিন্ধুকক প্রর্ান আসাতম ককর বোমাট ৩৫ িন িাঙাতল বোসনা ও তসএসতপ 
অতিসাকরর তিরুকধি রাষ্টকদ্রাহীিার অতভকযাগ একন আগরিলা র্ড়যন্ত মামলা দাকয়র ককর। িঙ্গিন্ধু এই 
অতভকযাকগ আিারও বোগ্তিার হন। তমথ্যা মামলা প্রিযিাহার এিং িঙ্গিন্ধুর মুতক্র দাতিকি বোদিব্াপী তিক্ােশী 
আকন্দালন শুরু হয়। এই আকন্দালকন িাংলার কৃর্ক, রেতমক, িাঁতি, বোিকল, কামার-কুমারসহ আপামর িনিা 
বোযাগ বোদয়। বোদিজুকড় গণআকন্দালন গকড় ওকে। িনগকণর এই চাকপর মুকি পাতকস্তাতন িাসককরা আগরিলা 
র্ড়যন্ত মামলা প্রিযিাহার ককর িঙ্গিন্ধুসহ অন্যান্য আসাতমকক মুতক্ তদকি িাধ্ হয়। িঙ্গিন্ধুর মুতক্ উপলকক্ 
১৯৬৯ সাকল ২৩ বোিব্রুয়াতর বোকন্দ্রীয় োত্র সংগ্াম পতরর্কদর উকদ্াকগ বোরসককাস ্ড ময়দাকন একটি সংির্ ্ডনার 
আকয়ািন করা হয়। এই সংির্ ্ডনা সভাকিই ককয়ক লক্ োত্র-িনিার উপতস্তিকি বোিি মুতিবুর রহমানকক 
আনুষ্ঠাতনকভাকি ‘িঙ্গিন্ধু” উপাতর্কি ভূতর্ি করা হয়।

১৯৬৯ সাকলর ২৩ বোিব্রুয়াতর বোরসককাস ্ড ময়দাকন বোকন্দ্রীয় োত্র সংগ্াম পতরর্কদর উকদ্াকগ আকয়াতিি এক সংির্ ্ডনা 
সভায় লাকিা মানুকর্র উপতস্তিকি বোিি মুতিবুর রহমানকক “িঙ্গিন্ধু” উপাতর্ প্রদান করা হয়।

১৯৬৯ সাকলই তর্কসম্বর মাকসর ৫ িাতরকি বোহাকসন িতহদ বোসাহরাওয়াদশীর র্ষ্ট মৃতুযিিাতর্ ্ডকী উপলকক্ আওয়ামী 
লীগ আকয়াতিি এক আকলাচনা সভায় িঙ্গিন্ধু পূি ্ড িাংলার নামকরণ ককরন ‘িাংলাকদি’। তিতন িকলন-

“এক সময় একদকির বুক হকি, মানতচকত্রর পৃষ্ঠা হকি ‘িাংলা’ কোটির সি ্ডকির্ তচহ্নটুকুও তচরিকর 
মুকে বোিলার বোচষ্টা করা হকয়কে। .... একমাত্র ‘িকঙ্গাপসাগর’ োড়া আর বোকাকনা তকছুর নাকমর সকঙ্গ 
‘িাংলা’ কোটির অতস্তত্ব খু ুঁকি পাওয়া যায়তন। …িনগকণর পক্ বোেকক আতম বোঘার্ণা করতে, আি 
বোেকক পাতকস্তাকনর পূি ্ডাঞ্চলীয় প্রকদিটির নাম ‘পূি ্ড পাতকস্তান’ -এর পতরিকি্ড শুধুমাত্র ‘িাংলাকদি’।“

এভাকিই ‘িাংলাকদি’ আমাকদর হকলা। সার্ারণ মানুকর্র মুতক্র তচতোয় তনকিতদিপ্রাণ একিন িঙ্গিন্ধুর বোনর্কত্ব 
িাংলাকদি নাকম একটি বোদকির অভুযিদকয়র ইতিহাস তিতর হকলা।



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

41

১৯৭০ সাকলর সার্ারণ তনি ্ডাচকন িঙ্গিন্ধুর আওয়ামী লীগ তনরঙ্কুি সংখ্াগতরষ্ঠিা অি্ডন ককর। আওয়ামী লীগ 
িৎকালীন পূি ্ড পাতকস্তাকনর িািীয় পতরর্কদ ১৬৯টি আসকনর মকধ্ ১৬৭টি আসন এিং প্রাকদতিক পতরর্কদ 
৩০০টি আসকনর মকধ্ ২৮৮টি আসন লাভ ককর। পাতকস্তাকনর উচ্চাতভলার্ী-ক্মিাকলাভী িাসককগাষ্ঠী িাংলার 
মানুকর্র এই রায় বোদকি তিচতলি হকয় ওকে। িঙ্গিন্ধুর হাকি ক্মিা হস্তাতের না করার িন্য িারা নানান র্ড়যকন্ত 
তলতি হয়। 

িাংলার মানুর্ পাতকস্তাতন িাসককদর এই র্ড়যন্ত এিং ক্মিা আঁককড় রািার প্রতিিাকদ বোদিজুকড় হরিাল, 
সমাকিি এিং তিকক্াভ তমতেল শুরু ককর। িঙ্গিন্ধু বুিকি পাকরন, পাতকস্তাতন িাসককদর হাি বোেকক এি সহকি 
িাংলার মানুকর্র মুতক্ তমলকি না।
১৯৭১ সাকলর ৭ই মাচ ্ড ঢাকার বোরসককাস ্ড ময়দাকনর (িি্ডমান নাম বোসাহরাওয়াদশী উদ্ান) এক ঐতিহাতসক 
িনসভায় িঙ্গিন্ধু িাংলার মানুকর্র মুতক্র তদকতনকদ ্ডিনা প্রদান ককরন। বোিার্ণমুতক্ এিং অতর্কার আদাকয়র 
লকক্যি তিতন প্রকারাতেকর বোগতরলা যুকধির প্রস্তুতি তনকয় পাতকস্তাতন িাসককদর তিিাতড়ি ককর িাংলার স্বার্ীনিা 
অি্ডকনর বোঘার্ণা বোদন। বোরসককাস ্ড ময়দাকন সমকিি লাকিা মানুকর্র িনসমুকদ্র দাঁতড়কয় িঙ্গিন্ধু িকলন, “এিাকরর 
সংগ্াম আমাকদর মুতক্র সংগ্াম, এিাকরর সংগ্াম স্বার্ীনিার সংগ্াম, িয় িাংলা।” িাংলার মানুর্কক মুক্ 
করার প্রিযিয় ব্ক্ ককর তিতন আরও িকলন, “প্রতিটি ঘকর ঘকর দুগ ্ড গকড় বোিাকলা। বোিামাকদর যা তকছু আকে, 
িাই তনকয় িত্রুর বোমাকাতিলা করকি হকি। মকন রািিা, রক্ যিন তদকয়তে, রক্ আরও বোদকিা, একদকির মানুর্কক 
মুক্ ককর োড়কিা ইনিালোহ।”

৭ মাচ ্ড, ১৯৭১, এিাকরর সংগ্াম আমাকদর মুতক্র সংগ্াম, এিাকরর সংগ্াম আমাকদর স্বার্ীনিার সংগ্াম’- বোরসককাস ্ড 
ময়দাকন মুতক্কামী লাকিা মানুকর্র মহাসমুকদ্র এক ঐতিহাতসক ভার্কণ িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান স্বার্ীনিার 

র্াক বোদন। 2017 সাকলর 30 অক্টাির 18 তমতনকটর এই ভার্ণকক ইউকনকস্কা তিবে প্রামাণ্য ঐতিহযি িা “র্কুকমন্াতর 
বোহতরকটি” বোঘার্ণা ককরকে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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মুতক্যুকধির বোচিনা ও িঙ্গিন্ধু
পাতকস্তাকনর তস্বরিাসক ইয়াতহয়া িাকনর তিরুকধি অসহকযাগ আকন্দালকনর র্াক বোদন িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিি। 
একতদকক পাতকস্তাকনর রাষ্টপতি বোিনাকরল ইয়াতহয়া িাকনর তনকদ ্ডি, অন্যতদকক র্ানমতন্ড ৩২ নম্বর বোেকক 
িঙ্গিন্ধুর তনকদ ্ডি। িাংলার মানুর্ ইয়াতহয়া িাকনর তনকদ ্ডি প্রিযিাখ্ান ককর িঙ্গিন্ধুর তনকদ ্ডকি অতিস, আদালি, 
ব্াংক, তিমা, স্কুল-ককলি, গাতড়, তিল্প কারিানা চালাকি শুরু ককর। এর িকল ইয়াতহয়া িাকনর িাসনব্িস্া 
র্কস যায়। পাতকস্তান সরকার পঁতচকি মাচ ্ড তদিাগি রাকি িাংলার তনরীহ মানুকর্র ওপর মরণাকস্ত সতজিি 
বোসনািাতহনী তদকয় পৃতেিীর ইতিহাকসর তনম ্ডমিম ও িি ্ডর গণহিযিা চালায়। িারা ঢাকা তিবেতিদ্ালয়, তপলিানা 
রাইকিল সদর দতির ও রািারিাগ পুতলি বোহর্ককায়াট ্ডার আক্রমণ ককর।

1971 সাকলর পঁতচকি মাচ ্ড রাি ১২টা ২০ তমতনকট (26 মাচ ্ড প্রেম প্রহকর) পাতকস্তাতন িাতহনীর হাকি বোগ্তিার 
হওয়ার পূকি ্ড িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান িাংলাকদকির স্বার্ীনিা বোঘার্ণা ককরন। িঙ্গিন্ধুর স্বার্ীনিার এই 
বোঘার্ণা িাংলাকদকির তিতভন্ বোিলায় ওয়যিারকলস, বোটতলকিান ও বোটতলগ্াকমর মাধ্কম েতড়কয় পকড়।

িঙ্গিন্ধুর স্বার্ীনিার বোঘার্ণাটি তেল তন্নরূপ:িঙ্গিন্ধুর স্বার্ীনিার বোঘার্ণাটি তেল তন্নরূপ:

‘এটাই হয়কিা আমার বোির্ িাি্ডা। আি বোেকক িাংলাকদি স্বার্ীন। িাংলাকদকির িনগণ, বোিামরা বোয 
বোযিাকনই আে এিং যার যা তকছু আকে, িাই তনকয় বোির্ পয ্ডতে দিলদার তসন্য িাতহনীকক প্রতিকরার্ করার 
িন্য আতম বোিামাকদর আহ্ান িানাতচ্ছ। পাতকস্তান দিলদার িাতহনীর বোির্ তসতনকটিকক িাংলাকদকির মাটি 
বোেকক তিিাতড়ি ককর চূড়াতে তিিয় অতি্ডি না হওয়া পয ্ডতে বোিামাকদর যুধি চাতলকয় বোযকি হকি।’
িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান, অসমাতি আত্মিীিনী (প্রকাি সাল জুন ২০১২, পৃষ্ঠা-২৯৯)িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান, অসমাতি আত্মিীিনী (প্রকাি সাল জুন ২০১২, পৃষ্ঠা-২৯৯)

িঙ্গিন্ধুর এই বোঘার্ণা শুকন বোদকির সি ্ডস্তকরর িনগকণর পািাপাতি চট্গ্াম, কুতমলো, যকিার বোসনাতনিাকসর 
িাঙাতল তসতনককরা অস্ত হাকি তনকয় প্রতিকরার্ আকন্দালন গকড় বোিাকলন। রাি ১টা ৩০তমতনকট িঙ্গিন্ধুকক বোগ্তিার 
ককর ঢাকা বোসনাতনিাকস তনকয় যাওয়া হয়। বোসিান বোেকক তিনতদন পর িতন্দ অিস্ায় িাঁকক তনকয় যাওয়া হয় 
পাতকস্তাকনর লয়ালপুর বোিলিানায়।

১৯৭১ সাকলর পঁতচকি মাচ ্ড রাকির আঁর্াকর পাতকস্তাতন বোসনািাতহনী িাঙাতল িনগকণর ওপর নৃিংস হিযিাযজ্ শুরু 
করকলও মুতক্র বোচিনা বোেকক িাঁকদর সরাকি পাকরতন। িঙ্গিন্ধুর র্াকক সাড়া তদকয় পূি ্ড িাংলার মানুর্ সিস্ত 
সংগ্াকম িাঁতপকয় পকড়। ১৯৭১ সাকলর ১০ এতপ্রল স্বার্ীন িাংলাকদকির প্রেম সরকার গঠিি হয়। গণপতরর্দ 
কর্্ডক িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমানকক রাষ্টপতি তনি ্ডাতচি করা হয়। তসয়দ নিরুল ইসলাম উপরাষ্টপতি এিং 
িািউদ্ীন আহমদ প্রর্ানমন্তীর দাতয়ত্ব গ্হণ ককরন। িঙ্গিন্ধুকক বোগ্তিার ককর পতশ্চম পাতকস্তাকন তনকয় যাওয়ায় 
তসয়দ নিরুল ইসলাম অস্ায়ী রাষ্টপতির দাতয়ত্ব গ্হণ ককরন। এতপ্রকলর ১৭ িাতরি এই সরকার বোমকহরপুর 
বোিলার তিদ্নােিলার আম্রকানকন (িি্ডমান মুতিিনগর) িপে গ্হণ ককর।
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দীঘ ্ড 9 মাস র্কর একতদকক পাতকস্তাতন হায়নাকদর অিযিাচার, তনয ্ডািন, দমন-পীড়ন, অন্যতদকক িাংলার মানুকর্র 
মুতক্র সংগ্াম চলকি োকক। পাতকস্তাতন তসন্যরা 9 মাকস প্রায় 30 লাি তনরপরার্ মানুর্কক হিযিা ককর, লক্ 
লক্ বোমকয়কক র্কর তনকয় তগকয় তনয ্ডািন ককর, িাংলার অসংখ্ ঘরিাতড় আর গ্াম পুতড়কয় বোদয়। িাংলার 
মুতক্কামী িনিাকক এিতকছু ককরও িারা দতমকয় রািকি পাকরতন। িঙ্গিন্ধুর স্বার্ীনিার র্াকক সাড়া তদকয় 
িাংলার প্রায় প্রকিযিকটি গ্াম আর ঘর বোেকক অসংখ্ তিক্ােশী, কৃর্ক, রেতমক, িনিা যুকধি িাঁতপকয় পকড়তেল। 
দীঘ ্ড 9 মাকসর রক্ক্য়ী যুকধির মধ্ তদকয় পাতকস্তাতন িাতহনীকক পরাতিি ককর িাঁকদরকক আত্মসমপ ্ডণ করকি 
িাধ্ ককর এিং পাতকস্তাকনর বোির্ তসন্যটিকক িাংলার মাটি বোেকক তিিাতড়ি ককর মুতক্ আর তিিয় তেতনকয় 
তনকয় আসকি সক্ম হয়। দিলদার পাতকস্তাতন বোসনাকদর পরািয় এিং আত্মসমপ ্ডকণর মধ্ তদকয় ১৯৭১ সাকলর 
১৬ই তর্কসম্বর িাংলাকদি স্বার্ীনিা লাভ ককর।

যুকধির সময় এিং পরািকয়র পকরও পাতকস্তান সরকার তমথ্যা মামলায় সািা তদকয় িঙ্গিন্ধুকক হিযিা করার 
চক্রাকতে তলতি তেল। তকন্তু আতেি্ডাতিক মহল, তিতভন্ বোদকির রাষ্টনায়ক ও কূটনীতিতিদকদর চাকপর কারকণ িা 
িাস্তিায়ন করকি পাকরতন। িঙ্গিন্ধুকক পাতকস্তাকনর কারাগার বোেকক িারা মুতক্ তদকি িাধ্ হয়। ১৯৭২ সাকলর 
১০ িানুয়াতর িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান স্বার্ীন ও সাি ্ডকভৌম িাংলাকদকির মাটিকি পা রাকিন। ১২ িানুয়াতর 
যুধিতির্ধস্ত িাংলাকদকির প্রর্ানমন্তীর দাতয়ত্ব গ্হণ ককরন এিং বোদি গড়ার কাকি পতরপূণ ্ডভাকি আত্মতনকয়াগ 
ককরন।

মুতক্যুকধির বোচিনামুতক্যুকধির বোচিনা
র্ষ্ট বোরেতণ বোেকক অষ্টম বোরেতণ পয ্ডতে িাংলাকদকির মুতক্যুকধির পটভূতম, মুতক্যুধি আর িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর 
রহমান-বোক তনকয় অনুসন্ধাকনর মাধ্কম বোযটুকু িথ্য হৃদয়ঙ্গম করকি বোপকরে িাঁর আকলাকক চকলা মুক্মকন 
তির্য়টা তনকয় ভাতি। মানুকর্র মুতক্ এিং তনকির মকিা ককর িাঁচা ও িীিন গেকনর স্বার্ীনিাই হকলা মুতক্যুকধির 
বোচিনা। আমার ভার্া, সমাি, সংস্কৃতি আর িীিন-যাপকনর স্বার্ীনিা, র্ম ্ড-িণ ্ড-ভার্াতনতি ্ডকিকর্ সকল মানুর্ 
তমকলতমকি আনকন্দ বোেঁকচ োকার অতর্কার, তনকির বোদি তনকি গকড় বোিালার স্বার্ীনিা আর সি ্ডপ্রকার অকে ্ড 
মুতক্র তনশ্চয়িাই মুতক্যুকধির বোচিনা। এই বোচিনায় আমরা িাংলাকদি গকড় তুলি। িঙ্গিন্ধু তনকি এই বোচিনায় 
িাংলাকদি গকড় বোিালার উকদ্াগও গ্হণ ককরতেকলন। স্কুল-ককলকির তিক্ােশীরা মাকে-িামাকর কৃর্ককর সকঙ্গ 
কাি করকি শুরু ককরতেল। কল-কারিানায় উৎপাদন বৃতধিকি তনকিকদর যুক্ ককরতেল। গ্াকমর পর গ্াম 
তনরক্রিা দূর করকি তদন-রাি তিক্ােশীরা কাি ককরকে। এইভাকি মুতক্যুকধির বোচিনার স্বিঃস্ফূি্ড প্রকাি 
ঘকটতেল িাংলাকদকির প্রায় প্রতিটি গ্াকম, িহকর, পাড়ায়, মহলোয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

44

মুতক্যুকধির বোচিনা ও িঙ্গিন্ধু

িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান একাত্করর যুকধি আহি একিন মুতক্কযাধিার সকঙ্গ কো িলকেন।
স্ান: ঢাকা বোমতর্ককল ককলি। েতির সময়কাল: ১৯৭২

তিতিষ্ট অে ্ডনীতিতিদ এিং িাংলাকদকির প্রেম পতরকল্পনা কতমিকনর সদস্ অধ্াপক আতনসুর রহমান িকলন, 
১৯৭২ বোেকক ১৯৭৫ পয ্ডতে সমকয় িাংলাকদকি মানুকর্র কযোকণ তনি হাকি স্বকদি গকড় বোিালার িহুমুিী প্রকল্প 
গ্হণ ককর িঙ্গিন্ধু মুতক্যুকধির বোচিনার স্বিঃস্ফূি্ড প্রকাি ঘটিকয়তেকলন। 
যাকহাক, িাংলায় মানুকর্র ওপর হািার িের র্কর পৃতেিীর তিতভন্ প্রাতে বোেকক আসা িাসক এিং সিকিকর্ 
পাতকস্তাতন িাসককদর তনম ্ডম অিযিাচার, তনয ্ডািন আর বোিার্কণর কো বোিামাকদর সককলর এিন িানা। িাংলার 
সার্ারণ মানুর্ কীভাকি িঙ্গিন্ধুর বোনর্কত্ব একটি দীঘ ্ড রক্ক্য়ী যুকধির মাধ্কম ক্মিাতলপ্বু িাসককদর তিিাতড়ি 
ককর তনকিকদর অতর্কার প্রতিষ্ঠা এিং স্বার্ীন সাি ্ডকভৌম িাংলাকদকির অভুযিদয় ঘটিকয়কে িারও তকছু তকছু 
অনুর্ািন ককরে।
পৃতেিীর অন্যান্য অকনক বোদকিই ঠিক একইভাকি অিযিাচারী ও ক্মিাকলাভী রািা, বোযাধিা ও িাসককদর 
তিরুকধি লড়াই ককর মানুর্ স্বার্ীনিা অি্ডন ককরকে। উদাহরণ তহসাকি আমরা িতলতভয়া, কলতম্বয়া, তিউতনতসয়া, 
তভকয়িনাম, দতক্ণ আতরিকার নাম িলকি পাতর। আিার অকনক বোদি রকয়কে, বোযিাকন এিনও মানুর্ তনকির 
ভূতমকক পরার্ীনিার শৃঙ্খল বোেকক মুক্ করার িন্য লড়াই চাতলকয় যাকচ্ছ। পৃতেিীকি তিগি ককয়ক হািার িেকরর 
ইতিহাকস নানান িায়গায় যুকগ যুকগ নানান রািিতক্র উদয় হকয়কে। িকি ইতিহাস পাে বোেকক বোিামাকদর এই 
উপলতধি হকি বোয, সার্ারণ মানুকর্র ওপর বোকাকনা রািিতক্ অিযিাচার-তনয ্ডািন চাতলকয়, মানুর্কক বোিার্ণ ককর 
তিতর করা ক্মিার প্রাসাদ এক সময় সার্ারণ মানুকর্র আকন্দালন সংগ্াকমর িকলই বোভকঙ বোযকি িাধ্।
আর একটা িথ্য বোিামাকদর িানাই। ১৯৭৩ সাকলর বোসকটেম্বর মাকস আলকিতরয়ায় অনুতষ্ঠি বোিাটতনরকপক্ 
সকম্মলকন ভার্ণ তদকি তগকয় িঙ্গিন্ধু  বোিি মুতিবুর রহমান িকলতেকলন, 'পৃতেিী আি দুই ভাকগ তিভক্। 
এক ভাকগ বোিার্ক বোরেতণ আকরক ভাকগ বোিাতর্ি। আতম বোিাতর্কির দকল।’
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তভকয়িনাম যুধিতভকয়িনাম যুধি
তভকয়িনাম হকচ্ছ দতক্ণ-পূি ্ড এতিয়ার একটি স্বার্ীন-সাি ্ডকভৌম বোদি। প্রিাতে মহাসাগকরর সুনীল িলর্ারার িীর 
বোেঁকর্ অিতস্ি সবুি-যোমল এই বোদিটি। িাংলাকদকির মকিাই তভকয়িনাকমর মানুর্কদর রকয়কে একটি রক্ক্য়ী 
যুকধির ইতিহাস। দীঘ ্ড ককয়ক দিককর সংগ্াম আর নানান িযিাগ-তিতিক্ার মধ্ তদকয় ক্মিাকলাভী িাসককদর 
তিিাতড়ি ককর স্বার্ীনিা অি্ডকনর ইতিহাস। উতনি িিককর বোিকর্র তদকক তভকয়িনাম তেল রিাকসির দিকল। 
তদ্িীয় তিবেযুকধির শুরুর তদকক রিাকসির পািাপাতি তভকয়িনাকম িাপাকনর আতর্পিযিও শুরু হয়। রিাসি এিং 
িাপান-এই দুইটি বোদকি তভকয়িনাকমর ওপর তনকিকদর দিল প্রতিষ্ঠা ককর। এই দুইটি বোদি তভকয়িনামকক 
ভাগাভাতগ ককর িাসন শুরু ককর।
ঔপতনকিতিক এই িাসককদর আগ্াসন বোেকক মুতক্ লাকভর িন্য বোহা তচ তমন নামক তভকয়িনাকমর একিন 
তিপ্লিী বোনিা একটি স্বার্ীনিা সংঘ গেন ককরন। এই সংকঘর নাম বোদওয়া হয় ‘তভকয়ি তমন’। এই সংগেকন 
বোযাগদান ককর তভকয়িনাকমর মুতক্কামী মানুর্ িাপাকনর তিরুকধি বোগতরলা যুধি শুরু ককর। ১৯৪৩ সাকলর তদকক 
এই যুধি শুরু ককর িারা। তদ্িীয় তিবেযুকধি িাপান দুি ্ডল হকি শুরু ককর। ১৯৪৫ সাকল বোহা তচ তমন তভকয়িনাকমর 
স্বার্ীনিা বোঘার্ণা ককরন। মুতক্কামী মানুকর্রা তভকয়িনাকমর তিতভন্ অংি তিকদতি িাসককদর দিল বোেকক 
মুক্ ককর তনকিকদর অর্ীকন তনকয় আসকি শুরু ককরন। তকন্তু এই মুতক্র পকে আিারও িাঁর্া হকয় দাঁড়ায় িরাতস 
িতক্। রিাকসির তসন্যরা তভকয়িনাকমর দতক্ণ ভাগ দিল ককর তনকিকদর মকনানীি িাসককক ক্মিায় িসায়। 
তভকয়িনাকমর দতক্ণ অংকি িরাতসকদর আতর্পিযি আিারও িতক্িালী রূপ র্ারণ ককর। ১৯৫৪ সাকল তভকয়ি 
তমন সংকঘর স্বার্ীনিাকামী বোযাধিারা দতক্ণ তভকয়িনাকম চূড়াতে আঘাি এিং িরাতস িতক্কক পরাতিি ককর। 
তকন্তু এইিাকনই এই যুকধির অিসান ঘকটতন। ১৯৫৪ সাকল এক চুতক্র মধ্ তদকয় তভকয়িনামকক দুইভাগ ককর 
দতক্ণ তভকয়িনাকমর রািনীতিকি যুক্রাকষ্টর ক্মিাচচ ্ডা শুরু হয়। উত্র তভকয়িনাকমর তিপ্লিী মানুকর্র প্রতি 
রাতিয়া এিং চীকনর সহানুভূতি তেল। মূলি এই কারকণই দতক্ণ তভকয়িনাকম যুক্রাষ্ট তনকিকদর আতর্পিযি 
তিস্তাকর মতরয়া হকয় ওকে। রাতিয়া (িৎকালীন বোসাতভকয়ি ইউতনয়ন) এিং যুক্রাকষ্টর মকধ্ তেল বোিিতকছু 
আদি ্ডগি দ্ন্দ। 
এই দ্কন্দর বোির র্করই দতক্ণ তভকয়িনাকম একটি সরকার প্রতিষ্ঠা ককর যুক্রাষ্ট তনকিকদর প্রভাি বোিারদার ককর। 
সমগ্ তভকয়িনাম যাকি একতত্রি হকি না পাকর বোসই লকক্যি দতক্ণ তভকয়িনাকম অস্ত এিং তসন্য বোপ্ররণ ককর। 
একতদকক তভকয়িনাকমর মুতক্কামী মানুকর্র স্বার্ীনিার লড়াই, অন্যতদকক যুক্রাকষ্টর ক্মিা চচ ্ডার লড়াই। এই 
লড়াই ১৯৬৩ সাকলর তদকক শুরু হয় এিং এক দিককরও বোিতি সময় র্কর িা চলকি োকক। মাতক্ডন তসন্যরা 
অস্ত এিং সমরতিদ্ায় উন্ি তেল। িারা তভকয়িনাকমর উত্র অংকি হামলা ককর তচরিকর তিনাি ককর তদকি 
বোচকয়তেল। মাতক্ডন বোসনাকদর আক্রমকণ তভকয়িনাকমর হািার হািার বোযাধিা মৃতুযিিরণ ককর। বোিামার আঘাকি 
বোদকির অতর্কাংি িায়গা র্ধংস্ততূকপ পতরণি হয়। তকন্তু এিতকছুর পকরও তভকয়িনাকমর মুতক্কামী মানুকর্রা 
লড়াই বোেকক সকর যায়তন। হিযিা, তনয ্ডািন, র্ধংসলীলা সক্বিও িারা বোগতরলা কায়দায় যুধি চাতলকয় বোযকি োকক। 
অিযিাচারী িাসককদর বোেকক মুতক্ লাকভর অদম্ িাসনা আর বোদিকপ্রম তেল তভকয়িনাকমর বোযাধিাকদর প্রর্ান 
িতক্। আর এই কারকণই যুকধির রসদ, অে ্ড এিং সমরতিদ্ায় এতগকয় োকা সক্বিও মাতক্ডন বোযাধিারা হার মানকি 
িাধ্ হয়। দীঘ ্ড রক্ক্য়ী লড়াইকয়র পর তভকয়িনাকমর মানুকর্রা তিকদতি িাসককদর আতর্পিযি বোেকক মুতক্ লাভ 
ককর। উত্র ও দতক্ণ অংি একতত্রি ককর স্বার্ীন-সাি ্ডকভৌম তভকয়িনাম রাষ্ট প্রতিষ্ঠা ককর। 
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মুতক্যুকধির বোচিনা ও িঙ্গিন্ধু

পৃতেিীকি মানি সভযিিার শুরু বোেককই দুইটি তিকির্ র্ারার অতস্তত্ব লক্ করা যায়। একদল মানুর্ নানাতির্ 
প্রাকৃতিক প্রতিকূলিাকক অতিক্রম ককর কৃতর্, তিল্প, ব্িসা-িাতণকিযির তিকাি ঘটিকয় তনকিকদর টিকক োকার 
লড়াই চাতলকয় বোগকে। র্ম ্ড-িণ ্ড-ভার্া তনতি ্ডকিকর্ সকল মানুর্ তমকলতমকি সুন্দর একটা িীিন পতরচালনা ককরকে। 
অন্য একদল মানুর্ তিতভন্ অকস্ত সতজিি তসন্যিহর তনকয় বোসইসি সার্ারণ মানুকর্র ওপর দিলদাতরত্ব ককরকে। 
এসকির িকল মানুকর্র িীিন হকয়কে তিপয ্ডস্ত। মানিিা হকয়কে ভুলুতন্ঠি। িাসককর অিযিাচার আর বোিার্কণ 
িি্ডতরি হকয়কে িনিীিন। িাংলা অঞ্চল আর ভারিিকর্ ্ডর হািার িেকরর ইতিহাকসও একই ঘটনা ঘকটকে। 
১৯৪৭ সাকল ভারি আর ১৯৭১ সাকল িাংলাকদি স্বার্ীন হকয়কে।

উপকরর আকলাচনা বোেকক আমরা িাংলাকদকির মুতক্যুকধি িঙ্গিন্ধুর অকল্পনীয় অিদান ও আত্মিযিাগ সম্কক্ড 
অকনক তির্য় িানলাম। চকলা িাহকল আমরা এিন আকরকটি দলগি কাি কতর। 

দলগি কাি 2দলগি কাি 2:

দকল িকস আমরা িঙ্গিন্ধু ও িাংলাকদকির মুতক্যুধি তনকয় আকলাচনা কতর। আকলাচনার মাধ্কম িাংলাকদকির 
মুতক্যুকধির তিতিষ্টযিগুকলা তচতহ্নি কতর। এরপর তিকবের বোযককাকনা একটি িা দুটি বোদকির স্বার্ীনিা যুকধির 
তিতিষ্টযি তচতহ্নি কতর। এই িন্য আমরা পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ তভকয়িনাম যুধি বোেকক িথ্য তনকি পাতর। এোড়াও 
তিতভন্ িই/পতত্রকা/আটি ্ডককল বোেককও িথ্য তনকি পাতর। িাংলাকদকির মুতক্যুকধির সকঙ্গ অন্যান্য বোদকির 
স্বার্ীনিা সংগ্াকমর সাদৃযে বোির কতর। এরপর আমরা দলীয় কাি উপস্াপন কতর। এই উপস্াপনার িন্য 
নতুন ১-২ িনকক তনি ্ডাচন কতর।

িাংলাকদকির মুতক্যুধি পৃতেিীর অন্যান্য বোদকির যুধি
যুকধির কারণ

বোনর্ত্ব তদকচ্ছন তযতন/যাঁরা

বোযাধিা

তমত্রপক্

িত্রুপক্

যুকধির িলািল
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আমরা দলগি কািটি ককর বুিকি বোপকরতে িাংলাকদকির মুতক্যুকধির সকঙ্গ পৃতেিীর তিতভন্ বোদকির স্বার্ীনিা 
সংগ্াকমর তমল আকে। সিাই বোিার্ণ ও নীতপড়ন বোেকক মুতক্র িন্য িাসক িা বোিার্ককর তিরুকধি লড়াই ককরকে। 
িঙ্গিন্ধুর মকিা আমরা তনকিরাও বোিাতর্কির পকক্ একাত্মিা বোঘার্ণা করি। আমরা প্রিযিািা করি, একতদন 
মানিিার িয় হকি। সকল বোভদাকভদ দূকর বোেকল তদকয় মানুকর্র িয় হকি। আমাকদর মুতক্যুধি আমাকদরকক বোসই 
তিক্াই তদকয় বোগকে।

দলগি কাি 3দলগি কাি 3:

দলগিভাকি আমরা আকরকটি কাি করি। আমরা এর আকগর ক্াকসর এক িা দুটি অন্য বোদকির যুধি সম্কক্ড 
তিস্তাতরি খু ুঁকি বোির ককরতে। এিন একটি বোদকির স্বার্ীনিা যুকধির বোপ্রক্াপট ও িলািল অনুসন্ধান করি। 
আমরা অকনক িথ্য তিগি ক্াকসর দলগি আকলাচনায় খঁবুকি বোপকয়তে। এইিার প্রকয়ািকন আরও একটু 
ভাকলাভাকি অনুসন্ধান করি। এরপর প্রতিটি বোদকির স্বার্ীনিা যুধি তনকয় একটি নাটিকা/ বোপাস্ার বোপপার/
পাওয়ার পকয়ন্ ইিযিাতদ বোযককাকনা মাধ্কম দলগিভাকি উপস্াপন করি। এই উপস্াপনার িন্য  আমরা 
‘স্বার্ীনিা বোমলা’‘স্বার্ীনিা বোমলা’ এর আকয়ািন করি। লক্যি রািি বোমলাটি বোযকনা ২৬বোি মাকচ ্ডর তদন আকয়ািন করা হয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

48

সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক ইবতহঞাস জঞােঞার উর্ঞায়সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক ইবতহঞাস জঞােঞার উর্ঞায়
এই তিিন অতভজ্িায় আমরা প্রেকম িািীয় কতি কািী নিরুল ইসলাম’ এর একটি ঘটনা সম্কক্ড িানি। 
এই ঘটনার তির্কয় আমরা তনকিকদর মিামি প্রদান করি। এরপর তনকিকদর মিামকির তভন্িা তনর্ ্ডারণ 
করি। পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ ইতিহাকসর তির্য়িস্তু পাে করি। এরপর বোিলার মাধ্কম িথ্য কীভাকি পতরিতি্ডি 
হকি পাকর িা িানি। ‘বৃটিি আমকলর িাসন ব্িস্া' তনকয় ককয়কিন বোলিক ও গকির্ককর বোলিা পড়ি। এই 
বোলিা পাে ককর বোলিককদর মিামকির তভন্িাগুকলা তনর্ ্ডারণ করি। এরপর আমরা তভন্ সামাতিক ও সাংস্কৃতিক 
বোপ্রক্াপকটর দুইিন ব্তক্ তনর্ ্ডারণ করি। দুইিন ব্তক্র কাকে একই ঐতিহাতসক ঘটনার মিামি সংগ্হ 
করি। িাঁকদর ব্তক্গি অতভজ্িা মিামকির তভন্িায় কী র্রকনর প্রভাি বোিলকি পাকর িা তনর্ ্ডারণ করি।

চকলা িাহকল আমরা একটি ঘটনা সম্কক্ড বোিকন তনই।চকলা িাহকল আমরা একটি ঘটনা সম্কক্ড বোিকন তনই।

িািীয় কতি কািী নিরুল ইসলাম
কতি কািী নিরুল ইসলাম সি সময় বোিার্কণর তিরুকধি বোসাচ্চার তেকলন। তরিটিিকদর তিরুকধি তিতন কলম 
র্করকেন িার িার। িার বোলিায় তেল তরিটিিকদর তিরুকধি বোসাচ্চার হিার আকিদন। িাইকিা তিতন িীিকন অকনক 
িার হকয়কেন কারািতন্দ। তরিটিিরা িাঁকক রািকদ্রাহী তহকসকি তচতহ্নি ককরতেল। অন্যতদকক িাংলার মানুকর্র 
কাকে তিতন স্মরণীয় হকয় আকেন তিকদ্রাহী কতি তহকসকি। িার বোলিা গান ও কতিিা আিও আমাকদর উদ্ীতি 
ককর। আিও আমরা খু ুঁতি পাই বোযককাকনা অিযিাচাকরর তিরুকধি রুকি দাঁড়াকনার িতক্। 

অনুিীলনী 1:

আমরা এিন িািীয় কতি কািী নিরুল ইসলাকমর তিকদ্রাহী বোচিনা সম্কক্ড তনকিকদর মিামি তলতি। 
প্রকয়ািকন আমরা তিতভন্ উৎকসর সহায়িা তনকি পাতর। 

আমরা তনকিকদর মিামিগুকলা উপস্াপন কতর। সহপােীকদর উপস্াপনা শুকন আমরা অকনককই বুিকি পারতে, 
িািীয় কতির তিকদ্রাহী বোচিনা আমাকদরকক ভাতিকয়কে। আমরা নানান দৃতষ্টককাণ বোেকক তচতো ককর তনকিকদর 
মিামি প্রদান ককরতে।

লক্যি করকল বোদিি, ইংকরি িাসক বোগাষ্ঠী কতিকক রািকদ্রাহী তহকসকি তচতহ্নি ককরকে। তকন্তু িাংলার মানুর্ 
এিনও িাঁকক রেধিাভকর স্মরণ ককরন বোিার্ণ ও নীতপড়কনর তিরুকধি রুকি দাঁড়াকনা এক তনভশীক বোযাধিা ও তিকদ্রাহী 
কতি তহকসকি। এভাকিই একই ঐতিহাতসক ঘটনা ব্তক্র সামাতিক ও সাংষ্কৃতিক বোপ্রক্াপট তিকিচনায় তভন্ 
তভন্ মিামি িা িয়ান তিতর ককর। 
এিন আমরা আমাকদর সামাতিক-সাংস্কৃতিক বোপ্রক্াপট বোেকক ইতিহাস িানার উপায় সম্কক্ড তিস্তাতরি বোিকন 
তনই। 
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পকহলা তিিাি, ১৪৩০ িঙ্গাদে। গ্াকমর মাকে তিিািী বোমলা বোদিার দারুণ অতভজ্িা হকয়কে মতরয়কমর। িীিকন 
প্রেমিার বোস মাটির পুতুল, বোিলনা, পুতুলনাচ, নাগরকদালা, লাঠিকিলা বোদকিকে। গ্াকমর সকল র্কম ্ডর সকল 
মানুর্কক তমকলতমকি একসকঙ্গ আনন্দ করকি বোদকিকে। বোমলায় আসার আকগ মতরয়কমর দাদু ওকক তনকয় 
তগকয়তেল িািাকরর িকড়া একটি বোদাকাকন বোযিান বোেকক িাঁকদর সংসাকরর প্রকয়ািনীয় তিতনসপত্র বোকনা হয়। 
দাদুর কাে বোেকক মতরয়ম শুকনকে, িাংলা সন চালুর পর বোেকক নাকী ব্িসায়ীরা হালিািা আকয়ািন ককরন। 
িঙ্গাকদের প্রেম িাতরকি প্রতিটি বোদাকাকন তহসাকির নতুন িািা বোিালা হয়। পুরািন িেকরর সকল তহসাি তনকাি 
বোির্ ককর নতুন িািায় শুরু হয় তহসাকির নতুন যাত্রা। রীতি তহকসকি চকল বোপট ভকর তমতষ্ট িাওয়া। 

তিিািী বোমলার মাকে নাগরকদালা, মাটির বোিলনা, চরকী, িাঁতি, রতঙন বোিলুনসহ নানা রককমর বোিলনা পাওয়া যায়। 
সিাই নতুন বোপািাকক বোসকি বোমলায় আকস। নানান রককমর বোিলনা বোককন, িািার বোককন, নাগরকদালায় চকড়। বোদিকি 

খুি ভাকলা লাকগ।

মতরয়ম আনন্দমকন িার অতভজ্িার গল্প িকল চকলকে। কোগুকলা মন তদকয় শুনতেল মাইককল, বোরণু, নীলাতে আর 
মাসুদ। বোচাকিমুকি নতুন তকছু বোদিা, িানা ও বোিিার আনন্দ তনকয় নীলাতে বোযাগ করল, বোনৌকা িাইকচর কো। 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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নীলাতে িলল, এিারই প্রেম বোস বোনৌকা িাইচ বোদকিকে িাঁকদর গ্াকমর মধ্ তদকয় প্রিাতহি নদীকি। নদীর দুই পাকড় 
চলতেল ককয়ক হািার মানুকর্র আনন্দ-উৎসি। েয়-সািটি দল িাইকচ অংি তনতচ্ছল। মাতি ভাইকদর গাকন গাকন 
আর েকন্দ েকন্দ চলতেল বোনৌকািাইচ। মতরয়ম আর নীলাকতের আনন্দ-অতভজ্িা শুনকি শুনকি অকনক প্রনে একস 
ভীড় ককরকে ওকদর মাোয়।
বোরণু িলল, শুকনতে আমাকদর নানু, দাদুকদর সমকয় এিং িার িহু আকগও নাকী িকড়া আকয়ািকন তিিািী বোমলা 
িসকিা। বোদাকাকন বোদাকাকন হালিািা হকিা। আকয়ািন করা হকিা বোনৌকািাইচ প্রতিকযাতগিা। 

বোনৌকািাইচ িাংলার আিহমান সংস্কৃতির অংি। মাতি ভাইকদর গাকন গাকন আর েকন্দ েকন্দ চকল বোনৌকা িাইচ।
নানা রককমর নকিা আর রকঙর কারুকায ্ড োকক প্রকিযিকটি বোনৌকায় আর তিোয়। মাতি ভাইকদর পরকন োকক সুন্দর 
বোপািাক। নদীর দুই িীকর দাঁতড়কয় বোকৌতূহলী মানুর্ মাতি ভাইকদর সকঙ্গ পালো তদকয় হলো ককর। সিাই বোদিকি চায়, 

বোক সিার আকগ গতেকব্ বোপৌুঁুঁোয়, বোকান বোনৌকাটি িয়ী হয়!

আচ্ছা, এগুকলার ইতিহাস িানার উপায় কী?আচ্ছা, এগুকলার ইতিহাস িানার উপায় কী?
র্ষ্ট আর সতিম বোরেতণকি ইতিহাস িানার উপায় অনুসন্ধান ককর অতি্ডি জ্ান বোেকক বোরণুর তদকক িাতককয় 
মাইককল িলল, আমাকদর পাতরিাতরক লাইকরিতরকি ইতিহাকসর অকনক িই আকে। বোসইসি িই বোেকক এিং নানু-
দাদু আর গ্াকমর মুরুতব্কদর কাে বোেকক এই প্রকনের উত্র িানকি িথ্য সংগ্হ করা বোযকি পাকর। তকন্তু িথ্যগুকলা 
পাওয়াই বোকিল যকেষ্ট নয়, এগুকলাকক ইতিহাস গকির্ণার তিজ্ানসম্মি পধিতির মকিা এককর পর এক প্রনে 
ককর, যাচাই-িাোই, পরীক্া-তনরীক্া আর সমাকলাচনামূলক অনুসন্ধান ককর বোযৌতক্ক তসধিাকতে বোপৌুঁোকি হকি।
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অনুসন্ধানী কািঅনুসন্ধানী কাি

দলতভতত্ক উপস্াপনাদলতভতত্ক উপস্াপনা
বোরেতণতিক্ক তিক্ােশীকদর ককয়কটি দকল তিভক্ ককর তদকলন। িারপর তিতন মিার একটি অনুসন্ধান প্রতক্রয়ায় 
িাঁকদরকক সম্তৃক্ করকলন। চকলা, তনকচর েতিগুকলা বোেকক পকহলা তিিাি, িাংলা নিির্ ্ড ও বোিাভাযাত্রার 
ইতিহাস তনকয় দলতভতত্ক একটি বোলিা তিতর কতর এিং িা বোরেতণককক্ উপস্াপন কতর। এই কাকি িথ্য 
সংগ্কহর িন্য বোিামরা ইন্ারকনট োড়াও িাংলাকদি িািীয় জ্ানককার্ ‘িাংলাতপতর্য়া’য় প্রকাতিি এিং 
এই িইকয়র বোিকর্ পতরতিষ্ট অংকি উতলেতিি িথ্য বোেককও প্রকয়ািনমকিা সাহার্য গ্হণ করকি পারকি।

সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাস কাকক িকল?সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাস কাকক িকল?
চকলা এিার, সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাস কাকক িকল িা বোিকন বোনয়া যাক। ভূ ও িকডের তভন্ তভন্ পতরকিকি 
মানুকর্র আচার-আচরণ, ভার্া-বোযাগাকযাগ, তিবোস, প্রো-পধিতি, রীতি-নীতি, িাদ্াভযিাস, বোপািাক-পতরচ্ছদ সি 
তকছুই পৃেক হয়। এই পাে ্ডকযিই মানুর্কক তভন্ অতভজ্িা আর পতরচয় দান ককর। পৃতেিীর বুকক তভন্ তভন্ 
বোভৌকগাতলক পতরমডেকলর তভন্ তভন্ পতরতস্তিকি নানান চযিাকলঞ্জ আর প্রতিকূলিা বোমাকাতিলা ককর টিকক োকার 
পকে মানুকর্র সকল কম ্ডকাডেই হকলা সংস্কৃতি। সমাি হকলা বোসই সংস্কৃতির অন্যিম প্রর্ান একটি উপকরণ।
সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ নতুন নতুন পতরতস্তি আর প্রতিিন্ধকিার বোমাকাতিলা করকি তগকয় মানুকর্র সমাি 
আর সংস্কৃতির প্রতিতনয়ি রুপাতের ঘকট চকলকে। ইতিহাস পাে বোেকক এই রুপাতেকরর কালানুক্রতমক পয ্ডায়গুকলা 
সম্কক্ড র্ারণা পাওয়া যায়। আরও র্ারণা পাওয়া যায়, একটি ভূিকডে মানুর্ অিীকি কীভাকি িসিাস করি, 
িাঁকদর তনকিকদর মকধ্ সম্ক্ড বোকমন তেল বোসই সম্কক্ডও। সমাকির নানান উপাদাকনর পতরিি্ডন ও রুপাতের 
অনুর্ািকনর িন্য কালানুক্রতমক গকির্ণাতভতত্ক বোয প্রকচষ্টা গ্হণ করা হয় িাই হকলা সামাতিক ইতিহাস। 
একইভাকি যিন মানুকর্র নানান কম ্ডকাকডের কালানুক্রতমক ইতিহাস রচনা করা হয়, িিন িা সাংস্কৃতিক 
ইতিহাস হকয় ওকে। ইতিহাস যাঁরা িানার ও বোলিার বোচষ্টা ককরন, িারা গভীর মকনাকযাকগর সকঙ্গ অিীিকাকলর 
তিতভন্ উৎস ও উপাদান খু ুঁকি বোির ককরন। বোসগুকলার তভতত্কি যোযে গকির্ণাপধিতি অনুসরণ ককর অিীকি 
সমাি ও সংস্কৃতি বোকমন তেল, িা িানার বোচষ্টা ককরন।

বোিামার মকি, সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাস কাকক িকল?বোিামার মকি, সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাস কাকক িকল?
বোরেতণককক্ সককলর সামকন উপস্াপন ককরা।বোরেতণককক্ সককলর সামকন উপস্াপন ককরা।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর উৎস কি র্রকনর হয়?সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর উৎস কি র্রকনর হয়?
বোিামরা যতদ িাংলা অঞ্চকলর সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিন গেন ও পতরিি্ডকনর প্রাচীন ইতিহাস িানকি ও 
বুিকি চাও িাহকল কী র্রকনর উৎস িা উপাদান অনুসন্ধান ককর বোযৌতক্ক তসধিাতে গ্হকণর বোচষ্টা করকি হকি, চকলা 
িা অনুর্ািকনর বোচষ্টা কতর। দতক্ণ এতিয়া এিং তিবে পতরকপ্রতক্কি বোিামরা যিন সামাতিক-সাংস্কৃতিক িীিন 
গেন ও রুপাতেকরর ইতিহাস অনুসন্ধান করকি, িিকনা ইতিহাকসর উৎস িা উপাদান সম্কক্ড িানকি ও তিিকি 
পারকি। আর বোিামরা বোিা ইকিামকধ্ই বোিকনে বোয, ইতিহাস হকি হকল সকল প্রকার উৎকসর ত্রুটি-তিচুযিতি আর 
সমস্াগুকলার চুলকচরা তিচার-তিকলের্ণ করকি হয়। উৎসগুকলাকক প্রকনের পর প্রনে করকি হয়। পুঙ্খানুপুঙ্খরূকপ 
যাচাই-িাোই করকি হয়। সমাকলাচনামূলক অনুসন্ধাকনর মাধ্কম প্রাতি িকথ্যর যোযে ব্াখ্া-তিকলের্ণ ককর 
িকিই বোযৌতক্ক তসধিাতে গ্হণ করকি হয়।
খুি সহি ককর মকন রািার িন্য দুই র্রকনর উপাদাকনর কো িলা বোযকি পাকর। এক, সাতহতিযিক উৎস। দুই, 
প্রত্নিাত্বিক উৎস। িাংলা অঞ্চকল িসিাসকারী মানুকর্রা অিীকি বোকমন সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিন গকড় 
তুকলতেকলন িার অকনকটাই িানা যাকি এই উৎসগুকলা ব্াখ্া-তিকলের্ণ ককর। সাতহতিযিক উৎসগুকলার মকধ্ 
রকয়কে িালপািায় বোলিা পাণ্ডুতলতপ, চয ্ডাপদ, তিতভন্ র্রকনর কাব্সংকলন, আইনিাস্ত, তচকীৎসািাস্ত, কৃতর্ 
তির্য়ক গ্ন্থ, ভ্মণ তিিরণী ইিযিাতদ। প্রত্নিাত্বিক উৎসগুকলার মকধ্ তিলাতলতপ, িাম্রিাসন, বোটরাককাটা, মৃৎপাত্র, 
স্াপিযি, ভাস্কয ্ড, মুদ্রা ইিযিাতদ উকলেিকযাগ্য।

চকলা সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর উৎসগুকলা তনকচ উকলেি কতর-চকলা সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর উৎসগুকলা তনকচ উকলেি কতর-
১। িালপািায় বোলিা পাণ্ডুতলতপ    ২।

৩।       ৪।

৫।       ৬।

৭।       ৮।

৯।       ১০।

এোড়া তিতভন্ সমকয় পৃতেিীর তিতভন্ প্রাতে বোেকক আসা পয ্ডটকগণ বোরকি বোগকেন িাঁকদর অতভজ্িামূলক নানান 
িণ ্ডনা। এসি উৎকসর ত্রুটি-তিচুযিতি এিং সীমািধিিা সম্কক্ড সিক্ডিা অিলম্বন করকি পারকল সামাতিক ও 
সাংস্কৃতিক ইতিহাস রচনা করা সম্ি হকি। মানুকর্র তিস্মৃি নানান ঘটনা ও অতভজ্িার িয়ান িানা যাকি।

প্রাচীন তলতপ পাকোধিাকরর কাি কী ইতিহাসতিদর?প্রাচীন তলতপ পাকোধিাকরর কাি কী ইতিহাসতিদর?
মকন রািকি, ইতিহাকসর যি আতদকাকল বোিামরা প্রকিি করকি, তভন্ তভন্ উৎকসর সকঙ্গ পতরতচি হকি। বোদিকি 
বোয, ইতিহাকসর উৎস কি তিতচত্র প্রকার হকি পাকর। সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ মানুকর্র ব্িহায ্ড সামগ্ীর পািাপাতি 
নানান ভার্ায় তলতিি গ্ন্থ ও দতললাতদ উপাদান তহকসকি ব্িহৃি হয়। প্রতি িিকক বোসই ভার্ার ঘকটকে 
পতরিি্ডন, তিিি্ডন, রুপাতের। প্রাচীনকাকল বোদিা যায়, িহুতিতচত্র ভার্ার িহুতিতচত্র র্রন। বোসগুকলা পাকোধিার 
করাও িাই সহি কো নয়। পাকোধিাকরর এই কাি ককর োককন প্রাচীন তলতপতিিারদগণ, তলতপতিদ্ায় পারদিশী 
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ভার্াতিদগণ। পাকোধিাকরর কাি ইতিহাসতিকদর নয়। ইতিহাসতিকদর কাি পাকোধিারকৃি উৎস বোেকক প্রাতি িথ্য 
কীভাকি ব্াখ্া-তিকলের্ণ করকি হয় বোসই তির্য় িানা। অপরাপর সহায়ক উৎকসর সকঙ্গ তমতলকয় তনকয় কীভাকি 
বোযৌতক্ক তসধিাতে গ্হণ করকি হয়, িার কলাককৌিল িানা। পাকোধিারকৃি তলতিি উৎস কীভাকি অনুসন্ধান 
করকি হয়, উৎস বোেকক কীভাকি িথ্য বোির ককর আনকি হয় ইতিহাসতিদকক িা িানকি হয়। একইসকঙ্গ বোসই 
িথ্য কিটুকু গ্হণকযাগ্য আর তিবোসকযাগ্য িা যাচাই-িাোই ককর কীভাকি তনব্্ডতক্ক আর বোযৌতক্ক তসধিাকতে 
বোপৌুঁোকনা যায় বোসই দক্িা ও বোযাগ্যিা একিন ইতিহাসতিকদর োকা প্রকয়ািন।
িাংলা অঞ্চকলর সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাস িানার উপায়িাংলা অঞ্চকলর সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাস িানার উপায়
এিার িাংলা অঞ্চকল প্রাতি সাতহতিযিক উৎস বোেকক কীভাকি সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাস বোলিার িথ্য সংগ্হ 
এিং িথ্যগুকলাকক যাচাই-িাোই করকি হয় িা অনুসন্ধান ককর বোদিা যাক। প্রেকমই িানা যাক, সাতহতিযিক 
উপাদানগুকলা কী কী? এগুকলা বোেকক আমরা কীভাকি অিীকির িথ্যগুকলা গ্হণ করকি পাতর?

সাতহতিযিক উৎস িা উপাদাকন প্রাতি সি িথ্যই কী ইতিহাস?সাতহতিযিক উৎস িা উপাদাকন প্রাতি সি িথ্যই কী ইতিহাস?
আঞ্চতলক িাংলায় ত্রকয়াদি০০ সাল িা সার্ারণ অদে পয ্ডতে সমকয়র সমাি ও সংস্কৃতির তিতভন্ িথ্য িানার 
িন্য বোযসি সাতহতিযিক উৎস পাওয়া বোগকে, িার মকধ্ িদেপ্রদীপ, রামচতরিম, সুভাতর্ি রত্নককার্, কৃতর্পরাির, 
কালতিকিক, দানসাগর তিকির্ভাকি উকলেিকযাগ্য। এই গ্ন্থগুকলাকক ইতিহাকসর প্রােতমক উৎস িলা হকয় োকক। 
প্রােতমক উৎসকক বোমৌতলক উৎসও িলা হয়। এগুকলাকি অিীকি িাংলা অঞ্চকলর বোভৌকগাতলক অিস্া, কৃতর্িাি 
িসল, তদনতন্দন িীিকনর তচত্র, তচকীৎসা ও আইনতির্য়ক িথ্য, সার্ারণ মানুকর্র তিকদ্রাহসহ নানান িথ্য 
রকয়কে। যোযেভাকি পরীক্া-তনরীক্া ককর করকি পারকল এসি িথ্য বোেকক িৎকালীন সমাি ও সাংস্কৃতিক 
িীিকনর রূপকরিার অকনকটাই পাওয়া বোযকি পাকর। কারণ, বোিামরা বোিকনে বোয, উৎস িা উপাদাকন প্রাতি সি 
িথ্যই সিযি নয়। সাতহতিযিক উৎস বোেকক িথ্য গ্হকণর আকগ বোিাঁি বোনওয়া দরকার, উৎসটি কার হাকি তিতর? 
কাকদর িন্য তিতর? ঐ উৎকস কাকদর কো িলা হকয়কে? উৎসটি তনভ ্ডরকযাগ্য নাকী পক্পািদুষ্ট? এমন অকনক 
প্রকনের মাধ্কম উৎসটির সিযিিা ও তনরকপক্িা যাচাই করকি হয়। িারপরই বোকিল গ্হণকযাগ্য িথ্যটুকু তনকয় 
ইতিহাকসর বোযৌতক্ক তসধিাতে গ্হণ করা বোযকি পাকর।
সাতহতিযিক উপাদান বোেকক িথ্য সংগ্হ করার বোক্কত্র মকন রািকি হকি, এিাকন কতি িা বোলিক একিন মানুর্। 
িাঁর আকিগ-অনুভূতি, কল্পনা, ব্তক্গি ভাকলা লাগা, মন্দ লাগা এ তির্য়গুকলা বোলিায় স্ান পাকচ্ছ কীনা। 
অনুসন্ধানী দৃতষ্টকি খু ুঁকি বোদিকি হকি, একিন বোলিক যতদ বোকাকনা িাসককর সময় তকংিা অনুগ্কহ বোলিার কািটি 
ককরন িাহকল বোসই িাসক িা রািাকক খুতি করার িন্য অযো প্রিংসার আরেয় তনকি পাকরন। সমসামতয়ক অন্য 
রািা িা িাসককক িাকটা ককর বোদিকি পাকরন। এই অতিতরক্ প্রিংসা তকংিা অতিতরক্ সমাকলাচনা অে ্ডাৎ 
বোযককাকনা প্রকার অতিরঞ্জন ইতিহাস রচনাকক িার্াগ্স্ত ককর। িাই অতিরতঞ্জি তির্য় িাদ তদকয় বোযৌতক্ক আর 
গ্হণকযাগ্য অংিটুকুই বোকিল ইতিহাকস স্ান পায়।

প্রত্নিাত্বিক উৎস িা উপাদান বোেকক ইতিহাস িানার উপায়প্রত্নিাত্বিক উৎস িা উপাদান বোেকক ইতিহাস িানার উপায়
এিার িানকিা প্রত্নিাত্বিক উপাদান সম্কক্ড। প্রত্নিাত্বিক উৎস িা উপাদানগুকলা পৃতেিীর বোযককাকনা প্রাকতে 
মানুকর্র প্রাচীন ইতিহাস বোলিার িন্য গুরুত্বপূণ ্ড উৎস। িাংলা অঞ্চকল িসতি স্াপনকারী মানুকর্র সামাতিক 
ও সাংস্কৃতিক ইতিহাস িানার িন্যও এগুকলার ওপর ইতিহাসতিদগণ তনভ ্ডর ককর োককন। সাতহতিযিক উৎকসর 
তুলনায় এগুকলা অকপক্াকৃি তনরকপক্ এিং তিবেস্ত। সাতহতিযিক উৎকসর পািাপাতি প্রত্নিাত্বিক উৎস ব্িহার 
করা বোগকল অিীকির বোযককাকনা ঘটনা অকনক তিস্তাতরিভাকি িানার সুকযাগ পাওয়া যায়। িকি িাংলা অঞ্চকলর 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাস িানার উপায়
ইতিহাস রচনার বোক্কত্র সাতহতিযিক এিং প্রত্নিাত্বিক উভয় উৎকসর তকছুটা অভাি রকয়কে। উপাদানগুকলার অকনক 
সীমািধিিাও রকয়কে। িা সক্বিও, প্রত্নিাত্বিক উপাদানগুকলাকি সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর বোয িথ্য রকয়কে 
তুলনামূলক তিচাকর বোসগুকলা অকনক বোিতি তনভ ্ডরকযাগ্য, গ্হণকযাগ্য। ইতিহাস রচনার কাকি প্রত্নিাত্বিক উৎস 
িা উপাদাকনর ব্িহার তনকয়ও একিন ইতিহাসতিকদর অকনক প্রনে োকক। বোযমন: বোকান বোকান িস্তু িা উপকরণ 
প্রত্নিাত্বিক উৎস িা উপাদান তহকসকি তিকিতচি হকি পাকর? বোকাোয় বোকাোয় এ র্রকনর উপাদান পাওয়া যায়? 
এগুকলা বোেকক িথ্য সংগ্কহর প্রো-পধিতি কী অকনক কঠিন? এমন অকনক প্রনে তনকয় একিন ইতিহাসতিদ 
অনুসন্ধাকন নাকমন এিং উৎসগুকলাকি তিদ্মান প্রিযিক্ ও পকরাক্ িকথ্যর তভতত্কি বোযৌতক্ক তসধিাতে গ্হণ 
ককরন।

িাংলা অঞ্চকল বোযসি প্রত্নস্ল রকয়কে এিং িননকাি চালাকনা হকয়কে, িারমকধ্ পান্ডু রািার তঢতি, 
চন্দ্রককতুগড়, িাম্রতলততি, কণ ্ডসুিণ ্ড, মহাস্ানগড়, ময়নামতি, পাহাড়পুর, উয়ারী-িকটবের, তিক্রমপুর তিকির্ 
গুরুত্বপূণ ্ড। এই প্রত্নস্লগুকলার মকধ্ও র্রনগি পাে ্ডকযি রকয়কে। বোযমন: িাংলার পতশ্চমাংকি অিতস্ি পাণ্ডু 
রািার তঢতি হকচ্ছ একটি িাম্র-প্রস্তর যুকগর সভযিিা। অন্যতদকক িাম্রতলততি হকচ্ছ িাংলার প্রাচীনিম একটি 
সমুদ্র িন্দর নগর। চন্দ্রককতুগড়ও একটি িন্দর নগর। কণ ্ডসুিণ ্ড িাংলা অঞ্চকলর পতশ্চমাংকির একটি রাির্ানী 
নগর। মহাস্ানগড় িাংলার উত্রাংকির প্রাচীনিম নগরককন্দ্র। এটি রাির্ানী তহকসকিও গকড় উকেতেল। 
পাহাড়পুর তেল মহাস্ানগকড়র কাকেই অিতস্ি একটি বৃহত্র সাংস্কৃতিক বোকন্দ্র। ময়নামতির বোদিপি ্ডি তেল 
িাংলা অঞ্চকলর পূি ্ডাংকির অন্যিম গুরুত্বপূণ ্ড সাংস্কৃতিক ও নগর বোকন্দ্র। বোদিপি ্ডি নাকম একটি রাির্ানীরও 
পতরচয় পাওয়া বোগকে। িাংলার পূি ্ডাংকির অপর দুটি প্রত্নস্ল হকলা উয়ারী-িকটবের ও তিক্রমপুর। এর মকধ্ 
উয়ারী-িকটবের িাতণতিযিক এিং তিক্রমপুর রাির্ানী নগর তহকসকি গকড় উকেতেল। প্রতিটি প্রত্নস্কলই প্রাচীনপকি ্ড 
িাংলার আঞ্চতলকভূিকডের তিতভন্ অংকি িসতি স্াপনকারী মানুকর্র সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিন গেন ও 
পতরিি্ডকনর মূযেিান তনদি ্ডনািতল পাওয়া বোগকে।

িাদুঘকর সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর উৎস/উপাদানিাদুঘকর সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর উৎস/উপাদান
র্ষ্ঠ বোরেতণকি বোিামরা উপকর উতলেতিি প্রত্নস্লগুকলার বোভৌকগাতলক এিং সতিম বোরেতণকি অে ্ডননতিক গুরুত্ব সম্কক্ড 
বোিকনে। সতিম বোরেতণকি এই অঞ্চকলর মুদ্রা সম্কক্ডও অনুসন্ধাকনর মাধ্কম অকনক িথ্য িানকি বোপকরে। এোড়াও 
র্ধংসপ্রাতি িা পতরিযিক্ স্াপনা, বোপাড়ামাটির িলক, মাটির পাত্র, তিতভন্ র্রকনর তলতপ (তিলাতলতপ, ভূতম ক্রয়-
তিক্রয় িা বোলনকদকনর দতলল িা িাম্রিাসন, প্রিতস্ততলতপ, মূতি্ডতলতপ, স্মারকতলতপ ইিযিাতদ), অলংকার, ভাস্কয ্ড, 
তনিযি ব্িহায ্ড সামগ্ী, তিল্পপণ্যসহ িহুতিতচত্র িস্তুগি তনদি ্ডন প্রত্নস্কল পাওয়া যায়।
এই তনদি ্ডনািতল িাংলাকদি িািীয় িাদুঘকর সংরতক্ি আকে। িাদুঘরটি িাংলাকদকির রাির্ানী ঢাকায় 
অিতস্ি। সারা পৃতেিীকি মানুকর্র অিীি ইতিহাকসর সামাতিক ও সাংস্কৃতিক অি্ডনগুকলা িানা ও বোিািার 
িন্য নানান তনদি ্ডনািতল সংরক্ণ করা হয়। িনসার্ারণ এই িাদুঘরগুকলা পতরদি ্ডন ককর উতলেতিি সকল 
তনদি ্ডন বোদিকি পাকরন। তনকির সাংস্কৃতিক তিকড় অনুসন্ধান ও অনুর্ািন করকি পাকরন। িি্ডমান িাংলাকদকির 
তিতভন্ অংকি পঞ্চািটির বোিতি িাদুঘর রকয়কে। চকলা ককয়কটি তিখ্াি িাদুঘকরর নাম বোিকন বোনয়া যাক:
িাংলাকদি িািীয় িাদুঘর (ঢাকা), লালিাগ বোকলো িাদুঘর (ঢাকা), মুতক্যুধি িাদুঘর (ঢাকা), িঙ্গিন্ধু বোিি 
মুতিবুর রহমান স্মৃতি িাদুঘর (ঢাকা), টাকা িাদুঘর (ঢাকা), িাংলাকদি বোলাকতিল্প িাদুঘর (বোসানারগাঁ), 
গণহিযিা িাদুঘর (খুলনা), িাতিিাত্বিক িাদুঘর (চট্গ্াম), িকরন্দ্র গকির্ণা িাদুঘর (রািিাহী), মহাস্ান 



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

55

িাদুঘর (িগুড়া), পাহাড়পুর িাদুঘর (নওগাঁ), ময়নামতি িাদুঘর (কুতমলো), উপিািীয় সাংস্কৃতিক িাদুঘর 
(ময়মনতসংহ ও রাঙ্গামাটি), লালন িাদুঘর (কুতষ্টয়া), রিীন্দ্রনাে োকুকরর কুঠিিাতড় (কুতষ্টয়া), রিীন্দ্রনাে 
োকুকরর কাোতরিাতড় স্মৃতি িাদুঘর (তসরািগঞ্জ) ইিযিাতদ।

কাি ্ডন-১৪ কলাকাি ্ডন-১৪ কলাককৌিলককৌিল
তিতভন্ প্রত্নস্কল িনন ককর বোযসি উপাদান পাওয়া যায় িার িয়স িা সময়কাল তনণ ্ডয় করা যায় কাি ্ডন-১৪ 
নাকমর একটি পরীক্ার মাধ্কম। িার মাকনকযককাকনা স্াকন পাওয়া তিতনসপত্রই তকন্তু প্রত্নিাত্বিক উপাদান 
নয়। প্রত্নস্কল প্রাতি তনদি ্ডনগুকলা যিন তিজ্ানসম্মি উপাকয় পরীক্া-তনরীক্া করা হয়, িিনই বোকিল এগুকলা 
প্রত্ন-উপাদান তহকসকি গণ্য হয়। আর কাি ্ডন-১৪ পধিতি সম্কক্ড বোিামরা র্ষ্ঠ বোরেতণর িইকয় তিস্তাতরি বোিকনে। 
এই পধিতির প্রকয়াগ এগুকলার প্রাচীনত্ব প্রমাণ ককর িা সময় তনর্ ্ডারকণ সাহার্য ককর। িকল, এ র্রকনর উপাদান 
সাতহতিযিক উপাদাকনর তুলনায় অকনক বোিতি তনভ ্ডরকযাগ্য উৎস তহকসকি গৃহীি হয়। 

িাম্রিাসন বোকন প্রাচীনকাকলর সিকচকয় গুরুত্বপূণ ্ড উৎস?িাম্রিাসন বোকন প্রাচীনকাকলর সিকচকয় গুরুত্বপূণ ্ড উৎস?
প্রত্নিাত্বিক উপাদানগুকলার মকধ্ িাম্রিাসন খুি গুরুত্বপূণ ্ড। িলা বোযকি পাকর, প্রাচীনকাকলর সিকচকয় তিবেস্ত উৎস 
িা উপাদান। এটা সিকচকয় তিবেস্ত, তকন্তু িার মাকন এই নয় বোয, এই উৎকসর বোকাকনা প্রকার সীমািধিিা বোনই। 
িাম্রিাসন মূলি ভূতম বোলনকদন তকংিা ক্রয়-তিক্রকয়র দতলল। িাম্রপট্ িা িামার পাকির ওপর বোিাদাই ককর 
তলতিি হকিা িকলই এগুকলাকক িাম্রিাসন িলা হকয় োকক। ভূতম ক্রয়-তিক্রকয়র দতলল হকলও িাম্রিাসনগুকলাকি 
আরও অকনক তকছু িণ ্ডনা করা হকিা। সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিকনর তিতচত্র রীতি-নীতি, প্রো-পধিতি, আইন-
কানুন আর প্রিাসতনক ব্িস্ার তচত্র এিাকন তুকল র্রা হকিা। বোয িতম দান, তিতক্র িা বোকনা হকি িার অিস্ান, 
স্াকনর নাম, িাসককর নাম, গােগাোতল, বোস সমকয়র র্ম ্ড-তিবোস, হাট-িািারসহ পাতরপাতবে্ডক সমাি িীিকনর 
নানান িথ্য িাম্রিাসকন তলতপিধি করা হকিা। বোিামরা বোিকন অিাক হকি বোয, আঞ্চতলক িাংলায় এই র্রকনর 
প্রায় পাঁচ িিাতর্ক িাম্রিাসন পাওয়া বোগকে। এগুকলা িাংলাকদি িািীয় িাদুঘর এিং িাংলাকদি প্রত্নি্বি তিভাগ 
সহ তিতভন্ স্াকন সংরতক্ি রকয়কে। িাংলা অঞ্চকল প্রাতি িিাতর্ক িাম্রিাসন ভারকির পতশ্চমিকঙ্গর তিতভন্ 
িাদুঘর ও প্রতিষ্ঠাকনও সংরতক্ি আকে। প্রাচীন সংস্কৃি ভার্ায় বোলিা এ সি িাম্রিাসকনর মকধ্ মাত্র বোদড় 
িিাতর্ক িাম্রিাসন পাকোধিার করা হকয়কে। 

পৃতেিীর তিতভন্ প্রাতে বোেকক প্রকাতিি গকির্ণা পতত্রকায় এগুকলা প্রকাতিি হকয়কে। প্রাচীন এই মহামূযেিান 
দতলকলর অকনকগুকলাই এিন পয ্ডতে পাকোধিাকরর িন্য অকপক্ায় রকয়কে।

প্রাচীনকাকলর িাম্রিাসনগুকলা বোেকক িথ্য উধিাকরর যোযে ব্িস্া গ্হণ করা হকল িাংলার আঞ্চতলকভূিকডে 
মানুকর্র সমাি ও সংস্কৃতি গেন ও রুপাতেকরর আরও অকনক আকর্ ্ডনীয় িথ্য িানা যাকি। এর মাধ্কম 
ইতিহাস অনুসন্ধাকনর কাি এতগকয় যাকি িহুদূর। বোিামরা মকন রািকি, প্রাচীন এই উৎসগুকলা তিতভন্ যুকগ 
আঞ্চতলক িাংলার মানুকর্র িহুমাতত্রক সমাি-সংস্কৃতি ও র্ম ্ড তিবোস, তদনতন্দন িীিনযাত্রা, পতরকিি, সুি-
দুঃকির নানান তচত্র, অনুষ্ঠান, রীতি-নীতিকক র্ারণ ককর। িকি বোয রািার সমকয় উৎকীণ ্ড িা িাতর করা হকিা 
িাম্রিাসনগুকলা-বোি বোসই রািা ও িাঁর িংকির গুণকীি্ডন করা হকিা। ইতিহাসসম্মি গকির্ণা পধিতি অনুসরণ 
ককর, সমাকলাচনামূলক ব্াখ্া-তিকলের্ণ ও যাচাই-িাোইকয়র মাধ্কম এই গুণকীি্ডন বোেককও সিযিটুকু খু ুঁকি বোির 
ককর বোযৌতক্ক তসধিাতে গ্হণ করকি হয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাস িানার উপায়

মৃৎপাত্র এিং বোপাড়ামাটির িলক বোেকক ইতিহাকসর িথ্য সংগ্হমৃৎপাত্র এিং বোপাড়ামাটির িলক বোেকক ইতিহাকসর িথ্য সংগ্হ
তরাম্রশরাসন ছরাড়রাও প্ত্নতরান্বিক উপরাদরাচনর মচধ্য রচেচছ নরানরা ধরচনর মৃৎপরারে। তোতরামররা তোজচন অবরাক হচব তোে, 
বরাং�রা অঞ্চচ� এমন নকছু মৃৎপরারে ততনর হচতরা েরা বরাং�রার বরাইচরও রপ্তরানন হচতরা। অত্যন্ত মসৃণ, করাচ�রা রংচের 
নকছু মৃৎপরারে পরাওেরা তোেত, তোেগুচ�রা বরাং�রা এবং বরাং�রার বরাইচর নবনিন্ন অঞ্চচ� পনরনেত নছ�। বরাং�রা অঞ্চচ�র 
মরাটি নছ� এই ধরচনর মৃৎপরারে ততনরর অন্যতম কাঁেরামরা�। এগুচ�রা তোেচক তৎকরা�ীন সমচের সরাংস্কৃনতক জীবচনর 
মরান ননধ ্ধরারণ কররা হচে েরাচক। এগুচ�রা তদননদিন জীবচনর পরাশরাপরানশ নগর-সি্যতরার সমেকরা� ননধ ্ধরারচণও 
সরাহরায্য কচর। প্ত্নস্চ� পরাওেরা একটি পরাচরের গড়ন, নকশরা প্ভৃনত তোদচে তোসই ধরারণরা পরাওেরা েরাে, মরানুষ কতবছর 
আচগ এইগুচ�রা ব্যবহরার করত।
তোপরাড়রামরাটির ফ�ক বরা তোেররাচকরােরা ইনতহরাচসর আচরকটি গুরুত্বপূণ ্ধ উৎস। প্ত্নস্চ� প্রাপ্ত তোপরাড়রামরাটির ফ�কনেরেগুচ�রা 
তোেন অতীত মরানুচষর জীবচনর বরাস্তব প্নতরূপ। ফ�চক অঙ্ীত েরাচক নরানরান রকচমর নেরে। মরানুচষর তদননদিন 
জীবচনর নরানরান ঘেনরা, পশুপরানে ও জীবজন্তু, নরারী সমরাচজর কম ্ধমুের নদনন�নপ, সরাধরারণ মরানুচষর অবসর-
নবচনরাদন, সংস্কৃনতর প্তীক, নবনিন্ন ধচম ্ধর তোদব-তোদবী, ফু�-�তরাপরাতরাসহ নবনেরে সব দৃনটিনদিন নেরে ফ�চক আঁকরা 
েরাচক। অচনক সমে ররাজরার যুদ্ধেরারেরার নেরেও তোপরাড়রামরাটির ফ�ক বরা তোেররাচকরােরাে ফুটিচে তোতরা�রা হচতরা। 

কুনমল্রার মেনরামনত-�রা�মরাই এবং পরাহরাড়পুচরর তোসরামপুর মহরানবহরাচর তোপরাড়রামরাটির অসংখ্য ফ�ক পরাওেরা 
তোগচছ। নদীমরাতৃক বরাং�রার সহজ�ি্য করাদরামরাটির সরবররাহ এই নশল্পচক অনন্য উচ্চতরাে ননচে নগচেনছ�, জননপ্ে 
কচর তুচ�নছ�। প্েমনদচক ফ�কগুচ�রা তোদেরা� সুসনজিত কররার জন্য ব্যবহরার কররা হচ�ও পচর বৃনটির পরাননচত 
তোেন তোদেরা� নটি নরা হে, তোস উচদেচযেও এগুচ�রা ব্যবহরার কররা হে।

মৃৎতিল্পীরা িাঁকদর চারপাকি যা তকছু বোদিকিন িাই তনকিকদর সৃতষ্টিীল তচতোর মাধ্কম িলকগুকলাকক ফুটিকয় 
তুলকিন। িকল মানুকর্র িীিকনর কম ্ডিহুল ও ঘটনািহুল িহু তির্য় িলকগুকলাকি স্ান বোপকয়কে। বোপৌরাতণক 
কাতহতন, র্মশীয় প্রিীক, িীি-িন্তু ও পাতির েতি, মানুকর্-মানুকর্ যুধি, তহংস্র িন্তুর সকঙ্গ মানুকর্র যুধিরি অিস্ার 
েতি, মাে, পদ্ম ও সূয ্ডমুিী ফুল, হালচার্রি কৃর্ক, অিসকর যুিককদর আড্াসহ নানান তিতচত্রযিপূণ ্ড তির্কয়র 
সমাহার বোপাড়ামাটির িলকক পাওয়া যায়।

বোপাড়ামাটির িলকক হাকি আঁকা েতি
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বোপাড়ামাটির িলক বোদকি ইতিহাস তিতিবোপাড়ামাটির িলক বোদকি ইতিহাস তিতি
তনকচ বোপাড়ামাটির িলককর তচত্র বোদয়া হকলা। এই িলকগুকলাকি মানুকর্র তদনতন্দন িীিকনর কী কী তচত্র 
বোদিকি পাচ্ছ িা িািায় তলকি ক্াকস সককলর সামকন উপস্াপন ককরা।

প্রত্নস্কল প্রাতি বোপাড়ামাটির তিতভন্ র্রকনর িলক 

ইতিহাকসর উৎস তহকসকি িতণক ও পয ্ডটককদর বোলিা তিিরণী িা ভ্মণকাতহতনগুকলা কিটুকু ইতিহাকসর উৎস তহকসকি িতণক ও পয ্ডটককদর বোলিা তিিরণী িা ভ্মণকাতহতনগুকলা কিটুকু 
গ্হণকযাগ্য?গ্হণকযাগ্য?
ত্রকয়াদি০০ সাল িা সার্ারণ অদে পয ্ডতে সমকয়র আঞ্চতলক িাংলার সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিকনর িথ্য 
িানার আরও একটি উপাদান রকয়কে। আর িা হকলা তিতভন্ সমকয় িাংলা অঞ্চকল আগি পয ্ডটককদর তিিরণ। 
পয ্ডটককদর তিিরণগুকলাকক সার্ারণি তিন ভাকগ ভাগ করা যায়। গ্ীক-বোরামানকদর তিিরণ, তচতনককদর তিিরণ 
এিং আরিকদর তিিরণ।

তগ্ক-বোরামানকদর িণ ্ডনাতগ্ক-বোরামানকদর িণ ্ডনা
তগ্ক-বোরামানকদর মকধ্ বোমগাতস্তনস, টকলতম, তপ্লতনর নাম উকলেিকযাগ্য। িাঁকদর িণ ্ডনায় আঞ্চতলক িাংলার 
বোভৌকগাতলক িথ্য বোিতি পাওয়া যায়। সার্ারণ পূি ্ডাদে চতুে ্ড  িিকক বোমগাতস্তনকসর বোলিা ‘ইতন্ডকা’ নামক গ্কন্থ 
আমরা গঙ্গাতরর্াই রাকিযির নাম পাই; যা মূলি আঞ্চতলক িাংলাককই বোিািাকনা হকয়কে। এটি তেল মূলি গঙ্গা 
নদীর দুটি বোস্রাকিার্ারার মধ্িিশী ভূ-ভাগ। অে ্ডাৎ িাংলার পতশ্চকম ভাগীরেী এিং পূকি ্ড পদ্মা নদীর মধ্িিশী 
ভূ-ভাগ। এই ভূভাকগর মকধ্ পকড়কে িাংলাকদকির কুতষ্টয়া, িতরদপুর, বোগাপালগঞ্জ, রািিাড়ী, িরীয়িপুর, 
মাদারীপুর, মুতসিগঞ্জসহ দতক্কণর বোিি তকছু বোিলা এিং ভারকির পতশ্চমিকঙ্গর উত্র ও দতক্ণ চতব্ি পরগনা, 
িমলুক এিং কলকািা সহ ভাগীরেী নদীর পূি ্ড পাকির ককয়কটি বোিলা। 
এই ভূিডেটিই বোিঙ্গল বোর্্টা িা িঙ্গীয় ি-দ্ীপ নাকম পতরতচি। টকলতম ও তপ্লতনর িণ ্ডনায় (প্রেম িিককর) 
আঞ্চতলক িাংলার বোভৌকগাতলক পতরকিি, তিতভন্ উপ-অঞ্চকলর অিস্ান, পণ্য-দ্রকব্র দাম তিকির্ি িস্ত, 
িতণককদর িীিনযাত্রা, িাংলার সমৃতধির নানান তচত্র ফুকট ওকে। বোিামাকদরকক মকন রািকি হকি, িাংলা তকংিা 
বোিঙ্গল তকংিা িাংলাকদি িকল বোকাকনা নাকমর অতস্তত্ব তকন্তু বোসই সময় তেল না। প্রাকৃতিক সীমানা তদকয় বোঘরা 
একটি অঞ্চল তেল বোযিাকন কাল পরম্রায় ‘িাংলা ভার্া’ গকড় উকেকে বোসইভূিডেটিককই ‘িাংলা’ নাম-পতরচকয় 
গ্হণ করা হকয়কে। এইভূিকডে তিতভন্ সমকয় িসতি স্াপনকারী মানুকর্রা সমাি-সংস্কৃতি ও রািনীতি গকড় 
তুকলকে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাস িানার উপায়

তচতনককদর িণ ্ডনাতচতনককদর িণ ্ডনা
চীনকদি বোেকক আসা পয ্ডটকগণ মূলি বোিৌধির্কম ্ডর নানান র্ারা-উপর্ারা সম্কক্ড জ্ান লাকভর উকদ্কযে িাংলা 
অঞ্চকল একসতেকলন। িাঁকদর িণ ্ডনা বোেকক িাংলার ব্িসা-িাতণিযি, বোিৌধি র্মশীয় সংস্কৃতির তিস্তার, মানুকর্র 
সমাকির নানান তদক সম্কক্ড অিতহি হওয়া যায়। িা-তসয়াকনর (পঞ্চম িিক) িণ ্ডনায় আমরা িাংলার পতশ্চকম 
অিতস্ি প্রাচীনিম আতেি্ডাতিক সমুদ্রিন্দর িাম্রতলততির কো িানকি বোপকরতে। এই িন্দর নগরীর র্ধংসািকির্ 
পাওয়া যাকি িি্ডমান ভারকির পতশ্চমিকঙ্গর িমলুক বোিলায়।

িাতসয়ান (িাতহকয়ন), ইতিং (ইৎতসং), ষুয়ান িাং (তহউকয়ন সাং) সহ অকনক পয ্ডটক তিতভন্ সমকয় িাংলা 
অঞ্চকল একসকেন। িাঁকদর িণ ্ডনায় ওকে একসকে সমকালীন িাংলার সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর নানান 
িডে-তচত্র। তিকির্ ককর ষুয়ান িাং-এর তিিরণ বোেকক আমরা িাংলা অঞ্চকল হাতরকয় যাওয়া বোিৌধি সংস্কৃতির 
নানান িািা-প্রিািার নানান রূপ খু ুঁকি বোপকয়তে। সতিম িিককর এই পয ্ডটক িাংলার প্রায় সি কয়টি উপ-
অঞ্চল ভ্মণ ককরতেকলন এিং প্রতিটি স্াকনর সমাি-সংস্কৃতি, মানুর্, র্ম ্ড এমনকী কৃতর্কাকির তিস্তাতরি িণ ্ডনা 
তলতপিধি ককরতেকলন। নানান সীমািধিিা সক্বিও ষুয়ান িাং-এর তিিরণ িাই ইতিহাকসর মূযেিান উৎস।

আরিকদর িণ ্ডনাআরিকদর িণ ্ডনা
একইভাকি আরিভূিডে বোেকক আসা নাতিক ও িতণককদর িণ ্ডনায় আমরা নিম িিককর পর হকি ত্রকয়াদি 
িিক পয ্ডতে সমকয়র নানান িথ্য পাই। আরিকদর িণ ্ডনায় িাংলার িাতণতিযিক িথ্য বোিতি পাওয়া যায়। মূলিঃ 
অষ্টম সার্ারণ অদে বোেকক আরিভূিকডের িতণককরা সমুদ্র-িাতণকিযির ওপর একক কর্্ডত্ব আরওপ ককরন। আরি 
সাগর, ভারি মহাসাগর এিং িকঙ্গাপসাগর হকয় দতক্ণ চীন সাগর পয ্ডতে আরকিরা িাতণিযি পতরচালনা করকিন। 
আরি িতণককদর বোলিনীকি িাংলা অঞ্চকলর পূি ্ডাংকি সমুদ্র িন্দরককতন্দ্রক ব্িসা-িাতণিযি এিং সামাতিক 
িীিকনর তকছু তকছু িণ ্ডনা পাওয়া যায়। এই সমুদ্রিন্দরনিম িিককর তদকক যাত্রা শুরু ককরতেল। িি্ডমান চট্গ্াম 
িন্দকরর আকিপাকি বোকাোও এর অিস্ান তেল। যাকহাক, আরি নাতিক ও িতণককদর মকধ্ উকলেিকযাগ্য তেকলন 
সুলায়মান, ইিকন খুরদাদতিহ্, আল মাসুতদ প্রমুি। িাঁকদর িণ ্ডনায় িাংলার সূক্ষ্ম সুতি িস্ত এিং সুগন্ধী কাে সহ 
অন্যান্য অকনক পকণ্যর িথ্য পাওয়া যায়।
 উপকর তিন র্রকনর ভ্মণ-বৃত্াতে সম্কক্ড বোিামরা তকছুটা র্ারণা বোপকয়ে। এই ভ্মণ-বৃত্াতে বোেকক িথ্য গ্হণ 
করার বোক্কত্রও যকেষ্ট সিক্ডিা অিলম্বন করকি হকি। ভ্মণ-বৃত্াতে বোেকক বোকিল িথ্য তনকলই চলকি না, উপযুক্ 
পধিতিকি যাচাই-িাোই ককর, পরীক্া-তনরীক্া এিং সমাকলাচনামূলক ব্াখ্া-তিকির্ণ বোিকর্ বোযৌতক্ক তসধিাতে 
গ্হণ করকি হকি। তিতভন্ অঞ্চল বোেকক আসা পয ্ডটকগণ তকছু তনতদ ্ডষ্ট িায়গায় তকছু সমকয়র িন্য িসিাস 
করকিন। িাই িাঁকদর দৃতষ্টকি যিটুকু র্রা পকড়কে িারা িিটুকু ই তলকিকেন। 
িকল বোলিায় এককপকি িথ্য োককি পাকর। আিার অন্য অঞ্চল বোেকক আসা পয ্ডটকগণ অকনক বোক্কত্র িাসককদর 
আপ্ায়ন গ্হণ করকিন। িকল, িাঁকদর িতণ ্ডি িকথ্য অকনক সময় সমাকির সার্ারণ মানুকর্র তিিরণ অনুপতস্ি 
োকি। এ তির্য়গুকলার প্রতি লক্ বোরকি ভ্মণ বৃত্াতেগুকলা বোেকক সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর িথ্য 
গ্হণ করা বোযকি পাকর। পয ্ডটককদর প্রায় সিাই প্রাচীনকাল বোেকক িাংলায় উৎপাতদি তুলা তদকয় মসৃণ সূতিিস্ত 
তিতর করা হকিা িকল তলকি বোগকেন। এগুকলা সারাতিকবে সমাদৃি তেল। মধ্যুকগও িাংলা অঞ্চকলর এই িস্ত তেল 
অতিস্মরণীয় যা কীনা মসতলন নাকম তিপুল খ্াতি অি্ডন ককরতেল। 
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ইিকন িতুিা তিতভন্ বোক্কত্র িাংলার ভূয়সী প্রিংসা ককরকেন। িাঁর মকি, িাংলায় যি সস্তায় তিতনসপত্র কীনকি 
পাওয়া বোযি, িা পৃতেিীর অন্য বোকাোও পাওয়া বোযি না। তকন্তু সস্তায় তিতনসপত্র বোকনার মকিা সামথ্য্ড কিিকনর 
তেল িা অিযে বোকাকনা পয ্ডটককর বোলিায় পাওয়া যায় না। িাংলা অঞ্চকল বোলনকদকনর িন্য তিতভন্ সমকয় তিতভন্ 
মুদ্রা প্রচতলি তেল। মধ্যুকগ বোসানা, রুপা এিং িামার পয়সার প্রচলন তেল। িামার পয়সাকক িলা হকিা তিিল। 
িকি সার্ারণ মানুর্ কতর্ির মাধ্কম তিতনময় করি। সমাকি বোরেতণনির্ম্ প্রকট তেল। 

িাহকল পয ্ডটক কারা?িাহকল পয ্ডটক কারা?

সহি ককর আরও একিার িতল- পয ্ডটক হকলন িাঁরাই যাঁরা পৃতেিীর তিতভন্ প্রাকতের মানুর্, ভার্া-সংস্কৃতি, 
ইতিহাস, িীিন-যাপন, নানান তিবোস ও প্রো-পধিতি, তিক্া ইিযিাতদ িানার িন্য পৃতেিীর এক স্ান িা অঞ্চল 
বোেকক আকরক স্ান িা অঞ্চকল ঘুকর বোিড়ন। বোিড়কি বোিড়কি িারা তিতভন্ িায়গার সমাি-সংস্কৃতি বোদকিন, 
অধ্য়ন ককরন, পকরর প্রিন্মকক িানাকনার িন্য িা আিার কিকনা কিকনা তলকিও রাকিন। চাইকল আমরাও 
তকন্তু পয ্ডটক হকি পাতর! 
আমরা পয ্ডটক সম্কক্ড িানলাম যাকদর মাধ্কম আমরা তিতভন্ বোদি ও স্াকনর িথ্য িানকি পাতর। তকন্তু আমরা 
হয়কিা একটু অিাক হকয় বোযকি পাতর এই িথ্যও মানুকর্র মুকি মুকি পতরিতি্ডি হকয় বোযকি পাকর। তক তিবোস 
হকচ্ছ না? চকলা একটা বোিলার মাধ্কম এটি অনুর্ািকনর বোচষ্টা কতর।

িথ্য পতরিি্ডন হওয়ার বোিলািথ্য পতরিি্ডন হওয়ার বোিলা

আমরা ১০-১৫ িন তমকল একটি লাইন তিতর কতর। তিক্ক লাইকন দাঁড়াকনা প্রেমিকনর কাকন একটি 
গল্প খুি আকস্ত িলকিন বোযকনা বোকউ না শুনকি পাকর। এভাকি প্রেমিন গল্পটি তদ্িীয় িকনর কাকন 
িলকি। লাইকন বোিকর্ বোয োককি বোস বোয গল্পটি শুনকি বোপকলা িা বোিাকর িলকি। সি ্ডকির্ িকনর িলা 
গল্পটি তিক্ক বোিাকর্ ্ড তলিকিন। এরপর তিক্ক মূল গল্পটি িলকিন। আমরা বোিাকর্ ্ড বোলিা গল্পটির সকঙ্গ 
মূল গল্পটি তমতলকয় বোদিি। গল্পটির কী কী পতরিি্ডন হকয়কে িা তনর্ ্ডারণ করি।

এভাকি এই বোিলার মধ্ তদকয় আমরা ঐতিহাতসক িথ্য বোয তিতভন্ উৎকসর মাধ্কম পতরিতি্ডি হকয় বোযকি পাকর 
িা উপলতধি করকি পারলাম। 

সামাতিক ও সাংস্কৃতিক বোপ্রক্াপট তিকিচনায় একই ঐতিহাতসক ঘটনার তভন্ তভন্ িয়ানসামাতিক ও সাংস্কৃতিক বোপ্রক্াপট তিকিচনায় একই ঐতিহাতসক ঘটনার তভন্ তভন্ িয়ান
ঐতিহাতসক ঘটনাকক তিতভন্ বোলিক, গকির্ক িা ইতিহাসতিদ তিতভন্ সামাতিক ও সাংষ্কৃতিক বোপ্রক্াপট 
তিকিচনায় তিতভন্ভাকি িয়ান ককর োককন। উদাহরণ তহকসকি বৃটিি িাসন সম্কক্ড তনকচ ককয়কিন বোলিক 
ও ইতিহাসতিকদর বোলিা তুকল র্রা হকলা। এিাকন দুই র্রকনর িয়ান আকে। আমরা এই িয়ানগুকলার সাদৃযে ও 
তভন্িা িনাক্ করি।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাস িানার উপায়
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দলগি কাি 2দলগি কাি 2:

আমরা পূকি ্ড গঠিি দকল িতস। উপকরর বোলিাগুকলা পকড় আমরা দলগিভাকি আকলাচনা ককর বৃটিি 
িাসন সম্কক্ড তিতভন্ বোলিক ও ইতিহাসতিদকদর র্ারণা কী িা তনণ ্ডয় করি?  

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাস িানার উপায়

আমরা প্রকয়ািকন অন্য পাঠ্যপুস্তকক প্রদত্ প্রতিকিদন, িই, পতত্রকা, আটি ্ডককল ইিযিাতদ বোেকক িথ্য সংগ্হ 
করকি পাতর।

আমরা িথ্য খু ুঁতি:আমরা িথ্য খু ুঁতি:
১. বৃটিিকদর দৃতষ্টকি ভারিির্ ্ড

২. ভারিীয়কদর দৃতষ্টকি ইংকরি

আমরা দকল আকলাচনা ককর এই দুই র্রকনর বোপ্রক্াপকট প্রাতি মিামকির তভন্িা যাচাই করি।আমরা দকল আকলাচনা ককর এই দুই র্রকনর বোপ্রক্াপকট প্রাতি মিামকির তভন্িা যাচাই করি।
ক. মিামকির তভন্িা হিার কারণ।

ি. বোলিককর ব্তক্গি অতভজ্িার উপর মিামকির প্রভাি।    

দলগি কাি 3দলগি কাি 3:

আমরা দলগিভাকি ২ িন ব্তক্ তনর্ ্ডারণ করি। এই দুইিন ব্তক্র সামাতিক ও সাংস্কৃতিক বোপ্রক্াপট 
তভন্ হকি। বোযমন দুিন তভন্ বোপিার মানুর্ িা দুিন তভন্ অঞ্চকল বোিকড় ওো মানুর্। আমরা পাঠ্যপুস্তক িা 
অন্য বোকাকনা উৎস বোেকক একটি ঐতিহাতসক ঘটনা িাোই করি। ঐ ২ িন ব্তক্র কাকে এই ঘটনা সম্কক্ড 
শুকন িাঁকদর মিামি তলকি আনি। দুিন ব্তক্র মিামকির তভন্িা এিং এই তভন্িার সম্াব্ কারণগুকলা 
িনাক্ করি। এরপর তনকচর তির্য় তনকয় দলগিভাকি আকলাচনা করি।

◊  দুিন ব্তক্র মিামকির তভন্িায় ব্তক্গি অতভজ্িার প্রভাি।

◊ ব্তক্র সামাতিক ও সাংস্কৃতিক বোপ্রক্াপকটর প্রভাি।

িারপর আমরা একটি ‘মিামকির তভন্িা’ নামক বোসতমনাকরর আকয়ািন করি। বোযিাকন আমরা দলগি 
আকলাচনার তির্য়িস্তু বোেকক প্রাতি িথ্য িা িলািল উপস্াপন করি। 
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িঞাংলঞা অঞ্চনল সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক িঞাংলঞা অঞ্চনল সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক 
ইবতহঞানসর বিবেত্র্যময় গবতর্থইবতহঞানসর বিবেত্র্যময় গবতর্থ

আত্মপতরচয় অনুসন্ধান প্রকিযিকটি মানুকর্র কাকেই আনকন্দর। মানুর্ তনকিকক িানকি চায়। আর তনকিকক 
িানকি হকল তনকির অিীি অনুসন্ধান করকি হয়। 

বোক আতম? আমার পূি ্ডপুরুর্ কারা? কী তেল িাঁকদর বোপিা? বোকমন তেল িাঁকদর সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিন 
র্ারা? বোকাো বোেকক একসতেকলন িারা? এমন হািারটা প্রনে ককর মানুর্ আত্মানুসন্ধান করকি চায়, তিকড়খু ুঁকি 
বোির করকি চায়। তিকড় খু ুঁকি পাওয়ার মধ্ তদকয় মানুর্ িাঁর পূি ্ডপুরুকর্র দক্িা, বোযাগ্যিা এিং দুি ্ডলিাগুকলা 
িানকি পাকর। এই জ্ান মানুকর্র িি্ডমানকক কায ্ডকরভাকি চাতলি করকি সাহার্য ককর। সুসংহি এিং দূরদিশী 
ককর। আর তনকির বোযককাকনা পদকক্প বোযৌতক্কভাকি গ্হণ করকি সহায়িা ককর। 

সমাি ও সংস্কৃতি রতচি হয় মানুকর্র হাি র্কর। মানুর্কক উপিীব্ ককর। বোকাকনা একটি অঞ্চকলর সমাি 
ও সংস্কৃতির গেন এিং রুপাতেকরর ইতিহাস িানকি হকল প্রেকমই বোস অঞ্চকলর মানুর্ সম্কক্ড র্ারণা বোনওয়া 
প্রকয়ািন। তিতভন্ প্রত্নতনদি ্ডন এিং প্রাচীন মানুকর্র প্রাতি বোদহািকির্ বোেকক শুরু ককর নানান প্রকাকরর উৎকসর 
তভতত্কি আমরা শুরুকিই আঞ্চতলক িাংলা ভূিকডে তিতভন্ সমকয় আগি মানুর্ ও তিতভন্ িনর্ারা সম্কক্ড জ্ান 
লাকভর বোচষ্টা করি। এরপর আমরা অনুসন্ধান ককর বোদিি, কীভাকি বোসই মানুকর্রা তিকার ও সংগ্হতভতত্ক 
যাযাির িীিন বোেকক র্ীকর র্ীকর স্ায়ী িসতির তদকক অগ্সর হকয়কে। নগর ও রাষ্ট প্রতিষ্ঠা ককরকে। তিতভন্ 
র্রকনর রীতিনীতি, আচার-অনুষ্ঠান, প্রো-পধিতি, িাদ্, পতরকর্য় িস্ত, ব্িহৃি তদনতন্দন উপকরণ, উৎসি, 
তচত্তিকনাদন প্রভৃতি উপাদাকনর সমন্বকয়র মধ্ তদকয় তিতচত্রযি ও িহুকত্ব ভরা সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিন।

িাংলা অঞ্চল এিং িাংলাকদকি মানুকর্র িসিাস শুরু হকয়তেল সুদূর প্রানগতিহাতসক কাল বোেককই। আঞ্চতলক িাংলার 
তিতভন্ স্াকন িননকাি চাতলকয় প্রাচীন মানুকর্র বোযসি িসতিককন্দ্র খু ুঁকি পাওয়া তগকয়কে িার মকধ্ পাণ্ডুরািার 
তঢতি, চন্দ্রককতুগড়, মহাস্ানগড়, ময়নামতি, িাম্রতলততি, উয়ারী-িকটবের তিকির্ভাকি উকলেিকযাগ্য। প্রত্নস্ানগুকলার 
মকধ্, িাংলার পতশ্চম অংকি অিতস্ি পাণ্ডু রািার তঢতি একটি িাম্র-প্রস্তর যুকগর সভযিিা। িাম্রতলততি িাংলার 
প্রাচীনিম সমুদ্র িন্দর নগরী। মহাস্ানগড় িাংলার উত্রাংকির প্রাচীনিম নগরককন্দ্র। িাংলা অঞ্চকলর পূি ্ডাংকি 
অন্যিম গুরুত্বপূণ ্ড সাংস্কৃতিক বোকন্দ্র তেল ময়নামতি।
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িাংলা অঞ্চকল সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর  তিতচত্রযিময় গতিপে

 

লাল কাতল তদকয় তচতহ্নি অংিটি প্রাকৃতিক সীমানা বোিতষ্টি 
িাংলা অঞ্চকলর আনুমাতনক সীমানা।

দতক্ণ এতিয়া 
ও

 িাংলা অঞ্চল
িাংলা অঞ্চল

পাতকস্তান

ভারি

আঞ্চতলক িাংলায় মানুকর্র প্রােতমক িসতি ও পতরচয়আঞ্চতলক িাংলায় মানুকর্র প্রােতমক িসতি ও পতরচয়
যুকগ যুকগ নানান র্ারার মানুর্ পৃতেিীর নানান অংি বোেকক িাংলা অঞ্চকল একস িসতি স্াপন ককরকে। িাংলা 
অঞ্চকলর নানান রককমর প্রাকৃতিক প্রতিকূলিা বোমাকাতিলা ককর তনকিকদর অতস্তত্ব টিকীকয় বোরকিকে। আিার 
প্রকৃতির অফুরতে তনয়ামক গ্হণ ককরই সমাি ও সভযিিা তনম ্ডাকণর পে রচনা ককরকে। চকলা, তিতিষ্ট ইতিহাসতিদ 
মমিাজুর রহমান িরিদার এিং সুনীতি কুমার চকট্াপাধ্াকয়র গকির্ণার আকলাকক এই মানুকর্র তদতহক গড়ন 
এিং ভার্াতভতত্ক আতদ পতরচয় সংকক্কপ বোিকন তনই।

তদতহক গড়নতভতত্ক িনকগাষ্ঠীতদতহক গড়নতভতত্ক িনকগাষ্ঠী
পাণ্ডুরািার তঢতির কো তিতভন্ প্রসকঙ্গ বোিামরা বোিকনে। িাংলা অঞ্চকলর পতশ্চমাংকি প্রাচীনিম সুসংগঠিি 
মানিিসতি পাণ্ডুরািার তঢতি। আতদ মানুকর্র কঙ্কাল পাওয়া তগকয়কে পাণ্ডুরািার তঢতিকি। এই কঙ্কাল আি 
বোেকক প্রায় সাকড় তিন হািার িের আকগর। নৃ-তিজ্াতনক গকির্ণার মাধ্কম এিন পয ্ডতে প্রাতি জ্ান অনুযায়ী, 
িাংলা অঞ্চকলর আতদিম তদতহক গড়কনর মানুর্ তেল বোপ্রাকটা-অকট্ালকয়র্। এরাই খুি সম্িি িাংলার আঞ্চতলক 
ভূিকডে প্রাকৃতিক প্রতিকূলিাকক িয় ককর প্রেম িসতি স্াপন ককরতেল। সি মানুকর্র িীিন তেল তিকার 
ও চার্ককতন্দ্রক। বোপ্রাকটা-অকট্ালকয়র্ বোদহ গড়কনর মানুকর্রা বোয ভার্ায় কো িলি িার তভতত্কি িাঁকদরকক 
অতট্ক ভার্াকগাষ্ঠীর মানুর্ িলা হয়। এই অতট্ক ভার্াকগাষ্ঠীরও তেল অসংখ্ র্ারা ও উপর্ারা। প্রাচীন সংস্কৃি 
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সাতহকিযি যাকদরকক তনর্াদ িলা হকয়কে এিং িি্ডমানকাকল আমরা যাকদর সাঁওিাল, বোকাল, ভীল নাকম তচকন 
োতক, িারা সিাই অতট্ক ভার্াকগাষ্ঠীর মানুর্। 
তদতহক গড়কনর তভতত্কি আরও বোযসি িনর্ারা িাংলায় একস িসতি স্াপন ককরকে িার মকধ্ তনকগ্াকয়র্ এিং 
মকঙ্গালকয়র্ অন্যিম। তনকগ্াকয়র্ এিং মকঙ্গালকয়র্কদর মকধ্ও রকয়কে অকনক র্ারা ও উপর্ারা। িাংলায় গাকরা 
নাকম বোয আতদিাসী িনকগাষ্ঠী রকয়কে, িারা মূলি মকঙ্গালকয়র্ িনর্ারারই ক্ষুদ্র একটা অংি িা উত্রাতর্কার। 
হািার িের র্কর িাংলা অঞ্চকল িসিাস করার িকল এই সকল মানুকর্র প্রায় সিাই তমকলতমকি নতুন বোয 
িনর্ারা সৃতষ্ট ককরকে, িা িি্ডমাকন িাঙাতল নাকম পতরতচি। 

ভার্াতভতত্ক িনকগাষ্ঠীভার্াতভতত্ক িনকগাষ্ঠী
অতট্ক ভার্াকগাষ্ঠীর অল্প তকছু আকগ িা পকর িাংলা অঞ্চকল যাকদর আগমন ঘকট, িারা হকচ্ছ দ্রাতিড় ভার্াকগাষ্ঠীর 
মানুর্। এই ভার্াকগাষ্ঠীর মানুকর্র উৎপতত্ বোকাোয় িা তনতশ্চি ককর িানা যায় না। ভার্ািাত্বিক গকির্কগকণর 
অকনককই িকল োককন বোয, দ্রাতিড় ভার্ীরাই ভারিীয় উপমহাকদকির আতদম িাতসন্দা। বোকউ বোকউ আিার একদর 
ভূমধ্সাগরীয় অঞ্চল বোেকক আগি িকলও মি তদকয় োককন। িকি একদর উৎপতত্ বোযিাকনই বোহাক, সাম্প্রতিক 
গকির্ণায় প্রমাতণি হকয়কে বোয, দ্রাতিড় ভার্াকগাষ্ঠীর মানুকর্র হাকিই ভারিিকর্ ্ডর প্রাচীন নগর সভযিিার িন্ম 
হকয়তেল। ভারিিকর্ ্ডর সি ্ডপ্রাচীন নগর সভযিিার নাম হকচ্ছ হরপ্া সভযিিা। চীনা-তিব্তি ভার্াকগাষ্ঠীর তিতভন্ 
িািা-উপিািায় কো িলা মানুকর্র অতস্তত্বও পাওয়া তগকয়কে িাংলার আঞ্চতলকভূিকডে। আি বোেকক আনুমাতনক 
আড়াই হািার িের আকগ আয ্ড ভার্াকগাষ্ঠীর মানুকর্রা িাংলায় প্রকিি করকি শুরু ককরতেল িকল গকির্কগণ 
দাতি ককরন। 
তদতহক গড়ন ও ভার্ার তভতত্কি আতদকাকল িাংলা অঞ্চকল আগি ও িসতি স্াপনকারী মানুকর্র পতরচয় আমরা 
সংকক্কপ বোিকন তনকয়তে। দূরিিশী ভূিডে হকি আগমন ও িসতি স্াপকনর এই র্ারা বোয শুধু প্রাচীন যুকগই চলমান 
তেল িা তকন্তু নয়। পৃতেিীর তিতভন্ অঞ্চল বোেকক আয ্ড সহ উপকরর উতলেতিি তিতভন্ ভার্াকগাষ্ঠীর তিতভন্ র্ারা 
ও উপর্ারার মানুর্ নানান পতরচয় (বোযমন: বোমৌয ্ড, কুর্াণ, হূণ, গুতি, আরি, যিন, তুকশী, আিগান, পারতসক, 
িাতিক, মুঘল, ওলন্দাি, ইংকরি, বোর্তনি, রািপুি প্রভৃতি) র্ারণ ককর িাংলার আঞ্চতলক ভূিকডে প্রকিি 
ককরকে। স্ায়ীভাকি িসতি স্াপন ককরকে। তনকিকদর র্ম ্ড-সংস্কৃতির প্রচার ঘটিকয়কে। অকপক্াকৃি আকগ িসতি 
স্াপনকারী িনর্ারার সকঙ্গ তমকি তগকয় িহুমাতত্রক এিং তিতচত্রযিময় সমাি-সংস্কৃতির তিকাি ঘটিকয়কে।

 অনুিীলনীঅনুিীলনী

হািার িেকরর পে পতরক্রমায় নানান র্ারার মানুকর্র তমলন ও তমরেকণর মাধ্কম িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র 
আত্মপতরচয় গকড় উকেকে নানান র্ারার মানুকর্র তমলন ও তমরেকণর মধ্ তদকয় আমরা হকয় ওকেতে একই 
সকঙ্গ অনন্য ও তিতচত্রযিময়। চকলা, এই অনন্যিা ও তিতচত্রযি অনুর্ািকনর অংি তহকসকি তিতভন্ ভার্াকগাষ্ঠী ও 
বোদহগড়কনর মানুকর্র নাম তচতহ্নি ককর একটি প্রতিকিদন তলতি।

িাংলা অঞ্চকল সমাি ও সংস্কৃতির গেন ও অতিরাম িদকলর ইতিহাসিাংলা অঞ্চকল সমাি ও সংস্কৃতির গেন ও অতিরাম িদকলর ইতিহাস
মানুর্ সমািিধি িীি। মানুকর্র বোেঁকচ োকা এিং তনরাপত্ার প্রকয়ািকন ইতিহাকসর উর্ালকনেই সমাি ব্িস্ার 
উদ্ি ঘকটতেল। প্রকিযিকটি সমাকি মানুর্ তনতদ ্ডষ্ট তকছু তনয়মকানুন এিং আচার-অনুষ্ঠান বোমকন চকল। অন্যতদকক, 
মানুকর্র তদনতন্দন িীিকনর সকল কম ্ডকাডেই সংস্কৃতির অংি। হািার িেকর গকড় ওো রীতি-নীতি, প্রো-পধিতি, 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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িাংলা অঞ্চকল সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর  তিতচত্রযিময় গতিপে

আচার-অনুষ্ঠান, র্ম ্ড-সংস্কৃতি, বোলাকাচার, তিবোস, জ্ান-তিজ্ান, সাতহিযি-সংগীি, নন্দন-তিল্প, িামা-কাপড়, 
িাদ্াভযিাস, স্াপিযি-ভাস্কয ্ড, সামাতিক প্রতিষ্ঠান ও মানুকর্র অতি্ডি অতভজ্িার সিতকছুই সংস্কৃতি। সমাি ও 
সংস্কৃতি বোকাকনা একনরতিক প্রতিষ্ঠান নয়। স্ান এিং কালকভকদ সমাি ও সংস্কৃতি গেকন পাে ্ডকযি তিতর হয়। 
আিার বোকান একটি তনতদ ্ডষ্ট স্াকনর মকধ্ই একটি বৃহত্র সামাতিক ও সাংস্কৃতিক কাোকমার মকধ্ অকনক 
ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র সামাতিক ও সাংস্কৃতিক র্ারার মানুর্ িসিাস ককর। প্রানগতিহাতসক কাল বোেকক এিন অিতর্ আমরা 
যতদ িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সমাি ও সংস্কৃতির গেন এিং রুপাতেকরর অতভজ্িার তদকক িাকাই, অিাক 
তিস্মকয় আতিষ্ার করি, রািননতিক এিং র্ম ্ড-সাংস্কৃতিক পতরিি্ডন আর তিিি্ডকনর পািাপাতি সামাতিক 
কাোকমা এিং সাংস্কৃতিক উপাদাকনও একসকে িকড়া পতরিি্ডন। আকগ বোেকক তিদ্মান একটি সমাি কাোকমা 
এিং সাংস্কৃতিক উপাদাকনর মকধ্ নতুন নতুন উপাদান যুক্ ককরকেন। নতুন এিং পুরািকনর মকধ্ সংঘাি ও 
সমন্বকয়র মধ্ তদকয় সমাি ও সংস্কৃতি পতরিতি্ডি ও তিিতি্ডি হকয়কে। সমাি ও সংস্কৃতির এই তনরতের ভাঙা-
গড়া, গ্হণ-িি্ডকনর মধ্ তদকয়ই মানুর্ তিতচকত্রযি, িহুকত্ব আর িহুমাতত্রকিার অতভজ্িায় তনকিকদরকক সমৃধি 
ককরকেন।

সমাি-সংস্কৃতি গেকনর আতদ পি ্ড: কৃতর্ আতিষ্ার বোেকক নগর তিপ্লকির কো সমাি-সংস্কৃতি গেকনর আতদ পি ্ড: কৃতর্ আতিষ্ার বোেকক নগর তিপ্লকির কো 
(প্রানগতিহাতসক কাল বোেকক ৫০০ সার্ারণ পূি ্ডাদে) (প্রানগতিহাতসক কাল বোেকক ৫০০ সার্ারণ পূি ্ডাদে) 
আতদকাকল মানুর্ যিন চার্ািাদ িানি না, স্ায়ী িসতি তেল না, িিকনা িারা দলিধি হকয়ই তিকার এিং 
সংগ্কহর কাি করি। আতদম বোসই সমািকক িলা হয় বোগাত্রতভতত্ক সমাি। িাংলাকদকির কুতমলো বোিলার 
লালমাই, হতিগঞ্জ বোিলার চাকলাপুতঞ্জ চা-িাগান, চট্গ্াকমর সীিাকুডে, নরতসংদী বোিলার উয়ারী-িকটবের, 
ভারকির পতশ্চমিকঙ্গর িাঁকুড়া, ির্ ্ডমান, িীরভূম, পুরুতলয়া ও বোমতদনীপুর বোিলা, আসাম ও তত্রপুরা রাকিযির 
বোিি তকছু স্াকন প্রানগতিহাতসক যুকগর মানুকর্র ব্িহৃি হাতিয়ার পাওয়া বোগকে। এর বোকাকনা বোকাকনাটির িয়স 
আনুমাতনক দি হািার িের। এসি প্রত্নতনদি ্ডন বোেকক িাংলা অঞ্চকলর তিকার ও সংগ্হতভতত্ক সমাকির 
মানুকর্র তিচরকণর ইতঙ্গি পাওয়া যায়।

নারী তিকাতরর হতরণ তিকাকরর কাল্পতনক দৃযে। আতিষ্কৃি প্রমাকণর তভতত্কি আঁকা হকয়কে।



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

67

মানুকর্র সমাি কাোকমাকি সিকচকয় িকড়া পতরিি্ডন এিং পতরির্ ্ডন আকস কৃতর্র আতিষ্াকরর িকল। আতদ 
যুকগ মানুকর্র সংখ্া বৃতধি বোপকলই বোগাত্রগুকলা বোভকঙ বোযি এিং পরস্পর বোেকক পৃেক হকয় বোযি। তকন্তু কৃতর্র 
আতিষ্াকরর িকল এই ভাঙন বোেকক িারা মুতক্ পায় এিং বোকাকনা একটি স্াকন স্ায়ীভাকি িসতি স্াপন ককর 
চাকর্র মাধ্কম তনকিকদর িাদ্ উৎপাদন ককর িীিন র্ারকণ সক্মিা অি্ডন ককর। কৃতর্র আতিষ্ার মানুর্কক 
িাকদ্র সংকট বোেকক মুতক্ বোদয়। স্ায়ী ঘরিাতড় তনম ্ডাকণর সুকযাগ তিতর ককর বোদয়। বোগাত্রতভতত্ক িীিন র্ারার 
পতরিকি্ড গ্াম িা নগরতভতত্ক স্ায়ী িীিন র্ারার সূত্রপাি ঘটায়। মহাস্ানগড় এিং পাণ্ডুরািার তঢতি প্রভৃতি 
প্রত্নস্কল িননকাি পতরচালনা ককর বোদিা বোগকে, এই স্ানগুকলাকি নগর প্রতিষ্ঠার আকগ কৃতর্কক বোকন্দ্র ককর 
গ্ামীণ কৃতর্তভতত্ক িসতির সূচনা হকয়তেল। চার্ািাকদর পািাপাতি িারা তিকার এিং মাে র্রার কাকিও 
দক্ তেল। কৃতর্তভতত্ক সমাি বোেককই র্ীকর র্ীকর পাণ্ডুরািার তঢতি,  মহাস্ানগড়, উয়ারী-িকটবের প্রভৃতি নগর 
সমাকির উদ্ি হয়।

িাংলা অঞ্চকলর কৃতর্তনভ ্ডর এলাকাগুকলাকি িা গ্াকম প্রাচীনকাল বোেককই িসল কাটার তদনটি তেল সিকচকয় আনকন্দর 
তদন। চন্দ্রককতুগকড় একটি বোপাড়ামাটির িলকক বোদিা যায়, অর্ ্ডচন্দ্রাকৃতির কাকস্ত হাকি তনকয় ককয়কিন কৃর্ক কৃতর্ 
কাি করকেন। অপর একটি িলকক র্রা তদকয়কে প্রাচীন আশ্চয ্ড সুন্দর একটি িসল কাটার উৎসকির তদন। িসল 
হাকি তনকয় িাদ্িািনা সহকযাকগ নৃিযিরি মানুকর্র এই তচত্র প্রেম/তদ্িীয় িিকক অঙ্কীি হকলও িার মকধ্ই 
িাংলার কৃর্ককদর িীিকনর একটি িাবেি রূপ র্রা পকড়কে। কৃতর্কক বোকন্দ্র ককরই িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র িীিকন 
স্ায়ী িসতির সংস্কৃতি গকড় উকেতেল। িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সাংস্কৃতিক িীিন গেকন এই কৃতর্র সম্ক্ড অতি 
প্রাচীন এিং অতিকচ্ছদ্।

ককয়কিন পুরুর্ একটি তিকার করা পশু তনকয় িাতড়কি প্রকিি করকে। আতঙনায় ককয়কিন নারী িস্ 
চার্ করকে। আতদ যুকগর কৃতর্ ও তিকার িীিকনর দৃযে কল্পনা ককর আঁকা েতি।
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িাংলা অঞ্চকল সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর  তিতচত্রযিময় গতিপে
মানুকর্র িীিন ও সংস্কৃতির সকঙ্গ র্মশীয় তিবোস ও আচার অনুষ্ঠাকনর সম্ক্ড অতি প্রাচীন। িাংলা অঞ্চকল িসতি 
স্াপনকারী মানুকর্র মকধ্ ইতিহাকসর আতদকাকলই বোলাকি র্মশীয় ধ্ান-র্ারণা গকড় উকেতেল।

 অনুিীলনীঅনুিীলনী

আতদ যুকগ িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র পাতরিাতরক, সামাতিক, সাংস্কৃতিক ও রািননতিক িীিকনর বোপ্রক্াপট 
এিং প্রর্ান তিতিষ্টযিগুকলা আমরা িানলাম। উপকরর পাে বোেকক চকলা তনকচর প্রনেগুকলার উত্র খু ুঁকি বোির 
কতর-
• আতদ যুকগ মানুকর্র পাতরিাতরক কাোকমা বোকমন তেল?
• সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিকনর প্রর্ান উৎসিগুকলা বোকমন তেল?

আয ্ড ভার্াকগাষ্ঠীর মানুকর্র আগমন, নতুন িসতি, সমাি-সংস্কৃতির অতিরাম িদলআয ্ড ভার্াকগাষ্ঠীর মানুকর্র আগমন, নতুন িসতি, সমাি-সংস্কৃতির অতিরাম িদল
(৫০০ সার্ারণ পূি ্ডাদে বোেকক ৬০০ সাল িা সার্ারণ অদে পয ্ডতে)(৫০০ সার্ারণ পূি ্ডাদে বোেকক ৬০০ সাল িা সার্ারণ অদে পয ্ডতে)
আয ্ড ভার্ার মানুকর্রা আনুমাতনক ৫০০ সার্ারণ পূি ্ডাদে বোেকক িাংলা অঞ্চকল প্রকিি করকি শুরু ককরতেল িকল 
িথ্য পাওয়া যায়। বোিদ সাতহকিযি এিং মহাভারি ও রামায়কণ িাংলার প্রাচীন িনপদগুকলার উকলেি পাওয়া যায়। 
বোমৌয ্ড ও গুতি সম্রাটগণ িৎকালীন ভারিিকর্ ্ডর সি ্ডত্র িাঁকদর রািযি তিস্তার প্রতক্রয়ার অংি তহকসকি িঙ্গ-পুণ্ড্র-রাঢ়-
সমিট এলাকায় এককর পর এক অতভযান পতরচালনা ককরন। 

গুতি যুকগর বোসানার মুদ্রার নমুনা
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গুতি সম্রাট চন্দ্রগুকতির বোঘাড়ায় চড়া প্রতিকৃতি 
বোিাতদি বোসানার মুদ্রা

গুতি সম্রাট সমুদ্রগুকতির প্রতিকৃতি অঙ্কীি 
বোসানার মুদ্রা

গুতি যুকগর মতন্দর
 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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িাংলা অঞ্চকল সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর  তিতচত্রযিময় গতিপে

এই বোদয়াল বোঘরা স্ানটি একটি নগরী তেল। বোসই নগকরর কাল্পতনক তচত্র এটি। প্রাচীনকাকল এর নাম তেল 
পুন্ড্রনগর। এই তচকত্র ওই দুকগ ্ড প্রকিি করার দরিাগুকলা, নগকরর মকধ্ িলার্ারসহ চারতদকক পতরিা ও 
র্ান তদকক করিয়া নদী প্রিাতহি তেল। করিয়ার িীকরই মহাস্াকন এই নগর প্রতিতষ্ঠি হকয়তেল। িি্ডমাকন 
এই রাির্ানী নগরটি স্বার্ীন িাংলাকদকির িগুড়া বোিলায় পকড়কে। এই নগকর প্রেম মানি িসতি স্াতপি 
হয় বোমৌয ্ড িাসককদর িাসনকাল শুরু হিারও আকগ। পকনকরা িিককও এই নগকর িনিসতি অব্াহি তেল। 
তিতভন্ সমকয় নগরটির তিতিষ্টযি এিং িসতির র্রন পতরিতি্ডি হকয়কে। হািার িেকররও বোিতি সময় র্কর 
এিাকন িনিসতি তেল। এরপর িতহঃিতক্র আক্রমণ িা প্রাকৃতিক বোকাকনা দুকয ্ডাকগর কারকণ নগরটি পতরিযিক্ 
হয়। র্ীকর র্ীকর মাটির তনকচ চাপা পকড় যায়। আধুতনককাকল প্রত্নি্বিতিদগণ স্ানটিকি িননকাি পতরচালনা 
ককর মাটির তনচ বোেকক সম্পূণ ্ড নগরটির র্ধংসািকির্ পুনরুধিার ককরন। িনকনর মাধ্কম প্রাতি তিতভন্ তনদি ্ডন 
তিকলের্ণ ককর োককন ইতিহাসতিদগণ। ইতিহাস গকির্ণার প্রো-পধিতি ও কলা-বোকৌিল বোমকন, প্রাতি িথ্য-
উপাকত্র তিচার-তিকলের্ণ ককর এিং তিজ্ানসম্মি অনুসন্ধান চাতলকয় একিন ইতিহাসতিদ তিতভন্ সমকয়র 
মানুর্কদর িীিন ও সংস্কৃতি সম্কক্ড ইতিহাস রচনা ককর োককন।
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পাহাড়পুকর প্রাতি বোপাড়ামাটির িলকক বোিাদাই করা একিন বোযাধিার েতি। সাম্রািযিিাদী রাকিযির 
রািাগণ তনকিকদর আতর্পিযি িিায় রািকিন এই বোযাধিাকদর বোপতিিতক্ ব্িহার ককর। বোযাধিারা িাস 

করকিন নগকরর বোভিকর।

আঞ্চতলক পতরচয় গেন, সমাি-সংস্কৃতির অতিরাম িদল, তিতচত্রযি ও িহু্বি আঞ্চতলক পতরচয় গেন, সমাি-সংস্কৃতির অতিরাম িদল, তিতচত্রযি ও িহু্বি 
(৬০০ বোেকক 13০০ সাল িা সার্ারণ অদে পয ্ডতে)(৬০০ বোেকক 13০০ সাল িা সার্ারণ অদে পয ্ডতে)
র্ষ্ঠ িিককর পর িাংলা অঞ্চকল িঙ্গ নাকম একটি স্বার্ীন রাকিযির উদ্ি ঘকট িকল তিতভন্ উৎস বোেকক িানা 
যায়। এই রাকিযির রাির্ানী তেল িি্ডমান িাংলাকদকির বোগাপালগঞ্জ বোিলার বোকাটালীপাড়ায়। ৫ িন স্বার্ীন রািা 
র্ষ্ট/সতিম িিকক র্ারািাতহকভাকি এিাকন রািত্ব ককরকেন। িারা হকলন বোগাপচন্দ্র, সমাচারকদি, র্ম ্ডাতদিযি, 
দ্াদিাতদিযি ও সুর্ান্যাতদিযি। িকঙ্গর তকছু পকর বোগৌড় নাকম আরও একটি রািযি গকড় উকেতেল। এই রাকিযির 
স্বার্ীন একিন রািা তেকলন িিাঙ্ক। রািিংকির অর্ীকন িাংলা অঞ্চকল র্ীকর র্ীকর সমাি-সংস্কৃতির কাোকমা 
মিবুি হয়। নগরককতন্দ্রক সাংস্কৃতিক কাোকমা স্পষ্ট হকি োকক। সাংস্কৃতিক তিতচত্রযি ও িহুত্ব তনকয়ই গকড় ওকে 
সামাতিক বুতনয়াদ। িাংলা অঞ্চকলর প্রাচীন র্মশীয় স্াপনার মকধ্ স্তুপ, তিহার, মতন্দর উকলেিকযাগ্য। িাংলায় 
প্রেম মতন্দকরর উকলেি পাওয়া যায় চন্দ্রককতুগকড় প্রাতি তদ্িীয় িিককর একটি বোপাড়ামাটির িলকক। মতন্দর 
স্াপকিযির আতদমিম রূপ উৎকীণ ্ড হকয়কে িলকটিকি। র্ষ্ঠ িিক বোেকক িাংলা অঞ্চকল তিতভন্ রককমর মতন্দর 
তনতম ্ডি হকি শুরু ককর। নিম বোেকক এগাকরা িিকক পাল ও বোসন রািাকদর পৃষ্ঠকপার্কিায় িাংলা অঞ্চকল 
অসংখ্ মতন্দর এিং মতন্দর সংতলেষ্ট ভাস্কয ্ড তনতম ্ডি হকয়তেল। 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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বোিৌধিতিক্া ও র্ম ্ডচচ ্ডার বোকন্দ্র তেল তিহার। এিাকন সন্যিাসী ও তিক্ােশীরা র্মশীয় তির্কয়র পািাপাতি দি ্ডন, 
বোযাগিাস্ত, যুতক্তিদ্া, বোিযিাতিতি ্ডদ্া, ব্াকরণ, র্ধতনি্বি, তচকীৎসাতিদ্া, তচত্রকলা, সংগীি ও সাতহিযি তির্কয় 
পড়াকিানা করকিন। িাংলা অঞ্চকল তনতম ্ডি তিহারগুকলার মকধ্ বোসামপুর মহাতিহার (িি্ডমাকন িাংলাকদকির 
নওগাঁ বোিলার পাহাড়পুর), িালিন তিহার (িাংলাকদকির কুতমলো বোিলার লালমাই-ময়নামতিকি অিতস্ি), 
রক্মৃতত্কা মহাতিহার (িি্ডমান ভারকির পতশ্চমিকঙ্গর মুতি ্ডদািাকদ অিতস্ি) তেল িগৎ তিখ্াি। 

দতক্ণ এতিয়ার তদ্িীয় বৃহত্ম তিহাকরর নাম বোসামপুর িা পাহাড়পুর বোিৌধি মহাতিহার। তিিাল এই স্াপনার 
চারতদকক তেল ১৭৭টি িসিাকসর উপকযাগী কক্, বোযিাকন িকস বোিৌধি তভক্ষুরা জ্ানচচ ্ডা করকিন। তিস্তৃি প্রকিিপে, 
অসংখ্ তনকিদন স্ততূপ এিং বোোকটা বোোকটা মতন্দর বোিাতভি তিহাকরর বোককন্দ্র রকয়কে সুউচ্চ একটি মতন্দর। িনন 
কাকির মাধ্কম এিাকন পাওয়া তগকয়কে অকনক বোপাড়ামাটির িলক (বোটরাককাটা), প্রস্তর ও র্ািি মূতি্ড। এসি 
িলকক অঙ্কীি তচত্র বোেকক আমরা বোস যুকগর মানুকর্র িীিন সম্কক্ড তিতভন্ িথ্য িানকি পাতর। এসি তনদ ্ডিন 
িাংলার স্াপিযি ও ভাস্ক্ডয তিকল্পর ইতিহাকস অিযিতে মূযেিান উৎস তহকসকি তিকিতচি হকয় োকক।

িি্ডমান ভারকির তিহার প্রকদকি অিতস্ি নালন্দা মহাতিহার ও মতন্দরসমূকহর েতি।  

িাংলা অঞ্চকল সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর  তিতচত্রযিময় গতিপে
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িি্ডমান ভারকির তিহার প্রকদকি অততেচক নামক স্াকন অিতস্ি তিক্রমিীলা মহাতিহাকরর বোকন্দ্রীয় মতন্দকরর েতি।

িি্ডমান িাংলাকদকির নওগাঁ বোিলায় অিতস্ি বোসামপুর মহাতিহাকরর বোকন্দ্রীয় মতন্দকরর েতি। প্রাচীন িাংলা অঞ্চকল 
অিতস্ি এই তিহার তেল দতক্ণ এতিয়ার তদ্িীয় বৃহত্ম মহাতিহার। বোিৌধি র্মশীয় তির্কয়র পািাপাতি দি ্ডন, বোযাগিাস্ত, 
যুতক্তিদ্া, ব্াকরণ, র্ধতনি্বি, তচকীৎসাতিদ্া, তচত্রকলা, সংগীি ও সাতহিযি চচ ্ডার বোকন্দ্র তেল এই রকম তিহারগুকলা।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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িাংলা অঞ্চকল সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর  তিতচত্রযিময় গতিপে

বোসামপুর মহাতিহাকরর বোকন্দ্রীয় মতন্দর বোদিকি এমন তেল িকল মকন ককরন ঐতিহাতসকগণ

িালিন তিহার। িি্ডমান িাংলাকদকির পূি ্ড তদকক কুতমলো বোিলায় তিহারটির র্ধংসািকির্ খু ুঁকি পাওয়া যায়।
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লতিককাট তিহার িা লতিককাট মুড়া। িি্ডমান িাংলাকদকির পূি ্ড তদকক কুতমলো বোিলায় তিহারটির র্ধংসািকির্ খু ুঁকি 
পাওয়া যায়।

একাদি-দ্াদি িিকক বোসন রািাকদর পৃষ্ঠকপার্কিায় িাংলায় সংস্কৃি সাতহকিযির তিকাি ঘকটতেল। পিনদূি, 
গীিকগাতিন্দ, সদুতক্কণ ্ডামৃি নাকম বোিিতকছু গ্ন্থ এ সময় রতচি এিং সংকতলি হয়। এসি গ্ন্থ বোেকক সমকালীন 
িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র িীিন ও সংস্কৃতি সম্কক্ড নানান িথ্য পাওয়া যায়। গ্ন্থগুকলাও িাই িাংলা অঞ্চকলর 
ইতিহাকসর উৎস তহকসকি পতডেিগকণর কাকে তিকির্ গুরুকত্বর দাতি রাকি।

প্রখ্াি ইতিহাসতিদ িাহানারা বোহাকসন এই সমকয় সংকতলি ‘সুভাতর্ি রত্নককার্’ নাকম একটি সংস্কৃি গ্ন্থ পাে 
ও পয ্ডাকলাচনা ককর িাংলার সার্ারণ মানুকর্র িীিকনর সুি, দুঃি-দাতরদ্রযি ও টিকক োকার লড়াইকয়র কো 
আমাকদরকক িাতনকয়কেন। িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র বোযককাকনা প্রতিকূলিা বোমাকাতিলা ককর টিকক োকার 
সক্মিা এই বোলোকগুকলাকি প্রতিিতলি হকয়কে।

িাংলা সাতহকিযির আতদ তনদ ্ডিন ‘চয ্ডাপদ’ রতচি হকয়তেল অষ্টম বোেকক ত্রকয়াদি িিককর মকধ্। চয ্ডাপকদর 
পদগুকলাকি বোসই সমকয়র ভারি উপমহাকদকির পূি ্ডাংি িো িাংলা অঞ্চকলর সমাি িীিন ও সংস্কৃতির নানান 
তির্কয় র্ারণা পাওয়া যায়। খু ুঁকি পাওয়া যায় মানুকর্র দাতরদ্রযি, উঁচু-তনচু বোভদাকভদ, তির্ম্ আর তিতভন্ পকে 
সার্নার মধ্ তদকয় র্ম ্ডাচরকণর নানান উদাহরণ।
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পাল যুকগ িালপািায় তলতিি ও তচতত্রি বোিৌধি র্মশীয় িইকয়র তচত্র ও বোলিা।

চয ্ডাপদচয ্ডাপদ
চয ্ডাপদ হকচ্ছ িাংলার প্রাচীনিম সাতহকিযির নমুনা। চয ্ডাপদ বোেকক িাংলায় িসিাসকারী নানান র্ারার 
মানুকর্র নাম, পতরচয় এিং িাঁকদর সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিন সম্কক্ড নানান িথ্য িানা যায়। বোর্াম, 
িির, পুতলন্দ, তনর্াদ নামক মানুর্কদর কো িানা যায়। এসি মানুর্ আয ্ডভার্ী মানুর্কদর আগমকনর অকনক 
আকগ বোেককই িাংলার আঞ্চতলক বোভৌকগাতলক পতরকিকি িসতি স্াপন ককরতেকলন। তনিস্ব রীতি-নীতি আর 
প্রো-পধিতি মকিা সমাি গেন ককর িারা তনকিকদর িীিন পতরচালনা করতেকলন। চয ্ডাপদ কাকব্ িিরকদর 
িীিনর্ারা সম্কক্ড চমৎকার িথ্য পাওয়া যায়। িির মানুর্রা অকপক্তৃি উঁচু এলাকা িা পাহাকড় িসিাস 
করি। অরণ্য বোেকক সংগ্হ করা সুন্দর ফুল আর পাতির রতঙন পালক তদকয় িির িাতলকারা সািসজিা 
করি। উপকরর পাকে আমরা তিতভন্ র্রকনর উৎকসর মাধ্কম িাংলা অঞ্চকলর তিতভন্ রককমর মানুকর্র নাম 
এিং িাঁকদর সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিকনর নানান উৎসি-আকয়ািন সম্কক্ড বোিকনতে। চয ্ডাপদ নাকম 
একটি গুরুত্বপূণ ্ড সাতহকিযির কোও বোিকনতে। এসিগ্কন্থ িাংলার মানুকর্র িীিকনর বোযসি তচত্র অঙ্কীি হকয়কে 
িাঁর সকঙ্গ আমাকদর িি্ডমান সমকয়র মানুকর্র িীিকনর তমল ও অতমলগুকলা তচতহ্নি ককর চকলা একটা 
তুলনামূলক আকলাচনা কতর।

তচত্রকলার বোক্কত্রও প্রাচীন িাংলার মানুর্ তিকির্ দক্িা অি্ডন ককরতেল। তচত্রকলার তনদি ্ডন পাওয়া তগকয়কে 
অসংখ্ বোপাড়ামাটির িলকক এিং তচত্রযুক্ পু ুঁতেকি। নিম িিকক িাংলার িকরন্দ্রীকি র্ীমান এিং িীিপাল 
নাকম তিল্পী িাস করকি িানা যায়। তচত্রকলায় িারা তেকলন বোসই যুকগর তিখ্াি মানুর্। 
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পালিংকির রািা রামপাকলর সমকয় রতচি ‘অষ্টসাহতস্রকা প্রজ্াপারতমিা’ নাকম একটি পু ুঁতে পাওয়া তগকয়কে 
যাকক প্রাচীন িাংলার তচত্রতিকল্পর অন্যিম বোরেষ্ঠ তনদি ্ডন িকল অতভতহি করা যায়। তিতভন্ স্াপনার বোদয়াল 
অলংকরণ, ব্িহায ্ড দ্রব্ সামগ্ীর বোিাভাির্ ্ডন এিং গৃহসজিায় তচত্র অঙ্ককনর রীতি িাংলায় আিহমানকাল র্করই 
চচ ্ডা হকয় আসকে।

অষ্টসহতস্রকা প্রজ্াপারতমিা গ্ন্থ। প্রাচীনকাকল িাংলা অঞ্চল িা ভারিীয় উপমহাকদকির পূি ্ডাংকি তিতভন্ বোিৌধিতিহার ও 
মহাতিহাকর এ র্রকনর গ্ন্থ তলতিি ও তচতত্রি হকিা।

ভাস্কয ্ড তিল্প িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সাংস্কৃতিক িীিকনর অন্যিম উজ্জ্বল একটি তদক। িাংলা অঞ্চকল 
তিল্পটির যাত্রা শুরু হকয়তেল ২০০ সার্ারণ পূি ্ডাকদে এিং ৯০০ সার্ারণ অকদের মকধ্ এটি চরম উৎকর্ ্ড লাভ 
ককরতেল। তিতভন্ র্রকনর পাের, আকনেয়তিলা এিং বোরিাকঞ্জর তিতর প্রচুর ভাস্কয ্ড পাওয়া তগকয়কে িাংলা অঞ্চকলর 
প্রত্নস্লগুকলাকি। নিম িিাদেী বোেকক কাকলা আকনেয়তিলার ভাস্কয ্ড বোদিা যায়। ভাস্কয ্ডগুকলার অপূি ্ড তিল্পগুকণর 
কারকণ অকনককই একক পৃতেিীর অিযিতে গুরুত্বপূণ ্ড তিল্পরীতি তহকসকি গণ্য ককর োককন।

তিতভন্ প্রাচীন সূত্র ও বোলৌকীক আচার বোেকক িানা যায়, প্রাচীনকাল বোেককই িাংলার অতর্িাসীরা নৃিযি-গীতির 
সকঙ্গ পতরতচি তেকলন। িাংলার প্রাচীনিম কাব্সংকলন চয ্ডাপকদর একটি কতিিায় একিন বোর্াম্বী রমণীর কো 
িলা হকয়কে। বোস যিন নৃিযি ককর, মকন হয় বোযন একটি ফুল বোচৌর্তট্টি পাপতড় বোমকল তদকয় বোিাভা/বোসৌন্দয ্ড তিকীরণ 
করকে। পাহাড়পুর তিহাকর বোপাড়ামাটির বোযসি িলক পাওয়া বোগকে বোসিাকনও প্রাচীন িাংলার মানুকর্র নানান 
রকম উৎসি ও আনকন্দর সুন্দর সি তচত্র আমরা বোদিকি পাই। গায়ক ও গাতয়কারা হাকি র্ঙ্কা, িাঁতি, কাসর, 
করিাল িাতিকয় গান গাইকে। তিিাহ উৎসকি পুরুকর্রা গান গাইকিা, বোমকয়রা নৃিযি করি। প্রানগতিহাতসক 
কাল বোেকক িাংলার আতদ এই অতর্িাসীকদর িীিন ও সংস্কৃতির গল্পই মূলি পরিিশীকাকল তলতিি কাব্ এিং 
বোপাড়ামাটির িলকগুকলার উৎকীণ ্ড হকয়কে।
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অনুিীলনী অনুিীলনী 

উপকরর পাকে আমরা তিতভন্ র্রকনর উৎকসর মাধ্কম িাংলা অঞ্চকলর তিতভন্ রককমর মানুকর্র নাম এিং 
িাঁকদর সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিকনর নানান উৎসি-আকয়ািন সম্কক্ড বোিকনতে। সুভাতর্ি রত্নককার্ 
এিং চয ্ডাপদ নাকম দুটি গুরুত্বপূণ ্ড সাতহকিযির কোও বোিকনতে। এসি গ্কন্থ িাংলার মানুকর্র িীিকনর বোযসি 
তচত্র অঙ্কীি হকয়কে, িাঁর সকঙ্গ আমাকদর িি্ডমান সমকয়র মানুকর্র িীিকনর তমল ও অতমলগুকলা তচতহ্নি 
ককর চকলা একটা তুলনামূলক আকলাচনা কতর।

1300 সাল িা সার্ারণ অকদের শুরুর তদককই িাংলা অঞ্চকলর উত্র-পতশ্চম তদকক তুকশী-আিগানকদর আগমন 
ঘকট। িাঁরা িাংলার উত্র-পতশ্চম তদককর একটি অংকির তনয়ন্তণ গ্হণ ককর লিকনৌতি নাকম একটি রািননতিক 
বোকন্দ্র স্াপন ককর। এরপর বোেকক তিতভন্ এলাকা বোেকক িাংলার তিতভন্ অংকি নানান মির্ারার বোযাধিা, িতণক, 
র্ম ্ডপ্রচারক তপর, দরকিি, সুতি-সার্ককদর আগমন ঘকট। নিাগি বোরেতণর অকনককই িাংলায় স্ায়ী িসতি স্াপন 
করকি শুরু করকল এিাকন নতুন র্ম ্ড-সাংস্কৃতিক রীতি-নীতি আর সমািব্িস্ার বোগাড়াপত্ন হয়। িানকাহ, 
মসতিদ, মাদ্রাসাসহ নতুন র্ারার নানান সামাতিক ও সাংস্কৃতিক প্রতিষ্ঠান স্াতপি হয়। রািননতিক পৃষ্ঠকপার্িা 
ও সুতিকদর িৎপরিায় িাংলা অঞ্চকল আতদ িসতি স্াপনকারী মানুর্কদর কাকে নতুন এই র্ম ্ড-সংস্কৃতির কো 
বোপৌুঁোকি শুরু ককর। 
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ত্রকয়াদি িিককর পর বোেকক আরি, পারস্, তুরস্ক, আিগাতনস্তান, উিকিতকস্তান, িাতিতকস্তান বোেকক বোযসি 
মুসলমান িাংলায় একস িসতি স্াপন ককরন িারা বোসসি ভূিডে বোেকক তনকয় আকসন নতুন তকছু সামাতিক 
তিবোস, রীতিনীতি এিং সাংস্কৃতিক উপাদান। এভাকিই িাংলা অঞ্চকল ইসলাম প্রকিি ককরকে।

উপকর উতলেতিি মুসতলম িাসককদর পৃষ্ঠকপার্কিায় িাংলায় এককর পর এক মসতিদ, দরগাহ, িানকাহ তনতম ্ডি 
হকয়কে। স্াপনাগুকলার মকধ্ পান্ডুয়ার আতদনা মসতিদ, বোগৌড়-লিকনৌতির বোোকটা বোসানামসতিদ ও িকড়া বোসানা 
মসতিদ, রািিাহীর িাঘা মসতিদ, িাকগরহাকটর র্াটগম্ববুি মসতিদ উকলেিকযাগ্য। 

িাংলা অঞ্চকল তনতম ্ডি আতদনা মসতিদটিকক খু ুঁকি পাওয়া যাকি িি্ডমান ভারকির পতশ্চমিঙ্গ প্রকদকির মালদহ 
বোিলায়। এটা মসতিদ স্াপকিযির একটি অনন্য তনদি ্ডন। একটি তিলাতলতপ বোেকক িানা যায়, 1373 সাকল 
তসকান্দর িাহ মসতিদটি তনম ্ডাণ ককরন। এটি শুধু িাংলা অঞ্চল নয়, বোগাটা উপমহাকদকির মকধ্ অন্যিম একটি 
মসতিদ। িি্ডমাকন এটা প্রায় র্ধংসপ্রাতি অিস্ায় টিকক রকয়কে। আতদনা মসতিকদর অলংকৃি বোদয়াল সককলর 
দৃতষ্ট বোককড় বোনয়। 

সুলিান নাতসর উদ্ীন মাহমুদ িাকহর িাসনকাকল িান িাহান নামক একিন সুতিসার্ক সুন্দরিন এলাকায় 
গভীর িন বোককট িনিসতি গকড় বোিাতুকল। িান িাহান তেকলন একিন তনম ্ডািা। িি্ডমাকন বোযিাকন যকিার, 
খুলনা, িাকগরহাট অিতস্ি বোসই এলাকায় তিতন অকনকগুকলা িহর, মাদ্রাসা, মসতিদ, বোসতু, তনম ্ডাণ ককরতেকলন। 
নতুন এক স্াপিযিরীতিকি তনম ্ডাণ ককরন র্াটগম্ববুি মসতিদ। 

সুলিাতন আমকল িাংলা অঞ্চকল তনতম ্ডি একটি তিখ্াি মসতিদ হকচ্ছ, আতদনা মসতিদ। িি্ডমান ভারকির 
পতশ্চমিঙ্গ প্রকদকির মালদহ বোিলায় এটির এিকনা র্ধংসািকিকর্র বোিাঁি পাওয়া যায়। 1373 সাকল িাংলার 

সুলিান তসকান্দার িাহ এই মসতিদটি তনম ্ডাণ ককরন।
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র্াটগম্ববুি মসতিদ। সুলিান নাতসর উদ্ীন মাহমুদ িাকহর িাসনামকল িান িাহান নাকমর একিন সুতিসার্ক 
সুন্দরিন এলাকায় গভীর িন বোককট িনিসতি গকড় বোিাকলন। এই মসতিদটি তিতনই তনম ্ডাণ ককরন।

বোর্াড়ি িিককর বোির্ভাগ বোেকক িাংলায় বোমাগল িাসককদর তনয়ন্তণ প্রতিষ্ঠা বোপকি শুরু ককর এিং িিককর 
বোগাঁড়ার তদককই িা িাংলা অঞ্চকলর পূি ্ড সীমাতে পয ্ডতে তিস্তার লাভ ককর। 
মসতিদ, দুগ ্ড এিং কাটরার পািাপাতি তিখ্াি তকছু মতন্দরও তনতম ্ডি হয় বোমাগল িাতসি িাংলা অঞ্চকল। এর 
মকধ্ িি্ডমান পািনার বোিাড়া িাংলা মতন্দর, পুটিয়ার তিিমতন্দর এিং তদনািপুকরর কাতেতির মতন্দর তিকির্ভাকি 
উকলেিকযাগ্য। মতন্দর স্াপিযিটি নিরত্ন িা নয় চূড়ার মতন্দর। কাতেতির মতন্দকরর িাইকরর বোদয়াল জুকড় িসাকনা 
হকয়কে অনন্য সুন্দর বোপাড়ামাটির িলক। এসি িলকক অতঙ্কি হকয়কে রামায়ণ-মহাভারকির নানান ঘটনািতল 
আর িৎকালীন সার্ারণ মানুকর্র তদনতন্দন সমাি-সংস্কৃতির িডেতচত্র। এই মতন্দর োড়াও আরও অসংখ্ মতন্দর 
িাংলা অঞ্চকলর তিতভন্ স্াকন তিতর করা হকয়তেল। িাংলার গ্াকমর কুুঁকড়ঘকরর আদকল বোদাচালা আর বোচৌচালা 
রীতিকি অকনকগুকলা স্াপিযি গকড় উকেতেল।

পািনার বোিাড়া িাংলা মতন্দর এিং তদনািপুকরর কাতেতির মতন্দর

িাংলা অঞ্চকল সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর  তিতচত্রযিময় গতিপে
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স্াপিযিকলার পািাপাতি সংগীি, সাতহিযি, িাদ্াভযিাস, বোপািাক-পতরচ্ছদ, তচত্রকলাসহ তিল্প-সংস্কৃতির নানান 
বোক্কত্র এসময় লক্যিণীয় উৎকর্ ্ড সাতর্ি হকয়তেল। কৃতর্তভতত্ক িাংলা অঞ্চকল িসল কাটার তদনগুকলা বোয 
আতদকাল বোেককই গুরুত্বপূণ ্ড তেল, িা আমরা আকগই বোিকনতে। বোমাগল িাসনামকল এই িসকলর বোমৌসুম র্করই 
অনুতষ্ঠি হকিা পুণ্যাহ নাকম একটি উৎসি। ‘পুণ্যাহ’ তেল মূলি কৃর্ক ও রায়িকদর কাে বোেকক িতমদারকদর 
রািস্ব গ্হকণর অনুষ্ঠান। র্ম ্ড-িণ ্ড তনতি ্ডকিকর্ সকল মানুকর্র এই অনুষ্ঠাকন নাচ, গান, যাত্রা, বোমলা, র্াঁকড়র লড়াই, 
বোমারকগর লড়াইসহ নানান আনন্দ উৎসকির উকদ্াগ বোনওয়া হকিা। কৃতর্তভতত্ক িাংলার সকল মানুকর্র কাকে 
িসল বোিালার তদনটি তেল হািার িেকরর এক অকৃতত্রম আনন্দ প্রকাকির তদন। 

১৩০০ বোেকক ১৮০০ সাকলর মকধ্ সিকচকয় গুরুত্বপূণ ্ড সাতহিযি হকচ্ছ মঙ্গলকাব্ ও ময়মনতসংহ গীতিকা। 
মহাকাকব্র আদকল বোলিা এই গীতিকতিিাগুকলা িাদ্িািনাসহ গাকনর মকিা ককর পতরকিিন করা হকিা। 
শুরুর তদকক সংস্কৃি এিং পরিিশীকাকল প্রাকৃি ভার্ায় িাংলা অঞ্চকলর মানুর্ জ্ান-তিজ্ান এিং সাতহিযি চচ ্ডা 
করকিন। প্রাকৃি ভার্া তেল সার্ারণ মানুকর্র তদনতন্দন মুকির ভার্া। এই ভার্া বোেককই র্ীকর র্ীর িাংলা ভার্ার 
উদ্ি ঘকট। 

এই সময়কাকল িাংলায় আরতি এিং িাতস ্ড ভার্ার আগমন ঘকট। িাংলা অঞ্চকল মানুকর্র তিক্াকক্কত্র প্রচতলি 
সংস্কৃি এিং পাতল ভার্ার পািাপাতি এই দুটি ভার্াও গৃহীি হয়। িাংলা অঞ্চকল মানুকর্র মুকির ভার্ার সকঙ্গ 
ক্রকম ক্রকম সংস্কৃি, পাতল, আরতি, িাতস ্ড, পতু্ডতগি, ইংকরতি প্রভৃতি ভার্ার িদে তমকি িাংলা ভার্া ও সাতহকিযির 
তিকাি ঘকট।

অনুিীলনী অনুিীলনী 

চকলা, একটা অনুসন্ধানমুলক কাি কতর। ইতিহাকসর আতদকাল বোেকক ১৮০০ সার্ারণ অদে পয ্ডতে সমকয় 
িাংলা অঞ্চকল আগমনকারী এিং িসতি স্াপনকারী মানুকর্র পতরচয় খু ুঁকি বোির কতর। তিতভন্ দকল তিভক্ 
হকয় এই সকল মানুকর্র পৃেক পৃেক সামাতিক রীতি-নীতিগুকলা িািায় তলতি এিং কীভাকি এই পৃেক 
রীতি-নীতিগুকলার মকধ্ সমন্বয় ঘকট, িা বোরেতণককক্ দলগি উপস্াপনার মাধ্কম তুকল র্তর।

সমাি-সংস্কৃতির অতিরাম িদল, তিতচত্রযি আর িহুত্ব, ভার্াতভতত্ক পতরচয় গেনসমাি-সংস্কৃতির অতিরাম িদল, তিতচত্রযি আর িহুত্ব, ভার্াতভতত্ক পতরচয় গেন
(১৮০০ বোেকক ১৯৭১ সাল পয ্ডতে)(১৮০০ বোেকক ১৯৭১ সাল পয ্ডতে)
পকনকরা িিককর বোির্ ভাকগ িাংলা অঞ্চকল ইউকরাপীয় িতণককদর িলপকে নতুন ককর আগমন শুরু হয়। আোকরা 
িিককর মধ্ভাকগ পতু্ডতগি, ওলন্দাি, িরাতস, ইংকরি িতণককরা আঞ্চতলক িাংলার ব্িসা-িাতণকিযির প্রর্ান 
অংিগুকলা তনয়ন্তণ করকি শুরু ককর। ১৭৫৭ সাকল ইস্ ইতন্ডয়া বোকাম্াতন িাংলার রাি ক্মিা অতর্কার ককর 
তনকল িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সামাতিক এিং সাংস্কৃতিক িীিকন নতুন এক পতরিি্ডকনর বোঢউ ওোর বোক্ত্র তিতর 
হয়। িাসনকায ্ড পতরচালনা এিং ব্িসা-িাতণকিযির প্রকয়ািকন উকলেিকযাগ্য পতরমাকণ ইংকরি িাংলায় আকস। 
র্ীকর র্ীকর বোগাটা ভারিীয় উপমহাকদকি তরিটিি রাি িাসন প্রতিতষ্ঠি হয়। তিতভন্ তমিনাতর প্রতিষ্ঠান এিং 
ইংকরি িাসককদর প্রিযিক্ পৃষ্ঠকপার্কিায় িাংলা অঞ্চকল নতুন নতুন তিক্াপ্রতিষ্ঠান গকড় ওকে। ইউকরাপীয় 
তিক্াক্রম ও তিক্াপধিতির আকলাকক তিদ্ালয়গুকলা পতরচাতলি হকি শুরু ককর। এর িকল িাংলা অঞ্চকলর 
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মানুর্ পাশ্চািযি তিক্ার্ারা, দি ্ডন ও জ্ান-তিজ্াকনর সকঙ্গ পতরতচি হকি শুরু ককর। এই সময় বোেককই কলকািা  
বোেকক িাংলা ও ইংকরতি সংিাদপত্র, সামতয়ক পতত্রকা তিতভন্ তির্কয় তনয়তমি গ্ন্থ প্রকাতিি হকি শুরু ককর। 

উতনি িিককর শুরুর তদকক িাংলা অঞ্চকলর ইংকরি অধুযিতর্ি এলাকাগুকলায় সংস্কৃি, আরতি, িাতস ্ড তিক্ার 
পািাপাতি ইংকরতি তিক্ার প্রচলন হয়। ইউকরাকপর নানান বোদি এিং ভার্ার গ্ন্থসমূহ িাংলায় অনূতদি হয়। 
এই সমকয়ই ঈবেরচন্দ্র তিদ্াসাগর, রািা রামকমাহন রায়, তর্করাতিও, তসয়দ আমীর আলী, বোিগম বোরাককয়া প্রমুি 
ব্তক্ক্বির প্রকচষ্টায় তিক্ার প্রসার ঘকট, সামাতিক তিতভন্ কুসংস্কার দূর হকি োকক এিং এক সামাতিক তিপ্লি 
সংঘঠিি হয়। 

এই তিপ্লকির িকল সমাি বোেকক িণ ্ডকভদ প্রো, িহু তিিাহ, িাযেতিিাহ, সিীদাহ প্রো র্ীকর র্ীকর তিলুতি হকি 
শুরু ককর। সামাতিক িীিকন আরও নানান গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন ককরন দানিীর হাতি মুহম্মদ মুহসীন, হাতি 
িরীয়তুলোহ, তচত্রঞ্জন দাি প্রমুি।

উতনি িিকক িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সাংস্কৃতিক িীিকনর সিকচকয় উজ্জ্বল তদক হকচ্ছ িাংলা সাতহিযি নতুন 
রূকপ উপস্াপন। ঈবেরচন্দ্র তিদ্াসাগর, িতঙ্কমচন্দ্র চকট্াপাধ্ায়, মাইককল মধুসূদন দত্, মীর মিাররি বোহাকসন, 
রিীন্দ্রনাে োকুর প্রমুকির হাি র্কর প্রিন্ধ, গল্প, কতিিা এিং উপন্যাস রতচি হকি শুরু ককর; যা র্ীকর র্ীকর 
পরিিশীকাকল কািী নিরুল ইসলাম, তিভূতিভূর্ণ িকন্দযিাপাধ্ায়, মাতনক িকন্দযিাপাধ্ায়, তসয়দ ওয়ালীউলোহ, 
িীিনানন্দ দাি, িসীমউদ্ দীন, সুনীল গকঙ্গাপাধ্ায়, হুমায়ূন আহকমদ, িাির ইকিাল প্রমুকির বোলিনীর 
মাধ্কম আরও ব্াপকভাকি তিকতিি হকয় িাংলা সাতহকিযির ভাডোর সমৃধি ককর।

িাংলা অঞ্চকল মানুকর্র রািননতিক অতর্কার ও সাংস্কৃতিক বোচিনাকিার্ িাগরকণর কাল তহকসকি তচতহ্নি করা 
হয় উতনি িিককক। িরাতস তিপ্লকির মকিা যুগাতেকারী রািননতিক ঘটনাগুকলা িাংলা অঞ্চকলর মানুর্ তকছু 
তকছু িানকি শুরু ককর। বোযককাকনা অিযিাচারী িাসককর তিরুকধি লড়াই ককর মানুকর্র অতর্কার প্রতিষ্ঠার সংস্কৃতি 
তিতক্ি িরুণকদর হাি র্কর সার্ারণ মানুকর্র কাকে বোপৌুঁোকি শুরু ককর। এরপর কিকনা তনরস্ত আিার কিকনা 
সিস্ত প্রতিকরার্ আকন্দালকনর মাধ্কম ১৯৪৭ সাকল ভারি ভাকগর মাধ্কম তরিটিি িাসকনর অিসান ঘকট। 

১৯৪৭ সাকল ভারি ভাকগর পািাপাতি িাংলা প্রকদিককও দুভাকগ তিভক্ করা হয়। িাংলা বোভকঙ এর পতশ্চম 
অংিকক যুক্ করা হয় ভারকির সকঙ্গ আর পূি ্ড অংিকক যুক্ করা হয় ২২০০ কীকলাতমটার দূকরর পাতকস্তান 
নামক নতুন একটি রাকষ্টর সকঙ্গ। সার্ারণ মানুকর্র সম্মতি গ্হণ না ককরই িৎকালীন তরিটিি, কংকগ্স এিং 
মুসতলম লীকগর রািনীতিতিদগণ র্কম ্ডর তভতত্কি এই ভাগ ককরন। তহন্দু িনকগাষ্ঠী বোিতি এই কো িকল িাংলার 
পতশ্চম অংিকক ভারকির সকঙ্গ এিং মুসলমান িনকগাষ্ঠী বোিতি এই কো িকল িাংলার পূি ্ড অংিকক পাতকস্তাকনর 
সকঙ্গ যুক্ ককর বোদয়া হয়। তকন্তু বোদিা বোগল পতশ্চম িাংলায় তিপুল সংখ্ক মুসলমান, বোিৌধি আর ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠী 
রকয়কে, একইভাকি পূি ্ড িাংলায় রকয়কে তিপুল সংখ্ক তহন্দু, বোিৌধি আর ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠীর মানুর্। পাতকস্তান 
রাকষ্টর িকন্মর অল্পতদকনর মকধ্ই পাতকস্তান আর পূি ্ড িাংলার মানুকর্র সাংস্কৃতিক তিপরীকিযির তির্য়টি প্রকট 
হকয় ওকে। পাতকস্তান রাকষ্টর অতভিাি িাসককরা িাঁকদর ভার্া উদু ্ডকক রাষ্টভার্া করকি চায়। িাসককদর এই 
প্রস্তাকির তিপরীকি িৎকালীন পূি ্ড িাংলার সার্ারণ তিক্ােশীরা তিকক্াকভ বোিকট পকড়। িাংলাকক রাষ্টভার্া করার 
দাতি আদাকয় সক্ম হয় পূি ্ড িাংলার সার্ারণ মানুর্। তকন্তু পূি ্ড িাংলা এিং পাতকস্তাকনর নানান ভার্াকগাষ্ঠীর 
মানুকর্র মকধ্ তিদ্মান সাংস্কৃতিক তিপরীকিযির িাকি অিসান ঘকটতন। ১৯৫৬ সাল বোেকক পূি ্ড িাংলার নাম 
আইনগিভাকি পূি ্ড পাতকস্তান করা হয়। িাকিও সংককটর বোকাকনা সমার্ান হয়তন। িাঙাতল মুসলমান, তহন্দু 

িাংলা অঞ্চকল সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর  তিতচত্রযিময় গতিপে



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

83

ও বোিৌধি িনকগাষ্ঠীর তিতচত্রযিময় ঐতিহযিিাহী সংস্কৃতি পাতকস্তান সরকার কর্্ডক িারিার িার্াপ্রাতি হকয়কে। 
১৯৬৫ সাকল পাতকস্তান-ভারি যুকধির বোরি র্কর পাতকস্তাকনর িাসককগাষ্ঠী বোরতর্ও-বোটতলতভিনসহ নানান বোক্কত্র 
রিীন্দ্রসংগীি প্রচারকক তনতর্ধি বোঘার্ণা ককর। িাংলার পূি ্ডভাকগর তিক্ােশী, সাংস্কৃতিক ব্তক্ত্বসহ সার্ারণ 
মানুর্ পাতকস্তান সরকাকরর এই বোঘার্ণায় আিারও তিকক্াভ প্রকাি ককরন। সরকাকরর তনকর্র্ উকপক্া ককর 
মানুর্ রিীন্দ্রসংগীি পতরকিিন এিং রিীন্দ্রসংগীকির প্রতি িাঁকদর অকৃতত্রম ভাকলািাসা প্রকাি করকি োককন।

 

 

োয়ানটোয়ানট  

পাতকস্তাতন সামতরক িাসককদর িাসনকাকল প্রতিকূল পতরকিকি প্রতিতষ্ঠি একটি সাংস্কৃতিক সংগেকনর 
নাম োয়ানট। ১৯৬১ সাকল রিীন্দ্রনাে োকুকরর িন্মিিিাতর্ ্ডকী উদ্ যাপন করার ঐকাততেক ইচ্ছায় রিীন্দ্র 
ভািনা এিং রিীন্দ্রসংগীিকক অিলম্বন ককর সংগেনটির যাত্রা শুরু হয়। সংগীিকক অিলম্বন ককর িাঙাতলর 
সংস্কৃতি সার্নার সমগ্িাকক িরণ ও তিকাকি োয়ানট অগ্ণী ভূতমকা পালন ককর। র্ীকর র্ীকর সাংস্কৃতিক 
সংগেনটি সাতহতিযিক, তচতোতিদ, তচত্রতিল্পী, চলতচ্চত্রকমশী, তিজ্ানী, সমািরিিীকদর তমলনকমলায় পতরণি 
হয়। পাতকস্তাকনর এতলট তস্বরিাসককদর দুঃিাসকনর প্রতিিাদ বোেকক শুরু ককর স্বার্ীনিা যুধি পয ্ডতে িাঙাতলর 
পেযাত্রার অংি োয়ানট। প্রতিষ্ঠার পর বোেকক এিন অিতর্ িাঙাতল সংস্কৃতি চচ ্ডার লকক্যি গান, নৃিযি, 
যন্তসংগীি প্রতিক্ণ ও প্রচাকর োয়ানট তনরলসভাকি ভূতমকা পালন ককর চকলকে। সাংস্কৃতিক কায ্ডক্রকমর 
পািাপাতি তিতভন্ র্রকনর দুকয ্ডাগ ও মহামাতরকি তিপন্ মানুকর্র মকধ্ ত্রাণসহায়িা সহ নানান র্রকনর 
বোসিামূলক কাকিও অংি বোনয় এই সংগেন।  

রমনার িটমূকল োয়ানকটর ির্ ্ডিরণ অনুষ্ঠান। িাঙাতল সংস্কৃতি চচ ্ডার লকক্যি গান, নৃিযি, যন্তসংগীি, প্রতিক্ণ ও প্রচাকর 
োয়ানট তনরলসভাকি ভূতমকা পালন ককর চকলকে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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িাংলা অঞ্চকলর পূি ্ডাংকির িনগণ রািননতিক আকন্দালকনর পািাপাতি সাংস্কৃতিক আকন্দালন চাতলকয় বোগকে। 
িাংলা ভার্া ও িাঙাতলর মুতক্র সংগ্াম তদকভ্াতে এিং তিভ্াতে হয়তন; কারণ িঙ্গীয় িদ্ীকপর মানুকর্র বোনিা 
িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান একি বোনর্ত্ব বোদন। িাঁরই বোনর্কত্ব ১৯৭১ সাকলর ১৬ তর্কসম্বর িাংলা অঞ্চকলর 
পূি ্ডাংকি প্রতিতষ্ঠি হয় স্বার্ীন-সাি ্ডকভৌম িাংলাকদি রাষ্ট। 

ইতিহাকসর দীঘ ্ড পেযাত্রায় িাংলা অঞ্চকল র্ম ্ড-সংস্কৃতির পতরিি্ডন আর রুপাতের তিকির্ গুরুত্বপূণ ্ড ঘটনা। 
সংস্কৃতির নানান রকমকির বোদিা যায়, িাংলা অঞ্চকলর প্রিযিতে অংকি বোযগুকলাকক বোলাকি সংস্কৃতি িলা হকয় 
োকক। সংস্কৃতির এই বোলাকি উপকরণ িাংলার আঞ্চতলক সংস্কৃতির প্রাণ। পৃতেিীর তিতভন্ প্রাতে বোেকক নানান 
র্ম ্ড-সংস্কৃতি তনকয় তিতভন্ সমকয় যাঁরা িাংলা অঞ্চকল একসকেন িাঁকদর সকঙ্গ তমলকন-তিকরাকর্ িাংলার সংস্কৃতির 
এই বোলাকি র্ারা টিকক রকয়কে। গ্হণ-িি্ডন প্রতক্রয়ার মাধ্কম িাঙাতল সংস্কৃতি তহকসকি িতক্িালী রূকপ গকড় 
উকেকে বোিামরা মকন রািকি, িাংলার মানুকর্রা আিহমানকাকলর র্ারা অনুযায়ী পুকরাকনা সাংস্কৃতিক রীতি-
নীতিকক িিায় বোরকি এিং নতুকনর তকছু তিতিষ্টযি গ্হণ করার মাধ্কম সাংস্কৃতিকভাকি সি সময় সতক্রয় বোেকককে। 

আঞ্চতলক িাংলার মানুর্ বোযভাকি র্ম ্ড-সাংস্কৃতিক উৎসি উদ্ যাপন ককর বোসিাকনও রকয়কে একটা তনিস্বিা। 
উৎসকি রকয়কে স্বকীয় তকছু মাত্রা। র্ম ্ড-িণ ্ড তনতি ্ডকিকর্ িাংলার সকল মানুকর্র প্রর্ানিম র্ম ্ড-সাংস্কৃতিক 
উৎসিগুকলার মকধ্ ঈদ, ঈকদ-তমলাদুন্িী, দুগ ্ডাপূিা, সরস্বিী পুিা, বোদাল উৎসি, বোদওয়াতল, িকি-িরাি, 
মহররম, বুধি পূতণ ্ডমা, িকড়াতদন, তিজু তিকির্ভাকি উকলেিকযাগ্য। িি্ডমাকন িাংলাকদি ও পতশ্চমিকঙ্গর মানুর্ 
তিপুল আকয়ািকন তিিাকির প্রেমতদন উদযাপন ককরন িাংলা নিির্ ্ড উৎসি। ব্িসা প্রতিষ্ঠানগুকলাকি চকল 
হালিািা। ঢাকা তিবেতিদ্ালকয়র চারুকলা বোেকক বোির হয় সাংস্কৃতিক ঐতিহযি র্ারণকারী মঙ্গল বোিাভাযাত্রা। 
বোিামরা বোিকন খুতি হকি বোয, ২০১৬ সাকলর ৩০ নকভম্বর িাতিসংকঘর সংস্কৃতিতির্য়ক সংস্া ইউকনকস্কা কর্্ডক 
মঙ্গল বোিাভাযাত্রা ‘তিবে সাংস্কৃতিক ঐতিহযি’ তহকসকি বোঘাতর্ি হকয়কে। মঙ্গল বোিাভাযাত্রা এিন আর বোকিল 
িাঙাতলর নয়, তিবে সংস্কৃতির অংি। 

গান িা সংগীি িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র হািার িেকরর সাংস্কৃতিক ঐতিকহযির অন্যিম অনুর্ঙ্গ। লালন িতকর, 
হাসনরািা, আব্াসউদ্ীন আহমদ, আিদুল আলীম, িাহ আব্দুল কতরকমর গান িাংলার মানুকর্র মুকি মুকি 
বোভকস বোিড়ায়। তিবেকতি রিীন্দ্রনাে োকুর এিং তিকদ্রাহী কতি কািী নিরুল ইসলাকমর গান িাংলা গাকনর 
িগৎকক তনকয় বোগকে এক অনন্য উচ্চিায়।

িাংলার স্াপিযিকলার ইতিহাসও একই সকঙ্গ প্রাচীন এিং আধুতনক উপাদাকন সমৃধি। িি্ডমান িাংলাকদকির 
সংসদ ভিন, কাি্ডন হল, ঢাকা তিবেতিদ্ালকয়র টিএসতস অতর্কটাতরয়াম প্রভৃতি ভিনগুকলাকি পাশ্চািযি 
তনম ্ডাণর্ারার ব্াপক প্রভাি লক্ করা যায়। ‘িাটারফ্াই কযিানতপ’ িা প্রিাপতির পািার মকিা বোদিকি টিএসতসর 
মূল অতর্কটাতরয়াম ভিনটিকি িাংলার কুুঁকড়ঘকরর আদকল চালাযুক্ স্াপিযি রীতির সকঙ্গ তগ্ক রীতির অপূি ্ড 
সমন্বয় ঘকটকে। 

িাংলা অঞ্চকল সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর  তিতচত্রযিময় গতিপে
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ঢাকা তিবেতিদ্ালকয়র টিএসতস অতর্কটাতরয়াম ভিকনর েতি। িাটারফ্াই কযিানতপ িা প্রিাপতির পািার মকিা 
বোদিকি এই স্াপনাটিকক িাংলার কুুঁকড়ঘকরর আদল চালাযুক্ স্াপিযিরীতির সকঙ্গ তগ্ক রীতির অপূি ্ড সমন্বয় 

ঘকটকে।

িাংলার সাংস্কৃতিক িীিকনর র্ারািাতহক আকলাচনাকি উকলেিকযাগ্য স্ান অতর্কার ককর আকে তচত্রকলা। 
বোিামরা তনশ্চয়ই এস এম সুলিান ও িয়নুল আকিতদকনর মকিা প্রতিভািান তচত্রকরকদর নাম শুকনে। এসএম 
সুলিাকনর তচত্রককম ্ড ফুকট উকেকে নানান প্রতিকূলিার মকধ্ও আিহমানকাকলর িাংলার মানুকর্র সক্মিার 
ইতিহাস আর টিকক োকার অনুকপ্ররণার গল্প। সুলিাকনর তচত্রককম ্ড িাঙাতল কৃর্ক সিসময় িতক্িালী মানুর্ 
তহকসকি তচতত্রি হকয়কেন।

তিল্পাচায ্ড িয়নুল আকিতদকনর আঁকা তিখ্াি তচত্রকম ্ড ‘সংগ্াম’। িাংলার মানুকর্র িীিকন উপগি নানান দুকয ্ডাগ, 
দুঃিাসন, প্রতিকূলিা োতপকয় মানুকর্র বোেঁকচ োকার লড়াই মূতি্ডমান হকয় উকেকে মহান এই তচত্রতিল্পীর তুতলকি।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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িাংলার আকরকিন তিখ্াি তচত্রতিল্পী হকলন এস এম সুলিান। এস এম সুলিান কৃতর্তভতত্ক িাংলার কৃর্াণ- 
কৃর্াণীকদর েতি এঁকককেন অিযিতে িলিালী অিয়কি।

তিল্পাচায ্ড িয়নুল আকিতদকনর উকলেিকযাগ্য তচত্রককম ্ডর মকধ্ রকয়কে নিান্, মনপুরা এিং সংগ্াম। িাংলার 
মানুকর্র িীিকনর উপগি নানা দুকয ্ডাগ, দুতভ ্ডক্, িতহঃিত্রুর আগ্াসন এিং সিতকছু োতপকয় মানুকর্র বোেঁকচ 
োকার লড়াই মূতি্ডমান হকয় উকেকে 

অনুিীলনী অনুিীলনী 

আত্মপতরচয় অনুসন্ধানমূলক প্রতিকিদনআত্মপতরচয় অনুসন্ধানমূলক প্রতিকিদন

আতদকাল বোেকক শুরু ককর ১৯৭১ সাল অিতর্ িাংলা অঞ্চকল িসিাসকারী মানুকর্র সামাতিক ও 
সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর তিতচত্রযিময় গতিপে সম্কক্ড বোিামরা তকছুটা র্ারণা বোপকয়ে। সমাি-সংস্কৃতির 
এই গতিপে তনর্ ্ডারকণ রািননতিক ঘটনািতল এিং িাংলা অঞ্চকলর বোভৌকগাতলক উপাদানগুকলারও 
রকয়কে তকছু প্রিযিক্ এিং পকরাক্ ভূতমকা। পতরিার বোেকক শুরু ককর রাষ্ট ও সমাকি আমাকদর পতরচয় 
গেন প্রতক্রয়ায় যুকগ যুকগ নানান উপাদান যুক্ হকয়কে। নানান র্ারার মানুকর্র সংতমরেণ ঘকটকে। এর 
িকল তিতচত্রযি আর তভন্িাকক সকঙ্গ তনকয়ই আমরা লাভ ককরতে এক অনন্য আত্মপতরচয়। চকলা, 
আতদকাল বোেকক শুরু ককর ইতিহাকসর তিতভন্ কালপকি ্ড আমাকদর সমাি ও সংস্কৃতি বোযসি রুপাতেকরর 
মধ্ তদকয় বোগকে, বোসগুকলা উকলেি ককর একটি প্রতিকিদন তলতি। 

িাংলা অঞ্চকল সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর  তিতচত্রযিময় গতিপে
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সঞামঞাবজকগীকরে, সঞামঞাবজক বেয়ন্ত্রে ও সমঞাজ র্বরিত্প েসঞামঞাবজকগীকরে, সঞামঞাবজক বেয়ন্ত্রে ও সমঞাজ র্বরিত্প ে
এই তিিন অতভজ্িায় আমরা সমাকির প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিার্ তনণ ্ডয় করি। সমাকির প্রচতলি রীতিনীতি 
ও মূযেকিাকর্র মকধ্ বোকানগুকলা আমরা তিদ্ালকয় চচ ্ডা কতর িা তনর্ ্ডারণ করি। এরপর সামাতিকীকরণ ও 
সামাতিক তনয়ন্তণ প্রতক্রয়ায় মানুর্ কীভাকি এিং বোককনা প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিার্ বোিকি এিং চচ ্ডা 
ককর িা িানি। সমাি পতরিি্ডকনর মাধ্কম সামাতিক কাোকমা কীভাকি প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিার্কক 
পতরিি্ডন করকি পাকর িা িানি। এরপর তিদ্ালকয় বোিিা তকছু প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিার্ আমরা তনর্ ্ডারণ 
করি যা আমরা সমাকি চচ ্ডা করকি চাই।

আমরা র্ষ্ঠ ও সতিম বোরেতণকি ইকিামকধ্ রীতিনীতি ও মূযেকিার্ সম্কক্ড তিস্তাতরি বোিকনতে। িাই প্রেকমই 
আমরা একটি কাি করি। আমরা এই তিিন অতভজ্িার িন্য নতুন ককর একটি দল গেন কতর। 

দলগি কাি 1দলগি কাি 1:

প্রতি দকল ৫ বোেকক ৬ িন োককি। দকল আকলাচনা ককর আমরা আমাকদর সমাকির ককয়কটি প্রচতলি 
রীতিনীতি ও মূযেকিার্ তনণ ্ডয় ককর একটি িাতলকা তিতর কতর।   

অনুিীলনী কাি 1: অনুিীলনী কাি 1: 

আমার সমাকির প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিার্

অনুিীলনী ১ এর কািটি করার পর আমরা দকল আকলাচনা ককর তনর্ ্ডারণ কতর আমাকদর সমাকির প্রচতলি 
রীতিনীতি ও মূযেকিাকর্র বোকানগুকলা আমরা তিদ্ালকয় চচ ্ডা কতর।
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অনুিীলনী কাি 2: অনুিীলনী কাি 2: 

আমার তিদ্ালকয় চচ ্ডা করা হয় সমাকি প্রচতলি এমন রীতিনীতি ও মূযেকিার্

অনুিীলনী কাি ১ ও অনুিীলনী কাি ২ হকয় বোগকল প্রতি দল বোেকক ১ িা ২ িন আমরা দলীয় কাি উপস্াপন 
করি। 

সামাতিকীকরণ, সামাতিক তনয়ন্তণ ও সমাি পতরিি্ডন



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

89

আচ্ছা আমরা একটু কল্পনা ককর বোদতিকিা আমরা যতদ বোকাকনা পতরিাকর লাতলি-পাতলি না হকয় বোকাকনা িন-
িঙ্গকল িন্য প্রাণীকদর সাতন্কধ্ বোিকড় উেিাম, িাহকল কী হকিা? কী খুি অিাক লাগকে? চকলা, আমরা ইংকরি 
বোলিক রুতর্য়ার্ ্ড কীপতলংবোয়র তিখ্াি ‘দ্ িাংগল বুক’ গল্পটার সংকক্প পকড় তনই।

িকন হাতরকয় যাওয়া মুগতল

গকল্পর মূল চতরকত্রর নাম মুগতল। বোস িকন্মর পরপরই ভারিীয় এক িঙ্গকল হাতরকয় তগকয়তেল। বোস িানি 
না িার মািা-তপিা কারা, িারা বোদিকি বোকমন। মািা-তপিার সংস্পি ্ড োড়া মুগতল বোিকড় ওকে িঙ্গকল। 
িাকক িকড়াকা ককর তুকলতেল বোক িাকনা? একদল বোনককড়। বোস বোনককড়কদর মকিা ককরই িঙ্গকলর িীিকন 
মাতনকয় তনকয়তেল। মুগতল একমাত্র মানুর্ তহকসকি বোসিাকন িসিাস করি। িকন বোিা মানুকর্র িন্য অকনক 
তিপদ-িার্া তেল। বোিরিাহ নামক মানুর্ বোিককা এক িাকঘর কিল বোেকক মুগতলকক রক্া করার িন্য িাঘীরা 
নাকমর তচিািাঘ তকছু পশু িন্ধুর সকঙ্গ তমকল িাকক কাকেই এক গ্াকম পাোকনার তসধিাতে তনকয়তেল। িকি মুগতল 
বোোকটাকিলা বোেকক বোিকড় উকেতেল িঙ্গকল। বোনককড়র দল এিং অন্যান্য পশুপাতিকদর বোস িার পতরিার-পতরিন 
তহকসকি বোিকন একসকে। বোনককড় দকলর মাধ্কম িার সামাতিকীকরণ হওয়ায় এর আচার-ব্িহার সিতকছুকিই 
িার প্রভাি তেল, যা মানুকর্র আচরণ ও সমাকির সকঙ্গ সামঞ্জস্পূণ ্ড নয়। মুগতল, িাঘীরার তসধিাকতে িাই 
িঙ্গল বোেকড় বোযকি চায়তন। যাকহাক অন্য মানুকর্র সংস্পকি ্ড তগকয় িার মকনাভাি পতরিি্ডন হয়। একক্কত্র িার 
সমিয়সী এক সঙ্গী গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন ককরতেল। িাঁকদর সংস্পকি ্ড একসই মুগতলর সামাতিক ব্িহার, 
আচার-আচরণ, আকিগ, অনুভূতির যোযে িতহঃপ্রকাি ঘটাকি শুরু ককর। সমাকির একিন হওয়ার িন্য 
মুগতলকক মানুকর্র িীিনাচরণ তিকি তনকি হকয়তেল। একক িলা হয় পুণঃসামাতিকীকরণ।
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এটি যতদও তনেক গল্প, তকন্তু মানুকর্র িীিকন সামাতিকীকরকণর গুরুত্ব বোিািার িন্য একটি চমৎকার উদাহরণ। 
শুধু গকল্প নয়, িাস্তি িীিকনও সামাতিকীকরণ না হকল কী ঘকট িা িানা যায় তিতভন্ সিযি ঘটনার আকলাকক। 
চকলা, এিার আমরা এরকম একটা সিযি ঘটনা িানি। ১৯২০ সাকল ভারকির বোগাদামুতর গ্াকমর তনকটিিশী 
িঙ্গকল এক র্ম ্ডপ্রচারক দম্তি স্ানীয় বোলাকিকনর তকছু কোিাি্ডার তভতত্কি অনুসরণ ককর িঙ্গকল তগকয় 
এক গুহায় তকছু বোনককড়র সকঙ্গ োকা দুটি মানি তিশুকক উধিার ককরন। একদর নাম বোদন অমলা ও কমলা। 
িারা িকন্মর পর বোেককই বোনকড়কদর সকঙ্গ িকড়া হওয়ায় মুগতলর মকিা িাঁকদরও প্রােতমক সামাতিকীকরণ 
হয়তন। িারা বোনককড়কদর মকিাই তনতদ ্ডষ্ট সমকয় তচৎকার করি, চার পাকয় চলাচল করি এিং অন্যান্য আচার-
আচরকণও বোনককড়কদর প্রভাি তেল দৃযেমান। িারা কাঁচা মাংস বোিি। িাঁকদর বোপািাক-পতরচ্ছদ পরাকনা হকলও 
িারা িা খুকল বোিলকি চাইকিা; উকদাম িরীকর োককি চাইকিা। যিন িাঁকদর উধিার করা হয়, িিন অমলার 
িয়স তেল দুই িের, আর কমলার িয়স তেল আট িের । তকন্তু িাঁকদর আচার-আচরণ বোদকি মকন হি বোযন িারা 
মাত্র েয় মাকসর মানি তিশু। মানুকর্র আচার-আচরণ তিতিকয় িাঁকদর সমাকির সদস্ তহকসকি অতেভু ্ডক্ করার 
সি ্ডাত্মক বোচষ্টা করা হয়। িকি িঙ্গল বোেকক উধিার করার ককয়ক মাকসর মাকি অমলা মারা যায়; আর কমলার 
মৃতুযি হয় ১৭ িের িয়কস ১৯২৯ সাকল। মৃতুযির আকগ কমলা তকছুটা হকলও মানি আচরণ তিকিতেল। বোস দুই হাকি 
বোিকি পারি, তকছু িদে উচ্চারণ করকি পারি। অমলা কমলার ঘটনায় প্রমাতণি হয় আসকল িংিগি তিতিষ্টযি 
নয়, সামাতিকীকরণ প্রতক্রয়ার মাধ্কমই তিশু আচার-ব্িহার, সামাতিক রীতিনীতি, ও মূযেকিার্ বোিকি।

মানুকর্র সংস্পকি ্ড একস কমলা তকছুটা মানুকর্র মকিা বোিকি অভযিস্ত হয়
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সামাতিকীকরণসামাতিকীকরণ
মানুর্ মাত্রই সামাতিক িীি িা আমরা বোোকটাকিলা বোেকক বোিকন একসতে। তকন্তু বোকন িা িলা হয় িা আমাকদর 
িানা দরকার। একিন মানিতিশু িন্মমাত্রই সামাতিক প্রাণীকি পতরণি হয় না। িাকক বোিকড় ওোর পািাপাতি 
সমাকির তনয়ম-নীতি ও মূযেকিার্গুকলা তিকি সমাকির একিন হকয় উেকি হয়। বোযকহতু একিন ব্তক্ একা 
একা িার চাতহদা পূরণ করকি পাকর না, িাই িাকক দলিধি হকয় িীিনযাপন করকি হয়। বোসিন্য একিন 
মানুর্কক িার তনিস্ব সমাি-সংস্কৃতিকক বুিকি এিং বোস অনুযায়ী আচার-আচরণ করকি হয়।
সামাতিকীকরণ হকলা একটি িীিনব্াপী প্রতক্রয়া, যার মাধ্কম একিন ব্তক্ সমাকির আকাত্ষিি মূযেকিার্, 
রীতিনীতি, আচার-আচরণ ও দক্িাসমূহ আত্মস্ ককর সিলভাকি সমাকির একিন হকি বোিকি। প্রতিটি 
সমাকিরই বোিি তকছু তনিস্ব তিবোস, তনয়ম-নীতি, মূযেকিার্ ইিযিাতদ োকক যা ওই সমাকির সকল সদকস্র বোমকন 
চলকি হয়। সামাতিকীকরণ আমাকদর এসি সামাতিক গুণ বোিিায় এিং অকন্যর কাে বোেকক আমরা কী র্রকনর 
আচরণ প্রিযিািা করি, িাও বোিিায়। অে ্ডাৎ এ প্রতক্রয়ায় আমরা সমাকির একিন সদস্ তহকসকি তনকিকক 
গকড় তুতল। সমাি ও মানুর্ একক অপরকক পারস্পতরক বোিািাপড়ার মাধ্কম গ্হণ ককর বোনয়। সামাতিকীকরণ 
প্রতক্রয়া একিন মানুকর্র বোোকটাকিলা বোেকক শুরু ককর সারািীিন চলমান োকক।
িীিকনর এককক স্তকর সামাতিকীকরণ এককক রকম হয়। একিন তিশু বোযমন ককর বোিকি, একিন প্রাতিিয়স্ক 
বোসভাকি বোিকি না। সামাতিকীকরকণর মাধ্মগুকলা িয়সকভকদ তভন্ হয়। তিতভন্ সামাতিক প্রতিষ্ঠান বোযমন 
পতরিার, িন্ধু-িান্ধি ও তিদ্ালয় সামাতিকীকরকণর তিতভন্ পয ্ডাকয় গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন ককর। শুধু দল িা 
প্রতিষ্ঠান নয়, চারপাকি ঘকট যাওয়া তিতভন্ ঘটনা, বোটতলতভিন, পত্রপতত্রকা, ম্াগাতিন, সামাতিক বোযাগাকযাগ ও 
মাধ্ম ইিযিাতদ গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন ককর।

একিন ব্তক্র সামাতিকীকরকণর মাধ্মসমূহ
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সামাতিকীকরণ, সামাতিক তনয়ন্তণ ও সমাি পতরিি্ডন
সামাতিকীকরণ প্রতক্রয়ায় সমাকির রীতি-নীতি ও মূযেকিার্ এক প্রিন্ম বোেকক আকরক প্রিকন্ম স্ানাতের হয়। 
সামাতিকীকরণ সংঘটিি হয় একটি তনতদ ্ডষ্ট সাংস্কৃতিক পতরমডেকল; অে ্ডাৎ বোদি িা সমাি বোভকদ একিন 
ব্তক্র তনকট প্রিযিাতিি আচার-আচরণ তভন্ হয়। িাংলাকদকি িসিাসরি মানুকর্র সকঙ্গ অন্য বোদকির মানুকর্র 
আচরকণর পাে ্ডককযির মূল কারণ হকলা সামাতিকীকরকণর তভন্িা। একিন মানুকর্র ব্তক্ত্ব গকড় ওোর বোক্কত্র 
সামাতিকীকরণ খুিই গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন ককর োকক। কারণ, ব্তক্ত্ব গকড় ওকে আমাকদর আিপাকির 
পতরকিি ও মানুকর্র সকঙ্গ তমেত্রিয়ার িকল। ব্তক্ত্ব হল একিন মানুকর্র মকনাভাি, চাতরতত্রক তিতিষ্টযি ও 
ব্িহাকরর র্রন। একিন মানুকর্র সকঙ্গ অন্য মানুকর্র ব্তক্কত্বর তভন্িা তিতর হয় িাঁকদর তমেত্রিয়ার র্রকনর 
পাে ্ডককযির িন্য।

সামাতিকীকরকণর িাহনসমূহসামাতিকীকরকণর িাহনসমূহ
সামাতিকীকরণ সংঘটিি হয় সমাকির তিতভন্ প্রতিষ্ঠান িা দকলর মাধ্কম, আমরা এগুকলাকক সামাতিকীকরকণর 
মাধ্ম িা িাহন িতল। এিার চকলা, আমরা সমাতিকীকরকণর িাহনসমূকহর সকঙ্গ পতরতচি হই এিং বোিািার 
বোচষ্টা কতর মানুর্কক সামাতিক প্রাণীকি রুপাতেকর বোসগুকলার অিদান।

পতরিার:পতরিার: তিশু িকন্মর পরপরই িার মািা-তপিা ও পতরিাকরর অন্যকদর মাধ্কম িার চারপািকক বোিািার বোচষ্টা 
ককর। িিন বোস মূলি প্রােতমক আচরণ করকি বোিকি। মুকি তকছু তকছু আওয়াি ককর যা িার প্রােতমক ভার্া। 
িার মাকি আকিগ, অনুভূতি ও মানতিকিার তিকাি ঘটকি শুরু হয়। তিশুমাত্রই অনুকরণতপ্রয় হকয় োকক। িাই 
পতরিার-পতরিন তিশুর আিপাকি কী আচার-আচরণ ককর িা গুরুত্বপূণ ্ড। আিার তিশুর আচরণ িা কম ্ডকান্ড 
বোদকি মা-িািা ও অন্যরা কী প্রতিতক্রয়া ব্ক্ ককর, িার দ্ারাও তিশুর আচরণ প্রভাতিি হয়। আর এর মাধ্কমই 
িার মাকি মানতিক মূযেকিার্ এিং অন্যান্য সামাতিক ও তনতিক গুণািতলর তিকাি ঘকট। 

তিক্াপ্রতিষ্ঠান:তিক্াপ্রতিষ্ঠান: তিক্াপ্রতিষ্ঠান সামাতিকীকরকণর তদ্িীয় প্রর্ান িাহন রূকপ কাি ককর। পতরিাকরর মাকি 
সীমািধি োকা তিশুর বোোকটা সামাতিক িগৎ বোক সম্প্রসাতরি ককর বোিাকল একটি তিদ্ালয়। এিাকন একিন 
তিশুর সকঙ্গ তিতভন্ সামাতিক অিস্ান বোেকক আসা তিশু োড়াও অন্যান্য মানুকর্র পতরচয় ঘকট। তিশু হকলও 
িারা তকন্তু অনুর্ািন করকি বোিকি ব্তক্র সামাতিক অিস্াকনর পাে ্ডককযির মকিা গুরুত্বপূণ ্ড তির্য়। বোরেতণককক্ 
তভন্ তভন্ সামাতিক অিস্ান বোেকক আসা োত্র-োত্রীরা সমকিিভাকি িািীয় সংগীি গায়, একসকঙ্গ ওোিসা ও 
বোিলাধুলা ককর। একি িাঁকদর মাকি শৃঙ্খলা, বোদিকপ্রম, তনয়মানুিতি্ডিা, সহমতম ্ডিাসহ নানা গুণািতল তিকতিি 
হয়। 

বোরেতণককক্ তিক্ক-তিতক্কারা শুধুমাত্র পাঠ্যপুস্তককর মাধ্কম তিক্ােশীকদর মকন জ্াকনর সঞ্চারণ ককরন না। 
পতরকিি িা অিস্া বোেককও তিক্ােশীরা তনকিরাই নানা তির্য় আত্মস্ ককর োকক। বোিলাধুলার িকল িাঁকদর 
বোদৌড়াকনা, লািিাঁপ ইিযিাতদ সক্মিা তনতশ্চি হওয়ার পািাপাতি শৃঙ্খলা, সহকযাতগিা ও তনয়মানুিতি্ডিার 
মকিা প্রকয়ািনীয় গুণাগুণ অতি্ডি হয়। বোসইসকঙ্গ তিক্ােশীকদর তনতিকিা ও বোনর্কত্বর গুণািতলও তিকতিি হয়।
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সমিয়সী সঙ্গী: সমিয়সী সঙ্গী: পতরিাকরর পরপরই মানুকর্র হাতস-কান্া, সুি-দুঃি, োট্া-মিকরার সঙ্গী হকয় ওকে একই 
িয়কসর বোিলার সােী, সহপােী িা সমিয়সী িন্ধু। তনকিকদর মাকি প্রাণ খুকল, িার্াহীনভাকি মকনর কো িলা যায় 
একক অপকরর সকঙ্গ। সমিয়সী সঙ্গী িলকি আমরা এমন একটি সামাতিক দলকক বুকি োতক, যাঁরা প্রায় একই 
িয়কসর এিং সামাতিক অিস্ান ও আগ্কহর িায়গায় িাঁকদর মকধ্ তমল োকক। প্রাকৃতিকভাকিই তিশু এসময় 
বোিকি কীভাকি িার সমিয়সী বোগাষ্ঠীর সাকঙ্গ সম্ক্ড গকড় তুলকি হয়। তনকির ধ্ান-র্ারণা িা অনুভূতিকক লালন 
ককর এ সময়টা তিশুরা তনকিকদর মকধ্ তনকিকক সমাকির একিন ককর গকড় বোিাকল। সককল একই িয়কসর 
হওয়ায় ও তনয়তমি তমেত্রিয়ার িকল িাঁকদর মকধ্ পারস্পতরক তনভ ্ডরিা িা সংহতি পতরলতক্ি হয়।

গণমাধ্ম: গণমাধ্ম: বোগাটা তিকবের সকল মানুর্ প্রতিতদন িার তকছুটা সময় ব্য় ককর গণমাধ্ম ব্িহার ককর। আকগকার 
িনতপ্রয় গণমাধ্ম তেল পতত্রকা, বোরতর্ও, বোটতলতভিন। িি্ডমাকনর িনতপ্রয় গণমাধ্ম হকলা সামাতিক বোযাগাকযাগ 
মাধ্মগুকলা। বোযমন: ইউটিউি, টুইটার িা বোিসবুক। এসি গণমাধ্ম িি্ডমাকন সামাতিকীকরকণর বোক্কত্র এক 
গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন করকে। ইন্ারকনকটর সহিলভযিিা নতুন গণমাধ্মকক িনতপ্রয় ককরকে। এ নতুন 
গণমাধ্ম আমাকদর তচতো-বোচিনা, মূযেকিার্ গেন ও আচরকণ সি ্ডব্াপী প্রভাি বোিলকে। আমাকদর তিবেনাগতরক 
তহকসকি গকড় তুলকে। এসি প্রভাি সি সময় ইতিিাচক নয়, আমরা তিতভন্ বোনতিিাচক প্রভািও লক্যি কতর।

কম ্ডকক্ত্র: কম ্ডকক্ত্র: আমরা বোিকনতে বোয, সামাতিকীকরণ আিীিন অব্াহি োকক। নতুন চাকতর শুরু করার সময় শুধু 
তনকয়াগকি্ডা কী র্রকনর কাকির প্রিযিািা ককরন িা িানকলই হকি না; বোসই সকঙ্গ সহকমশীকদর সকঙ্গ বোমলাকমিার 
মাধ্কম মাতনকয় বোনয়াও সমান গুরুত্বপূণ ্ড। কম ্ডকক্কত্র নতুন রীতিনীতি ও মূযেকিাকর্র সমন্বকয় একিন ব্তক্র 
মাকি সামাতিকীকরণ ঘকট োকক। কাকির পতরকিকি িা সহকমশীকদর সকঙ্গ িাপ িাইকয় বোনওয়ার িন্য ব্তক্ 
িার পাতরপাতবে্ডক অিস্ার দ্ারা প্রভাতিি হয়। এভাকিই একিন ব্তক্কক ক্রমাগি পতরিি্ডকনর মধ্ তদকয় বোযকি 
হয়। একইভাকি, আমরা কী বোভকি বোদকিতে, আমরা বোককনা পতরিার িা স্কুকলর তনয়মকানুন, রীতিনীতি বোমকন 
চতল? কিকনা কী বোভকিতে এসি রীতিনীতি না বোমকন চলকল কী হকি? অকনক প্রনে এিন হয়কিা আমাকদর মকন 
উঁকী তদকচ্ছ। চকলা, িাহকল সামাতিক তনয়ন্তণ তনকয় আমরা তকছু বোিকন তনই।

সামাতিক তনয়ন্তণসামাতিক তনয়ন্তণ
সমাকি িসিাসরি ব্তক্কদর তচতো-ভািনা ও আচরণ তনয়ন্তকণর প্রকচষ্টা হকলা সামাতিক তনয়ন্তণ। এর িকল 
সমাকির সদস্রা তকছু প্রচতলি মূযেকিার্, রীতিনীতি এিং রাকষ্টর আইন বোমকন চলকি িাধ্ হয়। সামাতিক 
তনয়ন্তণ মানুর্কক একই র্রকনর আচরণ করকি উৎসাহ বোদয়। যার িকল সমাকির িতৃঙ্খলা িিায় োকক এিং 
আমাকদর মকধ্ একাত্মিাকিার্ তিতর হয়।
আমরা তনকিরা বোযমন সমাকির রীতিনীতি ও মূযেকিার্ বোমকন চতল, বোিমতন আিা কতর বোয অন্যরাও িা করকি। 
বোকাকনা রকম ভািনা-তচতো োড়াই আমরা প্রতিতদনকার িীিকন অসংখ্ সামাতিক তনয়ম, তিতর্-তির্ান ও 
আইন-কানুন বোমকন চতল িা মানকি িাধ্ হই কারণ ব্তক্, দল ও প্রতিষ্ঠানসমূহ আিা ককর বোয, আমরা িা বোমকন 
চলি। আর আমরা যতদ িা বোমকন চতল িাহকল সমাি আমাকদরকক ‘ভাকলা মানুর্’ তহকসকি িানকি এিং একি 
আমরা নানানভাকি উপকৃিও হি। আর যতদ বোকউ সমাকির কাত্ষিি আচরণ না ককর িাহকল মানুর্ িার তনন্দা 
করকি এিং বোসিন্য বোস িাতস্তও বোপকি পাকর। ভাকলা কাকির িন্য পুরস্কার, আর ‘মন্দ’ কাকির িন্য িাতস্তর 
মাধ্কম সমাি তনয়তন্তি ও পতরচাতলি হয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাতিকীকরণ, সামাতিক তনয়ন্তণ ও সমাি পতরিি্ডন
মানুকর্র আচরণ তনয়ন্তকণর িন্য তনকয়াতিি প্রতিষ্ঠান ও সংগেনগুকলার তভন্িাকক তিকিচনা ককর সামাতিক 
তনয়ন্তণকক দুইভাকগ তিভক্ করা হয়।

সামাতিক তনয়ন্তণ সামাতিক তনয়ন্তণ 

আনুষ্ঠাতনক 
সামাতিক তনয়ন্তণ

অনানুষ্ঠাতনক 
সামাতিক তনয়ন্তণ

অনানুষ্ঠাতনক সামাতিক তনয়ন্তণ:অনানুষ্ঠাতনক সামাতিক তনয়ন্তণ:
সমাকির রীতি-নীতি ও মূযেকিার্ না মানকল পতরিার, সমিয়সী িন্ধু িা সহপােীরা বোয তিরূপ প্রতিতক্রয়া বোদিায় 
িাকক আমরা অনানুষ্ঠাতনক সামাতিক তনয়ন্তণ িতল। বোকউ যতদ প্রচতলি তনয়ম-কানুন ও আচার-আচরণ না ককর 
িিন পতরতচি ও অপতরতচি মানুকর্রা হাতস-িামািা, োট্া িা মস্করার মাধ্কম িার তিকরাতর্িা ককর। িাই 
আমরা বোকউই চাই না আমাকদর আচরকণর মাধ্কম অন্যকদরকক সমাকলাচনার সুকযাগ তদকি। 

আনুষ্ঠাতনক সামাতিক তনয়ন্তণআনুষ্ঠাতনক সামাতিক তনয়ন্তণ
আনুষ্ঠাতনক সমাি তনয়ন্তণ আকরাপ ককর প্রাতিষ্ঠাতনক একিন্ বোযমন পুতলি কম ্ডকি্ডা, তিচারক, স্কুকলর প্রিাসক 
িা চাকতরদািারা। যিন অনানুষ্ঠাতনক তনয়ন্তণ কাি ককর না িিন আনুষ্ঠাতনক প্রতিষ্ঠানগুকলা সমাি তনয়ন্তকণ 
এতগকয় আকস। সি বোদকি িা সমাকিই বোদিা বোগকে তকছু মানুর্ প্রাতিষ্ঠাতনক তিতর্-তির্ান ও আইন-কানুন মাকন 
না। এ র্রকনর আচরণকক অপরার্ িলা হয়। বোকউ অপরার্ করকল প্রচতলি আইন অনুযায়ী সমাি নানান রকম 
িাতস্ত তদকয় োকক। িাতস্ত তিতভন্ র্রকনর হকি পাকর বোযমন: আতে ্ডক িতরমানা, কারাদডে িা চাকতরচুযিতি। এ সমস্ত 
িাতস্তর ব্িস্া একতদকক বোযমন অপরার্ীকদর ভতিষ্যকি তিতভন্ অপরার্ বোেকক তনবৃি বোরকি সমাকি িাততে-শৃঙ্খলা 
িিায় রাকি, আিার সুনাগতরকসহ সকল নাগতরককর িন্যও অপরার্ বোেকক তিরি োকার িাি্ডা বোদয়। 
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পতরিার তিতভন্ সামাতিক তনয়ন্তকণ ভূতমকা পালন ককর

তিক্াপ্রতিষ্ঠান আমাকদর আচরণ তনয়ন্তকণ ভূতমকা রাকি

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাতিকীকরণ, সামাতিক তনয়ন্তণ ও সমাি পতরিি্ডন

সমাি তনয়ন্তকণর উকদ্কযে একটি বোদিকক তিতভন্ ইউতনকট তিভক্ করা হয়। বোযমন: িাংলাকদিকক তিভাগ, 
বোিলা, উপকিলা, ইউতনয়ন/বোপৌরসভা এিং ওয়াকর্ ্ড তিভক্ করা হকয়কে। প্রতিটি ইউতনকট রাষ্ট কর্্ডক তনকয়াতিি 
প্রতিষ্ঠানগুকলা সমাকি িাততে-শৃঙ্খলা িিায় রািকি প্রকয়ািনীয় পদকক্প গ্হণ ককর। মূলি সমাকি তিচুযিি, 
অনাকাত্ষিি ও সমািতিকরার্ী কম ্ডকাডে তনয়ন্তকণর মাধ্কম সমািিীিকন িাততে-শৃঙ্খলা প্রতিষ্ঠার উকদ্কযে 
রাকষ্টর এই প্রকচষ্টা।

সরকাকরর তিভাগসমূহ:সরকাকরর তিভাগসমূহ:
সরকার তিনটি তিভাকগর মাধ্কম কাি ককর-

আইন তিভাগ  :আইন তিভাগ  :  আইন তিতর ও সংকিার্ন করা। 

িাসন তিভাগ :িাসন তিভাগ :  রাকষ্টর মকধ্ আইনকক প্রকয়াগ করা। 

তিচার তিভাগ :তিচার তিভাগ :  বোকউ আইন ভঙ্গ করকল িার তিচার করা।

িকি িাসন তিভাগকক সরকাকরর তিতভন্ কাি সম্াদকনর দাতয়ত্ব পালন করকি হয়। বোসসি কোও বোিামরা 
অন্য অধ্াকয় িানকি পারকি।

সামাতিক পতরিি্ডনসামাতিক পতরিি্ডন
সমাি তস্তিিীল বোকাকনাতকছু নয়, িরং সি ্ডদা পতরিি্ডনিীল। ‘সম্প্রদায় তভতত্ক সমাি ব্িস্া’ (Communal 

Society) ক্রমান্বকয় পতরিি্ডকনর মাধ্কমই আিককর আধুতনক ‘সংঘ তভতত্ক সমাি ব্িস্া’(Associational 

Society) তিতর হকয়কে। ‘সম্প্রদায়তভতত্ক সমাি ব্িস্া’য় সদস্কদর মকধ্ সম্ক্ড ও সংহতি তেল অিযিতে 
তনতিড় ও আতেতরকিাপূণ ্ড। বোস সমাকি এক ব্তক্র সকঙ্গ অন্য ব্তক্র পাে ্ডকযি তেল খুিই কম, সককলই তেল 
প্রায় একই রকম আচার-আচরণ ও তচতোকচিনা এিং মূযেকিাকর্র অতর্কারী। এিাকন ব্তক্র ইচ্ছা ও আকা্ষিার 
তুলনায় সম্প্রদাকয়র মঙ্গল ও ইচ্ছাকক বোিতি প্রার্ান্য বোদওয়া হয়। এই সম্প্রদায়গুকলা পতরিাকরর মকিা কাি 
ককর। এিাকন বোকাকনা ব্তক্ িা পতরিাকরর মকধ্ সংকট তিতর হকল পুকরা সমাকির মকধ্ িা েতড়কয় যায় এিং 
সম্প্রদাকয়র কযোকণ সককলর ঐকযিিধি প্রকচষ্টায় বোসটি সমার্াকনর বোচষ্টা করা হয়।

‘সম্প্রদায়তভতত্ক সমাি ব্িস্া’র তিতিষ্টযিগুকলা পতরিতি্ডি হকয় তিতর হকয়কে আধুতনক ‘সংঘতভতত্ক সমাি 
ব্িস্া’। এটি সম্প্রদায়তভতত্ক সমাকির তিপরীি তিতিকষ্টযির অতর্কারী। এই সমাি ব্িস্ায় সদস্কদর মকধ্ 
তচতোয়, আচরকণ, মূযেকিাকর্ বোিমন তমল বোনই। এই র্রকনর সমাকির সদস্রা যিটা িাঁকদর ব্তক্গি িীিকনর 
ওপর গুরুত্ব তদকয় োকক, িিটা সমাকির মঙ্গকলর তদকক নয়।

 সামাতিক পতরিি্ডন তিতভন্ কারকণ হকয় োকক। সাংস্কৃতিক পতরিি্ডন হল সমাি পতরিি্ডকনর অন্যিম কারণ। 
সমকয়র পতরিি্ডকনর পািাপাতি সাংস্কৃতিক উপাদানগুকলারও (প্রযুতক্, মূযেকিার্ ইিযিাতদ) পতরিি্ডন সাতর্ি হয় 
যার িকল সমাি ব্িস্ার মকধ্ও পতরিি্ডন আকস। পতরিি্ডন সি সময় ইতিিাচক নাও হকি পাকর, সংস্কৃতির 
উপাদানগুকলার বোনতিিাচক পতরিি্ডকনর কারকণ সমাকির সমস্া িা অিক্য় সৃতষ্ট হওয়ার সম্ািনাও োকক। 
আিার সামাতিক পতরিি্ডকনর বোক্কত্র িনসংখ্ার আকার একটি গুরুত্বপূণ ্ড তির্য়। তচতকৎসা তিজ্াকনর নি নি 
উদ্ািকনর িকল একতদকক বোযমন মার্ ও তিশু মৃতুযিহার ককমকে, আিার মানুকর্র গড় আয়ু বোিকড়কে। িনসংখ্ার 
িারিকম্র ওপর সামাতিক পতরিি্ডন তনভ ্ডর ককর। নতুন র্ারণাও সমাি পতরিি্ডকন ভূতমকা পালন ককর। 
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িাংলাকদকির সমাি পতরিি্ডনিাংলাকদকির সমাি পতরিি্ডন
িাংলাকদকিও সমািকাোকমাকি পতরিি্ডন লক্ করা যায়। সমািকাোকমার গুরুত্বপূণ ্ড উপাদান পতরিাকর আমরা 
উকলেিকযাগ্য পতরিি্ডন লক্যি কতর। এক সময় আমাকদর বোদকি বোযৌে পতরিাকরর প্রার্ান্য তেল। তকন্তু বোযৌে  পতরিার 
আকস্ত আকস্ত একক পতরিাকর রুপাতেতরি হকচ্ছ। বোসই সকঙ্গ পতরিাকরর তসধিাতে বোনওয়ার বোক্কত্র পুরুকর্র পািাপাতি 
নারীর মিামিও গুরুত্ব পাকচ্ছ। আকগ পতরিাকরর অে ্ডননতিক তদক বোদিাকিানা করি পুরুর্রা, এিন পুরুর্কদর 
পািাপাতি নারীরা নানান বোপিায় িতড়ি হকচ্ছ। আমাকদর গাকম ্ডন্স তিকল্পর অতর্কাংি রেতমকই নারী, িাঁরা 
প্রাতি উপাি্ডন তদকয় পতরিাকরর প্রকয়ািন বোমটাকচ্ছ। এ োড়াও অতিস-আদালি বোেকক শুরু ককর ব্িসা-িাতণিযি 
সকল বোক্কত্র নারীরা এতগকয় যাকচ্ছ। সামতিক প্রতিষ্ঠান তহকসকি পতরিার কাোকমার এই পতরিি্ডন মূলি সমাি 
পতরিি্ডকনর অংি।

সমাি কাোকমার আকরকটি গুরুত্বপূণ ্ড উপাদান হকলা অে ্ডননতিক প্রতিষ্ঠানগুকলা, আমাকদর বোদকি যার উকলেিকযাগ্য 
পতরিি্ডন লক্যি করা যাকচ্ছ। গি ককয়ক দিকক িাংলাকদকির কৃতর্তনভ্ডর অে ্ডনীতি রুপাতেতরি হকয় তিল্পতনভ্ডর 
হকয়কে। উদাহরণস্বরূপ িলা যায়, ১৯৯০ সাকল বোমাট বোদিি উৎপাদন (Gross Domestic Product) িা 
তিতর্তপকি কৃতর্র অিদান ৩৩ িিাংি বোেকক ককম প্রায় ১৩ িিাংি হকয়কে, অন্যতদকক তিতর্তপকি তিকল্পর 
অংি ২১ িিাংি বোেকক বোিকড় প্রায় ৩০ িিাংকি উন্ীি হকয়কে। িকল একতদকক বোযমন কৃতর্কক বোকন্দ্র ককর 
গকড় ওো তিতভন্ দল িা প্রতিষ্ঠান ক্রকম সংকুতচি হকয়কে, অন্যতদকক িহকরর আয়িন বৃতধি বোপকয়কে, বোসইসকঙ্গ 
এিাকন নতুন নতুন দল ও প্রতিষ্ঠান গকড় উকেকে িকল মানুকর্র পারস্পতরক সম্কক্ডর পতরিি্ডন হকয় চকলকে। 
িাোড়া তদকন তদকন তিকদকির সকঙ্গ প্রিযিক্ ও পকরাক্ বোযাগাকযাকগর প্রভাি পকড়কে আমাকদর িাদ্াভযিাস, 
বোপািাক-পতরচ্ছদ, তিক্া ও অন্যান্য কম ্ডকাকডে।

সামাতিক পতরিি্ডকনর উকলেিকযাগ্য কারণ হল দ্ন্দ-সংঘাি, আকন্দালন-সংগ্াম। সমাকির মানুর্ নানান বোরেতণকি 
তিভক্ এিং এ বোরেতণগুতলর মাকি দ্কন্দর কারকণ সমাকির পতরিি্ডন হয়। তিতভন্ বোরেতণর বোভির দ্কন্দর কারণ 
হলকলা অে ্ডননতিক, রািননতিক, সামাতিক ও সাংস্কৃতিক তির্ম্।  দ্কন্দর িকল তিদ্মান প্রতিষ্ঠানগুকলা সম্পূণ ্ড 
রূকপ বোভকঙ পকড় এিং নতুন সমািব্িস্া তিকাকির পে খুকল যায়। 

ইতিহাকস আমরা অতহংস সামাতিক আকন্দালকনর মাধ্কম সমাি পতরিি্ডকনর উদাহরণ বোদিকি পাই। বোসসি 
আকন্দালকন আমরা  ভারকির মহাত্মা গান্ধী ও যুক্রাকষ্টর মাটি ্ডন লুোর কীং জুতনয়াকরর মি তকছু বোনিার 
অসামান্য অিদান বোদিকি পাই।

আমরা অকনককই হয়কিা মীনা কাটু ্ডন বোদকিতে। মীনা িার বুতধিমত্া ও তিচক্ণিা তদকয় অকনক সামাতিক 
সকচিনিামূলক কাি ককরকে। তনকির এলাকার মানুকর্র অকনক প্রচতলি রীতি-নীতি ও অভযিাস পতরিি্ডকন 
ভূতমকা বোরকিকে। আমরা মীনার একটি ঘটনার সারসংকক্প সম্কক্ড বোিকন তনই।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাতিকীকরণ, সামাতিক তনয়ন্তণ ও সমাি পতরিি্ডন

মীনার পতরতচি িকড়াকিান িারাবু’র তিকয় ঠিক ককরকে, িার মা-িািা। বোেকল িহর বোেকক আসা বোদাকানদাকরর 
ভাইকয়র বোেকল। বোদাকানদার, িার ভাই ও ভাইকয়র বোেকল তমকল ঠিক করল তিকয়কি বোযৌতুক বোনকি। গ্াকমর 
মানুর্ িিকনা বোযৌতুক িকন্ধর আইন সম্কক্ড িাকন না। িাই িারা পতরকল্পনা ককর তিকয়র আকগ চাইকি 
সাইককল, তিকয়র পকর চাইকি বোমাটরসাইককল। িাঁকদর এই পতরকল্পনার কো বোিকন যায় মীনার বোপার্া পাতি 
তমঠু। তমঠুর কাে বোেকক এটা বোিকন মীনা ও রাজু িারাবু ও িার মা-িািার কাকে এই িথ্য বোদয়। িারা সিাই 
তমকল গ্াকমর মািিাকরর কাকে এই তির্কয় িানকি চায়। মািিার িানান বোযৌতুক বোদওয়া ও বোনওয়া দুকটাই 
অপরার্। িাই গ্াকমর সিাই তমকল ঠিক ককর, বোযৌতুক চায় এমন বোকাকনা বোেকলর সকঙ্গ িাঁকদর তিকয়র বোযাগ্য 
বোকাকনা বোমকয়কক তিকয় বোদকি না। বোযৌতুক না বোপকয় িহর বোেকক আসা এই বোেকল তিকয় না ককরই িহকর তিকর 
যায়।

তমনা কাটু ্ডন (বোযৌতুক)

আমরা একটু তচতো করকলই হয়কিা বুিকি পারি সমাকি প্রচতলি, বোযৌতুকপ্রো িকন্ধ মীনা গ্ামিাসীর সহায়িায় 
কীভাকি সিলভাকি সামাতিক আকন্দালন গকড় বোিাকল গ্ামিাসীর মকধ্ সকচিনিা গকড় তুকলতেল। যতদও এটি 
একটি গল্প। আমরা এমন ককয়কিন ব্তক্ সম্কক্ড বোিকন তনই যাঁরা সামাতিক আকন্দালন গকড় তুকল প্রচতলি 
রীতিনীতি ও প্রো পতরিি্ডকন ভূতমকা বোরকিকেন।

সামাতিক আকন্দালনসামাতিক আকন্দালন
সামাতিক আকন্দালন হকলা একটি সতম্মতলি প্রকচষ্টা যার মাধ্কম সমাি, রাষ্ট িা বোদকির তিদ্মান সামাতিক 
ব্িস্ার পতরিি্ডকনর বোচষ্টা করা হয়। সামাতিক আকন্দালকনর উৎপতত্ হয় সমাকি তিদ্মান বোকাকনা অসংগীতি 
িা তির্কম্র প্রতি অসন্তুতষ্টর িকল। সুিরাং িলা যায়, তিদ্মান সামাতিক অিস্ার পতরিি্ডন সার্ন, অসংগীতি 
ও অসকতোর্ দূরীকরণ এিং শৃঙ্খলা আনয়কন মানুকর্র সকচিন ও সঙ্ঘিধি প্রকচষ্টাই সামাতিক আকন্দালন।
সামাতিক আকন্দালকনর মধ্ তদকয়ই তরিটিি ভারকি রািা রামকমাহন রাকয়র বোনর্কত্ব সিীদাহ প্রো বোরার্, ঈবেরচন্দ্র 
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তিদ্াসাগকরর প্রকচষ্টায় তির্িা তিিাকহর প্রচলন হকয়তেল। পরিিশী নারীতিক্া তিস্তার, তচরস্ায়ী িকন্দািস্ত আইন 
তিকলাপ ইিযিাতদর পতরিি্ডন সাতর্ি হকয়কে। িি্ডমাকন পৃতেিীর নানা প্রাকতে গণিন্ত, সুিাসন, মানিাতর্কার, 
নারীর ক্মিায়ন, পতরকিি রক্া ইিযিাতদ তির্কয় সামতিক আকন্দালন চলমান রকয়কে।
এ পয ্ডাকয় আমরা তকছু সামাতিক আকন্দালন সম্কক্ড িানি, বোযগুকলা তিতভন্ সময় তিবেব্াপী আকলাড়ন সৃতষ্ট 
ককরকে, এিং সামাতিক পতরিি্ডকন গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা বোরকিকে।
মাটি ্ডন লুোর কীং এর িণ ্ডিাদতিকরার্ী আকন্দালনমাটি ্ডন লুোর কীং এর িণ ্ডিাদতিকরার্ী আকন্দালন
যুক্রাকষ্টর তিখ্াি মানিাতর্কার বোনিা মাটি ্ডন লুোর কীং জুতনয়র সারা িীিন িণ ্ডনির্কম্র তিরুকধি ও 
কৃষ্াঙ্গকদর সম-অতর্কার আদাকয় লড়াই ককর বোগকেন। িাঁর বোনর্কত্ব আকমতরকায় কৃষ্াঙ্গকদর অতর্কার প্রতিষ্ঠা 
হকয়কে। তিবেতিদ্ালকয়র পাে বোির্ ককর ১৯৫৫ সাকল কীং ব্াপটিস্ চাকচ ্ডর যািক তহকসকি বোযাগদান ককরন। 
এরপর তিতন সরাসতর কৃষ্াঙ্গকদর অতর্কার আকন্দালকনর সকঙ্গ যুক্ হন। বোস িেরই মক্টাকগামাতরকি শুরু হয় 
ঐতিহাতসক িাস র্ম ্ডঘট, যার সূত্রপাি হয় িাকসর আসন িরাদ্কক বোকন্দ্র ককর। যুক্রাকষ্টর দতক্কণর অতর্কাংি 
রাকিযিই িাকসর সামকনর তদকক িসার অতর্কার তেল না কৃষ্াঙ্গকদর। বোবেিাঙ্গ যাত্রী উেকল কৃষ্াঙ্গকদর িন্য 
সংরতক্ি আসন বোেকড় তদকি হকিা। তকন্তু এই তনয়ম মানকি অস্বীকার করকলন কৃষ্াঙ্গ নারী বোরািা পাক্ডস। যা 
তেল িৎকালীন আইকনর লঙ্ঘন। বোরািাকক োনায় তনকয় 10 র্লার িতরমানা করা হয়। এই ঘটনার প্রতিিাকদ 
লুোর কীং ও অন্য কৃষ্াঙ্গ র্ম ্ডযািককরা িাস সাতভ ্ডস িি্ডকনর তসধিাতে বোনন। টানা ৩৮১ তদন নানা প্রতিকূলিার 
পকরও কৃষ্াঙ্গকদর সরকাতর িাস িয়কট চলকি োককল সুতপ্রম বোকাট ্ড িাকসর আসন িন্কনর এই িণ ্ডনির্ম্মূলক 
ব্িস্াকক সংতির্ানতিকরার্ী িকল বোঘার্ণা ককরন। অিকিকর্ িাকস সিার িসার সমান অতর্কার প্রতিতষ্ঠি হয়। 
এ আকন্দালন েতড়কয় পকড় বোগাটা আকমতরকায়। িাঁর এই অতহংস আকন্দালকনর প্রতি সমে ্ডন িানাকি এতগকয় আকসন 
িহু কৃষ্াঙ্গ বোনিা। আকমতরকা জুকড়ই িণ ্ডনির্কম্র তিরুকধি প্রতিিাদ বোিকগ উেকি োকক। এর র্ারািাতহকিায় 
কীং ১৯৬৩ সাকল সরকাকরর বোনওয়া তির্ম্মূলক আইকনর তিরুকধি আকন্দালন বোঘার্ণা ককরন। এর মূল লক্যি 
তেল কৃষ্াঙ্গকদর বোবেিাঙ্গকদর সমান অে ্ডননতিক ও সামাতিক সুতির্া তদকি হকি এিং তিশুরেম িন্ধ করকি হকি।

মাটি ্ডন লুোর কীং

এক িাততেপূণ ্ড প্রতিিাদ সমাকিকি আলািামার পুতলি 
সমকিি িনিার ওপর দমনমূলক তনপীড়ন চালায়। মাটি ্ডন 
লুোর কীংসহ আরও অকনকক বোস সময় বোগ্তিার হন। এই 
ঘটনা তিবেজুকড় ব্াপক সাড়া িাগায়। এরপর তিতন তস্র 
ককরন, বোদিজুকড় শুরু করকিন তরির্ম মাচ ্ড। বোদকির তিতভন্ 
প্রাতে বোেকক শুরু হয় ওয়াতিংটন অতভমুকি পদযাত্রা। ১৯৬৩ 
সাকলর ২৭ আগস্ ওয়াতিংটকনর তলঙ্কন বোমকমাতরয়াকল 
সমকিি হয় আড়াই লাকির বোিতি মানুর্। িাঁকদর সামকন 
ঐতিহাতসক ভার্ণ তদকলন কীং, ‘আমার একটি স্বনে আকে’ 
(আই হযিাভ আ তরিম)। ভার্কণ তিতন িকলন, কীভাকি 
িণ ্ডনির্ম্ বোগাটা িাতিকক র্ধংস ককর তদকচ্ছ। তিতন তুকল 
র্করন ভতিষ্যকির আকমতরকা তনকয় িাঁর আিািাদ। বোযিাকন   
সি আকমতরকান হকি সমান। এটাই হকি সতিযিকাকরর 
স্বকনের  আকমতরকা।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সামাতিকীকরণ, সামাতিক তনয়ন্তণ ও সমাি পতরিি্ডন
িাঁর স্বকনের তকছু তদক এভাকি তিতন উকলেি ককরন- ‘িন্ধুরা, আি আতম আপনাকদর িলতে, িি্ডমাকনর প্রতিকূলিা 
ও িার্া সক্বিও আতম আিও স্বনে বোদতি। আমার এই স্বনে আকমতরকান স্বকনের গভীকর তিকড়িধি। আতম স্বনে 
বোদতি, একতদন এ িাতি িাগকি এিং িারা িাঁতচকয় রািকি এই তিবোস বোয আমরা সকল আকমতরকান স্বিঃতসধি 
ভাকি এই সিযিকক গ্হণ ককরতে বোয, সি মানুর্ সমান। আতম স্বনে বোদতি, একতদন িতি্ডয়ার লাল পাহাকড় 
সাকিক দাস আর সাকিক দাস মাতলককর সতোকনরা ভ্ার্কত্বর এক বোটতিকল িসকি সক্ম হকি। আতম স্বনে বোদতি, 
একতদন মরূময় তমতসতসতপ রািযি অতিচার আর তনপীড়কনর ব্িস্া িন্ধ ককর তমতসতসতপ হকয় উেকি মুতক্ আর 
সুতিচাকরর মরুদ্ান।  আতম স্বনে বোদতি, আমার চার সতোন একতদন এমন এক িাকির মকধ্ িাস করকি, বোযিাকন 
িাঁকদর চামড়ার রং তদকয় নয়, িাঁকদর চতরকত্রর গুণ তদকয় িারা মূযোতয়ি হকি। আতম আি এই স্বনে বোদতি। 
আতম স্বনে বোদতি, একতদন আলািামা রাকিযি, বোযিাকন গভন ্ডকরর বোোঁট বোেকক বোকিলই িার্া-তনকর্র্ আর গঞ্জনার 
িাণী িকর, বোসিানকার পতরতস্তি এমনভাকি িদকল যাকি বোয, কাকলা-র্কলা যাই বোহাক িালককরা-িাতলকাকদর 
সকঙ্গ ভাইকিাকনর মকিা হাি র্রার্তর করকি। আতম আি এই স্বনে বোদতি।’ িাঁর এই তিখ্াি ভার্কণর প্রভাকিই 
কৃষ্াঙ্গকদর অতর্কার স্বীকৃতি তদকয় ১৯৬৪ সাকল আকমতরকায় নাগতরক অতর্কার আইন ও ১৯৬৫ সাকল 
বোভাটাতর্কার আইন প্রণয়ন করা হয়। বোসই িের টাইমস পতত্রকা কীংকক িেকরর সি ্ডকরেষ্ঠ মানুর্ তহকসকি ‘ম্ান 
অি দ্ ইয়ার’ পুরস্কার বোদয়। মানিাতর্কার প্রতিষ্ঠার আকন্দালকন অতিস্মরণীয় অিদাকনর িন্য কীং ১৯৬৪ সাকল 
মাত্র ৩৫ িের িয়কসই িাততেকি বোনাকিল পুরস্কাকর ভূতর্ি হন।

মাটি ্ডন লুোর কীং সম্কক্ড দুটি কো িানা প্রকয়ািন। অতহংস অসকহযাগ আকন্দালকনর র্ারণা তিতন বোপকয়তেকলন 
ভারিীয় উপমহাকদকির তিখ্াি রািনীতিতিদ মাহাত্মা গান্ধীর কাে বোেকক। তদ্িীয় কোটি দুঃবোির, ১৯৬৮ সাকল 
কীং আিিায়ীর হাকি তনহি হকয়তেকলন।

আমরা একটু বোভকি বোদিকল বোদিি তিদ্ালয়, পতরিার, তিক্াপ্রতিষ্ঠান ইিযিাতদ মাধ্কম আমরা একতদকক বোযমন 
প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিার্ চচ ্ডা তিতি। অন্যতদকক সমাকির অে ্ডননতিক, সামাতিক িা রািননতিক অিস্ার 
পতরিি্ডন অেিা সামাতিক আকন্দালন ইিযিাতদ প্রতক্রয়ায় সমাকির এই প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিাকর্রও 
পতরিি্ডন হকি পাকর। িাই প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিার্ সামাতিক কাোকমার ওপর প্রভাি বোিকল, বোসইসকঙ্গ 
সামাতিক কাোকমা রীতিনীতি ও মূযেকিার্কক তনয়ন্তণ ককর।

আমরা তিদ্ালয় বোেকক নানান সময় তিতভন্ সমাি িা বোদি িা রাকষ্টর প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিার্ সম্কক্ড 
বোিকনতে। এিন আমরা এমন ককয়কটি রীতিনীতি ও মূযেকিাকর্র িাতলকা তিতর করি। এই িন্য আমরা এই 
তিিন অতভজ্িার শুরুকি বোয দলটি গেন ককরতে বোসই দকলই আিার িকস যাি। 

দলগি কাি 2দলগি কাি 2:

এিন আমরা দলগিভাকি আকলাচনা ককর তনকচর িাতলকাটি পূরণ কতর। এিন্য আমরা তিদ্ালকয়র পাোগার 
বোেকক শুধিাচার িইটি সংগ্হ ককর তনকি পাতর।
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বোয বোয প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিার্ সম্কক্ড আমরা তিদ্ালয় বোেকক িানকি বোপকরতে:বোয বোয প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিার্ সম্কক্ড আমরা তিদ্ালয় বোেকক িানকি বোপকরতে:
◊ 
◊ 
◊ 
◊ 
◊ 
◊ 

এিন আমরা দকল আকলাচনা ককর তনণ ্ডয় কতর এই রীতিনীতি ও মূযেকিার্গুকলার বোকানগুকলা আমাকদর সমাকি 
প্রচতলি নয়। এর মকধ্ বোকাকনা রীতিনীতি ও মূযেকিার্ আমাকদর সমাকিও োকা প্রকয়ািন। তনর্ ্ডাতরি এই 
রীতিনীতি ও মূযেকিার্গুকলা আমরা পতরিার, তিদ্ালয় ও তিতভন্ প্রতিষ্ঠাকন কীভাকি চচ ্ডা করকি পাতর িা দকল 
আকলাচনা ককর তলকি রাতি। এরপর আমরা প্রতি দল বোেকক ১-২ িন উপস্াপন করি। সি দকলর উপস্াপনা 
বোিকর্ সিার মিামকির তভতত্কি ককয়কটি রীতিনীতি ও মূযেকিার্ তনর্ ্ডারণ কতর। 

এই রীতিনীতি ও মূযেকিার্ বোকাকনা বোকাকনা মাধ্কম এিং কীভাকি চচ ্ডা করকি পাতর িার একটি গাইর্লাইন 
তিতর কতর। এই গাইর্ লাইন অনুসাকর সতক্রয় নাগতরক ক্াকির মাধ্কম আমরা সারা িের রীতিনীতি ও মূযেকিার্ 
চচ ্ডার কািটি করি।

 অনুিীলনী: গাইর্ লাইন অনুিীলনী: গাইর্ লাইন

তনর্ ্ডাতরি রীতিনীতি ও মূযেকিার্ বোকাোয় চচ ্ডা করি কীভাকি চচ ্ডা করি

আমরা বোিয়াল করকল বোদিি তিদ্ালকয় বোযমন সমাকির প্রচতলি ও মূযেকিার্ চচ ্ডা হয় বোিমতন তিদ্ালয় নতুন 
রীতিনীতি ও মূযেকিার্ গেন ও প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিার্ পতরিি্ডকনও ভূতমকা রাকি। এভাকিই সামাতিক 
কাোকমার ওপর প্রচতলি রীতিনীতি ও মূযেকিাকর্র প্রভাি রকয়কে। বোসই সকঙ্গ সামাতিক কাোকমা এই রীতিনীতি 
ও মূযেকিার্কক তনয়তন্তি ককর।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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চপ্রক্ঞার্নের র্বরিত্প ে ও ি্যবতির ভূবমকঞাচপ্রক্ঞার্নের র্বরিত্প ে ও ি্যবতির ভূবমকঞা
আমাকদর চারপাকি প্রতিতনয়ি ঘকট চকলকে কিই না পতরিি্ডন। বোকাকনা বোকাকনা সময় বোসসকল পতরিি্ডন হয় 
প্রাকৃতিক কাোকমাকি আিার কিকনা রািননতিক ও সামাতিক কাোকমার ওপর। এসকল পতরিি্ডন প্রভাি 
বোিলকে ব্তক্ ও সমাি িীিকন। আমরা এসকল পতরিি্ডকনর সকঙ্গ িাপ িাইকয় চলকি তগকয় তনকিকদর অিস্ান 
ও ভূতমকারও িদল ঘটাই। এই তিিন অতভজ্িার মাধ্কম আমরা সমকয়র সকঙ্গ আমাকদর এলাকার, বোদকির 
সকি ্ডাপতর তিতবেকভাকি সামাতিক ও রািননতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডকনর পািাপাতি ব্তক্র অিস্ান ও 
ভূতমকায় কী র্রকনর প্রভাি পকড় িার সামগ্ীক তচত্র অনুসন্ধান করকিা।

সমকয়র সকঙ্গ এলাকার সামাতিক ও রািননতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন অনুসন্ধানসমকয়র সকঙ্গ এলাকার সামাতিক ও রািননতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন অনুসন্ধান
আমরা বোিা বোদতি সমকয়র সকঙ্গ আমাকদর এলাকার অকনক তকছু িদকল যায়। চকলা এিন আমরা এরকমই একটা তির্কয় 
অনুসন্ধান কতর।

আমরা আমাকদর এলাকার ২০ িেকরর তিতভন্ র্রকনর পতরিি্ডন, বোকন হকলা এসকল পতরিি্ডন এিং এসকল পতরিি্ডকন 
সংতলেষ্ট ব্তক্িগ ্ড সম্কক্ড অনুসন্ধান করি। কািটি করার িন্য আমরা এলাকাতভতত্ক ৫-৬ িকনর দল তিতর ককর তনকচ 
বোদওয়া েককর মকিা ককর একটি েক তিতর ককর তনকয় করি।

আমার এলাকার পতরিি্ডন অনুসন্ধান
তিগি ২০ িেকরর এলাকার বোয বোয 

পতরিি্ডন হকয়কে
বোককনা প্রকয়ািন হকলা এসকল 

পতরিি্ডন
এসকল পতরিি্ডকনর সকঙ্গ যুক্ 

ব্তক্িগ ্ড
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অনুসন্ধানী কাি অনুসন্ধানী কাি 

নমুনা প্রনে:নমুনা প্রনে:

১.  এলাকার পাতরিাতরক কাোকমা ২০ িের আকগ বোকমন তেল?

২.  এলাকার পাতরিাতরক কাোকমা এিন বোকমন?

৩.  যতদ বোকাকনা পতরিি্ডন হকয় োকক, পতরিি্ডকনর কারণগুকলা কী কী?

৪. এলাকার উন্য়ন মূলক কাকির র্রন ২০ িের আকগ বোকমন তেকলা?

৫.        এলাকার উন্য়ন মূলক কাকির র্রন এিন বোকমন?

৬.       যতদ বোকাকনা পতরিি্ডন হকয় োকক, পতরিি্ডকনর কারণগুকলা কী কী? 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

এলাকার িয়স্ককদর কাে বোেকক িথ্য তনকয় তনকচর চাট ্ডটি পূরণ ককর উপস্াপন করি।এলাকার িয়স্ককদর কাে বোেকক িথ্য তনকয় তনকচর চাট ্ডটি পূরণ ককর উপস্াপন করি।

এলাকার সামাতিক 
পতরিি্ডন

এলাকার রািননতিক পতরিি্ডন পতরিি্ডকন যুক্ ব্তক্িগ ্ড

সমকয়র সকঙ্গ তিতবেকভাকি সামাতিক ও রািননতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডকনর ওপর ব্তক্র অিস্ান ও 
ভূতমকার প্রভাি অনুসন্ধান

আমরা তনি এলাকার সামাতিক ও রািননতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন সম্কক্ড অনুসন্ধান ককরতে। তনশ্চয়ই এই 
র্রকনর পতরিি্ডন তিবেব্াপী হকয় আসকে এিং হকচ্ছ। এিন আমরা আমাকদর পূকি ্ডর অতভজ্িাকক কাকি লাতগকয় 
তিতবেক পতরসকর সামাতিক ও রািননতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন এিং এসকল পতরিি্ডকনর িকল বোসসকল 
স্াকনর ব্তক্িকগ ্ডর অিস্ান ও ভূতমকার বোয র্রকনর পতরিি্ডন হয় িা অনুসন্ধান ককর বোির করকিা।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন ও ব্তক্র ভূতমকা 
◊ কািটি করার িন্য প্রেকম আমরা ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান িইকয়র বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন ও ব্তক্র 

ভূতমকা ও তিবে বোপ্রক্াপকট সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর তিতচত্রযিময় গতিপে উক্ তিিন অতভজ্িা 
দুটি খুি ভাকলাভাকি পড়কিা।

◊ এরপর উক্ তিিন অতভজ্িা দুটি এিং অন্যান্য উৎকসর সাহাকর্য দকল িকস সামাতিক বোপ্রক্াকপকটর 
পতরিি্ডন. রািননতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন এিং উক্ পতরিি্ডকনর বোসসমকয়র মানুকর্র অিস্ান ও 
ভূতমকা অনুসন্ধান করি।

◊ অনুসন্ধান হকি প্রাতি িথ্য আমরা তনকচ তিতর েককর মকিা ককর তিকলের্ণ করকিা।

বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন ব্তক্র অিস্ান ও ভূতমকা

সামাতিক 

রািননতিক 

আমরা বোিা অকনকভাকিই আমাকদর অনুসন্ধান হকি প্রাতি িলািল উপস্াপন ককরতে, এিার একটি তিিক্ড সভার 
আকয়ািন ককর আমাকদর তিকলের্ণকৃি িথ্য ও অতভজ্িা উপস্াপন করকিা। তিিকক্ডর তির্য় এমন হকি পাকর-

  ১. শুধুমাত্র সামাতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডনই ব্তক্র অিস্ান ও ভূতমকার ওপর প্রভাি বোিকল (পকক্/তিপকক্)

  ২.শুধুমাত্র রািননতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডনই ব্তক্র অিস্ান ও ভূতমকার ওপর প্রভাি বোিকল (পকক্/
তিপকক্)

বোিামরা কী বোিয়াল ককরে পুতলি, বোসনািাতহনী, বোনৌিাতহনী ও তিমান িাতহনীকিও বোমকয়কদর অংিগ্হণ িাড়কে। 
এমনকী িাতিসংকঘর িাততেরক্ী িাতহনীর সদস্ তহকসকিও অকনক বোমকয় তিকবের তিতভন্ যুধিতির্ধস্ত বোদকি কাি 
করকেন। িাঁরাও বোদকির িন্য বোগৌরি িকয় আনকেন।
িলা যায়, আি পুরুকর্র পািাপাতি নারীরা কম ্ডিগকি প্রকিি করকি শুরু ককরকেন। পতরিাকর উপাি্ডনিীল নারীর 
বোকিল ময ্ডাদা িাকড় না িাঁকদর ভূতমকার গুরুত্বও িাকড়। িাঁরা তসধিাতে গ্হকণ অংি তনকচ্ছন। সমািতিজ্াকনর 
ভার্ায়, একক নারীর ক্মিায়ন িলা হয়।

অনুিীলনী কািঅনুিীলনী কাি

আমরা ককয়কটি দকল ভাগ হকয় ক্মিায়কনর িকল নারীর ভূতমকায় কী কী পতরিি্ডন আসকি পাকর তনকচর 
দৃষ্টাতে অনুযায়ী িার একটি িাতলকা কতর -
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পলেীকতি িসীমউদ্ দীন একটি কতিিা বোোকটাকিলায় সিাই পকড়ে। প্রেম দুটি পংতক্ িলকলই মকন পকড় যাকি 

‘রািাল বোেকল! রািাল বোেকল! িাকরক তিকর চাও, 

 িাঁকা গাঁকয়র পেটি বোিকয় বোকাোয় চকল যাও?’

এ কতিিার প্রসঙ্গ আসার আকগই একটি প্রনে কতর। ইদানীং গ্াকমর িীিকন আরও অকনক র্রকনর পতরিি্ডন কী 
লক্যি করে বোিামরা? করে না? একটু বোিয়াল ককর কৃতর্িতম িা  বোলাকালকয় িাকাকল বোদিকি অকনক পতরিি্ডন। 
গরু তদকয় লাঙকলর চার্ ককম একসকে। বোিতির ভাগ কৃতর্িতম চাকর্র কাকি ব্িহার করা হয় টিলার ও রিা্টর। 
একি দ্রুি চার্ হয়। িাকি চূড়াতে তিচাকর িরচ কম পকড়। মানুর্ এিং পশুর প্রচন্ড- পতররেমও আর প্রকয়ািন হয় 
না। কাকির র্রন পাক্টকে। র্ান কাটা ও মাড়াইকয়র কাকিও র্ীকর র্ীকর যকন্তর ব্িহার িাড়কে। কাকস্ত তনকয় 
বোরাকদ-িকল পুকড় আর র্ান কাটকি হকি না। এ যকন্তর নাম কম্বাইন্ড হারকভস্ার। এভাকি কৃতর্ কাকি অকনক 
যন্তপাতির ব্িহার বোযমন বোিকড়কে বোিমতন িাড়কে বোসচ, সার ও কীটনািককর ব্িহার। কৃতর্িতম মজুরকদর কাি 
ককম যাওয়ায় - িারা র্ীকর র্ীকর তরক্সা চালাকনা, তনম ্ডাণকাি, বোিতরওয়ালার কাি ইিযিাতদ নানা কাকি ব্স্ত হকয় 
পড়কে। আকগর তুলনায় িতমকি বোযমন িসকলর পতরমাণ িাড়কে, িেকর এক িসকলর িদকল তিন িসল হকচ্ছ 
বোিমতন উৎপাতদি পকণ্যরও তিতচত্রযি বোিকড়কে। আি িাংলাকদি িাক-সিতি, তিতভন্ িল, মাে, তর্ম ইিযিাতদ 
চার্ ও উৎপাদকন তিকবের অগ্ণী বোদকির মকধ্ একটি। এসকির সরিরাহ ও তিপণন তঘকরও অকনক কাি তিতর 
হকচ্ছ। িলা যায়, গ্াকমর মানুর্ আর আকগর মকিা বোকিল কৃতর্কাি িা র্ান চার্ই ককর না, িাঁকদর চার্ বোযমন 
তিতচত্রযিময়, বোিমতন কাকির র্রন তিতচত্র রকম হকয়কে।

ওই বোয িকলতেলাম িসীমউদ্ দীকনর কতিিার কো। বোসই রািাল িালকরা এিন হাতরকয় যাকচ্ছ। িামাকর 
বোযভাকি গরু লালন করা হয়, িাকি আর মাকে মাকে চারকণর কাি বোনই। িাঁতি িাতিকয় গরু চতরকয় বোকউ আর 
িীিন কাটাকচ্ছ না। বোিামাকদর মকিা তককিাররা এিন বোলিাপড়া করকে। যতদও অকনকক এিকনা কাি করকি 
িাধ্ হকচ্ছ। দুভ্ডাকগ্যর তির্য় িাংলাকদকি এিকনা প্রায় 30 লাি তিশু রেতমক রকয়কে। সরকার অিযে িাঁকদরও 
পড়াকলিার মকধ্ তনকয় আসার কায ্ডক্রম হাকি তনকচ্ছ।

একিার বোভকি বোদকিা বোিা স্বার্ীনিার পর বোেকক আমাকদর গ্ামীণ সমাকি কি র্রকনর পতরিি্ডন একসকে। 
বোিামরা  বোিা িাকনাই বোয, আমাকদর বোদকির প্রর্ানমন্তী-তযতন হকলন সরকার প্রর্ান, একিন নারী। সতিম বোরেতণর 
িইকি বোিামরা বোদকিে িািীয় সংসকদর তস্পকারও একিন নারী। তিক্ামন্তী নারী, এমনকী রেমমন্তীও নারী। 
এোড়া সংসকদর উপকনিাও একিন নারী।
বোকউ বোকউ তনশ্চয় লক্যি ককরে বোয, উপকিলা পতরর্কদ নারী ভাইস বোচয়ারম্ান তনি ্ডাতচি হন। এোড়া ইউতনয়ন 
পতরর্কদ নারীরা সদস্ তনি ্ডাতচি হন। একইভাকি িহকরর ককপ ্ডাকরিনগুকলাকিও নারীকদর অংিগ্হণ িাড়কে।
বোদিা যাকচ্ছ, সামাতিক কাোকমাকি বোযমন পতরিি্ডন ঘকট, বোিমতন রািননতিক কাোকমাকিও পতরিি্ডন ঘকট। 
নারীর অংিগ্হণ ও ক্মিায়কনর মাধ্কম সমাকির মিই রািননতিক অঙ্গকনও পতরিি্ডন ঘটকে। এটি অিযে 
পতরিি্ডকনর একটি দৃষ্টাতে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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অনুিীলনী কাি অনুিীলনী কাি 

এিার তিক্ককর সহায়িা তনকয় আমরা এ দুই বোক্কত্র পতরিি্ডকনর আরও আরও কারণ খু ুঁকি বোির করকি পাতর। 
আমরা বোিা িাতন, পতরিাকরর িয়স্কিনকদর সকঙ্গ আলাপ করকল অকনক পুকরাকনা িথ্য পাওয়া যাকি।

গি ৩০-৪০ িেকর সমাি ও রািননতিক অঙ্গকন ঘকট যাওয়া পতরিি্ডকনর তচত্র:

বোক্ত্র পূি ্ডিিশী অিস্া িি্ডমান পতরিি্ডন
নারীর অংিগ্হণ

প্রতিতনতর্কত্বর র্রন
ভূতমকা
অিদান

রাষ্টীয়/সামাতিক স্বীকৃতি
গ্হণকযাগ্যিা

রাকষ্টর র্ারণারাকষ্টর র্ারণা
অধ্াপক গান ্ডাকরর মকি, রাষ্ট হকচ্ছ একটি তনতদ ্ডষ্ট ভূিকডে িসিাসকারী অকনক ব্তক্ তনকয় গঠিি একটি 
িনসমাি, যা িতহঃিতক্র তনয়ন্তণ বোেকক মুক্, রাকষ্টর একটি সুগঠিি সরকার োককি এিং এর তনয়ম-কানুন 
িনগণ বোমকন চলকি।

সরকার 

আইন 
তিভাগ

তিচার 
তিভাগ

িাসন 
তিভাগ 

বোিামরা পূকি ্ডর বোরেতণকি এ সম্কক্ড তিস্তাতরি বোিকনে।

বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন ও ব্তক্র ভূতমকা 
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িাংলাকদকির রাষ্টীয় মূলনীতি চারটিিাংলাকদকির রাষ্টীয় মূলনীতি চারটি
১৯৭২ সাকল গণপতরর্কদ গৃহীি সংতির্াকন ৪টি মূলনীতির কো িলা হকয়কে - িািীয়িািাদ, গণিন্ত, 
র্ম ্ডতনরকপক্িা ও সমািিন্ত। 
১. িািীয়িািাদ: ১. িািীয়িািাদ: িাংলা ভার্া, ইতিহাস-ঐতিহযি, সংস্কৃতি ও িাঙাতল িাতিগি পতরচকয় িািীয় ঐকযি গঠিি 
হয়। িাই সংতির্াকন িলা হকয়কে, একই ভার্া ও সংস্কৃতিকি আিধি িাঙাতল িাতি বোয ঐকযিিধি ও সংকল্পিধি 
সংগ্াম ককর িাংলাকদকির স্বার্ীনিা ও সাি ্ডকভৌমত্ব অি্ডন ককরকে, বোসই ঐকযি ও সংহতি হকি িাঙাতল 
িািীয়িািকদর তভতত্।
২. সমািিন্ত:২. সমািিন্ত: অে ্ডননতিক বোক্কত্র সমিা আনার মাধ্কম সিার িন্য সমান সুকযাগ-সুতির্া তনতশ্চি এিং 
অে ্ডননতিক ও সামাতিক সুতিচার প্রতিষ্ঠা সমািিকন্তর মূল লক্যি। 
৩. গণিন্ত: ৩. গণিন্ত: রাকষ্টর সকল কাকি নাগতরককর অংিগ্হণ তনতশ্চি করাই হকলা গণিাতন্তক রাকষ্টর মূলনীতি। 
৪. র্ম ্ডতনরকপক্িা:৪. র্ম ্ডতনরকপক্িা: রাকষ্টর প্রকিযিকটি মানুর্ স্বার্ীনভাকি তনি তনি র্ম ্ড পালন করকি এিং র্ম ্ড পালকন বোকউ কাউকক 
িাঁর্া প্রদান করকি না - এই লক্যি সামকন বোরকি র্ম ্ডতনরকপক্িাকক রাকষ্টর মূলনীতি তহকসকি গ্হণ করা হকয়কে। 
১৯৭৫ সাকলর  ১৫  আগস্  িঙ্গিন্ধু তনহি  হওয়ার পকর সংতির্াকনর মূলনীতিকি তকছু পতরিি্ডন ঘকটকে। র্ম ্ডতনরকপক্িার 
ব্াখ্ায় যতদও সকল র্কম ্ডর মানুকর্র তনি তনি র্ম ্ড পালকন সম-অতর্কাকরর তনশ্চয়িা বোদওয়া হকয়তেল  িবুও 
িৎকালীন সরকার সংতির্ান পতরিি্ডন ককর সংখ্াগতরষ্ঠ মানুকর্র র্মশীয় প্রার্ান্য প্রতিষ্ঠার উকদ্াগ বোনয়। িিন 
ইসলামকক রাষ্টর্ম ্ড বোঘার্ণা করা হয়, যতদও িহু র্কম ্ডর মানুকর্র বোদকি রাকষ্টর এরকম র্মশীয় পতরচয় হকি পাকর  কী 
না, অকনককই বোস প্রনে বোিাকলন। এোড়া সমািিকন্তর িদকল সামাতিক সুতিচাকরর কো িলা হয়। এ সময় নাগতরক 
পতরচকয়র বোক্কত্র িাংলাকদতি  কোটিও বোযাগ করা হয়। আরও পকর বোদকির ক্ষুদ্র নৃকগাষ্ঠীর মানুকর্র পতরচকয়র স্বীকৃতি  
বোদয় রাষ্ট।

মূলনীতিমূলনীতি সমািিন্তসমািিন্তগণিন্তগণিন্ত

র্ম ্ডতনরকপক্িার্ম ্ডতনরকপক্িা

িািীয়িািাদিািীয়িািাদ

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন ও ব্তক্র ভূতমকা 

সংতির্াকনর প্রকারকভদসংতির্াকনর প্রকারকভদ
সংতির্ান হকচ্ছ রাকষ্টর দপ ্ডণস্বরূপ। একটি রাষ্ট পতরচালনায় তকছু নীতিমালা োকার প্রকয়ািন। বোকাকনা বোকাকনা 
রাকষ্টর সংতির্াকন এই নীতিমালা পতরিি্ডন িা সংকিার্ন করা যায়। আিার বোকাকনা বোকাকনা রাকষ্ট এটা 
অপতরিি্ডনীয়। বোকাকনা বোকাকনা রাকষ্ট নীতিমালা তলতিি আকাকর োকক। বোকাকনা বোকাকনা রাকষ্ট োকক অতলতিি 
আকাকর। 

িাংলাকদি, ভারি, যুক্রাষ্ট, রাতিয়া প্রভৃতিসহ তিকবের প্রায় সি বোদকিরই সংতির্ান তলতিি। এরূপ সংতির্ান 
রতচি হয় বোদকির তিতিষ্ট জ্ানী-গুণী ও প্রজ্ািান রািনীতিতিদকদর মাধ্কম এিং িা বোকাকনা গণপতরর্দ িা 
সকম্মলন কর্্ডক প্রণীি, বোঘাতর্ি ও স্বীকৃি হয়।

অনুিীলনী কাি অনুিীলনী কাি 

িাংলাকদকির সংতির্াকনর মূলনীতি অনুসাকর নাগতরককর অতর্কার ও কি্ডব্গুকলা দকল আকলাচনা ককর তলতি। 
প্রকয়ািকন িই, ইন্ারকনট িা সাক্াৎকাকরর মাধ্কমও িথ্য সংগ্হ করকি পাতর।

অতর্কার কি্ডব্

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.
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অনুসন্ধানী পােঅনুসন্ধানী পাে
বিশ্ব চপ্রক্ঞার্নে সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক বিশ্ব চপ্রক্ঞার্নে সঞামঞাবজক ও সঞাংস্কৃ বতক 

ইবতহঞানসর বিবেত্র্যময় গবতর্থইবতহঞানসর বিবেত্র্যময় গবতর্থ
এই অধ্াকয় আমরা তিবে পতরকপ্রতক্কি মানুকর্র সামাতিক এিং সাংস্কৃতিক িীিন গেন ও রুপাতেকরর ইতিহাস 
অনুসন্ধান ককর তকছু বোযৌতক্ক তসধিাতে গ্হকণর বোচষ্টা করি।  

িাংলা অঞ্চকলর মানুকর্র সামাতিক-সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর তিতচত্রযিময় গতিপে আমরা তকছুটা অনুসন্ধান 
ককরতে। বোসিাকন আমরা বোদকিতে, স্ান ও কাল বোভকদ মানুর্ নানান তিতচত্রযি এিং তভন্িা তনকয় সমাি ও সংস্কৃতি 
গেন ককরকে। হািার িেকরর ইতিহাকস সামাতিক রীতি-নীতি, প্রো-পধিতি  আর সাংস্কৃতিক আচার-অনুষ্ঠাকনর 
সকঙ্গ নতুন নতুন উপাদান যুক্ হকয়কে। আিার অকনক উপাদান সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ হাতরকয় বোগকে। এর িকল 
সমাকির গেন প্রতক্রয়ায় একসকে নানান পতরিি্ডন ও তিিি্ডন। তিতর হকয়কে নানান র্রকনর তিতচত্রযি ও িহুত্ব। এই 
বোয সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ মানুকর্র সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিকনর বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন হয় িার িকল বোসই 
সমাকির মানুকর্র অিস্ান এিং ভূতমকাকিও আকস নানান পতরিি্ডন। 

চকলা, আমরা আমাকদর অতভজ্িা এিং পূি ্ডিিশী পাকের আকলাকক দু’টি তভন্ সমকয় এিং তভন্ র্ারার চকলা, আমরা আমাকদর অতভজ্িা এিং পূি ্ডিিশী পাকের আকলাকক দু’টি তভন্ সমকয় এিং তভন্ র্ারার 
সমাকি একিন ব্তক্র অিস্ান ও ভূতমকা বোকমন হকি পাকর, বোসই তির্কয় একটি আকলাচনা কতর। সমাকি একিন ব্তক্র অিস্ান ও ভূতমকা বোকমন হকি পাকর, বোসই তির্কয় একটি আকলাচনা কতর। 
ককয়কটি দকল তিভক্ হকয় এই আকলাচনা পি ্ডটি আমরা কায ্ডকর করকি পাতর। ককয়কটি দকল তিভক্ হকয় এই আকলাচনা পি ্ডটি আমরা কায ্ডকর করকি পাতর। 

আকলাচনার বোিকর্ তনকচর েকটি পূরণ কতর-আকলাচনার বোিকর্ তনকচর েকটি পূরণ কতর-

তিকার ও সংগ্হ যুকগ একিন মানুর্ কীভাকি িীিন 
যাপন করি?

২০২৪ সাকল বোযককাকনা িহকর িসিাস ককর এমন 
একিন মানুর্ কীভাকি িীিন যাপন করকে?
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প্রাচীন তমিরীয় সভযিিায় সমাি ও সংস্কৃতি প্রাচীন তমিরীয় সভযিিায় সমাি ও সংস্কৃতি 
তমিরীয় সভযিিা হকচ্ছ পৃতেিীর ইতিহাকস প্রাচীনিম সভযিিাগুকলার অন্যিম। আতরিকা মহাকদকির উত্র-
পূি ্ডতদকক নীল নকদর িীকর আি বোেকক প্রায় পাঁচ হািার িের আকগ সভযিিাটির উদ্ি হয়। প্রাচীন নগরতভতত্ক 
সমাি কাোকমার পূণ ্ডাঙ্গ রূপ বোদিা তগকয়তেল তমিরীয় সমািব্িস্ায়। 
তমিরীয় সমাকি মানুর্ তিনটি বোরেতণকি তিভক্ তেল। উচ্চ বোরেতণকি অিস্ান করি- িারাও িা িাসকগণ, 
অতভিাি অমািযিগণ, পুকরাতহি, তিত্িান ভূতমমাতলককরা। তদ্িীয় বোিতণকি অিস্ান করি- িতণক, কাতরগর, 
রেমতিল্পীসহ তিতভন্ স্বার্ীন বোপিার মানুকর্রা। বোয কৃতর্কক বোকন্দ্র ককর সভযিিার অগ্যাত্রার সূচনা হকয়তেল, বোসই 
কৃর্ককরা তেকলন র্িীয় বোরেতণর অতেভু ্ডক্। তমিকর অতর্কাংি কৃর্ককর তনকির িতম তেল না। কৃর্ককরা িাই 
ভূতমদাস তহকসকি তিত্িান ভূতম-মাতলককদর িতমকি কাি করকি িাধ্ োককিন। প্রাচীন তমিরীয় সমাকির 
সকল সুতির্া বোভাগ করকিন রািা, পুকরাতহি এিং অতভিাি বোরেতণর মানুকর্রা। রািাকক বোসিাকন িলা হকিা 
িারাও। সমাি ব্িস্ার এককিাকর উপকর অিস্ান করকিন িারাওগণ।

তমিরীয়কদর প্রাচীন ইতিহাকস সমাি ব্িস্ার মূল তভতত্ তেল পতরিার। পাতরিাতরক সম্তত্র ওপর বোমকয়কদর 
অতর্কার স্বীকৃি তেল। নারীকদর সামাতিক ময ্ডাদা তেল খুিই উঁচু অিস্াকন। তমিকরর রাণীকক বোদিিার স্তী, মা, 
কন্যা িকল তিকিচনা করা হকিা। রািিংকির বোমকয়রাও তসংহাসকনর দাতিদার তেল এিং অকনককই তসংহাসকন 
অতর্তষ্ঠিও হকিা। তমিকরর একিন রাণীর নাম হকচ্ছ বোনিারতিতি। তিতন তেকলন রািা আকিনাকিকনর স্তী।

তিবে বোপ্রক্াপকট সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর তিতচত্রযিময় গতিপে
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প্রাচীন তমিকরই প্রেম তসংহাসকনর দাতিদার তহকসকি নারীকদর উপতস্তি লক্যি করা যায়। রাকষ্টর গুরুত্বপূণ ্ড কাকিও 
নারীরা অংি তনকিন। তমিকরর রািা আকিনাকিকনর স্তী রাণী বোনিারতিতি তেকলন বোিমনই একিন প্রভািিালী 

নারী। রািা আকিনাকিন এিং িাঁর স্তী বোনিারতিতি তমিরীয়কদর িীিনযাপকন িকড়া পতরিি্ডন তনকয় একসতেকলন। 
প্রেম েতিকি রানী বোনিারতিতির ভাস্কয ্ড এিং তদ্িীয় েতিকি তিল্পীর কল্পনায় বোনিারতিতির বোচহারার পুনগ ্ডঠিি 

তচত্র।

সাংস্কৃতিক ইতিহাকস তমিরীয়কদর অিযিতে উজ্জ্বল ও িহুতিতচত্র অিদাকনর নতির পাওয়া যায়। তমিরীয়কদর 
সামাতিক ও সাংস্কৃতিক িীিকনর ওপর র্কম ্ডর প্রভাি তেল প্রিল। িারা তিতভন্ র্রকনর প্রাকৃতিক িতক্ ( বোযমন: 
সূয ্ড, চন্দ্র, িড়, প্লািন, িািাস প্রভৃতি) এিং পশুপাতির (বোযমন: তসংহ, িাঘ, সাপ, িািপাতি, কুতমর, তিড়াল 
প্রভৃতি) পূিা করি। তমিরীয় প্রর্ান বোদিিা তেল সূয ্ড বোদিিা। সূয ্ড বোদিিার নাম তেল ‘আমান বোর’।

তমিকরর িাসককদর উপাতর্ তেল িারাও। িাসক এিং পুকরাতহকিরা মানুকর্র মকধ্ এই তিবোস বোেঁকে তদকয়তেল 
বোয, িারাওগণ বোদিিাঁকদর িংির্র। পরকাকলও িারাওগণ িাসককর ময ্ডাদা তিকর পাকি। মৃতুযির পর িারাওকদর 
বোদহ যাকি পকচ নষ্ট না হকয় যায় বোসই িন্য তিকির্ কায়দায় িাঁকদর বোদহ মতম করা হকিা। তপরাতমর্ নাকম এক 
র্রকনর অতিকায় স্াপনার মকধ্ এসিমতম রািা হকিা। মতমকরণ প্রতক্রয়া এিং তপরাতমর্ তনম ্ডাণ বোকৌিকল 
তমিরীয়কদর স্াপিযিনিলী এিং িরীরতিদ্া সম্কক্ড উন্ি জ্াকনর পতরচয় পাওয়া যায়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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তপরাতমর্ তিতরর তিতভন্ র্াপ:তপরাতমর্ তিতরর তিতভন্ র্াপ:

তিবে বোপ্রক্াপকট সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর তিতচত্রযিময় গতিপে
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মৃিকদহকক তিতভন্ প্রতক্রয়ায় রুপাতের, পতরিি্ডন, রাসায়তনক ব্িহার ককর কাপকড়র পরকি পরকি 
আবৃি ককর ককয়কটি র্াকপ অকনক সময় র্কর মতমকি পতরণি করা হকিা। উপকরর েতিকি বোিমনই 

ককয়কটি র্াপ গকির্ণার মাধ্কম পুনগ ্ডেন করা হকয়কে।

সাতহিযি, তিজ্ান, দি ্ডন, তিল্পকলায় তমিরীয় সভযিিা প্রভূি উন্তি সার্ন ককরতেল। কৃতর্র ওপর তভতত্ ককরই 
তমিরীয় সভযিিার তিকাি ঘকটতেল। নীল নকদর িন্যা, িরা প্রভৃতি তির্কয়র সকঙ্গ আকাকির নক্ত্ররাতির 
সম্ক্ড লক্ ককরই িারা বোিযিাতিতি ্ডদ্া চচ ্ডায় মকনাতনকিি ককরতেল। কৃতর্ এিং র্মশীয় প্রকয়ািন বোেকক িারা 
চন্দ্রপতঞ্জকার উদ্ািন ককরতেল। আকাকি চকন্দ্রর অিস্ান তনরীক্ণ ককর রতচি হকয়তেল চন্দ্রপতঞ্জকা। এই পতঞ্জকা 
অনুসাকর িেকর িাঁকদর তদকনর সংখ্া তেল ৩৫৪টি। আনুমাতনক ৪২০০ সার্ারণ পূি ্ডাকদের তদকক তমিরীয়রা 
সূয ্ডকক পয ্ডকিক্ণ ককর ৩৬৫ তদকন িের তহসাি ককর বোসৌর পতঞ্জকা তিতর ককর। ৩০ তদকন ১ মাস, ১২ মাকস 
িেকরর তহসাি তমিরীয়রাই প্রেম আতিষ্ার ককরতেল। শুধু িাই নয়, নীলনকদর িন্যার সকঙ্গ িেকরর তহসাকি 
তমলাকি তগকয় িাঁরাই প্রেম ‘তলপ ইয়ার’ আতিষ্ার ককর প্রতি চার িের পরপর ৩৬৬ তদকন িের গণনার রীতি 
চালু ককর। তদকনর তিতভন্ সময় তনরূপকণর িন্য িারা একর্রকনর সূয ্ডঘতড় আতিষ্ার ককরতেল। 

গতণকির বোক্কত্রও িাঁকদর অিদান তেল অকনক। বোযাগ, তিকয়াগ, গুণ পধিতির উদ্ািন ককরতেল িারা। িযিাতমতিক 
তহসাি ও নকিা তমতলকয় তনম ্ডাণ ককরতেল বোস যুকগর বোরেষ্ঠিম বোিিতকছু স্াপিযিকীতি্ড। এসি কীতি্ড ইতিহাকসর 
এক তিকির্ কাকল তনতদ ্ডষ্ট একভূিকডে একদল মানুকর্র িীিন-সংগ্াম আর সভযিিা রচনার অতভজ্িাকক আিও 
র্ারণ ককর আকে।

ইতিহাকস তমিরীয় সভযিিার অন্যিম িকড়া অিদান হকচ্ছ তলতপর আতিষ্ার। মানুকর্র ইতিহাকস িাঁরাই প্রেম 
তলতপর উদ্ািন ককর। প্রেম তদকক িাঁকদর তলতপ তেল তচত্রতভতত্ক। বোকাকনা একটি িস্তুর নাম ও সংখ্া তলকি 
রািার িন্য িারা বোস িস্তুটির তচত্র আঁকি এিং বোোকটা বোোকটা তিন্দু তদকয় িার সংখ্া উকলেি করি। তচত্রতভতত্ক 
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বোসই তলতপকক িলা হয় হায়াকরাতলিতিক। হায়াকরাতলিতিক নামটি তগ্ককদর বোদওয়া। এর অে ্ড হকচ্ছ, পতিত্র বোিাদাই 
কম ্ড। তচত্রতভতত্ক তলতপ বোেককই িারা ক্রকম ক্রকম অক্রতভতত্ক তলিনপধিতি আতিষ্ার ককর। বোলিার উপকরণ 
তহসাকি তমিরীয়রা প্াতপরাস নামক কাগি এিং কাকলা কাতলর আতিষ্ার ককরতেল। প্াতপরাস তেল মূলি 
একর্রকনর নলিাগড়া িািীয় উতদ্দ। প্াতপরাকসর কাডেকক খুি পািলা ককর বোককট রকঙ ডুতিকয়, বোরাকদ শুকীকয় 
বোলিার উপকযাগী করা হকিা।

প্রাচীন বোমকসাপকটতময়া সভযিিায় সমাি ও সংস্কৃতিপ্রাচীন বোমকসাপকটতময়া সভযিিায় সমাি ও সংস্কৃতি
আনুমাতনক ৪০০০ সার্ারণ পূি ্ডাদে বোেকক িি্ডমান ইরাককর টাইতগ্স ও ইউকরিটিস নদীর মধ্িিশী অঞ্চকল 
র্ারািাতহকভাকি কিগুকলা নগর সভযিিার িন্ম হকয়তেল। এগুকলার মকধ্ সুকমরীয়, ব্াতিলনীয়, একসরীয়, 
িকনিীয় এিং কযিালর্ীয় সভযিিার নাম উকলেিকযাগ্য। ইতিহাকস এই সভযিিাগুকলার সমতন্বি নাম বোমকসাপকটমীয় 
সভযিিা। ভূ-পৃকষ্ঠর তভন্ বোভৌকগাতলক িাস্তিিায় তভন্ তভন্ সমকয় গকড় উো এই নগর সভযিিাগুকলাকিও তমিরীয় 
সভযিিার মকিাই বোরেতণতভতত্ক সমাি গকড় উকেতেল। রািা তেকলন সি ্ডময় ক্মিার অতর্কারী। রািাকদর এই 
ক্মিাকক আরও বোিতি িতক্িালী ককরতেল পুকরাতহি িা র্ম ্ডগুরুরা। রািাকক িারা বোক্ত্রতিকিকর্ ঈবেকরর 
প্রতিতনতর্ িকল পতরচয় কতরকয় তদকিন। অন্যান্য বোরেতণর মানুকর্র সামাতিক অিস্ান তেল অকনক তনকচ। সমাকি 
দাস প্রোর প্রচলন তেল। ভূতমদাস ও ক্রীিদাসকদর অিস্ান তেল সিকচকয় তনকচর বোরেতণকি।

বোমকসাপকটতময়া অঞ্চকল গকড় উো সভযিিাগুকলার মকধ্ সুকমরীয় এিং ব্াতিলনীয় সভযিিায় বোমকয়রা সম্কদর 
অতর্কারী হকি পারকিা এিং স্বার্ীনভাকি ব্িসা-িাতণিযি করার অতর্কার িাঁকদর তেল। অন্যতদকক একই অঞ্চকল 
গকড় উো একসরীয় সভযিিায় বোমকয়কদর বোসই অতর্কার তেল না। কযিালর্ীয় সভযিিায়ও বোমকয়কদর অতর্কার তেল 
অিযিতে সীতমি।

বোমকসাপকটতময়া সভযিিার অগ্দূি িলা হয় সুকমরীয় সভযিিাকক। ইতিহাকস িাঁকদর উকলেিকযাগ্য অিদান রকয়কে। 
৩০০০ সার্ারণ পূি ্ডাকদে সুকমরীয়রা কীউতনিম ্ড নাকমর এক র্রকনর তলিন পধিতি আতিষ্ার ককর। কাদামাটির 
নরম বোপ্লকটর ওপর সরু কাঠির অগ্ভাগ তদকয় অক্র ফুটিকয় বোিালা হকিা। পকর িা বোরাকদ শুকীকয় িা আগুকন পুতড়কয় 
সংরক্ণ করা হকিা। সুকমরীয়রা তেল সাতহিযিকপ্রতম। আনুমাতনক ২০০০ সার্ারণ পূি ্ডাকদে িারা ‘তগলগাকমি’ 
নাকম একটি মহাকাব্ রচনা ককরতেল। তগলগাকমি কাকব্ মহাপ্লািন এিং সৃতষ্টি্বি সংক্রাতে এমনঅকনক তকছুই 
িলা হকয়কে যা পরিিশীকাকল তিতভন্ র্ম ্ডগ্কন্থ অতেভু ্ডক্ হকি বোদিা যায়। 

তিবে বোপ্রক্াপকট সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর তিতচত্রযিময় গতিপে
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ইংকরতি িণ ্ডমালা অনুসাকর কীউতনিম ্ড তলতপ

সুকমরীয় সভযিিায় প্রেম চাকাচাতলি যানিাহকনর প্রচলন হয়। স্াপিযিকক্কত্রও সুকমরীয়কদর অিদান তেল 
উকলেিকযাগ্য। সুকমরীয়কদর স্াপিযিতিদ্ার অন্যিম বোরেষ্ঠ কীতি্ড তেল তিগুরাি নাকমর র্ম ্ডমতন্দর। 

উর বোেকক প্রাতি তচকত্র অঙ্কীি যানিাহকন চাকার ব্িহার  For Video https://www.
khanacademy.org/humanities/history/ancient-medieval/Ancient/v/

standard-of-ur-c-2600-2400-b-c-e
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সুকমরীয়কদর প্রতিটি নগরকককন্দ্র একটি নগরকদিিার নাকম উৎসগ ্ড করা মতন্দর তেল। এই মতন্দরগুকলাকক তিগুরাি িলা 
হকিা। উর নগকরর তিগুরািটি িিন বোদিকি বোকমন তেল? বোসই মতন্দকরর কাল্পতনক েতি। কতপরাইট : িযিুঁ ক্দকগালতভন 

(https://jeanclaudegolvin.com/en/project/middle-east/

ইতিহাকস তমিরীয়কদর মকিাই সুকমরীয় এিং ব্াতিলনীয় সভযিিায় গতণি, বোিযিাতিতি ্ডদ্া, তচকীৎসািাকস্ত তিকির্ 
উন্তি সাতর্ি হকয়তেল। সুকমরীয়রাই প্রেম ‘৭ তদকন এক সতিাহ’ এিং ‘২৪ ঘন্ায় তদন’-এর তনয়ম প্রিি্ডন ককর।  
সভযিিায় ব্াতিলনীয়কদর গুরুত্বপূণ ্ড অিদান রকয়কে আইকনর বোক্কত্র। হাম্মবুরািী নাকম ব্াতিলনীয় একিন বোযাধিা 
ও সংগেক স্ানীয় রীতিনীতি এিং প্রোপধিতির পতরিকি্ড একটি সি ্ডিনস্বীকৃি তিতর্িধি আইন সংকলন ও 
প্রণয়ন ককরন। হাম্মবুরািীর আইকনর র্ারায় তিকয়, ব্িসা-িাতণিযি, পতরিার, সম্তত্, কৃতর্, দাস ক্রয়-তিক্রয় সহ 
প্রায় সকল প্রকার অপরাকর্র মীমাংসা সম্কশীি তির্য়াতদ অতেভু ্ডক্ হকয়তেল। 

প্রাচীন তগ্কস সমাি ও সংস্কৃতি প্রাচীন তগ্কস সমাি ও সংস্কৃতি 
পৃতেিীর অন্যান্য অতর্কাংি সভযিিা গকড় উকেতেল নদীকক আরেয় ককর। তগ্ক সভযিিা তেল বোসই র্ারায় একটি 
ব্তিক্রমী উদাহরণ। তগ্ক সভযিিা গকড় ওোর বোপেকন নদীর বোচকয় সমুকদ্রর অিদান তেল বোিতি। তগ্ক সভযিিার 
প্রর্ান তিতিষ্টযি তেল পি ্ডি এিং সমুদ্রকিতষ্টি দ্ীপপুঞ্জ। অকনকগুকলা বোোকটা বোোকটা দ্ীকপর সমন্বকয় অকপক্াকৃি 
অনুি ্ডর পাি ্ডিযি অঞ্চকল আনুমাতনক ১২০০ সার্ারণ পূি ্ডাকদে সভযিিাটির যাত্রা শুরু হয় এিং ৬০০ সার্ারণ অকদের 
তদকক একস পূণ ্ডমাত্রায় তিকাি লাভ ককর। অকনকগুকলা বোোকটা বোোকটা নগর তনকয় এই সভযিিা তিকতিি হকয়তেল। 
তগ্কসর প্রর্ান নগর তেল একেসি। গণিকন্তর সূতিকাগার তহসাকি একেকসির নাম ইতিহাকসর পািায় তিকির্ভাকি 
তলতিি  হকয় আকে।

তিবে বোপ্রক্াপকট সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর তিতচত্রযিময় গতিপে
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প্রাচীন তমির এিং বোমকসাপকটতময়ার মকিা তগ্কসও বোরেতণ তিভক্ সমািব্িস্া গকড় উকেতেল। তগ্ক সমাি মূলি 
অতভিাি এিং বোিাতর্ি এই দুই বোরেতণকি তিভক্ তেল। অতভিািরা তেল সকল সম্দ এিং প্রিাসতনক সুতির্ার 
অতর্কারী। দাস এিং রেতমককরা িাঁকদর হাকি বোিাতর্ি ও তনয ্ডাতিি হকিা। কৃতর্ এিং িাতণিযি তেল তগ্ককদর 
অে ্ডনীতির মূল তভতত্। গম ও যি তেল িাঁকদর প্রর্ান কৃতর্পণ্য। িকি অতর্কাংি ভূতম অনুি ্ডর হওয়ায় িাইকর 
বোেকক িাদ্ আমদাতন করকি হকিা। কৃর্ককরা িাই অতর্কাংি সমকয় দাতরকদ্রযির মকধ্ িীিনযাপন করি। 
সম্কদর মূল মাতলকানা োকি অতভিাি িাসক ও িতণককদর হাকি।

বোস সমকয়র অন্যিম প্রর্ান নগর-রাষ্ট একেকসির নগকরর মূল বোকন্দ্র িা অযিাকক্রাপতলকসর িি্ডমান আকলাকতচত্র 
(Source: history4kids.co)

একেতনয়ান অযিাকক্রাপতলস: বোদিী একেনার পাকে ্ডনন মতন্দর (Source: history4kids.co)
তগ্স সভযিিার আকরকটি নগর-রাষ্ট তক্রকটর বোসই সমকয়র তচত্র কল্পনা করা হকয়কে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সমুদ্রকক আরেয় ককর গকড় উকেতেল তগ্ক সভযিিা। তিতভন্ দ্ীপ এিং নগরগুকলার সকঙ্গ বোযাগাকযাগ রক্ার িন্য 
িাহাি তনম ্ডাকণ তিকির্ দক্িা অি্ডন ককরতেল তগ্করা। বোনৌযুকধিও িারা তেল প্রায় অপরাকিয়। তিতভন্ প্রতিকিিী 
রাকিযি আক্রমণ করকি িারা যুধি িাহাি ব্িহার করি। আিার তগ্ক নগর রাষ্টগুকলার মকধ্ও প্রায়ই যুধি-তিগ্হ 
বোলকগ বোযি। তনকচ তগ্ককদর ককয়কটি যুধি িাহাি এিং তগ্ককদর সকঙ্গ পারতসককদর যুকধির কাল্পতনক তচত্র 
বোদওয়া হকয়কে। েতিগুকলা বোদকি বোিামরা বোসই সমকয়র তগ্ককদর িাহাি তনম ্ডাকণর দক্িা এিং যুধিকালীন সমকয় 
ব্িহৃি অস্ত ও িম ্ড সম্কক্ড র্ারণা পাকি।
তগ্ক সভযিিার ইতিহাকসর বোকাকনা কাতহতনই পুকরাপুতর 
বোিািা যাকি না যতদ সমুকদ্রর সকঙ্গ তগ্ককদর ঘতনষ্ঠ 
সম্ক্ড আমরা না িাতন। দ্ীপরাষ্ট তহকসকি তিতভন্ 
দ্ীকপর মকধ্ বোযাগাকযাগ আর যুকধির িন্য তগ্করা 
বোনৌযুকধির তিতভন্ িাহাি ও বোকৌিল আতিষ্ার ককরতেল। 
অন্যান্য অঞ্চকলর সকঙ্গ িাতণতিযিক বোযাগাকযাকগর িন্যও 
িারা তিতভন্ র্রকনর সমুদ্রগামী িাহাি ব্িহার করি। 
িাহাি তনম ্ডাণ ও চালনায় তগ্করা অিযিতে দক্ তেল। 
িাহািকক তরিকয়ম িলা হকিা। তিতভন্ তলতিি সূকত্র 
িানা যায় বোয, িারা তিতভন্ িাহাকির তভন্ তভন্ নাম 
তদি। বোিতির ভাগ নামই বোদিিা-বোদিী,  স্ান, প্রাণী, িস্তু 
িা র্ারণার (বোযমন: স্বার্ীনিা, বোগৌরি, সাহস ইিযিাতদ) 
নাকম হকিা।

অনুিীলনী অনুিীলনী 

প্রাচীন তগ্স ও আমাকদর বোদকির কাকের িাহাকির 
পাে ্ডকযি খু ুঁকি বোির ককরা। তমল অতমল বোলি।

বোনৌযুধি

যুধিিাহাকির িহর 

িকড়া িাহাি ও বোনৌকা তমতলকয় 
যুকধির িন্য তিতর করা বোনৌিহর

মালিাহী িাতণতিযিক িাহাি
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তগ্ককদর র্মশীয় িীিন তেল িহু বোদি-বোদিীকি পূণ ্ড। প্রতিটি নগকরর পৃেক বোদিিা তেল। িকি িাঁকদর প্রর্ান বোদিিা 
তেল তিউস। তিউি তেল িজ্র, বৃতষ্ট এিং আকাকির বোদিিা। 

স্াপিযি, ভাস্কয ্ড, সাতহিযি, দি ্ডন, নাট্যকলা, বোিলাধুলা, রািনীতি এিং জ্ান-তিজ্ান চচ ্ডায় তগ্ক সভযিিার অিদান 
সমকালীন অন্য সকল সভযিিাকক োতড়কয় তগকয়তেল। বোিামাকদর বোিকন রািা দরকার বোয, ইতিহাকসর িনক 
তহসাকি পতরতচি বোহকরাকর্াটাকসর িন্ম তগ্কস। তগ্ক ও পারতসক যুকধির ঘটনাকক অিলম্বন ককর তিতনই প্রেম 
ইতিহাস-সংক্রাতে িই রচনা ককরন। ইতিহাস চচ ্ডায় সঠিক উৎস অনুসন্ধান এিং ঘটনার িণ ্ডনায় তনরকপক্ োকার 
কো িকলন। সকক্রটিস, বোপ্লকটা ও এতরস্টকলর মকিা খ্াতিমান দাি ্ডতনক এিং তপোকগারাকসর মকিা প্রতিভািান 
গতণিতিকদর িন্ম হকয়তেল প্রাচীন তগ্কস। তগ্করাই প্রেম পৃতেিীর মানতচত্র অংকন ককর। িলা হকয় োকক, তগ্ক 
সভযিিা শুধু ইউকরাপকক নয়, পুকরা পৃতেিীককই জ্ান-তিজ্ান, তিল্প-সাতহিযি ও দি ্ডকনর জ্ান তদকয় ইতিহাস রচনা 
ককরকে।

বোসই সময় জ্ান ও তিজ্াকনর চচ ্ডা হকিা তগ্কসর তিতভন্ নগর-রাকষ্ট। অকনক তগ্ক তচতোতিকদর প্রভাি 
গতণি-দি ্ডন-তিজ্ান-বোিযিাতিতি ্ডজ্ান-তচকীৎসাতিজ্াকন পকড়কে। িারা তচরস্মরণীয় হকয় আকেন। 

এমনই চারিন তচতোতিকদর ভাস্ককয ্ডর েতি এিাকন রকয়কে। িাঁম বোেকক র্াকন: বোেতলস (প্রাক্  সার্ারণ 
৬২৩-৫৪৫ অদে); সকক্রটিস (প্রাক্  সার্ারণ ৪৭০-৩৯৯ অদে); বোপ্লকটা (প্রাক্  সার্ারণ ৪২৭-৩৪৭ 

অদে) অযিাতরস্টল (প্রাক্  সার্ারণ ৩৮৪-৩২২ অদে); 

প্রাচীন তমির, বোমকসাপকটতময়া ও তগ্ক সভযিিার সমািব্িস্া তনকয় দলগি আকলাচনার মাধ্কম তিতভন্ বোপিার 
মানুকর্র অিস্ান ও ভূতমকা তনণ ্ডয় ককর তনকচর েকটি পূরণ কতর।

তিতভন্ বোপিার মানুকর্র অিস্ান ভূতমকা

প্রাচীন তমিরীয় সমাি

তগ্ক সভযিিা

বোমকসাপকটতময়া সভযিিা 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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তিবে বোপ্রক্াপকট সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর তিতচত্রযিময় গতিপে

তিতভন্ সময় তিতভন্ সমাি রািননতিক অিস্া

পঞ্চম িিক 

সতিম িিক 

দিম িিক

বোরকনসাঁ: পুনি্ডাগরকণর কালবোরকনসাঁ: পুনি্ডাগরকণর কাল
বোরকনসাঁ একটি িরাতস িদে। এর অে ্ড হকচ্ছ পুনি্ডাগরণ িা নিিাগরণ। ইতিহাকস ঘকট যাওয়া অন্যিম প্রর্ান 
ঘটনা এই বোরকনসাঁ। বোরকনসাঁর প্রভাকি আিও পৃতেিীর মানুর্ বোযৌতক্ক এিং তিজ্ানসম্মি তসধিাতে গ্হকণর পকে 
বোেঁকট চকলকে। ১৪৯৩ সাকল িা সার্ারণ অকদে তুরকস্কর িাসকগণ বোরামান সাম্রাকিযির পতশ্চম তদককর বোকন্দ্র 
কনস্াতন্কনাপল দিল ককর বোনন। কনস্াতন্কনাপকলর পতডেি, তিল্পী এিং তচতেকগণ িিন ইিাতলকি তগকয় 
আরেয় বোনন। ইিাতলর উপদ্ীপগুকলাকিও অকনক তিল্পী, পতডেি ও তচতেককরা নতুন তচতোর তিকাি ঘটাতচ্ছকলন। 
কনস্াতন্কনাপল বোেকক আগি পতডেি ও তিল্পীকদর সকঙ্গ ইিাতলর পতডেিকদর জ্ান ও দি ্ডকনর তমলন হয়। 
এর িকল তিল্প, সাতহিযি, দি ্ডন, সমাি ও সংস্কৃতির সকল বোক্কত্র নিিাগরণ িা নতুন তচতোর বোক্ত্র তিতর হয়। 
ইতিহাকস এই ঘটনাটিককই বোরকনসাঁ িা নিিাগরকণর কাল িকল অতভতহি করা হয়।

ইউকরাকপ তরিস্র্ম ্ড তিস্তাকরর পর বোেকক প্রায় এক হািার িেকরর িন্য ইউকরাকপর সমাি, সংস্কৃতি, রাষ্ট- সকল 
তকছুর ওপর র্কম ্ডর এককচটিয়া আতর্পিযি প্রতিতষ্ঠি হকয়তেল। তিল্প, সাতহিযি, দি ্ডকনর বোক্কত্রও স্তিরিা বোনকম 
আকস। এর িকল ইহিাগতিক জ্ান-তিজ্ান চচ ্ডায় ভাঁটা পকড় এিং প্রাচীন তগ্কসর স্বণ ্ডযুকগর তিজ্ান, দি ্ডন ও 
অন্যান্য জ্াকনর সকঙ্গ ইউকরাকপর সংকযাগ তেন্ হকয় যায়। পকনর িিকক বোিাকাতচ্চও, বোপত্রাক্ড প্রমুি মানিিািাদী 
সাতহতিযিকগণ র্মশীয় প্রভািকক পাি কাটিকয় নতুন র্ারার তচতোভািনার চচ ্ডা করতেকলন। 
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এই সংকযাগ পুনরায় স্াতপি হকয়কে মূলি অনুিাকদর মাধ্কম। অনুিাদ হকয়তেল প্রাচীন তগ্ক বোেকক প্রেকম 
আরতিকি। িারপর যোটিন ভার্ায়। এ কাকি যুক্ হকয়তেকলন অসংখ্ মুসতলম ও ইহুতদ পতডেি ব্তক্। এক 
সময় আরি বোেকক উত্র আতরিকা ও পারস্ বোেকক মধ্ এতিয়া পয ্ডতে তিস্তৃি মুসতলম সাম্রাকিযি জ্ান-তিজ্ান 
চচ ্ডায় বোিায়ার একসতেল। এসময় মুসতলম জ্ান সার্নায় প্রাচীন তগ্কসর গ্ন্থরাতির সন্ধান কাি ও অনুিাদ শুরু 
হয়। এই সংকযাগ ইিাতলর উদীয়মান জ্ান চ ্ডচার বোক্কত্র সাড়া িাগায়। ইিালীয় বোেঁকনসা তিল্প ও সাতহকিযি 
িাগরণ ও তিপ্লতিক পতরিি্ডন ঘটিকয়কে।

ইিাতলর তিক্াককন্দ্রগুকলা বোকিল র্ম ্ডতিক্ার রীতি িাতিল ককর পাতে ্ডি জ্ান, তিজ্ান, দি ্ডন বোিিাকি শুরু ককর। 
বোরকনসাঁ যুকগ এমন ককয়কিন তিজ্ানী, সাতহতিযিক, তচতেক ও তিল্পীর আগমন ঘকট যাঁরা শুধু ইউকরাপ নয়, 
সমগ্ মানি সভযিিার ইতিহাসকক িাঁকদর তচতো ও কম ্ড তদকয় প্রভাতিি ককর তগকয়কেন। জ্ান ও আকলার পকে 
অগ্সর হকি সাহার্য ককরকেন। বোরকনসাাুঁ যুকগর দু’িন তিখ্াি তিজ্ানী হকলন, বোকাপাতন ্ডকাস এিং গ্যাতলতলও। 
প্রাচীনকাল বোেককই মানুর্ মকন করি, পৃতেিী হকচ্ছ তিবেরিহ্াকডের বোকন্দ্রতিন্দু। চন্দ্র, সূয ্ডসহ সকল গ্হ-নক্ত্র 
পৃতেিীকক বোকন্দ্র ককর ঘুরকে। প্রাচীন তিতভন্ র্ম ্ডগ্কন্থও এই কো িলা হকয়কে। বোরকনসাাুঁ যুকগর তিজ্ানীরা এই 
র্ারণাকক ভ্াতে িকল প্রমাণ ককরন এিং পৃতেিী সূকয ্ডর চারতদকক ঘুরকে ইতিহাকসর এই সিযি আতিষ্ার ককরন। 
বোরকনসাাুঁ যুকগর দু’িন তিখ্াি তচত্রতিল্পী হকলন, তলওনাকদ ্ডা দ্ তভতঞ্চ এিং মাইককল একঞ্জকলা। তলওনাকদ ্ডা দ্ 
তভতঞ্চকক এিকনা সি ্ডকাকলর সি ্ডকরেষ্ঠ তিল্পীকদর একিন িকল তিকিচনা করা হয়। 

উপকর েতিকি িাঁম তদকক বোরকনসাঁ যুকগর তিখ্াি তচত্রতিল্পী তলওনাকদ ্ডা দ্ তভতঞ্চ। 
িাকম তভতঞ্চর আঁকা তিখ্াি তচত্রকম ্ড ‘বোমানাতলসা’ 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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তিবে বোপ্রক্াপকট সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর তিতচত্রযিময় গতিপে

বোরকনসাাুঁ যুকগর আকরকটি গুরুত্বপূণ ্ড ঘটনা হকচ্ছ িাতিরাকষ্টর উত্ান। পকনকরা িিক বোেককই ইউকরাকপর তিতভন্ 
িতক্িালী রািিতক্র হাি র্কর িাতিরাকষ্টর উত্ান ঘকট। িাতিরাকষ্টর রািাগণ িাতণিযি তিস্তাকর সহায়িা 
ককরন। বোস্পন, পতু্ডগাল, ইংযোডে প্রভৃতি বোদকির নাতিককরা সমুদ্রযাত্রায় বোয দক্িা অি্ডন ককরতেকলন িার ওপর 
তভতত্ ককরই আিারও িাহাি বোযাকগ দতক্ণ এতিয়া এিং ভারকির সকঙ্গ িাতণিযি সম্ক্ড স্াপকনর উকদ্াগ 
বোনন। ১৪৯৮ সাকল পতু্ডতগি নাতিক ভাকস্কা-দা-গামা আতরিকার দতক্ণ উপকূল হকয় ইউকরাপ বোেকক ভারকি 
আসার িলপে আতিষ্ার ককরন। অন্যতদকক ইিাতলর নাতিক কলম্বাস বোস্পকনর রাণী ইসাকিলার কাে বোেকক 
অে ্ডসহায়িা তনকয় ভারকি আসার নতুন িলপে আতিষ্ার করকি তগকয় ১৪৯২ সাকল আকমতরকা মহাকদকি 
বোপৌুঁকে যান। ইউকরাপ এিং এতিয়ার মানুকর্র কাকে আকমতরকা মহাকদি সম্কক্ড িিন অিতর্ বোকাকনা িথ্যই 
তেল না। আটলাতন্ক মহাসাগকরর অগার্ িলরাতি মধ্িাকন িার্া হকয় দাঁতড়কয়তেল। কলম্বাকসর বোদিাকনা পে 
র্করই বোস্পনীয়রা আকমতরকার তনতদ ্ডষ্ট তকছু অংকি সাম্রািযি স্াপকনর উকদ্াগ গ্হণ ককর। এরপর একক একক 
পতু্ডতগি এিং ইংকরি নাতিক এিং িতণককরাও নতুন মহাকদিটিকি অতভযান পতরচালনা ককর তনকিকদর দিল 
প্রতিষ্ঠার প্রয়াস চালায়। অল্প তদকনর মকধ্ই আকমতরকার স্ানীয় আতদ অতর্িাসীকদর তিরাট সংখ্ক মানুর্কক 
যুকধি পরাতিি ও তিিাতড়ি ককর ইউকরাপীয় িতক্গুকলা নতুন মহাকদকির ভূতম এিং বোসানারুপা দিল ককর 
ঔপতনকিতিক িাসনব্িস্া চালু ককর।

শুধু আকমতরকায় নয়, িলপে আতিষ্াকরর এই সূত্র র্করই এ সময় ভারিীয় উপমহাকদি সহ সমগ্ দতক্ণ-পূি ্ড 
এতিয়া ও আতরিকা মহাকদকিও ইউকরাপীয় রাষ্টগুকলার ককলাতন িা ঔপতনকিতিক িাসন প্রতিতষ্ঠি হয়। মূলি 
তিতভন্ র্রকনর িতনি ও প্রাকৃতিক সম্দ এিং নতুন ভূতমর ওপর আতর্পিযি প্রতিষ্ঠার িন্যই ইউকরাকপর 
রািিতক্গুকলা এতিয়া, আতরিকা, আকমতরকা মহাকদকির তিস্তৃি এলাকাজুকড় ঔপতনকিতিক িাসকনর সূচনা 
ককর। এসিকভৌকগাতলক আতিষ্ার এিং উপতনকিি প্রতিষ্ঠার িকল তভন্ তভন্ বোদি এিং মহাকদকির মানুকর্র মকধ্ 
সংকযাগ ঘকট। এই সংকযাগ র্ীকর র্ীকর সামাতিক এিং সাংস্কৃতিক অঙ্গকনও প্রভাি তিস্তার ককর। আকমতরকা, 
আতরিকা, এতিয়ার বোদিগুকলাকি পাশ্চািযি জ্ান-তিজ্ান, তিক্া, দি ্ডন, স্াপিযিরীতি প্রকিি ককর। সামাতিক 
নানান প্রো, তিবোস এিং আচার-অনুষ্ঠাকনও ইউকরাপীয় রীতিনীতির প্রচলন হকি বোদিা যায়।
তিল্পতিপ্লি তিল্পতিপ্লি 
ইতিহাকসর তিতভন্ কালপকি ্ড ঘকট যাওয়া বোযসি ঘটনািতল মানুকর্র িীিকন সুদূরপ্রসারী প্রভাি তিস্তার ককরকে 
তিল্পতিপ্লি বোসগুকলার মকধ্ অন্যিম। অষ্টাদি িিককর মধ্ভাকগ ইংযোকন্ড তিল্প তিপ্লি শুরু হয় । কৃতর্ এিং 
তিল্পকক্কত্র মানুকর্র পতরিকি্ড যকন্তর ব্িহার শুরু হয় এই তিপ্লকির মধ্ তদকয়। আতদকাল বোেককই মানুর্ তনকির 
রেম তদকয় সকল কাি করি। চার্ ও মালামাল পতরিহকণ পশু এিং পালকিালা িাহাি ব্িহার করি। তকন্তু 
তিল্পতিপ্লকির সময় মানুর্ প্রেম এই রেমকক্কত্র ব্াপকভাকি যকন্তর ব্িহার শুরু ককর। এই সময় ইংযোকডে 
িাষ্পচাতলি স্ীম ইতঞ্জন আতিষ্কৃি হয়। এই ইতঞ্জনকক কাকি লাতগকয় তনতম ্ডি হয় িকড়া িকড়া িযিা্টতর ও 
তিল্প কারিানা। িকল উৎপাদনকক্কত্র এক তিপ্লতিক পতরিি্ডকনর সূচনা হয়। শুধু তিল্প নয়, কৃতর্কক্কত্রও যকন্তর 
ব্িহার শুরু হয় এই তিল্পতিপ্লকির সময় হকিই। কৃতর্কক্কত্র সার প্রকয়াগ, যকন্তর মাধ্কম িীি িপন, উন্িমাকনর 
পশু এিং িাদ্িস্ পৃেক ককর নতুন প্রিননপধিতি আতিষ্ার, িামার প্রতিষ্ঠার মাধ্কম পশুপালন প্রভৃতি 
আধুতনক প্রতক্রয়া যুক্ হয় কৃতর্কক্কত্র। িকল ক্রমির্ ্ডমান িনসংখ্ার সকঙ্গ িাল তমতলকয় িাদ্ উৎপাদন িাড়াকনা 
সম্ি হয়। এতিয়া এিং আতরিকায় ইংযোকন্ডর উপতনকিি োকায় তিকল্পর িন্য প্রকয়ািনীয় কাঁচামাল িারা 
এসিউপতনকিি বোেকক সংগ্হ করি। আিার তিল্পতিপ্লকির িকল বোয প্রভূি পণ্য উৎপাতদি হতচ্ছল বোসগুকলা তিতক্র 
করার বোক্ত্রও তেল উপতনকিিগুকলা। তিল্পতিপ্লকির সূচনা ইংযোকন্ড হকলও র্ীকর র্ীকর িা ইউকরাপসহ পৃতেিীর 
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অন্যান্য অকনক বোদকিই েতড়কয় বোযকি শুরু ককর। এর িকল তিল্পকক উপিীব্ ককর িকড়া িকড়া আধুতনক নগর 
গকড় উেকি শুরু ককর। 

বোনৌকা, িাহাি, বোরলগাতড়, বোমাটরগাতড় প্রভৃতি যানিাহকনও প্রেকম িাষ্পচাতলি এরপর বোিল ও তিদুযিৎ চাতলি 
ইতঞ্জন িসাকনা হয়। এরিকল সভযিিার তিকাকি নতুন এক গতির সঞ্চার হয়। 

মানি সভযিিা খুি দ্রুিই যন্ত ও প্রযুতক্ তনভ ্ডর িীিনব্িস্ার তদকক র্াতিি হয়। িি্ডমান পৃতেিীকি মানুকর্র 
িীিকনর সকঙ্গ এই যন্ত ও প্রযুতক্র তিতর হকয়কে অকাট্য এক সম্ক্ড। কৃতর্, তিল্প, তিকনাদন, পতরিহণ, 
তনম ্ডাণ প্রভৃতি প্রায় প্রতিটি বোক্কত্রই এিন যন্তপ্রযুতক্র রকয়কে অিার্ ব্িহার। এই তিল্পতিপ্লকির বোঢউ ভারিীয় 
উপমহাকদকিও র্ীকর র্ীকর েতড়কয় পকড়। িাংলা অঞ্চল এিং িাংলাকদকিও এর প্রভাি পতরলতক্ি হয়।

চতুে ্ড তিল্পতিপ্লি চতুে ্ড তিল্পতিপ্লি 
িাষ্পীয় ইতঞ্জন আতিষ্াকরর মধ্ তদকয় বোয তিপ্লকির শুরু হকয়তেল তিদুযিৎ িতক্র আতিষ্াকরর িকল িা আরও 
একর্াপ এতগকয় যায়। যাকক িলা হয় তদ্িীয় তিল্প তিপ্লি। উতনি িিককর মধ্ভাকগ শুরু হয় র্িীয় তিল্প তিপ্লি। 
এই তিপ্লকির প্রর্ান অিদান হকচ্ছ, কতম্উটার এিং ইন্ারকনকটর ব্িহার। চতুে ্ড তিল্পতিপ্লকির যুগকক তর্তিটাল 
প্রযুতক্ িা িথ্যপ্রযুতক্র যুগও িলা হকয় োকক। িথ্য প্রযুতক্র সকঙ্গ কৃতত্ম বুতধিমত্ার ব্িহার শুরু হওয়া সকঙ্গ 
সকঙ্গ মানি সভযিিা চতুে ্ড তিল্পতিপ্লকির যুকগ প্রকিি ককরকে। চতুে ্ড তিল্পতিপ্লকির শুরু হকয়কে গি িিাদেীর বোির্ 
দিকক। অল্প তদকনর মকধ্ই িা মানি সভযিিার নানান বোক্কত্র তনকয় একসকে এক যুগাতেকারী পতরিি্ডন। ভাচু ্ডযিয়াল 
তরকয়তলটি, কৃতত্রম বুতধিমত্া সম্ন্ যন্তপাতি, চালকতিহীন গাতড়, বোরিান, কৃতত্রম উপগ্হ, ন্যাকনাপ্রযুতক্, বোকায়ান্াম 
কতম্উটিং প্রভৃতি হকচ্ছ চতুে ্ড তিল্পতিপ্লকির প্রর্ান তিতিষ্টযি। 

কৃতত্রম বুতধিমত্ার উন্য়কনর িকল যকন্তর সহায়িায় তিনপ্রককৌিল বোেকক শুরু ককর মহাতিকবের নানান প্রাকতে 
অতভযান পতরচালনা করকে। ইতিহাকসর সকল অতভজ্িাকক র্ারণ ককর িি্ডমাকন চতুে ্ড তিল্পতিপ্লি মানুর্কক 
পতরকতল্পিভাকি সামকনর তদকক পতরচাতলি করকে। জ্ান-তিজ্ান এিং িথ্যপ্রযুতক্র ব্াপক উন্তির িকল 
মানুর্ এিন নানান তিতচকত্রযির মকধ্ও একিার সূত্র খু ুঁিকি শুরু ককরকে। সমগ্ তিকবের নানান প্রাকতে েতড়কয় 
োকা নানান র্রকনর সমাি ও সংস্কৃতি, স্বিন্ত িীিনর্ারার গল্প ইন্ারকনকটর মাধ্কম অতর্ও, তভতর্ওসহ নানান 
তিন্যাকস তচত্রাতয়ি ও র্ারণকৃি হকয় ইন্ারকনকটর মাধ্কম সি ্ডত্র েতড়কয় পড়কে। িকল মানুর্ তনকির সমাি ও 
সংস্কৃতি লালন করার পািাপাতি তভন্ ভূতম, তভন্ তভন্ র্ারার সামাতিক প্রো, সংস্কৃতি, ঐতিহযি সম্কক্ড জ্ান 
লাভ করকে। আিার অকনক বোক্কত্র একিন অন্যিকনর সংস্কৃতির পুকরাটা অেিা অংিতিকির্ গ্হণও করকে। 

এভাকিই তিতচকত্রযির মকধ্ স্াতপি হকচ্ছ ঐকযি, তিতবেক পতরকপ্রতক্কি তিবেিনীন ঐকযি। পৃতেিীর তিতভন্ প্রাকতে 
িসিাসকারী মানুকর্র সমাি ও সংস্কৃতি গেন ও রুপাতেকরর অতভজ্িা এিন সহকিই সকল মানুকর্র পকক্ 
িানা সম্ি হকচ্ছ। সমাি-সংস্কৃতির প্রিাহমানিা এিং গতিিীলিা এিন বোিকড়কে। তিজ্িকনরা িকলন, বোগাটা 
পৃতেিীটাই এিন একটা গ্াকম পতরণি হকয়কে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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মুতক্যুকধির সমকয় এলাকায় সামাতিক ও রািননতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন এিং এলাকার মুতক্যুকধির সমকয় এলাকায় সামাতিক ও রািননতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন এিং এলাকার 
মানুকর্র অিস্ান ও ভূতমকার ওপর প্রভাি অনুসন্ধানমানুকর্র অিস্ান ও ভূতমকার ওপর প্রভাি অনুসন্ধান
আমরা এই তিিন অতভজ্িার মাধ্কম িানকি বোপকরতে বোয বোযককাকনা সমকয় বোযককাকনা র্রকনর সামাতিক/
রািননতিক বোপ্রক্াপকটর পতরিি্ডন বোসই এলাকার মানুকর্র অিস্ান ও ভূতমকার ওপকর প্রভাি বোিকল। এিন 
আমরা বোসই র্ারণাকক কাকি লাতগকয় মুতক্যুকধির সমসামতয়ক সমকয় আমার এলাকায় সামাতিক ও রািননতিক 
বোপ্রক্াপকটর কী কী পতরিি্ডন হকয়তেল এিং িিন এলাকার মানুকর্র অিস্ান ও ভূতমকা বোকমন তেকলা িা 
অনুসন্ধান ককর বোির করি।

◊ প্রেকম আমরা অনুসন্ধাকনর িন্য একটি প্রনেমালা তিতর করকিা। তনকচ একটি নমুনা বোদওয়া আকে। এটির 
মকিা ককর িারা দকল িকস আকলাচনা ককর আমাকদর প্রনেমালা চূড়াতে করি।

প্রনেমালা

১.    মুতক্যুকধির সমকয় আমাকদর এলাকার মানুকর্র বোপিার কী বোকাকনা পতরিি্ডন হকয়তেল? হকল বোকন?

২.    মুতক্যুকধির সমকয় আমাকদর এলাকায় অিকাোকমার বোকাকনা পতরিি্ডন হকয়তেল কী? হকল কী র্রকনর 
পতরিি্ডন ও বোকন?

৩.    মুতক্যুকধির সমকয় আমাকদর এলাকা পতরচালনার িন্য বোকাকনা রািননতিক িদল হকয়তেল কী? হকল 
এ পতরিি্ডন মানুকর্র ওপর বোকমন প্রভাি বোিকলতেকলা?

৪.

৫.

৬.

7.

8.

এরপর প্রনেমালা ব্িহার ককর তনি পতরিার ও এলাকার িয়স্ক মানুর্কদর কাে বোেকক িথ্য সংগ্হ ককর 
দলীয়ভাকি প্রতিকিদন/ বোপাস্ার তিতর ককর উপস্াপন করি।

তিবে বোপ্রক্াপকট সামাতিক ও সাংস্কৃতিক ইতিহাকসর তিতচত্রযিময় গতিপে
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সুরবক্ত রঞাবি প্রককৃ বত ও মঞােুনের িন্ে
সৃতষ্টর শুরু বোেককই মানি সভযিিা ও প্রকৃতির িন্ধন অতিকচ্ছদ্। প্রাচীনকাল বোেককই আমরা িসিাস বোেকক শুরু 
ককর সুস্ভাকি বোেঁকচ োকার িন্য প্রাকৃতিক সম্দ ব্িহার ককর চকলতে; কিকনা সরাসতর আিার কিকনা িা 
িার পতরিতি্ডি রূকপ। প্রতিতদকনর প্রকয়ািকন প্রকৃতিকক ব্িহার ককর চকলতে অতিরাম। আমরা আমাকদর বোেঁকচ 
োকার সকল উপাদানই পাই প্রকৃতি বোেকক। তকন্তু প্রকৃতির উপাদাকনর এই অতিরাম ব্িহার কী বোকাকনা িদল 
ঘটাকচ্ছ আমাকদর চারপাকির পতরকিকির? িাই যতদ হয়, িাহকল িা কী আমাকদর িন্য বোকান র্রকনর তিপদ 
বোর্কক আনকি পাকর? এই তিপদ এড়ািার িন্য আমরা প্রাকৃতিক সম্দ ব্িহার িন্ধ ককর তদকিও পারতে না, 
িন্ধ ককর তদকয় িাঁচার উপায় বোনই।  বোয সম্দ ব্িহাকর প্রকৃতির ক্তি বোনই বোসগুকলা ব্িহাকরর উপায় আমরা 
খু ুঁকি বোির করকি পাতর। এই উপায় খু ুঁকি বোির করার কাি সহি নয় বোমাকটই। এর িন্য আমাকদর প্রকৃতিকক 
আমরা আরও তনতিড়ভাকি বোদিি, িানকি হকি প্রকৃতি ও মানুকর্র তমেত্রিয়া।
আমরা আমাকদর তনকচর কািগুকলা ককর প্রকৃতিকক ভাকলাভাকি বোদিার ও বোিািার বোচষ্টা করি। বোিকন বোনকিা 
প্রকৃতি ও মানুকর্র সম্কক্ডর সািকাহন।

• প্রেকম আমরা বোয েতিগুকলা বোদিতে, বোসগুকলা সম্কক্ড তনকচর েকক তকছু িাকযি তলিি। িাকযিগুকলা হকি 
এটি কী? বোকাোয় িা কীভাকি আকে? কীভাকি আমাকদর সকঙ্গ সম্ক্ডযুক্? এিং এটি হাতরকয় বোগকল 
িা নষ্ট হকল আমরা কী কী সমস্ার সম্মবুিীন হকি পাতর?

েতি িাকযি
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সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন
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• উপকরর কািটি ককর প্রকৃতির সকল তকছুর সকঙ্গ মানুকর্র সম্ক্ড বোয কিটা তনতিড় িার তকছুটা 
বুিকি পারা বোগল। এিার আমরা তিক্ককর সহায়িায় আমাকদর আকিপাকি উতদ্দ ও পাণীর সতন্কিি 
আকে এমন একটি িায়গা সরাসতর তগকয় বোদকি আসকিা। এই পয ্ডকিক্ণ বোেকক প্রাতি িথ্য তদকয় আমরা 
তনকচর েকটি পূরণ করি।

পয ্ডকিক্ণকৃি প্রতিকিকির সকঙ্গ মানুকর্র কায ্ডািতলর প্রভাি পয ্ডকিক্ণকৃি প্রতিকিকির সকঙ্গ মানুকর্র কায ্ডািতলর প্রভাি 

স্াকনর েতি ও নাম মানুকর্র সকঙ্গ সম্ক্ড 
আকে সমস্া তচতহ্নিকরণ সংরক্কণ করণীয়

• পয ্ডকিক্ণ বোিকর্ আমরা আমাকদর প্রাতি িলািল আমাকদর িন্ধুকদর ও তিক্ককর সকঙ্গ তিতনময় করি।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন

তিতভন্ প্রকার িাকয়াম সম্কক্ড অনুসন্ধান ও মকর্ল তিতরতিতভন্ প্রকার িাকয়াম সম্কক্ড অনুসন্ধান ও মকর্ল তিতর
• আমরা আমাকদর পূি ্ডিিশী কািগুকলার মাধ্কম আমাকদর আিপাকির প্রতিকিি বোদকিতে। এসি 

প্রতিকিকির সকঙ্গ আমাকদর সম্কক্ডর তকছুটা বোিকনতে। পৃতেিীজুকড়ই রকয়কে এরকম অকনক র্রকনর 
প্রতিকিি। বোযসি স্াকনর িলিায়ু, উতদ্দ ও প্রাণীও আলাদা রককমর, িাংলায় এসি স্ানকক িকল 
িীিাঞ্চল, ইংকরতিকি িকল িাকয়াম (Biome)। এসি িীিাঞ্চলগুকলার িলিায়ু বোকমন, বোকমন ভাকি 
বোসিাকন উতদ্দ ও প্রাণীর তিন্যাস ঘকটকে এিং বোসসি স্াকনর ভারসাম্ যতদ নষ্ট হকয় যায় িা বোযভাকি 
আকে বোসভাকি আর না োকক, িাহকল আমাকদর িীিকন িার কী র্রকনর প্রভাি পড়কি পাকর বোস 
তির্য় বোিামাকদর িানকি হকি। এসি িানা হকল আমরা প্রকৃতি র্ধংস না ককর প্রকৃতি ব্িহাকরর কো 
ভািকি পারি। এসি তির্য় অনুসন্ধান ককর আমরা বোির করি িীিাঞ্চলগুকলার সকঙ্গ মানুর্ ও প্রকৃতির 
তমেত্রিয়া।

• এ কািটি করার িন্য আমরা প্রেকম পৃতেিীর একটি মানতচত্র বোদিি, পকর আমরা মানতচকত্র প্রদতি ্ডি 
স্ানগুকলা বোলিাি িা পৃতেিীর মানতচকত্রর সাহাকর্য খু ুঁকি বোির ককর আমাকদর িইকয় বোদওয়া েকক বোসগুকলা 
তলিি।
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মানতচকত্র প্রদতি ্ডি স্াকনর নাম পৃতেিীর মানতচকত্র অিস্ান

• এিার আমরা এসি িাকয়াম সম্কক্ড আকরকটু ভাকলাভাকি বোিকন বোনি। বোযককাকনা তির্য় সম্কক্ড িানার 
গভীকর বোযকি তির্য়টি তনকয় অনুসন্ধান করকি হকি। বোসিন্য আমরা দকল ভাগ হকয় প্রতিটি দল একটি ককর 
িাকয়াম তনকয় অনুসন্ধান করি। এই অনুসন্ধান কািটি আমরা তিজ্াতনক অনুসন্ধান পধিতির র্াপ বোমকন 
করকিা। অনুসন্ধাকনর িন্য আমরা প্রেকম একটি প্রনেমালা তিতর করি। প্রনেমালাটি আমরা তনকচর মকিা 
ককর তিতর করকি পাতর, আিার এর সাহার্য তনকয় অন্যরকম ভাকিও করকি পাতর।

িাকয়াম তনকয় অনুসন্ধানিাকয়াম তনকয় অনুসন্ধান
১. িাকয়ামটি বোকাোয় বোকাোয় আকে?
২. বোসিাকন বোকান র্রকনর িলিায়ু তিদ্মান?
৩. কী কী র্রকনর উতদ্দ ও প্রাণীর সতন্কিি বোদিা যায়?
৪. উক্ িাকয়ামটি পৃতেিীর িন্য কী কী সম্ািনা সৃতষ্ট ককরকে?
৫. উক্ িাকয়ামটির িলিায়ু ও অন্যান্য সমাকিকির পতরিি্ডন হকল কী কী সমস্া বোদিা তদকি পাকর?
৬.
৭.
8.

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন

• এই অনুসন্ধান কাকির িন্য আমাকদর বোয বোয িথ্য লাগকি, িা আমরা আমাকদর িইকয়র বোিকর্ বোয 
অনুসন্ধানী পাে অংি বোেকক তনকি পাতর অেিা ইন্ারকনকটর সাহার্যও তনকি পাতর।

• অনুসন্ধাকনর কাি বোির্ হকল আমরা আমাকদর তনি তনি দকলর অনুসন্ধান বোেকক প্রাতি িলািল 
িাকয়াকমর মকর্ল আকাকর উপস্াপন করি এিং প্রতিটি প্রতিকিদন বোলিার তনয়ম বোমকন একটি 
প্রতিকিদন তলকি তিক্ককর কাকে িমা বোদকিা।

 

 িাকয়াম মকর্ল

তিতবেকভাকি িাংলাকদকির তিদ্মান প্রাকৃতিক সম্কদর (িনভূতম) পতরিি্ডন এিং এর তিতবেকভাকি িাংলাকদকির তিদ্মান প্রাকৃতিক সম্কদর (িনভূতম) পতরিি্ডন এিং এর 
িকল সৃষ্ট ঝুুঁকী অনুসন্ধানিকল সৃষ্ট ঝুুঁকী অনুসন্ধান

আমরা বোিা বোদিলাম, আমরা আমাকদর চারপাকির পতরকিকির ওপর কিটা তনভ ্ডরিীল, আর এই পতরকিকির 
ভারসাম্ িিায় রািকি সিকচকয় বোিতি ভূতমকা রািকে িনভূতম। আমাকদর িাঁচকি হকল বোযমন প্রকৃতিকক প্রকয়ািন, 
বোিমতন প্রকৃতির টিকক োকার িন্য দরকার িনভূতম। তকন্তু সাম্প্রতিক সমকয় বোদিা যাকচ্ছ িাংলাকদিসহ পুকরা 
পৃতেিীকিই িনভূতমর সংখ্া উকলেিকযাগ্য আকাকর ককম যাকচ্ছ। এিাকর আমরা িানকিা, িনভূতম বোকাোয় বোকাোয় 
ককম যাকচ্ছ তকংিা িার িি্ডমান অিস্া কী। এর িন্য প্রেকম আমাকদর িানকি হকি পৃতেিীর বোকাোয় বোকাোয় 
িনভূতম রকয়কে এিং বোসসি কী নাকম পতরতচি। আমরা পরিিশী ককয়কটি কাকির মাধ্কম িাংলাকদিসহ 
পৃতেিীর তিতভন্ িনভূতম বোকাোয় অিতস্ি এিং সমকয়র সকঙ্গ সকঙ্গ বোসসি িনভূতমর কী র্রকনর পতরিি্ডন 
একসকে িা অনুসন্ধান ককর বোির কতর।

• প্রেকম আমরা পৃতেিীর মানতচত্র িা একটি বোলিাকির সাহাকর্য পৃতেিীর তিখ্াি িনভূতমগুকলা বোকাকনা 
বোকাকনা বোদকি আকে এিং িারা বোকান মহাকদকির অতেগ ্ডি িা খু ুঁকি বোির করি;িারপকর তনকচর েকটি 
পূরণ করি।
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ক্রাতেীয় এিং উপক্রাতেীয় আদ্র ্ড বৃহৎপকত্রর িন মরুভূতম এিং বোিতরক বোিাকপর অঞ্চল
নাতিিীকিাষ্ র্ণভূতম সাভানা এিং বোিাপ
মকন্ন র্ণভূতম এিং বোিাপ
গ্ীমেমন্ডলীয় এিং উপক্রাতেীয় র্ণভূতম সাভানা এিং বোিাকপর অঞ্চল 
প্লাতিি র্ণভূতম এিং সাভানা
বোস্রািি িনভূতম
তুন্দ্রা

ক্রাতেীয় এিং উপক্রাতেীয় শুষ্ বৃহৎপকত্রর িন
ক্রাতেীয় এিং উপক্রাতেীয় সরল িগশীয় িন
নাতিিীকিাষ্ অঞ্চকলর িনাঞ্চল
নাতিিীকিাষ্ অঞ্চকলর সরল িগশীয় িনাঞ্চল
তিগা
ভূমধ্সাগরীয় িনভূতমর বৃক্ এিং বোিাকপর অঞ্চল 

িনভূতমর নাম মহাকদি ও বোদকির নাম

• এই পৃতেিীর অকনকগুকলা িনভূতমর কো আমরা িানলাম, বোদিলাম বোসগুকলার নাকমর তিতচত্রযি। এিন আমরা 
িানি এই িনভূতমগুকলা কী অিস্ায় আকে। এ িন্য আমরা পৃতেিীর মানতচকত্রর সাহাকর্য িনভূতমগুকলার 
২০০০ সাল এিং ২০২০ সাকলর অিস্ার পতরিি্ডকনর তুলনা করি।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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পৃতেিীর মানতচকত্র িন আচ্ছাতদি অঞ্চল 2000 ও 2020 সাকলর তুলনামূলক আকলাচনা 

িাংলাকদকির িনভূতম:িাংলাকদকির িনভূতম:
• এিার আমরা বোচাি রািি আমাকদর তপ্রয় মার্ভূতমর িনাঞ্চকলর তদকক । অনুসন্ধান ককর বোির করি 

িনি সম্কদর িি্ডমান অিস্া; খু ুঁকি বোির করি িাংলাকদকির প্রকৃতিকক িাঁচাকনার উপায়। িাহকলই 
আমাকদর তপ্রয় মার্ভূতম িাংলাকদিকক িাঁচাকনার কো আমরা ভািকি পারি। এভাকি সারা পৃতেিীর 
মানুর্ তনি তনি মার্ভূতমর তদকক তিকর িাকাকল সারা পৃতেিীর প্রকৃতি র্ধংকসর কিল বোেকক রক্া 
পাকি।

অনুিীলনী অনুিীলনী 

প্রেকম আমরা িাংলাকদকির মানতচকত্রর সাহাকর্য িাংলাকদকির প্রর্ান প্রর্ান িন আচ্ছাতদি 
এলাকার অিস্ান বোদিকিা এিং িারপর িাংলাকদকির একটি িাতল মানতচকত্র তিতভন্ রঙ ব্িহার 
ককর িনভূতমগুকলার অিস্ান তচতহ্নি করি।
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• এিাকর আমরা বোযসি িনভূতমর নাম ও অিস্ান িানলাম, সমকয়র সকঙ্গ বোসসকির পতরিি্ডকনর র্রন 
বোদিি। 

িক্স

ইতিহাস ইতিহাস 

1930 1975 1985

201420061995

িনকী.তম
0 35 70  140  210 280 

• উপকর িাংলাকদকির িনভূতমর তদন তদন ককম যাওয়া বোদিলাম। এর িল বোয ভাকলা নয়, িা বোিা বোিামরা 
িাকনাই। তকন্তু এর িকল ঠিক বোকাকনা বোকাকনা র্রকনর তিপকদ আমরা পড়কি পাতর িা িানকি হকল িা 
তিপকদর মাত্রা তনর্ ্ডারণ করকি হকল আমাকদর আরও গভীরভাকি িানকি  হকি। আর এর িন্য এিার 
আমরা তিজ্াতনক পধিতিকি অনুসন্ধান করি।

• আমরা এই অনুসন্ধাকনর কািটি দলীয়ভাকি করি। আর এর তির্য় হকি – 
ক. িাংলাকদকির িনভূতমর কী কী পতরিি্ডন হকয়কে?
ি. পতরিি্ডকনর কারণগুকলা কী কী?
গ. পতরিি্ডকনর িলািল কী হকি পাকর?
ঘ. প্রকৃতির বোটকসই সংরক্কণ কী কী ভূতমকা বোনওয়া বোযকি পাকরন?
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• এই অনুসন্ধান কাকির িথ্য আমরা পাি অনুসন্ধানী পাে অংকি িা ইন্ারকনকটর সাহার্যও বোনওয়া বোযকি 
পাকর।

• অনুসন্ধাকনর কাি করার সময় আমরা তনকচর েকক প্রদত্ সূচকগুকলা মকন বোরকি করি ।

• অনুসন্ধান পরিিশী িলািল বোপাস্াকরর মাধ্কম অেিা নাটক আকাকর উপস্াপন করি।

িনভূতমর নাম ও 
অিস্ান

িি্ডমাকন কী কী
 পতরিি্ডন হকয়কে

পতরিি্ডকনর 
কারণসমূহ

এসি পতরিি্ডন 
আমাকদর িীিকন 
বোকান বোকান প্রভাি 

বোিলকি পাকর/ 
িলািল 

বোটকসই উন্য়কন কী কী 
পদকক্প বোনওয়া বোযকি 

পাকর

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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প্রাকৃতিক দুকয ্ডাগ ও আমাকদর করণীয়প্রাকৃতিক দুকয ্ডাগ ও আমাকদর করণীয়
আমরা আমাকদর পূি ্ডিিশী কাকির মাধ্কম এটা বুিকি পারলাম বোয মানুর্ তদন তদন প্রকৃতির একটা বোোকটা অংি 
হকয়ও অতিরি প্রকৃতিকক র্ধংস ককর চলকে, নষ্ট হকয় যাকচ্ছ প্রাকৃতিক ভারসাম্। এর িল বোয কিটা মারাত্মক 
িা ক্রমির্ ্ডমান প্রাকৃতিক দুকয ্ডাগ আমাকদর মকন কতরকয় বোদয়। এিন আমরা পরিিশী কািগুকলার মাধ্কম 
পৃতেিীব্াপী ও িাংলাকদকি ঘকট যাওয়া তকছু প্রাকৃতিক দুকয ্ডাগ সম্কক্ড একটু বোিাঁিিির তনকি পাতর।

• প্রেকম আমরা র্ষ্ঠ বোরেতণকি বোয ভূতমরূকপর অতভর্ান তিতর ককরতেলাম, বোসই কো মকন করার বোচষ্টা 
কতর। বোকউ ভুকল তগকয় োককল পুরাকনা িই বোিাগাড় ককর বোদকি তনকি পারকি। এিন আমরা আমরা 
প্রতিটিক যষ্ঠ বোরেতণর মকিা একটি অতভর্ান তিতর করি। িকি বোসটি হকি আমাকদর দুকয ্ডাগ অতভর্ান। 
কািটি করার িন্য আমরা একটি র্াকয়তর িানাি, পকর আমরা বোয বোয দুকয ্ডাগ সম্কক্ড বোিকনতে ,িার 
প্রতিটির একটি ককর েতি এিং বোসটি সম্কক্ড ককয়কটি লাইন তলিি।

দুকয ্ডাগ অতভর্ান

• আমাকদর অতভর্ান িানাকনা হকল আমরা আমাকদর িন্ধুকদর সকঙ্গও িা তিতনময় করি।

• এরপর আমরা দকল ভাগ হকয় প্রকল্পতভতত্ক কাকির মাধ্কম আমাকদর এলাকায় বোকান বোকান প্রাকৃতিক 
দুকয ্ডাগ হয়, এ সকল দুকয ্ডাকগর কারকণ আমাকদর বোকান বোকান সমস্ার সম্মবুিীন হকি হয় এিং এটি 
প্রতিকরার্ করকি বোটকসই ব্িস্াপনা কী কী হকি পাকর িা অনুসন্ধান ককর বোির করি। এই অনুসন্ধাকনর 
িন্য প্রকয়ািনীয় িথ্য আমরা আমাকদর পতরিার িা এলাকায় মানুর্কদর কাে বোেকক তনকি পারি।  

• আমরা আমাকদর িলািলগুকলা তনকয় একটি পতত্রকা তিতর করি। আমাকদর পতত্রকার তিকরানাম হকি 
আমাকদর সংিাদপত্র: দুকয ্ডাগ সংখ্া।

সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন
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বোটকসই উন্য়কনর লকক্যি কায ্ডকর ভূতমকা পালনবোটকসই উন্য়কনর লকক্যি কায ্ডকর ভূতমকা পালন
আমরা িাতন আমরা িাঁচার িন্য প্রকৃতির ওপর কিটা তনভ ্ডরিীল। অকনকগুকলা কাকির মাধ্কম আরও িানলাম 
প্রকৃতি ও মানুকর্র সম্ক্ড কিটা তনতিড়। তকন্তু আমরা বোকিল প্রকৃতি বোেকক তনতচ্ছ, তকন্তু তকছুই তিতরকয় 
বোদওয়ার কো ভািতে না। আমরা যতদ প্রকৃতিকক সুষ্ঠবুভাকি ব্িহার না কতর, যতদ এভাকি চলকি োকক, িাহকল 
একতদন প্রকৃতির আমাকদরকক বোদওয়ার ক্মিা তনঃকির্ হকি যাকি। িাহকল আমরা প্রকৃতি ঠিক বোরকি আমাকদর 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন
প্রকয়ািন বোমটাকনার পতরকল্পনা করি। আর এর নাম হকলা বোটকসই উন্য়ন। এই পধিতির উন্য়কনর মাধ্কমই 
আমরা আমাকদর এই িন্ধন আরও সুদৃঢ় করকি পারি। িাহকল আমাকদরও উতচি আমাকদর তনিস্ব পতরসকর 
বোটকসই উন্য়কনর চচ ্ডা করা, িাই না? এ কািগুকলা আমরা আমাকদর সতক্রয় নাগতরক ক্াি ও প্রকৃতি সংরক্ণ 
ক্াকির মাধ্কম িাস্তিায়ন করি।তকন্তু আমরা এিকনা বোোকটা, িাই আমরা আমাকদর এসি কাকি এলাকার 
মানুকর্র সহকযাতগিা বোনকিা।

চকলা, িাহকল আমরা কী কী কাি করকি পাতর, িার একটি িাতলকা দকল িকস চূড়াতে ককর বোিতল।
1.

2.

3.

4.

5.

এলাকায় সম্কদর বোটকসই ব্িহারমূলক কাি:এলাকায় সম্কদর বোটকসই ব্িহারমূলক কাি:
  ১.  িি্ডযি ব্িস্াপনার অংি তহকসকি পচনিীল ও অপচনিীল এই দুই র্রকনর িি্ডযি আলাদা ককর সংগ্হ 

করার িন্য ইউতনয়ন পতরর্দ/বোপৌরসভায় অনুকরার্ পত্র বোপ্ররণ ও িাস্তিায়কন উকদ্াগ গ্হণ।

 ২.  এলাকায় পুকুর, িাল িা অন্যান্য পাতনর উৎস যা নষ্ট হকয় যাকচ্ছ, িা পুনরায় ব্িহার বোযাগ্য ককর 
বোিালার িন্য ইউতনয়ন পতরর্দ/বোপৌরসভায় অনুকরার্পত্র বোপ্ররণ এিং িাস্তিায়কন উকদ্াগ গ্হণ।

 ৩. এলাকায় ও তনকির আিাসকন পাতন, গ্যাস, তিদুযিৎসহ সি র্রকনর প্রাকৃতিক সম্দ ব্িহাকর বোটকসই 
ব্িস্াপনা গ্হণ। 

 ৪.  নালা পতরচ্ছন্ রািার িন্য এলাকািাসীকক সকচিন করা।

 ৫.  সামাতিক িনায়ন কম ্ডসূতচ গ্হণ ও িাস্তিায়ন।

সিকিকর্ এটা আমাকদর মকন রািকি হকি িলিায়ুিতনি দুকয ্ডাকগর কারকণ িাংলাকদকির সামকন অকপক্া করকে 
অকনক িকড়া চযিাকলঞ্জ। আর এই সকল চযিাকলঞ্জ িিনই বোমাকাতিলা করকি পারি যিন আমরা বোটকসইভাকি 
সম্দ ব্িস্াপনা এিং দুকয ্ডাগ বোমাকাতিলা করকি সক্ম হি। আর এই কাকি আমরা সিল হি বোিামাকদর 
মকিা ভতিষ্যৎ নাগতরককদর মাধ্কম, বোিামরাই গকড় তুলকি িলিায়ু পতরিি্ডকন অতভঘাি-সতহষ্ণু তনরাপদ সমৃধি 
িদ্ীপ।
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সুরবক্ত রঞাবি প্রককৃ বত ও মঞােুনের িন্ে: অেুসন্ঞােগী অংশসুরবক্ত রঞাবি প্রককৃ বত ও মঞােুনের িন্ে: অেুসন্ঞােগী অংশ

তুন্দ্রা তুন্দ্রা িাকয়ামিাকয়াম  

আমাকদর আিাসভূতম এ পৃতেিী এমন এক অনন্য গ্হ, বোযিাকন তিতভন্ পতরকিকি নানা র্রকনর িীকির সতন্কিি 
ঘকটকে। তিিাল সমুদ্র বোেকক সুউচ্চ পি ্ডি পয ্ডতে সমগ্ পৃতেিীর উতদ্দ ও প্রাণী িাঁকদর পতরকিকির সকঙ্গ একটি 
তিস্ময়কর সমন্বকয়র মাধ্কম একক অকন্যর পতরপূরক তহসাকি কাি করকে। পৃতেিীর বোকাকনা একটি অঞ্চকল 
তিকির্ র্রকনর িলিায়ু ও মৃতত্কায় তিকির্ তিতিষ্টযিসম্ন্ উতদ্দ ও প্রাণী তনকয় গঠিি স্বিন্ত বোভৌকগাতলক 
এলাকাকক িাকয়াম িলা হকয় োকক। িাকয়ামকক িাংলায় িীিভূতম িা িীিাঞ্চলও িলা বোযকি পাকর। প্রাণী িা 
উতদ্কদর আিাসস্কলর (Habitat) বোেকক িকড়া পতরসকর িলিায়ু, ভূ-প্রকৃতি, মৃতত্কা ইিযিাতদসহ তিকিচনায় 
তনকয় িাকয়ামকক তচতো করা হয়। এই তিতচত্রযিময় িাকয়ামগুকলা িাস্তুিন্ত (Ecosys tem) িিায় রাকি এিং তিতভন্ 
প্রিাতিকক র্ারণ করকি গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন ককর। এই অংকি আমরা িাকয়াকমর আকর্ ্ডণীয় িগৎকক িানি 
এিং এর অতস্তকত্বর বোসৌন্দয ্ড ও গুরুত্ব অনুর্ািন করি।
১. তুন্দ্রা১. তুন্দ্রা  (Tundra):  তুন্দ্রা িাকয়াম হকলা এমন অঞ্চল, বোযিাকন িাপমাত্রা খুি কম, িীিকাল দীঘ ্ড এিং 
িীকির উৎপাদনকাল সংতক্তি। এিানকার মাটি োন্ডা এিং অকপক্াকৃি কম উি ্ডর, বোোকটা আকাকরর খুি অল্প 
গােপালা িন্মায়। বৃতষ্টপাি খুিই অল্প, তকন্তু প্রায়ই প্রিল িায়ুপ্রিাহ হকি বোদিা যায়। মানি িসতিহীন তুন্দ্রা 
অঞ্চলকক এর তিতিকষ্টযির কারকণ বোমরু মরুভূতমও িলা হকয় োকক। িরি আবৃি আক্ডটিক অঞ্চকলর তনকচই তুন্দ্রা 
িাকয়াম অিতস্ি যা উত্র আকমতরকা, ইউকরাপ এিং এতিয়ার সাইকিতরয়া পয ্ডতে তিস্তৃি। আলাস্কা এিং কানার্ার 
প্রায় অকর্ ্ডক অংি তুন্দ্রা িাকয়াকমর অতেগ ্ডি। আক্ডটিক তুন্দ্রা অঞ্চকল স্ায়ীভাকি তহমাতয়ি মাটির স্তর বোদিা যায় 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন
যাকক Permafrost িলা হয়। এিাকন িসিাসকারী প্রাণীকদর ত্বককর তনকচ পুরু চতি ্ডর স্তর োকক এিং গাকয়র 
িণ ্ড সার্ারণি তুর্াকরর মকিাই সাদা হয়, যা িাঁকদরকক অতভকযািকন সহায়িা ককর। বোমরুভাল্লুক, িল্া হতরণ, 
আক্ডটিক তিয়াল, সামুতদ্রক তসংহ, তিতভন্ র্রকনর তসল ইিযিাতদ িতলষ্ঠ প্রাণী প্রিাতি এই কঠিন পতরকিকি টিকক 
োককি পাকর। পতরযায়ী পাতি যাঁরা িীিকাকল দতক্কণ চকল যায় িাঁকদরককও এ তুন্দ্রা অঞ্চকল বোদিকি পাওয়া 
যায়। আপািদৃতষ্টকি যতদও তুন্দ্রা অঞ্চলকক বৃক্হীন মকন হয় িকি এিাকন স্বল্পস্ায়ী গ্ীমেকালীন আিহাওয়ায় ফুল 
বোিাকট এিং দ্রুি বৃতধি হয় এমন বোলামি র্ালপালার ক্ষুদ্র আকাকরর উতদ্দ, বোযমন:তুলা, লাইককন, এমাকপালা, 
বোিতর ইিযিাতদ বোদিা যায়। এই িাকয়াম তিতচত্রযিপূণ ্ড উতদ্দ ও প্রাণীর সমাকিি ঘটিকয় িীিনিতচত্রযি সমৃধি ককরকে। 
িকি তিবেজুকড় িলিায়ু পতরিি্ডনিতনি কারকণ িাপমাত্রা বৃতধির িকল এ অঞ্চকলও পতরকিকির পতরিি্ডন হকচ্ছ। 
তিজ্ানীরা র্ারণা করকেন তুন্দ্রা অঞ্চকলর িরি আগামী তকছুতদকনর মকধ্ উকলেিকযাগ্য পতরমাকণ গকল বোযকি 
পাকর। িাকি এিানকার উতদ্দ ও প্রাণীর িংিতিস্তার ও স্বাভাতিক িীিন ব্াহি হকি। যোযে পতরকিি না 
পাওয়ার কারকণ অকনক প্রিাতি তিলুতি হকয় বোযকি পাকর। আিার গকল যাওয়া িরি বোেকক বোয পাতন তিতর হকি 
িা সমুকদ্রর পাতনর উচ্চিা বৃতধি করকি। একি আমাকদর বোদকির মকিা সমুদ্র উপকূলীয় সমিল ভূতমর বোদি সমূকহ 
নানারকম সমস্া, বোযমন: তন্নভূতম িতলকয় যাওয়া, লিণাক্ এলাকার তিস্তৃতি এিং কৃতর্কাি ব্াহি হকয় িাদ্ 
উৎপাদন হ্াকসর ঘটনা ঘটকি পাকর। আমাকদর বোদকির মকিা ঘনিসতিপূণ ্ড বোদকি উপকূলীয় অঞ্চকলর তকছু অংি 
িতলকয় বোগকল বোসিানকার ব্াপকসংখ্ক বোলাকিকনর িলিায়ু-উদ্াস্তু হওয়ার সম্ািনাও রকয়কে। 
২. তিগা িাকয়াম২. তিগা িাকয়াম (Taiga Biome): (Taiga Biome): তিগা (Taiga) একটি রাতিয়ান িদে, যার অে ্ড হল সরলিগশীয় অরণ্য 
িা পাইন িন। উত্র বোগালাকর্ ্ড তুন্দ্রা অঞ্চকলর দতক্কণ অিতস্ি উত্র আকমতরকা ও ইউকরতিয়া, তিকির্ভাকি 
কানার্া এিং রাতিয়ার সুতিস্তৃি সরলিগশীয় অরণ্য অঞ্চলই হকলা তিগা। তুন্দ্রা িাকয়াকমর বোযিাকন বোির্ িার 
দতক্কণ তিগা িাকয়াম শুরু যা কক্ডটক্রাততে বোরিার উত্কর ৫০ বোেকক ৭০ তর্তগ্ উত্র অক্াংকির মািিাকন 
েতড়কয় আকে। এটি রাতিয়া, কানার্া, আকমতরকা যুক্রাষ্ট (মূলি আলাস্কা অঞ্চল), সুইকর্ন, তিনযোন্ড, নরওকয়, 
একস্াতনয়া, তরিটিি যুক্রািযি (মূলি স্কটিি উচ্চভূতম অঞ্চল), আইসযোন্ড, কািািস্তান (উত্রাংি), মকঙ্গাতলয়া 
(উত্রাংি), িাপান (বোহাক্াইকর্া দ্ীপ) প্রভৃতি বোদকি তিস্তৃি রকয়কে। ইংকরতিকি Boreal Fores t িা Snow 
Fores t  নাকম পতরতচি। এই িাকয়াকমর প্রর্ান উতদ্দ প্রিাতিগুল হকলা পাইন, িাচ ্ড, লাচ ্ড, এল্ার, উইকলা, 
পপলার, ওক, ম্াপল, স্প্রুস, িার প্রভৃতি। তিগা িাকয়াকমর প্রর্ান প্রাণী প্রিাতিগুল হকলা িাদামী ভালুক, কাকলা 
ভালুক, সাইকিতরয়ান িাঘ, বোনককড়, িলিা হতরণ, লাল তিয়াল, বোভাঁদড়, বোনউল, তিতভন্ প্রিাতির পাতি প্রভৃতি। এ 
িাকয়াকমর সরলিগশীয় অরণ্য িা পাইন িকনর তিকির্ তিতিষ্টযি হকলা এর্রকনর গাকের পািাগুকলা িলা আকৃতির 
এিং উপর তদকক িাড়া োকক। এগুকলার র্ালপালা েড়ায় না তিকির্, বোসািা ওকে যায় িকল এগুকলা সরল িকগ ্ডর 
গাে িা সরলিগশীয় বৃক্। এর িকল িীিকাকল এর ওপকর পড়া তুর্ার িা িরি সহকিই মাটিকি িকর যায়। 
এ িাকয়াকম সারািেরই তুর্ারপাি িা বৃতষ্ট লক্যি করা যায়। সার্ারণি িেকরর িীিকাকলর েয় মাস এিাকন 
তনরিতচ্ছন্ভাকি বোয তুর্ারপাি হয় িার গড় উচ্চিা ৫০ বোেকক ১০০ বোস.তম. হকয় োকক। দুই বোেকক তিন মাস 
স্ায়ী গ্ীমেকাকল এই িাকয়াকম গকড় ৭৫ বোস.তম. এর মকিা বৃতষ্টপাি হয়। তুন্দ্রার মকিা তিগা িাকয়ামও িলিায়ু 
পতরিি্ডন এিং মানুকর্র আগ্াসী মকনাভাকির তিকার হকচ্ছ।

৩. তনরক্ীয় ও ক্রাতেীয় তচরহতরৎ িনাঞ্চল ৩. তনরক্ীয় ও ক্রাতেীয় তচরহতরৎ িনাঞ্চল (Tropical Rainfores t):  এই িাকয়াম হকলা সকিি এিং 
প্রাণিতে িাস্তুিন্ত যা প্রচুর বৃতষ্টপাি এিং ঘন গােপালা সমৃধি। এক সমকয় পৃতেিীর সমগ্ ভূভাকগর প্রায় ১৪ 
িিাংি জুকড় এ িনভূতম োককলও িা এিন ককম প্রায় ৬ িিাংকি দাঁতড়কয়কে। তিষুিকরিার উত্র িা দতক্কণ 
১০ তর্তগ্ অক্াংি পয ্ডতে তিস্তৃি তনরক্ীয় তচরহতরৎ িনাঞ্চল তিতচত্রযিময় উতদ্দ এিং প্রাণী প্রিাতির আিাসস্ল। 
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মধ্ ও দতক্ণ আকমতরকা, পতশ্চম ও মধ্ আতরিকা, দতক্ণ- পূি ্ড এতিয়া ইকন্দা মালকয়তিয়া অঞ্চল, তনউতগতনর  
দ্ীপসূমহ এিং অকষ্টতলয়ায় এই িাকয়াম েতড়কয় আকে। তনরক্ীয় তচরহতরৎ িকনর গুরুত্বপূণ ্ড দৃষ্টাতে হল আমািন 
িনাঞ্চল যা অতক্সকিন উৎপাদকন তিকির্ ভূতমকা রাকি। এ কারকণ এটি ‘পৃতেিীর ফুসফুস’ তহসাকি পতরতচি। এটি 
তিকবের িায়ুমডেকলর কাি ্ডন বোিার্ণ ও িলিায়ু তনয়ন্তকণ অিদান রািকে। এোড়াও এটি অসংখ্ প্রিাতির উতদ্দ ও 
প্রাণীর আিাস স্ল, যার অকনকগুকলা এিকনা আতিষ্কৃি হয়তন িকল মকন করা হয়। তনরক্ীয় ও ক্রাতেীয় তচরহতরৎ 
িনাঞ্চকলর উতদ্দগুকলা দ্রুি বৃতধিপায় এিং গােপালা খুি ঘন োকায় বোসগুকলার মকধ্ সূকয ্ডর আকলা পাওয়ার িন্য 
একর্রকনর প্রতিকযাতগিা বোদিা যায়। এ র্রকনর িনভূতমর তকছু এলাকায় ঘন বৃক্রাতির কারকণ সূয ্ডাকলাক মাটির 
কাকে বোপৌুঁোয় না। এ িনভূতমর মাটি বৃতষ্টর কারকণ বোিতিরভাগ সময় আদ্র ্ড এিং স্াঁিস্াঁকি োকক। এিানকার 
গড় িাপমাত্রা ২০ তর্তগ্ বোসতন্কগ্র্ এিং তদন-রাকির িাপমাত্রার ব্ির্ান খুিই কম। এ অঞ্চকল িাতর্ ্ডক গড় 
বৃতষ্টপাি ২০০ বোস.তম. এর বোিতি। িকি তনরক্করিা বোেকক দূরত্ব বৃতধির সকঙ্গ সকঙ্গ বৃতষ্টপাকির পতরমাণ কমকি 
োকক। এিানকার গাকের পািাগুকলা বোিি িকড়া এিং প্রিস্ত হয় এিং সারািের র্কর সবুি োকক। একারকণই এ 
িনভূতমকক তচরসবুি িন িলা হয়। এই িাকয়াকম প্রর্ানি তিন র্রকনর উতদ্দ বোদিা যায়। যো : বৃক্, লিাকনা িা 
আরওহী উতদ্দ এিং পরিীিী িা পরগাোিািীয় উতদ্দ।

এ র্রকনর িকন বৃক্প্রিাতির মকধ্ যকেষ্ট তিতচত্রযি লক্যি করা যায়। প্রর্ান বৃকক্র মকধ্ রকয়কে বোরািউর্, রািার, 
আিলুস, বোমহগতন, চাপাতলস, গি্ডন ইিযিাতদ। লিাকনা িা আরওহী উতদ্কদর মকধ্ আকে িান ্ড, তলয়ানাস। পরিীিী 
ও আরওহী উতদ্কদর মকধ্ রকয়কে অকশীর্, মস, তলকচন, তিিাল ইিযিাতদ। অতিতরক্ বৃতষ্টপাি ও উষ্িার কারকণ 
এই িাকয়াকম উতদ্কদর দ্রুি বৃতধি হয় িকল প্রাণীকদর িাকদ্র িন্য অন্যত্র যাওয়ার প্রকয়ািন পকড় না। এ িকনর 
ভূতমকি অিস্ানকারী প্রাণীকদর মকধ্ আকে হতরণ, হনুমান, কটিমুতন্ডকসর মকিা প্রাণী। তিম্াঞ্জী, িাইসন, হাতি, 
তচিািাঘ, গতরলার মকিা প্রাণীরা এ িকনর ঘন িঙ্গকলর মধ্ তদকয় সহকিই চলাচল করকি পাকর। এ িকন 
রাকির বোিলায় সতক্রয় প্রাণীর মকধ্ আকে অপসাম, আম ্ডাতর্কলা, িাগুয়ার, বোপঁচা ইিযিাতদ। এ িকন উকলেিকযাগ্য 
সংখ্ক তিতচত্রযিপূণ ্ড পাতির সমাকিি বোদিা যায়। পাতির মকধ্ িািপাতি, সুইফ্ট, কুরাকসাস্, টিনামুস, হাতমং, 
িাদুড়, পিঙ্গভুক ময়ূর, তিতভন্ প্রিাতির বোমারগ, দীঘ ্ড বোোঁকটর বোটাকান, লম্বা বোলিওয়ালা টিয়া, িারকিট, কটিঙ্গ, 
তিলিার্ ্ড ইিযিাতদ উকলেিকযাগ্য। তনরক্ীয় তচরহতরৎ িাকয়াকমর প্রােতমক পয ্ডাকয় উৎপাদন সি ্ডাতর্ক যা পৃতেিীর 
সমগ্ উতদ্কদর প্রােতমক উৎপাদকনর (সূয ্ডাকলাক ব্িহার ককর সাকলাকসংকলের্ণ প্রতক্রয়ায় িাদ্ উৎপাদন) 
প্রায় ৪০ িিাংি। িকি তিবে জুকড়ই মানুকর্র তনতি ্ডচার বৃক্ তনর্কনর তিকার এ িনভূতমও। অকনক বোদকি এ 
িনভূতম র্ধংস ককর কৃতর্িতমকি রুপাতের করা হকয়কে। যার িকল িনভূতমর উৎপাদন হ্াস বোপকয়কে, িন্যপ্রাণী, 
পাতি িাঁকদর িাসভূতম হাতরকয়কে। একি আমাকদর িন্য বোিি তকছু কৃতর্িতম িাড়কলও পতরকিিগি নানা ঝুুঁকীর 
সৃতষ্ট হকয়কে। পাহাতড় এলাকার িনভূতমকি বৃক্ তনর্কনর িকল বোসিাকন ভূতমক্য় ও ভূতমর্কসর মকিা প্রাকৃতিক 
দূকয ্ডাকগর প্রিণিা বৃতধি বোপকয়কে। এোড়া িনভূতম র্ধংকসর কারকণ িীিনিতচত্রযিও ঝুুঁকীর সম্মবুিীন হকচ্ছ। 

িকি অকনক রাষ্টই এ ব্াপাকর নানামুিী উকদ্াগ গ্হকণর মাধ্কম িনভূতমর তিনাি বোমাকাতিলায় কাি করকে।

৪. মরুভূতম ৪. মরুভূতম (Desert)(Desert):: তচরহতরৎ িনাঞ্চকলর সকিি ও প্রাণিতে পতরকিকির তিপরীকি মরুভূতম হকলা শুষ্ 
িাকয়াম যা সিকচকয় কম বৃতষ্টপাি এিং রাি-তদকনর িাপমাত্রার অকনক বোিতি িারিকম্র িন্য পতরতচি। এ 
র্রকনর িাকয়াকম িাতর্ ্ডক বৃতষ্টপাি ২০-পঁতচকি বোস.তম. বোেকক বোিতি নয়। তনরক্ীয় অঞ্চল বোেকক িায়ু আরওহণ 
প্রতক্রয়ায় িলীয়িাষ্প হাতরকয় মরু অঞ্চকলর তদকক প্রিাতহি হওয়ায় এিানকার িািাস অিযিতে শুষ্ োকক। আর 
িলীয়িাষ্প কম োকায় সূয ্ডরতমি সরাসতর ভূতমকি পকড় তদকনর বোিলায় অতিদ্রুি িাপমাত্রা িাতড়কয় বোদয়। আিার 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন
িািাকস আদ্র ্ডিা কম এিং আকাকি বোমকঘর উপতস্তি না োকায় রাকির বোিলায় ভূপৃষ্ঠ দ্রুি িাপ হাতরকয় িীিল 
হকয় যায়। মরুভূতমগুকলা তিস্তীণ ্ড িাতলয়াতড় তনকয় গঠিি এক অনন্য ভূতমরূপ র্ারন ককর। এক সমকয় এসি 
মরূভূতমকি িকড়া িকড়া পাের তেল যা তদকনর িাপ আর রাকির িীিল আিহাওয়ার কারকণ যোক্রকম প্রসারণ 
ও সংককাচকনর মাধ্কম বোভকঙ ক্রকম িাতলর সৃতষ্ট হয়। এিাকন স্ায়ী িা সামতয়ক বোকাকনা িলািয় িা িলর্ারা 
বোদিা যায়না।

আপািদৃতষ্টকি মরু িাকয়াকমর প্রকৃতি চরম ভািাপন্ হওয়া সক্বিও এিাকন অনন্যভাকি অতভকযাতিি গােপালা 
এিং প্রাণী রকয়কে। িকি মরু িাকয়াকম উতদ্দ িা প্রাণীর তিতচত্রযি অন্য িাকয়াকমর বোচকয় তুলনামূলকভাকি কম। 
মরুকি বোযসি উতদ্দ িন্মায় বোসগুকলা মূলি বোিকরািাইটিক বোরেতণর বোযগুকলা শুষ্ আিহাওয়ায় টিকক োককি পাকর। 
িক্ ঘাস, কাঁটাযুক্ ও লম্বা তিকড়যুক্ বোিাপিাড়, বোযমন কযিাকটাস, বোিজুর ইিযিাতদ মরুভূতমর পতরতচি উতদ্দ। 
স্বল্পস্ায়ী আদ্র ্ড ঋতুকি তকছু ঘাস িািীয় উতদ্কদর ফুল ফুটকি বোদিা যায়। প্রাণীকদর আকার তুলনামূলকভাকি 
বোোকটা এিং বোিতির ভাগ বোক্কত্র এগুকলা তনিাচর। মরুভূতমর কীটপিকঙ্গর মকধ্ রকয়কে তিচ্ছু, মাকড়সা এিং 
অন্যান্য বোপাকামাকড়। টিকটিকী, তগলা দানি, বোরকটল বোলেক ইিযিাতদ বোিি তকছু সরীসৃপ এ পতরকিকি অতভকযাতিি 
হকয়কে। স্তন্যপায়ী প্রাণীকদর মকধ্ উট, কযিাঙ্গারু, সাদা বোলকির হতরণ, পাহাতড় বোভড়া, িরকগাি, ইঁদুর, তিয়াল, 
ব্ািার অন্যিম। পাতির মকধ্ কযিাকটাস-কােকোকরা, দাঁড়কাক, গি্ড করা প্াঁচা, টাকশী, িকুন, সুইফ্ট, তগলা 
তিকির্ভাকি উকলেিকযাগ্য। পৃতেিীর সিকচকয় িকড়া মরুভূতম সাহারা যা আতরিকা মহাকদকি অিতস্ি। এটা লক্নীয় 
বোয, মরুভূতমর উতদ্দ ও প্রাণীগুকলা পৃতেিীর িীিনিতচকত্রযির অনন্য তনদি ্ডন। একদর উপতস্তি প্রকৃতির ভারসাকম্র 
িন্য অিযিািযেক। মানুকর্র নানা কম ্ডকাকন্ডর মাধ্কম এিং িলিায়ু পতরিি্ডকনর কারকণ যাকি এসি িীকির 
িংিবৃতধি এিং স্বাভাতিক িীিন ব্াহি না হয়, বোসিন্য মানুর্ককই উকদ্াগ তনকি হকি।

পৃতেিীর স্ল ও সমুদ্র ভাকগ তিদ্মান িাকয়ামসমূকহর তিতভন্ তিতিষ্টযি সমৃধি প্রাণীকদর তিস্তরণ
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৫. র্ণভূতম ৫. র্ণভূতম (Grasslands): র্ণভূতম িাকয়াম তিস্তীণ ্ড এলাকাজুকড় ঘাস িা র্ণ এিং অল্প তকছু বৃক্ দ্ারা আবৃি। 
গ্ীমেমডেলীয় এিং নাতিিীকিাষ্ উভয় অঞ্চকলই র্ণভূতম রকয়কে। এগুকলা অকনক তিতচত্রযিময় িাস্তুসংস্ানকক 
র্ারণ ককর। র্ণভূতমর িাকয়ামকক দুটি ভাকগ ভাগ করা যায়, যো: (ক) ক্রাতেীয় র্ণভূতম িা সাভানা (Tropical 

Grassland or Savanna) এিং (ি) নাতিিীকিাষ্ র্ণভূতম (Temperate Grassland)।

(ক)(ক) সাভানা র্ণভূতম উভয় বোগালাকর্ ্ডর ১০ বোেকক ২০ তর্তগ্ অক্াংি পয ্ডতে তিস্তৃি। সারা িের িাপমাত্রা ২০ তর্তগ্ 
বোসতন্কগ্কর্র উপকর োকক। িাতর্ ্ডক গড় বৃতষ্টপাি 25-75 বোস.তম.। বৃতষ্টপাকির ৮০-৯০ িিাংি গ্ীমেকাকলই 
সংঘটিি হয়। তিস্তৃি পতরসকর সাভানা র্ণভূতমর মকধ্ ক্রাতেীয় র্ণভূতম ও ক্রাতেীয় বোিাপিাড় অতেভু ্ডক্। পূি ্ড 
আতরিকা ও সাহারার দতক্ণাংি, দতক্ণ আতরিকা, দতক্ণ আকমতরকা, অকট্তলয়া, মাদাগাস্কার দ্ীপ, মধ্ ও উত্র 
আকমতরকায় সাভানা র্ণভূতম রকয়কে। সাভানা র্ণভূতম অঞ্চকল তিনটি ঋতু পতরলতক্ি হয়, যো: শুষ্ িীিকাল, 
শুষ্ গ্ীমেকাল এিং আদ্র ্ড গ্ীমেকাল। এিাকন আদ্র ্ড গ্ীমেকাকল তিতভন্ আকৃতির উজ্জ্বল সবুি িা রুপাতল রকঙর র্ণ 
িন্মায় যা শুষ্ িীি িা শুষ্ গ্ীমেকাকল িাদাতম ধূসর রং র্ারন ককর এিং নুকয় পকড়। এই র্ণভূতমকি মাকি মাকি 
তিতক্তিভাকি অল্প তকছু বৃক্ বোদিকি পাওয়া যায়। শুষ্ বোমৌসুকম বৃক্গুকলার পািা িকর পকড় িা ধূসর িণ ্ড র্ারণ 
ককর। সাভানা র্ণভূতমর ভূতমস্তরটিকি প্রর্ানি র্ণ ও িীরুৎ িািীয় গাে বোদিা যায় যাকদর উচ্চিা ৮০ বোস.তম. 
বোেকক ৩.৫ তমটার পয ্ডতে হকয় োকক। িকি আতরিকার র্ণভূতমকি ৫ তমটার উচ্চিা পয ্ডতে র্ণ বোদিকি পাওয়া যায়। 
প্রর্ান র্ণপ্রিাতির মকধ্ রকয়কে পাস্পালাম, প্াতনকাম, স্কীতমতসয়া ইিযিাতদ। এোড়া গুল্ম ও কাঁটা িািীয় তকছু 
উতদ্দ, পাইন, ইউকযিাতলটোসও বোদিা যায়। সাভানা িাকয়াকমর প্রাণীকদর ব্াপাকর সকল বোরেতণর মানুকর্র তিকির্ 
বোকৌতূহল রকয়কে। আতরিকার সাভানা র্ণভূতমকি সিকচকয় বোিতি র্ণকভািী স্তন্যপায়ী প্রাণী বোদিা যায়। এসকির 
মকধ্ আকে মতহর্, বোিরিা, তিরাি, তসংহ, তচিা, হাতি, অযিাতন্কলাপ, িলহস্তী, গ্যাকিল ইিযিাতদ। অকট্তলয়ার 
সাভানায় কযিাঙ্গারু িাস ককর। সাভানা র্ণভূতম তিতভন্ প্রিাতির পাতির অভয়ারণ্য। এসি পাতির মকধ্ টুকান, 
বোিািাপাতি, তিঞ্চ, ঘুঘু, মােরাঙা, টিয়া, উটপাতি, এমু অন্যিম। অকমরুদন্ডী প্রাণীকদর মকধ্ রকয়কে মাতে, 
পঙ্গপাল, উই, তপপীতলকা, তিো, আরকিালা, িতড়ং ইিযিাতদ।

(ি)(ি) নাতিিীকিাষ্ র্ণভূতমকি সাভানা র্ণভূতমর মকিা িকড়া গাে বোদিা যায়না। এ র্ণভূতম মূলি মহাকদিীয় 
অঞ্চকলর বোসইসি এলাকাকি বোদিা যায় বোযিাকন পতশ্চমা িায়ুর প্রভাকি কম বৃতষ্ট হয়। পৃতেিী জুকড়ই এ র্ণভূতম 
তিতক্তিভাকি েতড়কয় রকয়কে। ইউকরতিয়ান বোস্তপ, দতক্ণ আকমতরকার পম্াস, উত্র আতমতরকার বোপ্রইতর, 
তনউতিযোকন্ডর কযিান্াকিতর পৃতেিীর উকলেিকযাগ্য র্ণভূতম িাকয়াম। এই িাকয়াকম গ্ীমেকালীন গড় িাপমাত্রা 
২০-২৩ তর্তগ্ বোসতন্কগ্র্ এিং  িীিকালীন গড় িাপমাত্রা ৫ তর্তগ্ বোসতন্কগ্কর্র কাোকাতে। এিাকন গড় িাতর্ ্ডক 
বৃতষ্টপাি পঁতচকি০ বোেকক ৬৫০ বোস.তম.। ইউকরতিয়ান বোস্তকপ টাি্ড, তরিকিাতলয়াম, তস্পা এিং বোিকরািাইকটর 
মকিা কাঁটা িািীয় ঘাস িন্মায়। প্রাণীকদর মকধ্ আকে সাইগা অযিাতন্কলাপ, মকঙ্গাতলয়ান গ্যাকিলস, বুকনা 
বোঘাড়া, ইগল, িািপাতি, বোরাকর্ন্। উত্র আকমতরকার বোপ্রইতর র্ণভূতমকি ব্লুকয়কস্ম, সুইচ, তনর্ল, জুন, িাকিকলা 
প্রিাতির ঘাস বোদিকি পাওয়া যায়। প্রাণীর মকধ্ আকে িাইসন, বোরাকর্ন্, বোনককড়, তিয়াল, ইগল, িািপাতি। 
দতক্ণ আকমতরকার পম্াস র্ণভূতমকি রিীিা, পাসপালুম, লুতনয়াম প্রভৃতি ঘাস বোদিা যায়। এিানকার পম্া 
হতরণ, তভসকা বোরাকর্ন্, িক, হাঁস প্রাণীকদর মকধ্ উকলেিকযাগ্য। আতরিকার র্ণভূতমকি অযিাতন্কলাপ, হাকয়না, 
তিয়াল, বোলপার্ ্ড, বোিরিা, োগল, বোভড়া ইিযিাতদ প্রাণীর তিচরণ বোদিা যায়। অকট্তলয়ার র্ণভূতমকি কযিাঙ্গারু, 
ওয়ালোরুস, বোমর্, এমু রকয়কে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন
র্ণভূতম িাকয়াম কৃতর্কাি এিং গিাতদপশুর চারণভূতম তহসাকি অপতরহায ্ড। আিার এসি িাকয়াকম িীিনিতচকত্রযির 
এক অনন্য সমাকিি ঘকটকে। িকি মানুকর্র অতিকিতচি কম ্ডকাকন্ডর কারকণ এসি িাকয়াকমর প্রাকৃতিক ভারসাম্ 
ভীর্ণভাকি তিনষ্ট হকচ্ছ। র্ণাঞ্চল পুতড়কয় মানুর্ অকনক স্ান কৃতর্িতমকি রূপাতের ককরকে। িহু িের র্কর এভাকি 
র্ণভূতম পুতড়কয় কৃতর্ িা অন্যান্য কাকি ব্িহাকরর িকল র্ণভূতম অকনক সংকুতচি হকয়কে এিং বোসসি স্াকনর 
উতদ্দ ও প্রাণীরা ঝুুঁকীকি পকড়কে।

৬. সামুতদ্রক িাকয়াম৬. সামুতদ্রক িাকয়াম  (Marine Biomes): বোিামরা বোিা িাকনা, পৃতেিী গ্হটিকি স্লভাকগর বোচকয় িলভাগ 
অকনক বোিতি। তিিাল মহাসাগর এিং সাগর গুকলা তনকয় গঠিি সামুতদ্রক িাকয়াম পৃতেিীপৃকষ্ঠর িিকরা ৭০ 
ভাগ দিল ককর আকে। এটি একটি িটিল এিং তিতচত্রযিময় িাস্তুিন্ত, যা তিতভন্ র্রকনর রহস্ময় সামুতদ্রক 
িীি, বোযমন: তিতচত্রসি মাে, তিতম, প্রিাল প্রাচীর এিং অগতণি অন্যান্য িীিসমূহকক র্ারণ করকে। সমুকদ্রর 
পাতন লিণাক্ হওয়ায় সামুতদ্রক িাকয়াকমর িীিকদর লিণাক্ পতরকিকির সকঙ্গ অতভকযাতিি হকি হয়। এই 
িাকয়াম আঞ্চতলক িলিায়ুর র্রন তদকয় বোিমন একটা প্রভাতিি নয় িরং তিতভন্ এলাকার িলিায়ুর র্রনকক 
মহাসাগরগুকলা তনয়ন্তণ িা প্রভাতিি করকি পাকর। পৃতেিীর মহাসাগগুকলার িাইকরও অন্যান্য সাগর ও উপসাগরও 
এ িাকয়াকমর অতেভু ্ডক্। 

সমুকদ্রর পাতন

গভীর সমুদ্রিাি

সমুদ্রিাি

স্ালভাগ সমুদ্রপৃষ্ঠ

সামুতদ্রক তিলতিলাগভীর সামুকদ্রর সমভূতম

সামুতদ্রক দ্ীপ
মাহীকসাপন

মাহীউত্ান

মাহীঢাল

মহাকদকির প্রাতেীয়ভাগ মহাসাগর  িা সমুকদ্রর িলকদি মহাকদকির প্রাতেীয়ভাগ

সমুদ্র এিং সংলনে স্লভাগ, দ্ীকপর গেনগি কাোকমা

স্লভাকগ অিতস্ি লিণাক্ পাতনর হ্দ সমূকহ সামুতদ্রক িাকয়াকমর তিতিষ্টযি পতরলতক্ি হয়, বোযমন: কাতস্পয়ান 
হ্দ, ির্ ্ডান ও ইিরাকয়কলর মধ্িিশী মৃিসাগর, ইরাকনর উরতময়া হ্দ ইিযিাতদ। সামুতদ্রক িাকয়ামকক উলেম্ব ভাকি 
তিনটি স্তকর ভাগ করা যায়। যো: পয ্ডাতি সূয ্ডাকলাক পাওয়া উপকরর স্তর (Euphotic zone) যার গভীরিা প্রায় 
২০০ তমটার পয ্ডতে হকি পাকর, এর পকরর অকপক্াকৃি কম সূয ্ডাকলাক পাওয়া স্তর (Dysphotic Zone) এিং 
সিার তনকচ সূয ্ডাকলাক বোপৌুঁোয়না এমন স্তর (Aphotic zone)। সূয ্ডাকলাক প্রাততির িারিম্ অনুযায়ী িীকির 
র্রন ও তিস্তরণ তনর্ ্ডাতরি হয়। িকি পয ্ডাতি সূয ্ডাকলাক পাওয়া উপকরর  ইউকিাটিক স্তকর সমুদ্র িাকয়াকমর প্রায় 
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৯০ িিাংি িীকির িসিাস। সামুতদ্রক িাকয়ামকক িাঁকদর অিস্াকনর তভতত্কি তিনটি প্রর্ান ভাকগ ভাগ করা 
যায়। যো: মহাসাগরীয় িাকয়াম, প্রিাল প্রাচীকরর িাকয়াম এিং বোমাহনার িাকয়াম। এসি িাকয়াকমর পতরকিি, 
তিদ্মান উতদ্দ, প্রাণী িা অণুিীকির মকধ্ পাে ্ডকযি ও তিতচত্রযি রকয়কে। সামুতদ্রক িাকয়ামকক বোিািার সুতির্ার িন্য 
আমরা তচত্র বোেকক সাগকরর গেন বোদকি বোনি।

সমুদ্র িাকয়াকমর লিণ-সতহষ্ণু উতদ্দকক হযিাকলািাইট (Halophytes) িলা হয়। সমুকদ্রর লিণ-সতহষ্ণু উতদ্দ 
গুকলা ির্ ্ডিীিী িা িহুির্ ্ডিীিী। এিাকন ঘাস, বোিাপিাড়সহ তিতভন্ প্রিাতির ফুল হকয় োকক। তিতিক তিতিকষ্টযির 
তভতত্কি সমুদ্র িাকয়াকমর উতদ্দগুকলাকক প্রর্ানি তস-গ্াস, বোকল্প, সারগাসাম, িাইকটাপ্লাংটন এিং লাল তিিাল 
এই পাঁচ বোরেতণকি ভাগ করা যায়। মিার তির্য় হকচ্ছ, সামুতদ্রক উতদ্দ িগৎ অকনক বোিতি তিতচত্রযিপূণ ্ড এিং 
সংখ্ায় অকনক বোিতি হকলও এিাকন িন্মাকনা ৯৯ িিাংি উতদ্কদর িন্য লিণাক্ সমুদ্র প্রাণঘািী তহকসকি কাি 
ককর। আর মাত্র ১ িিাংি উতদ্দ লিণাক্ পতরকিকির সকঙ্গ অতভকযাতিি হকয় টিকক োকক।

সমুদ্র িাকয়াকমর প্রাণীরা এিকিতি তিতচত্রযিময় বোয েয়টি প্রর্ান প্রাণী বোরেতণরই এিাকন উপতস্তি বোদিা যায়। 
একমাত্র ব্তিক্রম সম্িি উভচর প্রাণীরা, যাকদর একটি অংি সরাসতর সমুকদ্রর লিণাক্ পাতনকি িাস না ককর 
িরং অকপক্াকৃি কম বোলানা পাতনকি িসিাস ককর। অকমরুদন্ডী প্রাণীর মকধ্ রকয়কে স্পঞ্জ, িামুক, তিনুক, নানা 
র্রকনর কীটপিঙ্গ, বোিতলতিি। সরীসৃপ প্রিাতির মকধ্ আকে সমুদ্র কচ্ছপ, সমুদ্র সাপ, বোলানা পাতনর কুতমর। 
এোড়াও রকয়কে প্রায় ২০,০০০ এর অতর্ক প্রিাতির তিতভন্ র্রকনর মাে। স্তন্যপায়ী প্রাণীকদর মকধ্ আকে নীল 
তিতম, সীল, সামুতদ্রক বোভাঁদড়, বোমরু ভাল্লুক, র্লতিন, সী লায়ন ইিযিাতদ। র্াকম্বা অক্টাপাস, ভযিাম্ায়ার স্কুইর্স, 
অযিাংলারতিি, িতম্ব ওয়াম ্ডস ইিযিাতদ সামুতদ্রক িাকয়াকমর তকছু ভয়ানক প্রাণী। প্রায় ৩৫০ প্রিাতির তিতভন্ 
র্রকনর পাতি সমুদ্র িাকয়াকমর গুরুত্বপূণ ্ড অনুর্ঙ্গ, যতদও বোসগুকলা খুি বোিতি সময় সমুকদ্র কাটায়না। সমুকদ্রর 
তিতর পতরকিকি অতভকযািকনর িন্য সমুদ্র িাকয়াকমর উতদ্দ ও প্রাণীগুকলা তিকির্ তিতিষ্টযিমতন্ডি। বোযমন অকনক 
উতদ্কদর তিকির্ র্রকনর িক্ মূল রকয়কে যার মাধ্কম এগুকলা পাের িা িক্ তকছুর সকঙ্গ বোলকগ োককি পাকর 
এিং িীরি বোস্রাকিও স্ানচুযিি হয়না। প্রাণীরাও আকলা, িাপ, িাদ্ এিং পাতনর চাকপর ব্াপক িারিকম্র 
মকধ্ও টিকক োককি পাকর। িাই সামুতদ্রক িাকয়াম সকল তদক তদকয়ই তিকির্ তিতিষ্টযিমতডেি হওয়ায় এিানকার 
িীিগুকলা পৃতেিীর মূযেিান সম্দ। 

সামুতদ্রক িাকয়াম পৃতেিীকি অতক্সকিকনর ভারসাম্ িিায় রািা, িলিায়ু তনয়ন্তণ এিং মানিিাতির িন্য িাদ্ 
এিং সম্কদর উৎস তহকসকি গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন ককর। িকি সাম্প্রতিক গকির্ণায় বোদিা বোগকে বোয সমগ্ 
পৃতেিীর সাগর-মহাসাগকরর মাত্র ত্রকয়াদি িিাংি িার স্বাভাতিক ভারসাম্পূণ ্ড অিস্ায় রকয়কে, আর িাকী 
অংি মানিসৃষ্ট নানা কারণ, বোযমন: প্লাতস্ক দূর্ণ, অতিতরক্ মাে আহরণ এিং িলিায়ু পতরিি্ডনিতনি 
কারকণ ব্াপকভাকি ক্তিগ্স্ত হকয়কে। একক্কত্র সিকচকয় িকড়া ঝুুঁকী সৃতষ্ট ককরকে িলিায়ু পতরিি্ডনিতনি 
প্রভাি। এোড়া রাসায়তনক দূর্ণ, িদেদূর্ণ ইিযিাতদ সামুতদ্রক িাকয়াকমর ব্াপক ক্তি সার্ন করকে। ইতিমকধ্ই 
বোিি তকছু মাকের প্রিাতি তিলুততির ঝুুঁকীকি রকয়কে বোযমন:অযিালিাককার টুনা, আটলাতন্ক কর্, হযিাতলিাট, 
স্ালমন, সমুকদ্রর তিনুক ইিযিাতদ। বোযকহতু এই সমুদ্র আমাকদর অতস্তত্ব রক্ার সকঙ্গ িতড়ি এিং পৃতেিীজুকড় 
প্রায় ৮০০ তমতলয়ন মানুর্ মাে র্কর আয় এিং িীতিকার িন্য সমুকদ্রর ওপর তনভ ্ডরিীল, িাই আমাকদর এই 
সমুদ্র িাকয়াকমর িীিনিতচত্রযি, রক্ায় িািীয় এিং আতেি্ডাতিক পয ্ডাকয় যোযে উকদ্াগ গ্হণ ও িার িাস্তিায়ন 
করা িরুতর।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন

িকি উতলেতিি িাকয়ামসগুকলার িাইকর স্বাদু পাতনর িাকয়াকমর কো িলা বোযকি পাকর। স্বাদু পাতনর িাকয়াম 
পৃতেিীর তিতভন্ এলাকায় তিতক্তিভাকি তিস্তৃি, যার িকল এই িাকয়াকম স্ান বোভকদ িলিায়ুর তভন্িা রকয়কে। 
পুকুর, িাল-তিল, বোর্ািা, নদ-নদী গুকলা মূলি স্বাদু পাতনর িাকয়াকমর অংি। স্বাদু পাতনর িাকয়াকমও নানা 
র্রকনর উতদ্দ ও প্রাণী বোদিকি পাওয়া যায়।  িকি স্বাদু পাতনর িাকয়াম মানুর্ ও প্রাণীকদর িন্য প্রকয়ািনীয় 
তমো পাতনর সিকচকয় গুরুত্বপূণ ্ড উৎস। এোড়া এ িাকয়াকম প্রচুর পতরমাকণ তমো পাতনর মাে পাওয়া যায় যা 
িাংলাকদকির মকিা অকনক বোদকির িন্য প্রাণীি আতমকর্র সিকচকয় গুরুত্বপূণ ্ড উৎস তহসাকি কাি ককর।  

উতলেতিি িাকয়ামগুকলা পৃতেিীকি িীিকনর তিতচত্রযি এিং ভারসাকম্র প্রমাণ। এটি আমাকদর বুিকি হকি বোয, 
পৃতেিীটা শুধু মানুকর্র িন্য নয় আর মানুর্ এককভাকি কিকনা টিকক োককিও পারকি না। কারণ, মানুর্ িার 
বোেঁকচ োকার সমস্ত উপাদান িার আিপাকির িীি ও িড় পতরকিি বোেকক সংগ্হ ককর। অন্যান্য িীি ও মানুর্ 
পরস্পকরর সমৃতধি এিং সুন্দর ও পতরপূণ ্ড ভাকি িাঁচার সহকযাগী। পৃতেিীকি তিদ্মান িাকয়ামগুকলা মূলি মানুর্, 
অন্যান্য িীি ও প্রকৃতির মকধ্ পারস্পতরক তনভ ্ডরিীলিাকক ফুটিকয় বোিাকল। প্রাকৃতিক িা মনুষ্য সৃষ্ট বোযককাকনা 
কারকণই বোহাক না বোকন, যতদ িাকয়ামসগুকলা প্রাকৃতিক পতরকিকির বোকাকনা পতরিি্ডন হয় িাহকল িা মানুকর্র 
সামাতিক িীিনকক প্রভাতিি ককর। আিার মানুর্ যতদ িার তিতভন্ প্রকয়ািন পূরকণর িন্য িার সামাতিক 
িীিকন পতরিি্ডন আকন, বোযমন: িাদ্াভযিাস, তিল্পায়ন ও অিকাোকমা সৃতষ্ট, ভূতম ব্িহার ইিযিাতদকি, িকি 
প্রকৃতিকি িার সরাসতর প্রভাি পকড়। আর িাই এই অমূযে িাকয়াম ও তিদ্মান িাস্তুসংস্ানগুকলাকক অনুর্ািন 
করা ও বোসই অনুযায়ী বোসগুকলাকক রক্া করা আমাকদর দাতয়ত্ব। ব্তক্ পয ্ডাকয় একক প্রকচষ্টার চাইকি সিার 
সমতন্বিভাকি অংিগ্হকণ বোটকসই উন্য়ন তনতশ্চি করার মাধ্কমই আমরা আমাকদর এই তপ্রয় পৃতেিীকক আি 
এিং আগামীর িন্য সি িীকির িাস উপকযাগী ককর রািকি পাতর।

সমুদ্র সম্দ এিং িাংলাকদকির সুনীল অে ্ডনীতির সম্ািনা:সমুদ্র সম্দ এিং িাংলাকদকির সুনীল অে ্ডনীতির সম্ািনা:
সামুতদ্রকসম্দ িলকি পৃতেিীর সাগর, মহাসাগর  এিং এর উপকূলীয় এলাকাগুকলা তিি-অনিি সম্কদর 
তিিাল ভান্ডারকক বোিািায়। এই সম্দ সম্কক্ড প্রােতমক র্ারণা আমরা সমুদ্র িাকয়াম তির্কয় পড়ার সময় 
বোপকয়তে। এসি সম্দ বোয পৃতেিীকি মানুকর্র অতস্তত্ব টিকীকয় রািকি এিং িার নানাতির্ প্রকয়ািন বোমটাকি 
িকড়া ভূতমকা পালন ককর িা িলার অকপক্া রাকিনা। িাদ্তনরাপত্া, অে ্ডননতিক কম ্ডকাডে, িলিায়ু তনয়ন্তণ ও 
িীিনিতচত্রযি সংরক্কণ সমুদ্র এিং িা বোেকক সংগৃহীি সম্কদর ভূতমকা অপতরসীম। এই অংকি আমরা মূলি 
সামুতদ্রক সম্কদর গুরুত্ব, এর প্রকারকভদ, িাংলাকদকি সামুতদ্রক সম্কদর র্রন ও সম্ািনা এিং এর বোটকসই 
ব্িস্াপনায় িার্াসমূহ বুিকি বোচষ্টা করি।

আমরা িাতন, পৃতেিীর উপতরভাকগর ৭০ ভাগ মহাসাগর যা এক সমৃধি ও তিতচত্রযিময় সামুতদ্রক সম্কদর 
আিাসস্ল। এসি সম্দকক মূলি িীিতে (তিি) এিং তনিশীি (অনিি) এই দুই ভাকগ ভাগ করা যায়।
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িীিতে সামুতদ্রক সম্দ:িীিতে সামুতদ্রক সম্দ:
(ক) মৎস সম্দ:(ক) মৎস সম্দ: সমুদ্র মােসহ অন্যান্য সামুতদ্রক িািাকরর এক অিযিতে গুরুত্বপূণ ্ড উৎস। তিবেজুকড় সমুদ্র 
লক্ লক্ মানুকর্র িাদ্ ও িীতিকার বোিাগান বোদয়। এই প্রাকৃতিক সম্দ মৎস্ িাি িাংলাকদকির সুনীল 
অে ্ডনীতিকি একটি গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন ককর। উপকূলীয় এিং অভযিতেরীণ িলািয় এই উভয় উৎস বোেকক 
সংগৃহীি মাকের ওপর তনভ ্ডর ককর আমাকদর বোদকি সমৃধি মৎস্ তিল্প গকড় উকেকে সামুতদ্রক মৎস্ িাি তিপুল 
সংখ্ক বোলাককর কম ্ডসংস্ান ও আকয়র উৎস যা িাদ্তনরাপত্া ও রতিাতন আকয়ও অিদান রািকে।

(ি) অযিাকুয়াকালচার: (ি) অযিাকুয়াকালচার: অযিাকুয়াকালচার, যা মৎস্ চার্ নাকমও পতরতচি। তনয়তন্তি িলি পতরকিকি মাে, 
বোিলতিস ও িলি উতদ্দ চাকর্র সকঙ্গ এটি সম্কশীি। এটি তসফুকর্র একটি গুরুত্বপূণ ্ড উৎস এিং বোপ্রাটিকনর 
ক্রমির্ ্ডমান চাতহদা তমটাকি সাহার্য ককর। িাংলাকদকির সুনীল অে ্ডনীতির একটি উকলেিকযাগ্য তদক হকলা মাে 
চার্। পুকুর, বোঘর এিং উপকূলীয় এলাকার কৃতর্িতমকি িাঁর্ তদকয় সমুকদ্রর পাতন র্কর বোরকি তিতভন্ প্রিাতির মাে, 
কাঁকড়া এিং িাগদা তচংতড় চাকর্র মাধ্কম বোদকি অযিাকুয়াকালচাকর উকলেিকযাগ্য তিকাি হকয়কে। অভযিতেরীণ 
চাতহদা বোমটাকি, রতিাতন আয় িাড়াকি এিং প্রাকৃতিক মাকের মজুকদর ওপর চাপ কমাকি অযিাকুয়াকালচার 
অিদান রািকে।

(গ) সামুতদ্রক িীিনিতচত্রযি:(গ) সামুতদ্রক িীিনিতচত্রযি: মহাসাগরসমূহ সামুতদ্রক তিতভন্ প্রিাতির উতদ্দ ও প্রাণীর তিস্তৃি সমাহাকর সমৃধি। 
এর মকধ্ রকয়কে স্তন্যপায়ী, সরীসৃপ, পাতি এিং অকমরুদন্ডী প্রাণীর এক তিিাল সম্ার। এই প্রিাতিসমূহ 
িাস্তুিকন্তর কায ্ডকাতরিা, পুতষ্টপ্রিাহ এিং তিকনাদনমূলক কায ্ডক্রম বোযমন পয ্ডটন ও ডুবুতরকদর কাকি (Diving) 

অিদান রাকি। এোড়া তিতভন্ সামুতদ্রক উতদ্দ ও তিিাকলরও পুতষ্টগুণ রকয়কে। এ তনকয় তিজ্ানীরা কাি করকেন।

তনিশীি সামুতদ্রক সম্দ:তনিশীি সামুতদ্রক সম্দ:
(ক) িতনি এিং জ্ালাতন:(ক) িতনি এিং জ্ালাতন: সমুকদ্রর িলকদকি মূযেিান িতনি পদাে ্ড রকয়কে, যার মকধ্ রকয়কে ম্াঙ্গাতনি 
নতর্উলস, বোকািা্টসমৃধি ক্রাস্ এিং িলকদকির িতনি ও তিলার আকতরক আর্ার (Hydrothermal Vent 

deposits)। সমুদ্র উপকূল বোেকক দূরিিশী গভীর সমুকদ্র বোিল, প্রাকৃতিক গ্যাস এিং নিায়নকযাগ্য িতক্র (বোযমন: 
িায়ু ও বোিায়াকরর িতক্) গুরুত্বপূণ ্ড উৎস। নিায়নকযাগ্য িতক্, তিকির্ ককর সমুদ্রিীরিিশী িায়ু, বোঢউ এিং 
িকলাচ্ছাকসর িতক্ সুনীল অে ্ডনীতির আকরকটি সম্ািনাময় িাি। বোদকির জ্ালাতন িাকির উৎসকক িহুমুিী 
করকি এিং িীিামি জ্ালাতনর ওপর তনভ ্ডরিা কমাকি িায়ু িা সমুকদ্রর বোঢউ এর িতক্ ব্িহার করার সম্ািনা 
অনুসন্ধান করা হকচ্ছ। আমাকদর উপকূলীয় অঞ্চল ও সমুদ্রিীর বোেকক লম্বালতম্ব ভাকি ২০০ নটিকযিাল (১ নটিকযিাল 
মাইল= ১,৮৫২ তমটার) দূরিিশী এলাকা পয ্ডতে িাংলাকদকির এককচটিকয় অে ্ডননতিক অঞ্চল (Exclusive 

Economic Zone)। একি িাংলাকদকির একচ্ছত্র মাতলকানা রকয়কে। এিাকন প্রাকৃতিক গ্যাস, বোিল ইিযিাতদর 
অনুসন্ধান করা হকচ্ছ। িকি এ র্রকনর জ্ালাতন অনুসন্ধান এিং উকত্ালকনর িন্য ব্াপক তিতনকয়াগ প্রকয়ািন।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন
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(ি) িাতল ও নুতড়:(ি) িাতল ও নুতড়: উপকূলীয় অঞ্চলগুকলাকি প্রচুর পতরমাকণ িাতল ও নুতড় িমা হয়। এগুকলা তনম ্ডাণতিল্প, 
বোযমন: ভিন তনম ্ডান সামগ্ী তহসাকি ও সমুদ্রিট সংরক্কণর িন্য অিযিতে গুরুত্বপূণ ্ড। িাংলাকদকির কক্সিািার 
বোেকক বোটকনাি পয ্ডতে দীঘ ্ড সমুদ্রনসককি পাওয়া যায় কাকলা রকঙর িতনি িালু, যা মূলি ভারী িতনি পদাে ্ড। 
এসি কাকলা রকঙর িালুকি তিরকন, ইলকমনাইট, ম্াগকনটাইট, গাকন ্ডট, তরউটাইল, তলওকতনক্স, কায়ানাইট, 
বোমানািাইট এর মকিা মূযেিান ভারী িতনি রকয়কে। এসি িতনি পদাে ্ড তিকল্প ব্িহার এিং তিকদকি রতিাতনর 
িন্য সম্ািনাময়।

(গ) পয ্ডটন:(গ) পয ্ডটন: িকঙ্গাপসাগকরর বোকাল বোেঁকর্ িাংলাকদকির উপকূলীয় িটকরিা প্রায় ৭১০ কীকলাতমটার দীঘ ্ড। 
িাই এই দীঘ ্ড িটকরিা র্কর পয ্ডটন ও তিকনাদন নতুন অে ্ডননতিক িাি তহসাকি তিকিতচি। পয ্ডটন সম্ািনাময় 
উপকূলীয় এলাকার মকধ্ রকয়কে চট্গ্াম, কক্সিািাকরর তিকবের দীঘ ্ডিম প্রাকৃতিক িালুকাময় সমুদ্র তসকি 
ও এর সংলনে এলাকা এিং বোসন্মাটি ্ডন দ্ীপ, যা বোদিীয় এিং আতেি্ডাতিক উভয় পয ্ডটককদর আকর্ ্ডণ ককর। 
বোদকির দতক্ণ-পতশ্চকম অিতস্ি একমাত্র ম্ানকগ্াভ িন হকলা সুন্দরিন যা ইউকনকস্কার তিবে ঐতিকহযির অংি। 
এটি সাইকক্ান ও  িকলাচ্ছাকসর মকিা তিপদ বোেকক আমাকদর রক্ার কাি ককর। আিার পয ্ডটককদর িন্যও এটি 
আকর্ ্ডণীয় স্ান। সুন্দরিকনর পূি ্ডতদকক দতক্ণ-পতশ্চমাঞ্চকলর পটুয়ািালী বোিলার কলাপাড়া উপকিলায় অিতস্ি 
কুয়াকাটা সমুদ্র তসকি বোদতি-তিকদতি পয ্ডটককদর কাকে িনতপ্রয় হকয় উেকে। সামুতদ্রক পতরিহন ও সরিরাহ, 
সামুতদ্রক পতরকর্িা, িাহাি তনম ্ডাণ এিং উপকূলীয় তিল্প কায ্ডক্রমও িাংলাকদকির সুনীল অে ্ডনীতির অতেভু ্ডক্। 
িন্দর এিং টাতম ্ডনালগুকলা আতেি্ডাতিক িাতণিযিকক সহিির ককর, একই সকঙ্গ িাহাি তনম ্ডাণ তিল্প কম ্ডসংস্ান 
এিং রতিাতন আকয় অিদান রাকি।



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

149

সামুতদ্রক সম্কদর বোটকসই ব্িস্াপনা বোসগুকলার দীঘ ্ডকময়াদী বোযাগান তনতশ্চি করকি পাকর। িকি এই বোটকসই 
ব্িস্াপনার বোক্কত্র বোযসি প্রতিিন্ধকিা রকয়কে বোসগুকলা হকলা:
১. অতিতরক্ মাে র্রা এিং তনঃকির্করণ: ১. অতিতরক্ মাে র্রা এিং তনঃকির্করণ: অতিতরক্ মাে র্রা, অনির্ভাকি মাে র্রা এিং মাে র্রার 
র্ধংসাত্মক বোকৌিল ব্িহাকরর িকল বোযমন মাকের মজুদ হ্াস পাকচ্ছ, বোিমতন ভাকি বোসগুকলা প্রিননও ব্াহি 
হকচ্ছ। একি সামুতদ্রক িাস্তুিকন্তর ভারসাম্ এিং িীিনিতচত্রযি হুমকীর সম্মবুিীন হকচ্ছ। সামুতদ্রক মৎস্ সম্কদর 
বোটকসই ব্িস্াপনার িন্য তনয়ন্তণ, তনয়তমি পয ্ডকিক্ণ এিং প্রকয়ািকন যোযে আইন প্রণয়ন ও িার প্রকয়াগ 
িরুতর।
২. আিাসস্ল র্ধংস এিং দূর্ণ: ২. আিাসস্ল র্ধংস এিং দূর্ণ: সমুকদ্রর িলকদি বোেকক মাে র্রা, উপকূল এলাকায় নানা উন্য়নমূলক 
কায ্ডক্রম চালাকনা এিং রাসায়তনক ও প্লাতস্ক দূর্কণর মকিা কম ্ডকাকন্ড সামুতদ্রক মাে ও অন্যান্য উতদ্দ-
প্রাণীকদর আিাসস্ল র্ধংস, িাস্তুিকন্তর পতরিি্ডন এিং িাঁকদর স্বাভাতিক প্রিনন ও তিকাি ব্াহি হকচ্ছ। 
সামুতদ্রক িাস্তুিকন্তর ভারসাম্ িিায় রািার িন্য তিপন্ আিাসস্ল রক্া, সমুকদ্রর স্াতনক পতরকল্পনা িাস্তিায়ন 
ও সি র্রকনর দূর্ণ হ্াস করা অিযিতে িরুতর।
৩. িলিায়ু পতরিি্ডন: ৩. িলিায়ু পতরিি্ডন: মহাসাগরসমূকহ িলিায়ু পতরিি্ডকনর ব্াপক প্রভাি বোদিা যাকচ্ছ। এসকির মকধ্ আকে 
সমুকদ্রর পাতনর িাপমাত্রা বৃতধি, অম্লিার বৃতধি এিং সমুকদ্রর পাতনর উচ্চিা বৃতধি । এই পতরিি্ডনগুকলা সামুতদ্রক 
িীিনিতচত্রযিকক ক্তিগ্স্ত করকে। প্রিাতির ি্টন ও সংখ্ায় পতরিি্ডন ঘটকে। একি পতরকিকির স্বাভাতিক 
প্রতক্রয়াগুকলা ব্াহি হকি পাকর। িলিায়ু পতরিি্ডনিতনি প্রভািগুকলা কতমকয় আনার িন্য তগ্নহাউস গ্যাস 
তনগ ্ডমন হ্াস করা এিং সামুতদ্রক িাস্তুিকন্তর ভারসাম্ রক্ার িন্য পদকক্প গ্হণ ও িার িাস্তিায়ন করা 
প্রকয়ািন।
৪. সমুদ্র ব্িস্াপনা এিং আতেি্ডাতিক সহকযাতগিা: ৪. সমুদ্র ব্িস্াপনা এিং আতেি্ডাতিক সহকযাতগিা: সমুদ্রসম্দ ব্িস্াপনার িন্য আতেি্ডাতিক সহকযাতগিা 
প্রকয়ািন কারণ, মহাসাগরগুকলা নানা বোদকির সকঙ্গ সংযুক্ এিং সিার সতম্মতলি সম্দ। বোকাকনা একক বোদকির 
মাধ্কম এর ব্িস্াপনা সম্ি নয়। িাোড়া একি রাষ্টগুকলার মকধ্ সম্দ তনকয় দ্ন্দ িা তিকরার্ বোদিা তদকি 
পাকর। িাই আতেি্ডাতিক চুতক্ এিং আঞ্চতলক সহকযাতগিার মকিা কায ্ডকর িাসনকাোকমা অতিতরক্ িা অনির্ 
মাে র্রা, দূর্ণ ও বোচারাচালান বোরার্ এিং সামুতদ্রক িীিনিতচত্রযি রক্ায় কাি করকি পাকর।
সামুতদ্রক সম্কদর বোটকসই ব্িস্াপনা ও সংরক্কণর িন্য তিতভন্ প্রকচষ্টা চালাকনা হকচ্ছ। এর মকধ্ রকয়কে 
সংরতক্ি সামুতদ্রক এলাকা তনর্ ্ডারণ, বোটকসই মৎস্ আহরণ ও চার্, সমতন্বি উপকূলীয় অঞ্চল ব্িস্াপনা, 
সামুতদ্রক দূর্ণ কমাকনার উকদ্াগ এিং িলিায়ু পতরিি্ডকনর প্রভািগুকলা তচতহ্নিকরণ ও প্রিতমি করা। 
অে ্ডননতিক উন্তি, দাতরদ্রযি হ্াস এিং বোটকসই উন্য়কনর বোক্কত্র িাংলাকদকির সামুতদ্রক সম্দ ও সুনীল অে ্ডনীতির 
বোয উকলেিকযাগ্য সম্ািনা রকয়কে, িা িলার অকপক্া রাকি না। আমাকদর মকিা ঘনিসতিপূণ ্ড বোদকির তিিাল 
িনকগাষ্ঠীর প্রকয়ািন শুধু স্লভাকগর সম্দ তদকয় পূরণ করা সম্ি নয়। বোটকসই উন্য়কনর িন্য িাংলাকদি 
তিতভন্ উকদ্াগ তনকয়কে। সরকার সহনিীল মৎস্ আহরণ তনতশ্চকি, ঝুুঁকীপূণ ্ড সামুতদ্রক িাস্তুিন্ত রক্া এিং 
বোটকসই অযিাকুয়াকালচাকরর উন্য়কন নীতি ও প্রতির্ান িাস্তিায়ন করকে। িি্ডযি ব্িস্াপনায় উন্ি প্রযুতক্র 
ব্িহার এিং িি্ডযি তনঃসরকণ ককোর তিতর্-তির্ান প্রকয়াকগর মাধ্কম দূর্ণ কমাকনার বোচষ্টা করা হকচ্ছ। উপকূলীয় 
ক্য় ও ভাঙন বোমাকাতিলা, বোটকসই ভূতম ব্িহার তনতশ্চি করা এিং উপকূলীয় িাস্তুিন্ত রক্ার িন্য সমতন্বি 
উপকূলীয় অঞ্চল ব্িস্াপনা পতরকল্পনা তিতর করা হকচ্ছ। সি তমতলকয় িাংলাকদকির সামুতদ্রক সম্দ এিং 
সুনীল অে ্ডনীতি অে ্ডননতিক উন্য়ন, িীতিকা এিং পতরকিি সংরক্কণর িন্য উকলেিকযাগ্য সুকযাগ সৃতষ্ট ককরকে।
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িাংলাকদকির িনি সম্দ এিং এর বোটকসই ব্িস্াপনািাংলাকদকির িনি সম্দ এিং এর বোটকসই ব্িস্াপনা
িন হকলা পৃতেিীর অন্যিম গুরুত্বপূণ ্ড প্রাকৃতিক সম্দ, যা মানুর্ এিং পতরকিকির িন্য অকনক প্রকয়ািনীয় 
উপাদাকনর বোযাগান বোদয়। িাস্তুিকন্তর ভারসাম্ িিায় রািা, িীিনিতচত্রযিকক রক্া করা, িলিায়ু পতরিি্ডকনর 
প্রভাি প্রিতমি করা এিং তিতভন্ পণ্য ও বোসিার িন্য িনভূতম অপতরহায ্ড। এই অংকি আমরা প্রাকৃতিক সম্দ 
তহসাকি িকনর িাৎপয ্ড এিং িনভূতমর বোটকসই ব্িস্াপনার সকঙ্গ সম্কশীি চযিাকলঞ্জগুকলা িানি। িাতিসংকঘর 
িাদ্ ও কৃতর্ সংস্া (FAO) এর ২০২২ সাকলর িথ্য মকি পৃতেিীর সমগ্ স্লভাকগর প্রায় িিকরা ৩১ ভাগ 
জুকড় িনভূতম রকয়কে এিং উতদ্দ, পাণী িগৎ ও িাস্তুিন্ত বোভকদ এসি িনভূতম খুিই তিতচত্রযিময়। পতরকিিগি 
ভারসাম্ িিায় রািকি এিং এই গ্কহর কায ্ডকলাপ সচল রািকি িনভূতম নানা গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন ককর। 
তনকচ িকনর উকলেিকযাগ্য গুরুত্বসমূহ আকলাচনা করা হকলা।

১. িীিনিতচত্রযি সংরক্ণ: ১. িীিনিতচত্রযি সংরক্ণ: িন হকলা প্রাণী এিং উতদ্দ প্রিাতির তিস্তীণ ্ড আিাস। এসি প্রিাতির মকধ্ অকনকক 
আি তিপন্। অকনক প্রিাতি আকে যাঁরা তনতদ ্ডষ্ট অঞ্চকলর উতদ্দ িা প্রাণী তহসাকি পতরতচি (endemic)। 
িনভূতমসমূহ িীিনিতচত্রযি সংরক্ণ এিং িাস্তুিকন্তর ভারসাম্ রক্ায় অিদান রাকি। িারা অসংখ্ িীকির িন্য 
আিাসস্ল, িািাকরর উৎস এিং আরেয়স্ল তহসাকি কাি ককর। িন না োককল পৃতেিীকি তিদ্মান িীিনিতচত্রযি 
টিকীকয় রািা সম্ি হকিা না।

২. কাি ্ডন বোিার্ণ এিং িলিায়ু তনয়ন্তণ:২. কাি ্ডন বোিার্ণ এিং িলিায়ু তনয়ন্তণ: িায়ুমডেকলর কাি ্ডন চকক্র িন অিযিতে গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা পালন ককর। 
িকনর বৃক্রাতি সাকলাকসংকলের্কণর মাধ্কম কাি ্ডন র্াই অক্সাইর্ বোিার্ণ ককর এিং গাে ও মাটিকি কাি ্ডন 
সংরক্ণ ককর। িারা কাি ্ডন তসঙ্ক তহসাকি কাি ককর, িায়ুমন্ডকল তগ্নহাউস গ্যাকসর ঘনত্ব হ্াস ককর এিং 
স্ানীয় ও আঞ্চতলক িলিায়ু তনয়ন্তণ ককর। িলিায়ু পতরিি্ডনকক প্রিতমি করকি িকনর গুরুত্ব সিকচকয় বোিতি।

৩. কাে এিং অ-কাে িািীয় পকণ্যর বোযাগান: ৩. কাে এিং অ-কাে িািীয় পকণ্যর বোযাগান: িন হকলা কাকের একটি উকলেিকযাগ্য উৎস, যা তনম ্ডাণসামগ্ী, 
আসিািপত্র এিং তিকল্পর কাঁচামাল তহসাকি ব্িহার হয়। উপরন্তু, িন তিস্তৃি পতরসকর অকাষ্ঠ-িািীয় পণ্য বোযমন 
িল, িাদাম, ঔর্তর্ গাে, িাইিার, রিন এিং প্রাকৃতিক রকঙর সরিরাহ ককর োকক। এসি পকণ্যর অে ্ডননতিক, 
সাংস্কৃতিক এিং ঔর্তর্ মূযে অপতরসীম।

৪. িলাভূতম সুরক্া এিং পাতনর সরিরাহ ও গুণ তনয়ন্তণ:৪. িলাভূতম সুরক্া এিং পাতনর সরিরাহ ও গুণ তনয়ন্তণ: িনভূতম পাতনর প্রিাহ তনয়ন্তণ ককর, মাটির ক্য় 
বোরার্ ককর, পাতনর গুণমান িিায় রাকি এিং ভূগভ্ডস্ পাতনর উৎস পূরণ ককর পাতন ব্িস্াপনায় গুরুত্বপূণ ্ড ভূতমকা 
পালন ককর। িন পাতনর প্রাকৃতিক তি্টার তহসাকি কাি ককর। এোড়া িন পলল এিং তিতভন্ দূর্ককক র্কর 
রাকি এিং মানুর্ ও পতরকিকির িন্য একটি তনভ্ডরকযাগ্য পাতন সরিরাহ ব্িস্া তনতশ্চি ককর।

কাি ্ডন তসঙ্ক হকলা এমন তকছু যা িায়ুমডেকল যিটুকু কাি ্ডনর্াই-অক্সাইর্ 
বোেকড় বোদয়, িার বোেকক বোিতি পতরমাকণ বোিার্ণ ককর তনকির মকধ্ র্কর 
রািকি পাকর। িনভূতম, সমুদ্র এিং মাটি পৃতেিীর িন্য গুরুত্বপূণ ্ড কাি ্ডন 
তসঙ্ক তহকসকি কাি ককর। 
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৫. তিকনাদন এিং সাংস্কৃতিক মূযে: ৫. তিকনাদন এিং সাংস্কৃতিক মূযে: িনভূতম মানুকর্র িন্য তনম ্ডল তিকনাদনমূলক কম ্ডকাকন্ডর সুকযাগ সৃতষ্ট 
ককর। বোযমন: হাইকীং, কযিাতম্ং, িন্য প্রাণী পয ্ডকিক্ণ এিং প্রকৃতি পয ্ডটন ইিযিাতদ। িন অকনক সম্প্রদাকয়র 
িন্য সাংস্কৃতিক এিং আধ্াতত্মক িাৎপয ্ড িহন ককর, ঐতিহযিগি আচার-অনুষ্ঠান এিং সাংস্কৃতিক ঐতিকহযির 
পটভূতম তহকসকি ভূতমকা পালন ককর।

এসকির িাইকরও িনভূতম আমাকদর প্রাকৃতিক দুকয ্ডাকগ সুরক্া তদকয় োকক। ২০০৭ সাকল বোদকির দতক্ণ-
পতশ্চমাঞ্চকল আঘাি হানা ভয়ািহ িড় তসর্করর কো বোিামরা তনশ্চয়ই িান। সুন্দরিন বোস সময় ঐ অঞ্চকলর 
মানুকর্র িীিন ও সম্দ িহুলাংকি রক্া ককরতেল। সুন্দরিন না োককল ক্য়-ক্তি আরও ব্াপক হকি পারি। 
তিতভন্ সমকয় প্রাকৃতিক দুকয ্ডাকগ িন আমাকদর এভাকিই রক্া ককর আসকে।

সারা তিকবের মকিা িাংলাকদকির িনি সম্দও বোদকির অে ্ডনীতি, পতরকিি এিং মানুকর্র তিতভন্ প্রকয়ািন 
বোমটাকি অিযিতে গুরুত্বপূণ ্ড। একটি বোোকটা বোদি হওয়া সক্বিও িাংলাকদকি তিতচত্রযিময় িনভূতমর িাস্তুিন্ত রকয়কে 
যা মানুর্কক তিতভন্ সুতির্া ও বোসিা প্রদান ককর োকক এিং পতরকিকির ভারসাম্ রক্ায় ভূতমকা রািকে। চা ও 
রািার িাগানসহ িাংলাকদকির বোমাট িনভুতমর পতরমাণ প্রায় ২৬ লাি বোহ্টর যা বোদকির বোমাট আয়িকনর ১৭.৪ 
িিাংি। িাংলাকদকির তিতচত্রযিময় িনভূতমকক মূলি তিন ভাকগ ভাগ করা যায়:

১. গ্ীমেমডেলীয় তচরসবুি এিং অর্ ্ড-তচরসবুি িন:১. গ্ীমেমডেলীয় তচরসবুি এিং অর্ ্ড-তচরসবুি িন: এই িনভূতমগুকলা বোদকির পাি ্ডিযি অঞ্চকল, তিকির্ ককর 
পাি ্ডিযি চট্গ্াম এিং িাংলাকদকির পূি ্ড ও দতক্ণ-পূি ্ড অংকি পাওয়া যায়। এগুকলা ঘন গােপালায় আচ্ছাতদি, 
যার মকধ্ রকয়কে তিতভন্ র্রকনর বৃক্, গুল্ম এিং লিা। এ িকনর উকলেিকযাগ্য বৃকক্র মকধ্ আকে বোসগুন, গি্ডন, 
বোমহগতন, গামাতর, িারুল, চাঁপাতলি, তিমুল, কড়ই ইিযিাতদ। 

এই িকন তিতভন্ প্রিাতির িাঁি বোদিা যায়, বোযমন:মূলী, তমতিংগা, ভুলু, ওরাহ। এক সমকয় পাি ্ডিযি চট্গ্াকমর 
িনভূতম বোেকক আহতরি িাঁকির ওপর তভতত্ ককর চন্দ্রকঘানার কণ ্ডফুলী বোপপার তমল প্রতিষ্ঠা করা হয়। এই িকন 
প্রাকৃতিকভাকি গকড় ওো বৃক্রাতির পািাপাতি িাতণতিযিকভাকি রািার গাকের চার্ করা হকচ্ছ। িকি এ রািার 
চাকর্র পতরকিিগি িলািল ও অে ্ডননতিক তদক তিকিচনায় এিকনা িিটা সিল িলা চকল না। এই িনগুকলা 
হাতি, হতরণ, শূকর, িিারু এিং তিতভন্ প্রিাতির িানরসহ অসংখ্ প্রিাতির িন্য প্রাণীর আিাসস্ল। িকি এ 
িনভূতমকি মানুকর্র তিচরণ বৃতধি এিং কৃতত্রম িনায়ন তদন তদন প্রাণীকদর িাসস্ান এিং িংিবৃতধি হুমকীর মুকি 
বোিকল তদকয়কে।
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২. ম্ানকগ্াভ িন:২. ম্ানকগ্াভ িন: সুন্দরিন, তিকবের বৃহত্ম ম্ানকগ্াভ িন এিং ইউকনকস্কার তিবে ঐতিকহযির অংি (৫২২ িম 
তিবে ঐতিহযি)। এই বোলানা পাতনর িন িাংলাকদকির িনি সম্কদর একটি উকলেিকযাগ্য তিতিষ্টযি। এটি বোদকির 
দতক্ণ-পতশ্চমাঞ্চকল অিতস্ি এিং এর অনন্য িীিনিতচত্রযি এিং পতরকিিগি গুরুকত্বর িন্য তিখ্াি। খুলনা, 
সািক্ীরা, িাকগরহাট, পটুয়ািালী ও িরগুনা বোিলার দতক্ণাংি জুকড় এই িন তিস্তৃি। এই িন সমুকদ্রর িীকর 
হওয়ায় বোিায়াকরর পাতনকি প্রতিতদন প্লাতিি হয় এিং মাটি তসক্ ও কদ ্ডমাক্ োকক। এ িকনর সুন্দরী গাকে 
তিকির্ র্রকনর বোসমূল রকয়কে যা মাটির উপর ওকে একস উতদ্দকক অতক্সকিন তনকি সাহার্য ককর। এ র্রকনর 
বোসমূলকক ইংকরতিকি Pneumatophore িকল। সুন্দরী, বোগওয়া, গরান, পশুর, বোগালপািা, বোকওড়া, ধুন্দুল, 
িাইন ইিযিাতদ এ িকনর উকলেিকযাগ্য বৃক্। এ িন বোেকক আসিািপত্র, গৃহতনম ্ডাণ, যানিাহন তিতরর উপকযাগী 
কাে, ঘকরর োওতন ও বোিড়া তিতরর িন্য বোগালপািা সহ বোপতসিল, তদয়ািলাই, তনউিতপ্রন্ তিতরর কাঁচামাল 
পাওয়া যায়। লিণাক্ পাতনকি প্লাতিি এ িকন মাে, মধু, বোমাম, িামুক-তিনুক ইিযিাতদ পাওয়া যায়। িি্ডমাকন 
সুন্দরিকন প্রায় ১২০ প্রিাতির মাে পাওয়া যায়। এোড়া কাঁকড়া, তচংতড়, কাতেম, কুতমর, র্লতিন, হাঙর, 
বোভাঁদড় রকয়কে এিাকন। প্রাণীকদর মকধ্ তিখ্াি রকয়ল বোিঙ্গল টাইগার, তচত্রা হতরণ, শূকর, িানর, িনতিড়াল, 
িাঘকরাল, গুইসাপ, অিগর বোদিকি পাওয়া যায়। পািপািাতলর মকধ্ িক, পানককৌতড়, র্কনি, লাল কাক, 
িঙ্খতচল, মােরাঙা, ঘুঘু ইিযিাতদর তিচরণ বোদিা যায়।

৩. িাল িন:৩. িাল িন: িাংলাকদকির মধ্ ও উত্র-পূি ্ডাঞ্চল, তিকির্ ককর টাঙ্গগাইকলর মধুপুর, গািীপুর, ময়মনতসংহ, 
বোিরপুর, বোনত্রককানা এিং তসকলট অঞ্চকল িালিন বোদিা যায়। এই িনগুকলাকি িালগাকের উপতস্তি সি ্ডাতর্ক 
িকলই এরকম নামকরণ। এটি মূলি ক্রাতেীয় পিনিীল বৃকক্র িন। তদনািপুর, রংপুর এিং নওগাঁ বোিলাকিও 
এ িকনর সামান্য অংি বোদিকি পাওয়া যায়। এ িকন কাে উৎপাদনকারী গাকের মকধ্ আকে গিাতর, কড়ই, 
মনকাটা, বোসগুন, তহিল, হরীিকী ইিযিাতদ। এোড়া আমলকী, বোিল, িাম, বোেঁতুল, কাঁোল, তিরাগীলিা, িকহরা, 
ধূিরা ইিযিাতদ গাে বোদিকি পাওয়া যায়। এ িন একসময় তচিািাঘ, ভাল্লুক, হতরকণর মকিা প্রাণীর িন্য তিখ্াি 
োককলও এিন এগুকলা বোদিা যায়না। িকি হনুমান, িানর, তিয়াল, গুুঁইসাপ ইিযিাতদ প্রাণী এিং বোিিতকছু পাি-
পািাতল এ িকন এিকনা বোদিকি পাওয়া যায়।

আমরা িাতন, মানুর্ ও প্রকৃতির ভারসাম্পূণ ্ড িসিাস এিং িাঁকদর প্রকয়ািন বোমটাকনার িন্য বোয বোকাকনা বোদকির 
বোমাট আয়িকনর পঁতচকি ভাগ িনভূতম োকা প্রকয়ািন। তকন্তু িাংলাকদিসহ সারা তিকবে িনভূতমর পতরমাণ 
প্রতিতনয়ি হ্াস পাকচ্ছ। এর বোপেকন বোযসি কারণ প্রর্ান িা হকলা-

১. িন উিাড় এিং অনির্ গাে কাটা:১. িন উিাড় এিং অনির্ গাে কাটা: িনসংখ্া বৃতধি, কৃতর্ িতমর সম্প্রসারণ এিং অনির্ গাে কাটার 
মাধ্কম িন উিাড় বোদকির িনাঞ্চকলর িন্য সিকচকয় িকড়া হুমকী। এর িকল িনভূতম তিনাকির পািাপাতি িন্য 
প্রাণীর িাসস্াকনর ক্তি, মাটির ক্য় এিং মূযেিান িাস্তুিকন্তর অিক্য় ঘকট।
২. দিল ও ভূতমর রুপাতের:২. দিল ও ভূতমর রুপাতের: কৃতর্, িসতি এিং অিকাোকমাগি উন্য়কনর িন্য প্রায়ই িনাঞ্চল দিল করা হয়। 
িনভূতমর এই রুপাতের িকনর িাস্তুিকন্তর তিস্তার এিং প্রাকৃতিক ভারসাম্ সমন্বকয় ব্াঘাি ঘটায়।
৩. িন্য প্রাণী তিকার এিং এর অনির্ ব্িসা:৩. িন্য প্রাণী তিকার এিং এর অনির্ ব্িসা: অতনয়তন্তি তিকার এিং িন্য প্রাণীর অনির্ ব্িসা িাঘ, 
হাতি ও িানরসহ তিপন্ প্রিাতির িন্য হুমকী হকয় উকেকে এই কম ্ডকাডেগুকলা িাস্তুিন্তকক তিপয ্ডস্ত ককর এিং 
সংরক্কণর প্রকচষ্টাকক ব্াহি ককর।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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উতলেতিি চযিাকলঞ্জগুকলা বোমাকাতিলা এিং িনি সম্কদর বোটকসই ব্িস্াপনা তনতশ্চি করার িন্য িাংলাকদি 
সরকার তিতভন্ উকদ্াগ িাস্তিায়ন ককরকে এিং করকে:

১. সংরতক্ি এলাকা তনর্ ্ডারণ:১. সংরতক্ি এলাকা তনর্ ্ডারণ: সরকার িীিনিতচত্রযি সংরক্ণ এিং গুরুত্বপূণ ্ড উতদ্দ ও প্রাণীর আিাসস্ল 
সুরতক্ি করার িন্য িািীয় উদ্ান, িন্য প্রাণী অভয়ারণ্য এিং প্রকৃতি সংরক্ণসহ তিতভন্ সংরতক্ি িনায়ন 
প্রতিষ্ঠা ককরকে।

২. কতমউতনটি-তভতত্ক িন সংরক্ণ ও ব্িস্াপনা:২. কতমউতনটি-তভতত্ক িন সংরক্ণ ও ব্িস্াপনা: িন সংরক্ণ ও ব্িস্াপনায় তিতভন্ সময় স্ানীয় 
সম্প্রদায় এিং আতদিাসী বোগাষ্ঠীর সম্তৃক্িা কায ্ডকর িকল প্রমাতণি হকয়কে। সংতলেষ্ট তির্কয় তসধিাতে গ্হণ 
প্রতক্রয়া, সম্কদর বোটকসই ব্িহার এিং িন পুনরুধিাকর এই সহকযাতগিামূলক উকদ্াগ স্ানীয় সম্প্রদাকয়র 
অংিগ্হকণর সুকযাগ সৃতষ্ট ককরকে এিং িনি সম্কদর বোটকসই ব্িস্াপনার সুকযাগ সৃতষ্ট ককরকে।

৩. পুনঃিনায়ন এিং িনায়ন:৩. পুনঃিনায়ন এিং িনায়ন: ক্য়প্রাতি িনাঞ্চল পুনরুধিার এিং িনায়ন কম ্ডসূতচ প্রসাকরর প্রকচষ্টা চলকে। এই 
উকদ্াগগুকলার মকধ্ রকয়কে বৃক্ বোরাপণ, সকচিনিা বৃতধি এিং স্ানীয় সম্প্রদায়কক িাঁকদর সতক্রয় অংিগ্হকণর 
িন্য প্রকণাদনা প্রদান করা।

৪. আইকনর প্রকয়াগ িতক্িালীকরণ:৪. আইকনর প্রকয়াগ িতক্িালীকরণ: সরকার অনির্ গাে কাটা, িন্য প্রাণী তিকার এিং িন্য প্রাণীর অনির্ 
ব্িসার তিরুকধি ব্িস্া বোনওয়ার িন্য আইন প্রকয়াগকারী সংস্াগুকলাকক িতক্িালী করার পদকক্প তনকয়কে। 
এর মকধ্ রকয়কে ককোরভাকি তিতর্তির্ান এিং িতরমানা িাস্তিায়ন, নিরদাতর িাড়াকনা এিং িন সংরক্কণর 
গুরুত্ব সম্কক্ড সকচিনিা বৃতধি।

বোটকসই িন ব্িস্াপনা:বোটকসই িন ব্িস্াপনা:
বোটকসই িন ব্িস্াপনা িলকি সঠিক সমকয় তনি ্ডাতচি গাে কাটা, তনয়তন্তিভাকি িসল সংগ্হ এিং িাস্তুিন্ততভতত্ক 
ব্িস্াপনার মাধ্কম িনি সম্কদর বোযৌতক্ক ও দাতয়ত্বিীল ব্িহারকক বোিািায়। এর লক্যি হল িীিনিতচত্রযি 
রক্া ও িাস্তুিকন্তর ভারসাম্ তনতশ্চি করা। বোমাট কো হকলা, িনি সম্দকক এমনভাকি ব্িহার করকি হকি 
যাকি িকনর উৎপাদনিীলিা ও স্াতয়ত্ব ভতিষ্যকি হ্াস না বোপকয় িরং ক্য়-ক্তি কাটিকয় িনি সম্দ আরও 
বোিতি সমৃধি হকি পাকর। বোটকসই িন ব্িস্াপনার মাধ্কম িকনর অে ্ডননতিক, সামাতিক ও পতরকিিগি মান 
িিায় রািা এিং বৃতধি করা হয়। বোটকসই িন ব্িস্াপনা ও ব্িহাকরর িন্য িািীয় আইন, নীতি, বোকৌিল, 
আতেি্ডাতিক চুতক্ ও কনকভনিন রকয়কে। িাংলাকদি সরকার ভতিষ্যৎ পতরকল্পনা (২০২১-২০৪১) এিং অষ্টম 
পঞ্চিাতর্ ্ডক পতরকল্পনার (২০২১-২০পঁতচকি) অর্ীকন বোদকির িন ব্িস্াপনা উন্য়কনর উকদ্াগ গ্হণ ককরকে। 
িকনর ওপর চাপ কমাকি িনতনভ ্ডর মানুকর্র িন্য তিকল্প কম ্ডসংস্াকনর ব্িস্া, দিলকৃি িন পুনরুধিার, িন্য 
প্রাণী ও তিপন্ প্রিাতির সংরক্ণ, স্ানীয় িনকগাষ্ঠীর বোনর্কত্ব িন পাহারার ব্িস্া, জ্ালাতন কাকের পতরিকি্ড 
তিকল্প জ্ালাতন সরিরাহ, উন্ি ভূতম ব্িহার নীতি িাস্তিায়ন, িকনর অিক্য় বোমাকাতিলায় অংিীিকনর সকঙ্গ 
বোযাগাকযাগ িাড়াকনা এিং সকি ্ডাপতর িনসকচিনিা বৃতধি বোটকসই িন ব্িস্াপনার গুরুত্বপূণ ্ড অংি। স্ানীয় এিং 
আতদিাসী সম্প্রদায় যাঁরা িীতিকা ও সংস্কৃতি চচ ্ডার িন্য িনভূতমর ওপর তনভ ্ডরিীল, িাঁকদর অতর্কারকক স্বীকৃতি 
বোদওয়া এ বোক্কত্র গুরুত্বপূণ ্ড।

সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন
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দুকয ্ডাগ এিং বোটকসই উন্য়ন:দুকয ্ডাগ এিং বোটকসই উন্য়ন:
দুকয ্ডাগ িলকি প্রাকৃতিক কারকণ এিং মানুকর্র তক্রয়াকলাকপ সৃষ্ট চরম িা তিপয ্ডয়মূলক পতরতস্তিকক বোিািায়। 
এরকম ঘটনায় মানুকর্র িীিন, অিকাোকমা এিং পতরকিকির উকলেিকযাগ্য ক্তি হয়। দুকয ্ডাগ প্রায়ই আকতস্মক 
এিং অপ্রিযিাতিি, মানুকর্র তনয়ন্তকণর িাইকর প্রাকৃতিক িতক্র কারকণ ঘকট, বোযমন: িন্যা, িরা, ঘূতণ ্ডিড়, সুনাতম 
ইিযিাতদ। আিার মানুকর্র ভুল, অসি্ডকিা িা অপতরকতল্পি কাকির িকলও এ র্রকনর ঘটনা ঘটকি পাকর, 
বোযমন:িলািধিিা, সামাতিক তনরািযি, অপতরকতল্পি তনম ্ডাণ িা উন্য়ন, যুধি ইিযিাতদ। অকনক সময় প্রাকৃতিক 
দুকয ্ডাগ মানুকর্র ভুল িা অপতরণামদিশী কম ্ডকাকন্ডর কারকণ ত্বরাতন্বিও হকি পাকর, বোযমন:অপতরকতল্পিভাকি 
পাহাড় কাটকল িা নদীকি িাঁর্ তদকল িা িাতল তুলকল ভূতমর্স, নদীভাঙন, িন্যা হকি পাকর।

বোযককাকনা দুকয ্ডাকগর িকল গুরুির আে ্ডসামাতিক এিং পতরকিিগি তিপয ্ডয় হকি পাকর, যা বোমাকাতিলায় 
িাৎক্তণক পদকক্প এিং দীঘ ্ডকময়াতদ উকদ্াগ প্রকয়ািন হয়। দুকয ্ডাকগ ক্য়ক্তির পতরমাণ ও সৃষ্ট পতরতস্তির 
ভয়ািহিা আক্রাতে সমাকির সামকথ্য্ডর ওপর িহুলাংকি তনভ ্ডর ককর। সামথ্য্ড হকচ্ছ দুকয ্ডাগ সংতলেষ্ট িনকগাষ্ঠীর 
দুকয ্ডাগকাকল িা দুকয ্ডাকগর পকর ইতিিাচক সাড়া বোদিার সাতি ্ডক সক্মিা। বোকাকনা িনকগাষ্ঠীর সামকথ্য্ডর সকঙ্গ 
বোসিানকার বোটকসই উন্য়ন ওিকপ্রািভাকি সম্কশীি। িাংলাকদি িার বোভৌকগাতলক অিস্ান, ভূতমরূপ এিং 
িলিায়ুর কারকণ প্রাকৃতিক দুকয ্ডাকগর বোক্কত্র অিযিতে ঝুুঁকীপূণ ্ড একটি বোদি। গঙ্গা-রিহ্পুত্র-বোমঘনা নদী প্রণালীর 
ি-দ্ীপ এিং িকঙ্গাপসাগকরর সীমাতে বোেঁকর্ োকায় িাংলাকদি সারা িেরই তিতভন্ র্রকনর প্রাকৃতিক দুকয ্ডাকগর 
সম্মবুিীন হয়। িাংলাকদকি প্রাকৃতিক দুকয ্ডাকগর মকধ্ রকয়কে িন্যা, ঘূতণ ্ডিড়, িকলাচ্ছাস, নদীভাঙন,িজ্রপাি, 
ভূতমর্স, িরা ইিযিাতদ। দুকয ্ডাকগর মকিা ঘটনা বোদকির মানুর্, অিকাোকমা এিং অে ্ডনীতিকি উকলেিকযাগ্যভাকি 
বোনতিিাচক প্রভাি বোিকল। আমরা িন্যা ও ঘূতণ ্ডিড় সম্কক্ড িাতন। িকি নদীমার্ক এই বোদকির একটি তনরতের 
সমস্া হকলা নদীভাঙন।

নদীভাঙননদীভাঙন: নদীভাঙন িাংলাকদকির একটি দীঘ ্ডস্ায়ী প্রাকৃতিক দুকয ্ডাগ, তিকির্ ককর িরকস্রািা নদীগুকলার 
িীকর এটি বোিতি র্ধংসাত্মক হকয় ওকে। ির্ ্ডাকাকল নদীর িীরি বোস্রাকিার্ারা িীরকক দ্রুি ক্য় ককর, যার িকল 
কৃতর্ িতম, িসিতভটা এিং অিকাোকমা নদীকি তিলীন হয়। নদীভাঙন ঐসি এলাকার িনকগাষ্ঠীকক িাস্তুহারা 
ককর এিং এর িকল িাঁকদর স্বাভাতিক িীিন ও িীতিকা হুমকীর মুকি পকড়। নদী ভাঙকনর তিকার িনকগাষ্ঠী 
অকনক বোক্কত্র ভূতমহীন হকয় পকড়। আর িারিার এমন ঘটকল ক্তিগ্স্তকদর পুনি ্ডাতসি করা রাকষ্টর িন্য কঠিন 
হকয় পকড়। আমাকদর বোদকি পদ্মা-রিহ্পুত্র-বোমঘনা অিিাতহকায় প্রায় ১২০০ কী.তম. এলাকা জুকড় ভাঙন অব্াহি 
আকে। এোড়া ির্ ্ডাকাকল যমুনা নদীসহ বোদকির অন্যান্য নদীর পাতনপ্রিাকহর িীরিিা বৃতধির িকল প্রতি িেরই িহু 
মানুর্ িাঁকদর িতম-িমা, ঘরিাতড় নদী ভাঙকনর মাধ্কম হাতরকয় তনঃস্ব হকয় যায়। িকল ঐসি এলাকার মানুর্ 
দাতরকদ্রর দুষ্টচক্র বোেকক বোির হকি িার্ার সম্মবুিীন হয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

156

িাংলাকদকির প্রর্ান প্রর্ান প্রাকৃতিক দুকয ্ডাগপ্রিণ এলাকা

িজ্রপাি: িজ্রপাি: পৃতেিীর অকনক বোদকিই িজ্রপাকি মানুকর্র মৃতুযি ঘকট, িকি িাংলাকদকি মৃতুযির হার ক্রমাগি িাড়কে। 
এক পতরসংখ্াকন বোদিা যায়, ২০২১ সাকল িাংলাকদকি িজ্রপাকি ৩৬৩ িকনর মৃতুযি হকয়কে। আিার প্রতিিের 
বোদকি িজ্রপাি ১৫ িিাংি হাকর িাড়কে। িনভূতম ও উঁচু বৃক্ উিাড়, িাপমাত্রা বৃতধি ও িলিায়ুর অন্যান্য 
তনয়ামককর পতরিি্ডন িজ্রপাি িাড়ার মূল কারণ। আর ঘনিসতি, িজ্রপাকির বোমৌসুকম উন্মবুক্ স্াকন অে ্ডননতিক 
কম ্ডকান্ড, আিহাওয়ার পূি ্ডাভাস অনুসরণ না করা, অসকচিনিা ইিযিাতদ িাংলাকদকি িজ্রপাকি মৃতুযি বৃতধির 
উকলেিকযাগ্য কারণ িকল মকন করা হয়। সাম্প্রতিক িেরগুকলাকি বোদকির উত্র-পূি ্ডাঞ্চকলর হাওর এলাকায় 
িজ্রপাকি মৃতুযি বোিতি পতরলতক্ি হকচ্ছ। িাংলাকদি সরকার ২০১৬ সাকল িজ্রপািকক প্রাকৃতিক দুকয ্ডাগ তহসাকি 
বোঘার্ণা ককর এটির কারকণ িান-মাকলর ক্য়ক্তি কতমকয় আনকি তিতভন্ ব্িস্া গ্হকণ উকদ্াগী হকয়কে।

সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন
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িলািধিিা:িলািধিিা: সাম্প্রতিক িেরগুকলাকি িাংলাকদকির নগর িা িহরগুকলা ির্ ্ডাকাকল িলািধিিার মকিা সমস্ার 
সম্মবুিীন হকচ্ছ। তিকির্ ককর ঢাকা ও চট্গ্াম িহকরর িাতসন্দারা এ সমস্ায় সিকচকয় বোিতি ভুক্কভাগী। এর 
বোপেকন দায়ী আমাকদর অপতরকতল্পি অিকাোকমা উন্য়ন, ত্রুটিপূণ ্ড িি্ডযিব্িস্াপনা, প্লাতস্ক দূর্ণ, িাল-নালা 
ও অন্যান্য িলািকয়র ভরাট ও দিল ইিযিাতদ। িাই এ সমস্া বোয আমাকদরই সৃষ্ট িা তনকয় সকন্দকহর অিকাি 
বোনই। িহকরর বোরিন ও প্রাকৃতিক নালায় প্লাতস্ক বোিািল, পতলতেন ও আিি্ডনা বোিলার কারকণ পাতনর স্বাভাতিক 
প্রিাহ আটকক যায় এিং অকনক স্াকন নালা সংকুতচি করার িকল এ সমস্া আরও প্রকট হকয়কে। যার িকল 
একটু বৃতষ্ট হকলই িলািধিিা তিতর হকচ্ছ। এ সমস্া তনরসকন আমাকদর সি ্ডাকগ্ প্রকয়ািন নাগতরক সকচিনিা 
ও দাতয়ত্বিীল আচরণ। এোড়া বোভৌকগাতলক তিতিষ্টযিকক তিকিচনায় তনকয় পতরকতল্পি নগরায়ণ ও অিকাোকমা 
তনম ্ডাণ এিং সাতি ্ডকভাকি বোটকসই উন্য়ন তনতশ্চি করার মাধ্কম এ সমস্াকক প্রিতমি করা সম্ি।

ভূতমর্স:ভূতমর্স: ভূিাত্বিক, বোভৌকগাতলক এিং মানিসৃষ্ট নানা কারকণ ভূতমর্কসর মকিা দুকয ্ডাগ বোদিা বোদয়। িাংলাকদকির 
চট্গ্াম, রাঙ্গামাটি, িাগড়ােতড়, িান্দরিন এলাকায় সাম্প্রতিক িেরগুকলাকি ভূতমর্কসর প্রককাপ বোিকড়কে। 
এসি এলাকার পাহাড়গুকলার মাটিকি বোিকল কণার আতর্কযি বোদিা যায়। িকল ভারী বৃতষ্টপাকির সময় মাটির 
উপকররঅংি পাতন র্ারণ ককর ভারী হকয় উেকল িা তনকচর স্তরকক বোেকড় তদকয় প্রচন্ড বোিকগ তনকচর তদকক বোনকম 
আকস। আর পাহাকড়র পাদকদকি িসিাসরি মানুর্ িিন এর তনকচ চাপা পকড় িান-মাল হারায়। সাম্প্রতিক 
সমকয় এ দুকয ্ডাকগ উতলেতিি পাহাতড় এলাকাগুকলাকি মৃতুযির সংখ্া বোিকড়কে। এ দুকয ্ডাকগর িীরিিা বৃতধির বোপেকন 
মানিসৃষ্ট কারণও দায়ী, বোযমন: তনতি ্ডচার পাহাড় বোককট িসতি স্াপন, রাস্তাঘাট ও কৃতর্িতম সৃতষ্ট, গাে বোককট 
উিাড় করার িকল মাটির ক্য় বৃতধি পাওয়া ও ওপকরর স্তর আলগা হকয় যাওয়া। এোড়া িলিায়ু পতরিি্ডকনর 
কারকণ বৃতষ্টপাকির তিতিকষ্টযি পতরিি্ডন হকচ্ছ, বোযমন: অল্প সমকয় অতর্ক পতরমাণ বৃতষ্ট, যার িকল ভূতমর্কসর মকিা 
দুকয ্ডাগ বোিকড়কে িকল মকন করা হয়।

িরা: িরা: িরা হকলা দীঘ ্ড সময় র্কর বৃতষ্টপাকির অস্বাভাতিক হ্াস। িরার িকল পাতনর অভাি, িসকলর ক্তি এিং 
পাতনর উৎকসর ক্তি সাতর্িা হয়। িরা কৃতর্, িাদ্তনরাপত্া এিং িীতিকার ওপর মারাত্মক প্রভাি বোিলকি 
পাকর। বোমাটা দাকগ িরাকক দুই ভাকগ ভাগ করা হয়, যো আিহাওয়ার শুষ্িার তভতত্কি িরা এিং কৃতর্কাকির 
িন্য মাটিকি আদ্র ্ডিার অভািিতনি িরা। আমাকদর বোদকির উত্রাংি, তিকির্ ককর িকরন্দ্র অঞ্চল িরাপ্রিণ 
এলাকা তহসাকি পতরতচি। এ অঞ্চকলর রংপুর, তদনািপুর, পািনা, রািিাহী, নাকটার, নওগাঁ, িয়পুরহাট, িগুড়া 
বোিলা গুকলাকক িরাপ্রিণ এলাকার অতেভু ্ডক্ করা হয়। িলিায়ু পতরিি্ডকনর কারকণ বৃতষ্টপাকি পতরিি্ডন এিং 
উিান বোেকক আসা নদী গুকলার উৎকস িাঁর্ তদকয় শুষ্ বোমৌসুকম পাতনপ্রিাহ তনয়ন্তণ করার িকল এ অঞ্চকল িরার 
প্রিণিা িাড়কে িকল মকন করা হয়।

ভূতমকম্:ভূতমকম্: পৃতেিীর ভূত্বক বোেকক হোৎ িতক্ তনঃসরকণর িকল ভূতম কাঁপকি োকক, যার িকল ভূতমকম্ হয়। 
এর িকল ভিন র্স, ভূতমর্স এিং ব্াপক র্ধংসযজ্ ঘকট। সাগকরর িলকদকি ভূতমকম্ হকল িাকি সুনাতম 
হকি পাকর। িাংলাকদি ভূিাত্বিকভাকি এমন এলাকায় অিতস্ি বোযিাকন দুকটা বোপ্লকটর সংকযাগস্ল রকয়কে যার 
নাম; র্াউকী ি্ট। তসকলট বোেকক কক্সিািার পয ্ডতে তিস্তৃি অঞ্চকল এ িক্টর কারকণ িাংলাকদি ভূতমককম্র 
ঝুুঁকীকি রকয়কে। ভূতমকম্ হকল িাংলাকদকি ক্য়ক্তি ব্াপক হওয়ার আিঙ্কা রকয়কে। এর বোপেকন কারণ হকলা 
অপতরকতল্পিভাকি তিতর ভিন, ভূতমকম্ প্রতিকরার্ী ভিন তিতরকি উদাসীনিা, ভূতমকম্ তনকয় সকচিনিা 
ও প্রস্তুতির অভাি। িাই ভূতমকম্িতনি দুকয ্ডাগ বোমাকাতিলায় িািীয় ও ব্তক্ পয ্ডাকয় আমাকদর প্রকয়ািনীয় 
প্রস্তুতি োকা িরুতর।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

158

উপকর উতলেতিি দুকয ্ডাকগর িাইকরও লিণাক্িার তিস্তৃতি, গ্ীমেকাকল কালনিিািী িা টকন ্ডকর্া, নদী ও পাতন 
দূর্ণ, িকড়া িহরগুকলাকি অতিতরক্ মাত্রায় িায়ুদূর্ণ, মাটিদূর্ণ, িকড়া িকড়া নগরগুকলাকর িাপীয়-দ্ীকপর সৃতষ্ট 
ও দািদাহ, ভূগভ্ডস্ পাতনর স্তর তনকচ বোনকম যাওয়া, আকস ্ডতনক দূর্কণর মকিা সমস্াগুকলা তদকন তদকন মানুকর্র 
কাকে ভয়ািহ িাি্ডা তনকয় আসকে।

গ্াম উপিহর নগর বোকন্দ্র উপিহর গ্াম

িা
পম

াত্র
ার 

পত
রি

ি্ড ন

তচকত্র র্কটর্ লাইকনর মাধ্কম গ্াম, উপিহর িা নগর বোককন্দ্রর িাপীয় 
অিস্ার একটি তুলনামূলক েতি ফুটিকয় বোিালা হকয়কে। নগর বোককন্দ্রর 
তদকক লাইনটি উঁচু হকয় দ্ীকপর আকৃতি লাভ ককরকে, যাকক িলা হকচ্ছ 
নগর-িাপীয়-দ্ীপ। 

উন্ি বোদিসগুকলা িকড়া 
িহরগুকলা িা অনুন্ি ও 
উন্য়নিীল বোদি গুকলার 

ঘনিসতিপূণ ্ড অপতরকতল্পি 
িহরগুকলার মানুর্ িাঁকদর 
আিপাকির গ্ামাঞ্চলগুকলা 
বোেকক বোিতি গরম অনুভি 
ককর। পাবে্ডিিী গ্ামাঞ্চল 
বোেকক িহরগুকলা এরকম 

অতর্ক উত্তি োকাকক নগর-
িাপীয়-দ্ীপ (Urban Heat 

Island) িলা হয়। িহকরর 
পাকা দালান ও রাস্তাঘাট, 
তিল্পকারিানা, যানিাহন, 
অপতরকতল্পি উন্য়ন এিং 

িলিায়ু পতরিি্ডকনর িতনি 
কারণ নগর-িাপীয়-দ্ীপ 
সৃতষ্টর িন্য দায়ী িকল 
তিজ্ানীরা মকন ককরন।

িলার অকপক্া রাকি না বোয, প্রাকৃতিক দুকয ্ডাগকালীন প্রস্তুতি এিং িা ঘটকল দুগ ্ডি মানুর্কদর প্রকয়ািকন দ্রুি সাড়া 
দান সিকচকয় গুরুত্বপূণ ্ড। এিন্য িাংলাকদি সরকার এিং কতমতনউতনটি পয ্ডাকয় তন্নতলতিি কায ্ডক্রম িাস্তিায়ন 
করা হয়:

১. আগাম সিকশীকরণ ব্িস্া:১. আগাম সিকশীকরণ ব্িস্া: সরকার ঘূতণ ্ডিড়, িন্যা এিং অন্যান্য দুকয ্ডাগ আঘাি হানার তির্কয় সময়মকি 
িথ্য প্রদাকনর িন্য আিহাওয়া পয ্ডকিক্ণ এিং আগাম সিকশীকরণ ব্িস্ার একটি তিস্তৃি বোনটওয়াক্ড গকড় 
তুকলকে। এই ব্িস্াগুকলা তিপন্ িনকগাষ্ঠীকক সতরকয় তনকি এিং প্রাণহাতন কমাকি সাহার্য ককর।

২. দুকয ্ডাগকালীন সাড়াদান এিং ত্রাণ২. দুকয ্ডাগকালীন সাড়াদান এিং ত্রাণ: সরকার, তিতভন্ সংস্া এিং িনসার্ারকণর এককযাকগ সাড়া বোদওয়ার 
প্রতক্রয়া চালু আকে। িারা অনুসন্ধান ও উধিার অতভযান, িরুতর তচকীৎসা বোসিা, ত্রাণসামগ্ী তিিরণ এিং িাস্তুচুযিি 
ব্তক্কদর িন্য অস্ায়ী আরেকয়র ব্িস্া ককরন। দুকয ্ডাকগর সময় তিতভন্ প্রতিষ্ঠান বোযন যোযে ও সমতন্বি ভাকি 
দাতয়ত্ব পালন করকি পাকর, বোসিন্য সরকার দুকয ্ডাকগর সমকয়র িন্য স্ায়ী আকদিািলী (SOD) প্রণয়ন ককরকে।

সুরতক্ি রাতি প্রকৃতি ও মানুকর্র িন্ধন
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৩. দুকয ্ডাগ ব্িস্াপনা এিং প্রস্তুতি:৩. দুকয ্ডাগ ব্িস্াপনা এিং প্রস্তুতি: সরকাকরর িািীয় নীতি ও বোকৌিকল দুকয ্ডাগ ব্িস্াপনা এিং প্রস্তুতির 
ওপর গুরুত্বাকরাপ করা হকয়কে। এর সকঙ্গ সম্তৃক্ রকয়কে সক্মিা তিতর, প্রতিক্ণ কম ্ডসূতচ এিং সকচিনিামূলক 
প্রচারণা যাকি িনগণ এিং প্রতিষ্ঠাকনর সক্মিা িাড়াকনা যায়।

৪. িনসকচিনিা এিং তিক্া:৪. িনসকচিনিা এিং তিক্া: সম্াব্ ঝুুঁকী, তনরাপত্াব্িস্া এিং উধিারপ্রতক্রয়া সম্কক্ড িনগণকক সকচিন 
করা বোগকল দুকয ্ডাগ বোমাকাতিলার প্রস্তুতি এিং সাড়াদাকনর কায ্ডক্রমকক ত্বরাতন্বি করা সম্ি, এসি কাকির মকধ্ 
রকয়কে িনসকচিনিামূলক প্রচারণা, স্কুল বোপ্রাগ্াম এিং কতমউতনটি তরিল ইিযিাতদ।

৫. বোটকসই অিকাোকমা:৫. বোটকসই অিকাোকমা: প্রাকৃতিক দুকয ্ডাগ সহযি করকি পাকর এমন বোটকসই অিকাোকমা তিতর করা অপতরহায ্ড। 
এর মকধ্ রকয়কে তিতল্ং বোকার্ এিং তনর্ ্ডাতরি মান অতেভু ্ডক্ করা, গুরুত্বপূণ ্ড অিকাোকমাকক িতক্িালী করা 
এিং ভূতম-ব্িহাকরর সঠিক পতরকল্পনা িাস্তিায়ন।

৬. পতরকিি সংরক্ণ:৬. পতরকিি সংরক্ণ: ম্ানকগ্াভ, িলাভূতম এিং িকনর মকিা প্রাকৃতিক িাস্তুিন্ত রক্া ও সংরক্ণ করা 
প্রাকৃতিক দুকয ্ডাকগর প্রভাি প্রিতমি করকি সাহার্য করকি পাকর। এই িাস্তুিন্তগুকলা প্রাকৃতিক সুরক্া ব্িস্ার 
কাি, িকড়র িীরিিা হ্াস, ক্য় বোরার্ এিং অন্যান্য িাস্তুিাতন্তক বোসিা প্রদান ককর। তসর্র এিং আইলার মকিা 
ঘূতণ ্ডিকড়র সমকয় সুন্দরিন বোযভাকি আমাকদর ক্তি কতমকয় তদকয়কে, িা পতরকিি এিং িনভূতমর গুরুত্বকক 
তিকির্ ভাকি তুকল র্কর।

৭. কতমউতনটি-তভতত্ক পধিতি: কতমউতনটি-তভতত্ক পধিতি: কতমউতনটি-তভতত্ক দুকয ্ডাগ ব্িস্াপনার উকদ্াকগর মকধ্ প্রােতমক সিকশীকরণ 
ব্িস্া, দুগ ্ডি মানুর্কক উধিার পতরকল্পনা এিং স্ানীয় পয ্ডাকয়র প্রস্তুতিমূলক ব্িস্া অতেভু ্ডক্ রকয়কে। এই 
উকদ্াগগুকলা দুকয ্ডাগ আক্রাতে এলাকার মানুর্কক প্রস্তুতি, সাড়াদান এিং পুনরুধিাকর সতক্রয় ভূতমকা তনকি সক্ম 
ককর বোিাকল।

বোটকসই উন্য়কনর তভতত্ হকলা এমন একটি সাংগেতনক উন্য়ন নীতি িাস্তিায়ন যাকি ভতিষ্যৎ প্রিকন্মর চাতহদা 
পূরকণর সক্মিা অি্ডকনর সকঙ্গ িি্ডমাকনর চাতহদা পূরকণর প্রকচষ্টা বোনওয়া হয়। অে ্ডননতিক উন্য়ন, সামাতিক-
সাংস্কৃতিক উন্য়ন, রািননতিক উন্য়ন এিং ভতিষ্যৎ প্রিকন্মর িন্য পতরকিি সুরক্া বোটকসই উন্কয়নর মূল 
তিনটি অনুর্ঙ্গ। বোটকসই উন্য়নকক প্রেম প্রাতিষ্ঠাতনক রূপ বোদওয়া হকয়তেল ১৯৯২ সাকল রিাতিকলর িহর তরও 
তর্ বোিকনতরওকি অনুতষ্ঠি আে ্ড সাতমকট। দুকয ্ডাগ ঝুুঁকী হ্াস  সামাতিক ও অে ্ডননতিক উন্য়কনর  অতিকচ্ছদ্ অংি 
এিং বোটকসই উন্য়কনর িন্য অপতরহায ্ড। আিার সামাতিক ও অে ্ডননতিক উন্য়কনর মাধ্কম বোটকসই উন্য়কনর 
তনতশ্চি করকি পারকলই মানুকর্র দুকয ্ডাগ বোমাকাতিলার এিং দুকয ্ডাগ পরিিশী সমকয় পুনি ্ডাসকনর সক্মিা বৃতধি 
পাকি। বোটকসই উন্য়কনর মাধ্কম দুকয ্ডাকগর ঝুুঁকী কমাকনার িন্য পতরকিি ব্িস্াপনা, ভূতম ব্িহার পতরকল্পনা, 
িরুতর প্রকয়ািন ও বোসিার সুরক্া, আতেঃবোযাগাকযাগ ও সহকযাতগিা এিং আতে ্ডক সক্মিা তনতশ্চি করা হয়। এ 
তির্য়গুকলার বোযাগান তনতশ্চি করার মাধ্কম দুকয ্ডাকগর িন্য আগামিাি্ডা, প্রস্তুতি, দুকয ্ডাগকালীন সাড়া বোদওয়া 
এিং দুকয ্ডাগ পরিিশী পুনরুধিার করা সম্ি হয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সম্র্নদর উৎর্ঞাদে ও সমতঞার েগীবত
এই তিিন অতভজ্িায় আমরা প্রািযিতহক িীিকনর ব্িহায ্ড ককয়কটি পকণ্যর িাতলকা তিতর করি। এরপর এই 
সি পণ্য বোেকক বোযগুকলা প্রকয়ািনীয়, অিীি প্রকয়ািনীয় ও কম প্রকয়ািনীয় িা তনণ ্ডয় করি। প্রকয়ািনীয় ও 
অিীি প্রকয়ািনীয় পণ্য িা দ্রব্গুকলার িি্ডমান ও একিের আকগর িািার মূযে তনকটস্ বোকাকনা িািার পতরদি ্ডন 
ককর বোিকন তনি। এই পণ্য িা দ্রকব্র উৎপাদন, ি্টন, বোভাগ ও সংরক্ণ প্রতক্রয়া আমরা অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় 
সমস্ার আকলাকক সমার্ান করি।

দলগি কাি 1দলগি কাি 1:

এিন চকলা আমরা ৫-৬ িন তনকয় একটি দল গেন ককর বোিতল। দকল আকলাচনা ককর আমরা প্রািযিতহক িীিকনর 
ব্িহায ্ড ককয়কটি পকণ্যর িাতলকা তিতর কতর। এগুকলার মকধ্ বোকানগুকলা অিীি প্রকয়ািনীয়, প্রকয়ািনীয় ও কম 
প্রকয়ািনীয় িা তনণ ্ডয় ককর তনকচর েকটি পূরণ কতর।

পণ্য  িা দ্রব্ তনি ্ডাচন েকপণ্য  িা দ্রব্ তনি ্ডাচন েক

অিীি প্রকয়ািনীয় দ্রব্ প্রকয়ািনীয় দ্রব্ অকপক্াকৃি কম প্রকয়ািনীয়
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আমরা উপকরাক্ েকগুকলার মকধ্ অিীি প্রকয়ািনীয় ও প্রকয়ািনীয় পণ্যগুকলার মূযে িা দাম সম্কশীি একটি 
িতরপ পতরচালনা করি। তনকটস্ বোকাকনা িািার পতরদি ্ডন ককর পণ্য িা দ্রকব্র মূযে িা দাম সম্কশীি িথ্য 
সংগ্হ করি। আমরা দকল আকলাচনা ককর একটি িতরপ িম ্ড তিতর করি। তনকচ একটি নমুনা িতরপ িম ্ড বোদওয়া 
হকলা।

িতরপ িম ্ড
স্ান: িািার/বোদাকাকনর নাম:

পকণ্যর নাম পকণ্যর মূযে
িি্ডমান মূযে এক িের আকগর মূযে

১. 

২. 

৩.

৪.

5.

এরপর আমরা িতরপ িকম ্ডর িথ্য বোেকক বোযগুকলার মূযে বোিতি বৃতধি বোপকয়কে বোসগুকলা তনর্ ্ডারণ কতর। দকলর কাি 
বোির্ হকল প্রতি দল বোেকক ১-২ আমাকদর দকলর কাি উপস্াপন কতর।

দ্রব্ মূযে বৃতধির সমস্াটি কীভাকি অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্ার আকলাকক সমার্ান করা যায় বোসটি তনকয় আমরা 
কাি করি। তকন্তু িার আকগ অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্া ও িার সমার্াকনর উপায় সম্কক্ড আমাকদর িানকি 
হকি। এই িন্য আমরা তনকচর অংিটুকু পকড় তনই।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সম্কদর উৎপাদন ও সমিার নীতি 

অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্াঅে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্া
আমরা আমাকদর িীিকন অকনক িস্তু িা দ্রব্ বোপকি চাই। ইচ্ছা োককলও আমরা অকনক সময় বোসই িস্তু িা দ্রব্ 
পাই না িা ক্রয় কতর না। চকলা আমরা খু ুঁকি বোির কতর আমাকদর িীিকন এমন কী কী আকাঙ্খা রকয়কে। আমাকদর 
বোকান বোকান দ্রকব্র অভাি রকয়কে। সিগুকলা দ্রব্ কী আমরা একসকঙ্গ বোপকি পাতর? বোকান দ্রব্ পাওয়ার িন্য 
আমাকদর আকাঙ্খা সিকচকয় বোিতি? বোকান দ্রব্গুকলা দুষ্পাপ্ অে ্ডাৎ সহকি পাওয়া যায় না?

অনুিীলনী 1:অনুিীলনী 1:

ক্রম আকাঙ্খা িা অভািকিার্ রকয়কে-
দ্রকব্র নাম

এটি কী খুি প্রকয়ািনীয়?
(হযিাঁ/না)

এটি কী দুষ্পাপ্ দ্রব্?
(হযিাঁ/না)

১.

২.

৩.

৪.

মানুর্ িা বোভাক্া সি অভাি িা আকাঙ্খা এককত্র পূরণ করকি পাকর না িাই অসীম অভাকির মকধ্ বোেকক িাকক 
িাোই করকি হয় বোকান অভািটি আকগ পূরণ করকি। এই িাোই প্রতক্রয়াকক অে ্ডনীতিকি তনি ্ডাচন (Choice) 
তহসাকি গণ্য করা হয়। বোভাক্া িাঁর অভািগুকলার মকধ্ অগ্াতর্কার তভতত্কি তনি ্ডাচন ককর োকক বোকান অভািগুকলা 
আকগ পূরণ করকি। বোয অভািটি অকপক্াকৃি বোিতি গুরুত্বপূণ ্ড বোভাক্া  িা আকগই পূরণ করার বোচষ্টা ককর।
বোভাক্া বোযমন িার সি অভাি একসকঙ্গ পূরণ করকি পাকর না ঠিক বোিমতন উকদ্াক্াও সি পণ্য িা বোসিা 
একসকঙ্গ উৎপাদন করকি পাকর না। কারণ সম্দ সীতমি ও বোভাক্ার অসীম চাতহদা। সম্দ হকচ্ছ বোয সি দ্রব্ 
িা পণ্য মানুকর্র অভাি পূরণ ককর। তকন্তু এর বোযাগান অপ্রতুল। চকলা সীতমি সম্দ ও বোভাক্ার অসীম চাতহদার 
সমস্াটি আমরা সমার্ান করার বোচষ্টা কতর । বোযকহতু উকদ্াক্ার সম্দ সীতমি এিং বোভাক্ার আকাঙ্খা অসীম 
িাই উকদ্াক্া কীভাকি সীতমি সম্কদ অতর্ক পতরমাকণ বোভাক্াকক সন্তুষ্ট করকি পারকিন িা তনকয় বোভকি তনকচর 
েকটি পূরণ কতর।
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অনুিীলনী 2অনুিীলনী 2

ক্রম বোকন্দ্রীয় সমস্া সমার্াকন উকদ্াক্ার করণীয়

আমরা সিাই তমকল বোিি তকছু তির্য় তলকিতে। এই তির্য়গুকলার সকঙ্গ আমরা অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্াগুকলার 
হয়কিা তমল খু ুঁকি পাি । িার আকগ আমরা রুপককর গল্পটি পকড় তনই এিং ককয়কটি প্রকনের উত্র খু ুঁতি। 

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সম্কদর উৎপাদন ও সমিার নীতি 

রূপক খুি সুন্দর েতি আঁককি পাকর। িার আঁকা েতি িন্ধু ও এলাকার মানুকর্র কাকে খুি িনতপ্রয়। তিতভন্ 
উৎসি অনুষ্ঠাকন অকনককই িাকক কার্ ্ড, টি-িাট ্ড িা মকগর ওপর েতি এঁকক তদকি িকল। িাঁকদর মকধ্ বোকউ 
বোকউ িাকক পাতররেতমকও তদকয় োকক। 

পতরতচি অকনককই রুপককক এই িেকরর পকহলা তিিাকি কার্ ্ড তিতর ককর তিতক্র করার পরামি ্ড তদকয়কে। 
পতরিাকরর সকঙ্গ পরামি ্ড ককর রুপক তসধিাতে তনল পকহলা তিিাকি কার্ ্ড িাতনকয় তিতক্র করকি । িাই কার্ ্ড 
তিতর করার আকগ কারা কারা কার্ ্ড কীনকি পাকর এমন একটি তলস্ করল। িার এই পতরকল্পনার কো শুকন 
িন্ধু, পতরতচি ও এলাকািাসী তমতলকয় প্রায় ১০০ িন িার কাে বোেকক কার্ ্ড বোকনার আগ্হ বোদিাল। 

রুপককর কার্ ্ড িানাকনার িন্য বোয কাগি ও রঙ বোপতসিল দরকার বোসগুকলা ইকিামকধ্ বোির্ হকয় বোগকে। িাই 
বোস িািাকর তগকয় কাগি ও রঙ বোপতসিল বোকনার তসধিাতে তনল। 

রূপককর কাকে ১০০০ টাকা আকে। বোসই টাকা তনকয় িািাকর তগকয় বোদিকলা কার্ ্ড িানাকনার িন্য ২ র্রকনর 
কাগি আকে। এক র্রকনর প্রতিটি কাগকির মূযে ১০ টাকা । আকরক র্রকনর প্রতিটি কাগকির মূযে ১২ 
টাকা। অন্যতদকক একটা িকক্স ১০টি রং বোপতসিল আকে িার দাম ১৫০ টাকা এিং আকরকটাকি ১৫টি রং 
বোপতসিল আকে যার দাম ২০০ টাকা। রুপক বোদিল ১,০০০ টাকা তদকয় ১০০ িকনর িন্য কার্ ্ড িানাকনা সম্ি 
নয়। িাই িাকক তকছু তির্কয় তসধিাতে তনকি হকি। বোস অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্ার মাধ্কম তসধিাতে তনল।

আমরাও রুপককর সমস্াটির সমার্ান করার বোচষ্টা কতর।

অনুিীলনী 3:অনুিীলনী 3:

রূপক কী তিতর করকি? কি পতরমাকণ তিতর করকি পারকি? 

(What to produce & how much?)

রূপক কীভাকি িা বোকান প্রতক্রয়ায় কার্ ্ডগুকলা তিতর করকি? (How 

to produce?)

রূপক িার পণ্য  (কার্ ্ড) কাকদর িন্য তিতর করকি?  (For whom 

to produce?)  
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চকলা আমরা এিন অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্া সম্কক্ড তিস্তাতরি বোিকন তনই। িাহকল এই প্রকনের উত্র আমরা 
বোপকয় যাি।

অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্া অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্া (Central Problem of an Economy)(Central Problem of an Economy)

একিন উৎপাদক (িা ব্িসায়ী িা উকদ্াক্া িা বোদি িা অে ্ডনীতি) সি  প্রকয়ািনীয় দ্রব্ ও বোসিা একসকঙ্গ 
উৎপাদন করকি পাকরন না। একিন বোভাক্া বোযমন িাঁর সকল অভাি এককত্র পূরণ করকি পাকরন না বোিমতন 
একিন উকদ্াক্াও  সকল পণ্য ও বোসিা একসকঙ্গ উৎপাদন করকি পাকরন না । বোযকহতু একটি বোদকির িা 
অে ্ডনীতির সম্দ সীতমি িা অপয ্ডাতি িাই ইচ্ছা করকলই আমরা সি তিতনস/ দ্রব্-বোসিা সামগ্ী উৎপাদন করকি 
পাতর না। িিন আমাকদর তচতো করকি হয়: 

 কী দ্রব্ উৎপাদন করা হকি এিং কী পতরমাকণ উৎপাদন করা হকি? (What to produce  
 & how much?)

 কীভাকি উৎপাদন করা হকি? (How to produce?)

 কাকদর িন্য উৎপাদন করা হকি ? (For whom to produce?) 

কী উৎপাদন হকি?

অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্া

কাকদর িন্য উৎপাদন করা হকি ? কী ভাকি উৎপাদন করা হকি?

অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্া

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সম্কদর স্বল্পিা িা অপয ্ডাতিিাই হকলা বোকন্দ্রীয় সমস্ার মূল কারণ। আমরা বোকন্দ্রীয় সমস্াগুকলা সম্কদর স্বল্পিা িা অপয ্ডাতিিাই হকলা বোকন্দ্রীয় সমস্ার মূল কারণ। আমরা বোকন্দ্রীয় সমস্াগুকলা 
তিস্তাতরি িানার বোচষ্টা করি। তিস্তাতরি িানার বোচষ্টা করি। 
১। কী দ্রব্ উৎপাদন করা হকি? ১। কী দ্রব্ উৎপাদন করা হকি? (What to produce?)(What to produce?)

প্রতিটিটি অে ্ডনীতি িা সমািকক অকনক গুকলা সম্াব্ তিকল্প দ্রব্ ও বোসিা বোেকক বোকান বোকান দ্রব্ ও বোসিা 
কিটুকূ উৎপাদন করকি িার সম্কক্ড তসধিাতে তনকি হয়। একটা বোদকির অে ্ডনীতি অগ্াতর্কার তভতত্কি তসধিাতে 
বোনয় বোকান বোকান দ্রব্গুকলা আকগ উৎপাদন করকি এিং কী পতরমাকণ উৎপাদন করকি। 

র্করা আমাকদর বোমৌতলক চাতহদা অন্ / িাদ্ , িস্ত, িাসস্ান ও তিক্া-তচকীৎসার অভাি আকগ পূরণ করি না 
তিলাস দ্রব্/ যুধিাস্ত তিতর করি । আমাকদর সম্দ বোযকহতু সীতমি, িাই সি বোমৌতলক চাতহদাও এককত্র পূরণ 
করকি পারি না । িিন আমাকদর তসধিাতে তনকি অগ্াতর্কার তভতত্কি বোকান দ্রব্ কী পতরমাণ উৎপাদন করি 
।বোযমনঃ আমাকদর সরকারকক তসধিাতে তনকি হয় বোকান বোকান িাকি িাকিকটর/ সম্কদর বোিতি ব্িহার করকি 
হয়। সরকাকরর বোযকহতু সীতমি িাকিট িা সম্কদর স্বল্পিা রকয়কে িাই সরকার ইকচ্ছ করকলও সি িাকি এককত্র 
বোিতি িরাদ্ িা ব্য় করকি পাকর না । িাই তিতভন্ র্রকনর তিকল্প তসধিাতে তনকি হয়। 

২। কীভাকি দ্রব্গুকলা উৎপাদন করা হকি?২। কীভাকি দ্রব্গুকলা উৎপাদন করা হকি? (How to produce?) (How to produce?)

একিন উৎপাদককক িা সংগেককক িা রাষ্টকক তসধিাতে তনকি হয় কী উৎপাদন করা হকি ? এই তসধিাতে বোনওয়ার 
পর  িাকক আিার ভািকি হয় এই দ্রব্গুকলা কীভাকি িা কী প্রতক্রয়ায় উৎপাদন করা হকি? একক্কত্র উৎপাদককক 
তসধিাতে তনকি হয় বোস কী বোিতি পতরমাণ রেম এিং কম পতরমাণ মূলর্ন িা কম পতরমাণ রেম লাতগকয় বোিতি 
পতরমাণ মূলর্ন ব্িহার ককর উৎপাদন করকি। আমরা যিন একটি কৃতর্ িামার পতরদি ্ডন ককরতে িিন বোদকিতে 
বোয, রেতমককর ব্িহার বোিতি হকচ্ছ যন্তপাতির অে ্ডাৎ মূলর্কনর তুলনায়। 

আিার যিন তিতর বোপািাক তিল্প কারিানায় পতরদি ্ডন ককরতে িিন বোদকিতে আধুতনক যন্তপাতি তদকয় কীভাকি 
উৎপাদকনর তিতভন্ পয ্ডাকয় রেকমর পতরিকি্ড মূলর্কনর ব্িহার বোিতি হকচ্ছ। একক্কত্র একিন মাতলককক তসধিাতে 
তনকি হয় তিতন বোকান র্রকনর উপকরণ কী পতরমাকণ ব্িহার করকিন । 

িকি সার্ারণি বোয বোদকি প্রচুর সংখ্ারেতমক পাওয়া যায় অে ্ডাৎ রেমঘন অে ্ডনীতির বোদি বোসিাকন উৎপাদন 
প্রতক্রয়ায় রেকমর ব্িহার বোিতি বোদিা যায়। অন্যতদকক বোয সি বোদকি মূলর্কনর প্রাচুর্য্ড রকয়কে িারা উৎপাদকন কম 
পতরমাণ রেম এিং বোিতি পতরমাণ মূলর্ন িা মূলর্নী যন্তপাতি ব্িহার ককর। 

৩। কাকদর িন্য উৎপাদন করা হকি? ৩। কাকদর িন্য উৎপাদন করা হকি? (For whom to produce?)(For whom to produce?)

কাকদর িন্য উৎপাদন করা হকি? এটিকক আমরা সহকি িলকি পাতর বোয, উৎপাতদি দ্রব্ ও বোসিা কারা বোভাগ 
করকি অেিা কাকদর মাকি িত্টি হকি? উৎপাদকনর উপকরকণর মাতলকরা বোক কী পতরমাণ বোভাগ করকি? বোক 
বোিতি পাকি অেিা বোক কম পাকি? অে ্ডনীতিকি সিার বোমৌতলক চাতহদা পূরণ করা উতচি নাকী উতচৎ নয়? 

সম্কদর উৎপাদন ও সমিার নীতি 
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উৎপাতদি পকণ্যর ি্টন কীভাকি হকি এিং কাকদর মাকি কিটুকু ি্টন হকি, এই প্রকনের সমস্ার সম্মবুিীন হয়। 
বোয-বোকাকনা বোদকির/ অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্া হল, অপয ্ডাতি সম্কদর ি্টন এিং চূড়াতে দ্রব্ ও বোসিার সুষ্ঠবু 
তিিরণ ব্িস্াপনা।  আমরা আমাকদর ব্তক্গি িীিকন বোযমন সি অভাি/ আকাঙ্খা একসকঙ্গ পূরণ করকি 
পাতর না বোিমতন একটি বোদকির অে ্ডনীতিকিও সম্কদর স্বল্পিা োকার কারকণ সি দ্রব্ ও বোসিা এককত্র উৎপাদন 
করকি পাকর না । যার িকল সমস্া সৃতষ্ট হয় যাকক আমরা অে ্ডনীতির বোকদ্রীয় সমস্া তহসাকি তচতহ্নি ককরতে। 

দলগি কাি 2দলগি কাি 2:

এিন আমরা পূকি ্ডর মকিা দকল িতস। এর আকগ আমরা তকছু পকণ্যর িািার মূযে বোিতি িা তনর্ ্ডারণ 
ককরতেলাম। মকন আকে? চকলা, এিন এলাকার মানুকর্র িন্য বোসই পণ্য িা দ্রব্গুকলার উৎপাদন ব্িস্া 
বোকন্দ্রীয় সমস্ার আকলাকক তিকিচনা কতর। িার আকগ আমরা সতিম বোরেতণর ‘সম্কদর কো’ তিিন অতভজ্িা 
বোেকক উৎপাদাকনর উপাদান/উপকরণ সম্কক্ড িানি। আমরা দকল আকলাচনা ককর আমাকদর তনর্ ্ডাতরি বোিতি 
মূকযের দ্রব্ িা পণ্য কী পতরমাকণ উৎপাদন করা প্রকয়ািন, কীভাকি উৎপাদন (উৎপাদকনর উপাদান/উপকরণ) 
করা প্রকয়ািন এিং কার িন্য (বোভাক্া কারা) উৎপাদন করা প্রকয়ািন িার সম্াব্ পতরমাণ, উপায় ও বোভাক্া 
তনণ ্ডয় করি। মকন রািি, সম্াব্ বোভাক্া তনি ্ডাচন করার সময় বোভাক্ার আয় এিং উৎপাদককর উৎপাদকনর 
উপকরণ তচতহ্নি করা প্রকয়ািন। একটি নমুনা উত্র বোদওয়া হল। 

অনুিীলনী 3:অনুিীলনী 3:

পণ্য (বোয সি 
পকণ্যর মূযে 
বোিতি বৃতধি 
বোপকয়কে) 

(What to 

Produce)

কী পতরমাকণ উৎপাদন 

(How much/many)

কীভাকি উৎপাদন 

(How to produce)

কার িন্য 
উৎপাদন

(Whom to 

produce)

চাল এলাকার পতরিাকরর সদস্ সংখ্া 
গকড় ৫ বোেকক ৬ িন। প্রতি 
পতরিাকর প্রতিতদন আনুমাতনক ৩ 
বোকতি চাল লাকগ। এলাকায় প্রায় 
১০০ টি পতরিাকরর িন্য তদতনক 
আনুমাতনক ৩০০ বোকতি চাল 
লাগকি।

কৃর্ক ভূতম ও অকে ্ডর মাধ্কম িীি, 
সার, কীটনািক ইিযিাতদ ক্রয় করকিন। 
তিতন রেতমক তনকয়াগ তদকিন। তিতন 
স্ানীয় িািাকর িা তিতক্র করকিন। 
উৎপাদন িাড়াকনার িন্য কৃর্ককক 
আতে ্ডক সহায়িা তদকল তিতন উৎপাদকনর 
উপকরকণর সংখ্াবৃতধি করকি পারকিন। 
িকল উৎপাদন িাড়কি।

এলাকার মানুর্

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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দলগি কাি 3দলগি কাি 3:

আমরা আমাকদর তনর্ ্ডাতরি পণ্যগুকলার উৎপাদন প্রতক্রয়া ও বোভাক্া তনর্ ্ডারণ ককরতে। এিন আমরা এগুকলার 
ি্টন ও সংরক্ণ প্রতক্রয়া তনকয় আকলাচনা ককর তনকচর েকটি পূরণ কতর। আমাকদর সুতির্ার িন্য একটি 
নমুনা উত্র বোদিাকনা হল।

পণ্য ি্টন প্রতক্রয়া সংরক্ণ

চাল

এলাকার সি পতরিাকরর কাকে চাল 
ি্টন করার িন্য পতরিারগুকলার 
ক্রয় ক্মিা তনণ ্ডয় করকি হকি। 
এই ক্রয় ক্মিার তভতত্কি চাকলর 
দাম তনর্ ্ডাতরি হকি। এরপর স্ানীয় 
িািাকরর মাধ্কম বোভাক্ার কাকে 
বোপৌুঁকে তদকি হকি। 

চাল সারা িের সংরক্ণ করার িন্য 
গুদাম ঘকরর ব্িস্া ও বোপাকামাককড়র 
আক্রমণ বোেকক রক্া পাওয়ার িন্য 
প্রকয়ািনীয় ব্িস্া।

সম্কদর উৎপাদন ও সমিার নীতি 
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এিন আমরা দকল আকলাচনা ককর দ্রব্মূকযের বৃতধির িকল সমাকি কী কী তির্ম্ বোদিা তদকি পাকর িা এিন আমরা দকল আকলাচনা ককর দ্রব্মূকযের বৃতধির িকল সমাকি কী কী তির্ম্ বোদিা তদকি পাকর িা 
িনাক্ ককর তলতি।িনাক্ ককর তলতি।

দ্রব্মূকযের বৃতধির িকল সমাকি সৃষ্ট তির্ম্

এিন আমরা তিতভন্ অে ্ডননতিক ব্িস্া সম্কক্ড বোিকন তনই।এিন আমরা তিতভন্ অে ্ডননতিক ব্িস্া সম্কক্ড বোিকন তনই।
১.পু ুঁতিিাদী িা র্নিাতন্তক অে ্ডব্িস্া১.পু ুঁতিিাদী িা র্নিাতন্তক অে ্ডব্িস্া

এ অে ্ডব্িস্ায় উৎপাদকনর উপকরকণর মাতলকানা, বোভাগ, ি্টন ইিযিাতদ ব্তক্ িা উকদ্াক্ার ওপর তনভ ্ডর ককর। 
অে ্ডাৎ বোভাক্া ও উৎপাদনকারীর মাধ্কম সৃষ্ট িািার ব্িস্া অনুযায়ী হয়। এিাকন সরকার বোকাকনা র্রকনর 
হস্তকক্প ককর না। কী উৎপাদন করকি এিং কী পতরমাণ উৎপাদন করকি িা তনভ ্ডর ককর িািাকর বোকান দ্রকব্র/
পকণ্যর চাতহদা রকয়কে িার ওপর।  িািাকর যতদ বোকাকনা একটি তনতদ ্ডষ্ট পকণ্যর চাতহদা ব্াপক োকক এিং িার 
তিতনমকয় তিকক্রিা ভাকলা দাম পায় িাহকল িািার অে ্ডব্িস্ায় ঐ পকণ্যর উৎপাদন বোিতি হয়। এ কারকণ এ 
ব্িস্াকক অকনক সময় িািার অে ্ডনীতিও িলা হয়।

কীভাকি দ্রব্টি উৎপাতদি হকি? িািার অে ্ডব্িস্ায় তন্নরূকপ এর সমার্ান হয়:কীভাকি দ্রব্টি উৎপাতদি হকি? িািার অে ্ডব্িস্ায় তন্নরূকপ এর সমার্ান হয়:

উৎপাদনকারী/উকদ্াক্া তহসাি ককর বোদকি, বোকান প্রতক্রয়ায় উৎপাদন করকল িার উৎপাদন িরচ সি ্ডতন্ন হয়। 
বোসই উৎপাদন পধিতিকি িারা উৎপাদন ককর োকক। বোযমন: বোয বোদি দতরদ্র ও িনসংখ্া বোিতি বোসিাকন কম 
মূকযে রেম পাওয়া যাওয়ার সম্িনা বোিতি। িকল বোসিাকন উৎপাদন প্রতক্রয়ায় কম পতরমাকণ মূলর্ন িা আধুতনক 
প্রযুতক্ ব্িহার করা হয়। কারণ বোসিাকন রেতমককক অল্প পতরমাকণ মজুতর তদকয় কম িরকচ অতর্ক উৎপাদন 
কতরকয় বোনওয়া যায়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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আিার বোয বোদকি/স্াকন রেকমর মূযে অতর্ক িা রেতমককক বোিতি মজুতর তদকি হয় বোস বোদকি/স্াকন উৎপাদন 
প্রতক্রয়ায় বোিতি পতরমাকণ মূলর্ন িা আধুতনক যন্তপাতি ও প্রযুতক্র ব্িহার বোিতি হয় এিং কম পতরমাণ রেতমক 
ব্িহৃি হয়। অে ্ডাৎ িািার অে ্ডব্িস্ায় উৎপাদক কী উৎপাদন করকিন এিং কীভাকি উৎপাদন করকিন এ দুই 
বোক্কত্রই স্বার্ীনিা বোভাগ ককরন।
িি্ডমাকন িাঁটি/তিশুধি িািার অে ্ডব্িস্া িা পু ুঁতিিাদী অে ্ডব্িস্া িলকি বোিমন বোকাকনা বোদি বোনই। কারণ বোভাক্ার 
সুতির্াকে ্ড প্রতিটি বোদিককই িািাকরর ওপর তকছু না তকছু হস্তকক্প করকি হয় িা সরকাকরর হাকি তকছু তকছু 
প্রতিষ্ঠান রািকি হয় িনকযোণ তনতশ্চি করকি। িাই িাস্তকি তিশুধি িািার অে ্ডব্িস্া পাওয়া সতিযিই কঠিন।
িকি মাতক্ডন যুক্রাষ্ট, যুক্রািযি, অকট্তলয়া, িাম ্ডাতন, িাপান প্রভৃতি বোদকি িািার অে ্ডব্িস্া চালু রকয়কে। 
যাকক  র্নিন্ত িা পু ুঁতিিাদ িলা হয়।
িািার অে ্ডব্িস্ায় একিন উৎপাদককর মুখ্ উকদ্যে োকক নূন্যিম িরকচ সকি ্ডাচ্চ মুনািা অি্ডন। এইিন্য 
উৎপাদন িরচ যিই কম পতরমাকণ হকি িিই িার মুনািা িাড়কি। উৎপাদন িরচ কমাকি হকল, উৎপাদক/
উপকরকণর মাতলককক যোসম্ি কম মূযে পতরকিার্ করকি বোদিা যায়। বোযমন: একিন রেতমক তদকন উৎপাদকন 
বোয পতরমাকণ অিদান রাকিন িা উৎপাদন প্রতক্রয়ায় অংিগ্হণ ককর মূযে সৃতষ্ট ককরন িাকক তকন্তু মজুতর তহসাকি 
খুিই কম পতরমাণ পতরকিার্ করা হয়। 
িািার অে ্ডব্িস্ায় বোভাক্া তিতভন্ র্রকনর পণ্য িা দ্রব্ ক্রকয়র বোক্কত্র স্বার্ীনিা বোভাগ ককরন। অে ্ডাৎ একিন 
বোভাক্া িার পেন্দ ও সামথ্য্ড অনুযায়ী িািার বোেকক দ্রব্ ও বোসিা সামগ্ী ক্রয় করকি পাকরন। িািার অে ্ডব্িস্ায় 
উৎপাদকন দক্িা অতি্ডি হয়। অকনক র্রকনর উকদ্াক্া োকার কারকণ িািাকর এক র্রকনর প্রতিকযাতগিাও 
কাি ককর। এর িকল উৎপাদককদর মাকি মানসম্ন্ দ্রব্ উৎপাদকন প্রতিকযাতগিা বোদিা বোদয়। িকল িািার 
অে ্ডব্িস্ায় তকছু সুিলও পাওয়া যায় । যার িকল বোভাক্ারা অকনক সময় উপকৃি।
 ২. সমািিাতন্তক অে ্ডব্িস্া২. সমািিাতন্তক অে ্ডব্িস্া
বোকান পধিতিকি উৎপাদন করকি এিং কাকদর মাকি উৎপাতদি দ্রব্ িত্টি হকি সিতকছুই বোককন্দ্রর/রাকষ্টর 
তসধিাতে অনুযায়ী পতরচাতলি হকি। একক পতরকতল্পি িা তনকদ ্ডিনামূলক অে ্ডব্িস্াও িলা হয়।
সমাকি যাকি তির্ম্ প্রকট আকার র্ারণ না ককর এিন্য সমািিাতন্তক অে ্ডনীতিকি ভূতম, রেম, মূলর্ন, 
কলকারিানা, গণপতরিহণ, তিদুযিৎ বোকন্দ্র, অন্যান্য বোসিাদানকারী প্রতিষ্ঠান, ব্াংক-তিমা, আতে ্ডক প্রতিষ্ঠান, 
হাসপািাল ইিযিাতদ সি তকছুরই মাতলকানা রাকষ্টর হাকি োকক। রাষ্ট পতরকল্পনা অনুযায়ী উৎপাদকনর পতরমাণ 
এিং সমাকির িন্য কী দ্রব্ প্রকয়ািন বোসই বোমািাকিক তসধিাতে তনকয় োকক। এই বোক্কত্র ব্তক্ িা উকদ্াক্ার িা 
বোভাক্ার বোকাকনা র্রকনর মিামি িা স্বার্ীনিা োকক না। রাষ্টীয় তসধিাতে বোমািাকিক সিাই বোযৌতক্ক িা তনয়তন্তি 
আচরণ ককর। এই অে ্ডব্িস্ায় সমাকির কযোণকক সকি ্ডাচ্চ গুরুত্ব বোদয়া হয় যাকি বোিার্ণহীন সমাি ব্িস্া গকড় 
ওকে। এিাকন মুদ্রাস্ীতির সম্ািনা প্রায় শূন্য িা অনুপতস্ি। মূযে ব্িস্ার বোক্কত্র সরকাকরর তসধিাতেই চূড়াতে। 
বোকাকনা বোভাক্া িা ব্িসায়ী/উকদ্াক্ার দাম তনয়ন্তণ করার সুকযাগ বোনই।
র্নিাতন্তক িা িািার অে ্ডনীতিকি ব্তক্গি আকয়র মাধ্কম বোকাকনা বোভাক্া কী পতরমাণ বোভাগ করকি িা তনভ ্ডর 
ককর। তকন্তু সমািিাতন্তক অে ্ডনীতিকি বোযকহতু উপকরকণর িা সম্কদর মাতলকানা বোেকক বোকাকনা ব্তক্গি 
আয় সৃতষ্ট হয় না িাই ব্তক্র বোভাকগর পতরমাণ এিং বোকান দ্রব্ ও বোসিা বোভাগ করকি িা তনভ ্ডর ককর 
বোকন্দ্রীয় তসধিাকতের ওপর। িি্ডমাকন উত্র বোকাতরয়া একটি সি ্ডাতর্ক বোকন্দ্রীভূি সমািিাতন্তক অে ্ডব্িস্া। চীন ও 
কীউিায় আংতিক সমািিন্ত চালু আকে।
িাত্বিক সমািিাতন্তক অে ্ডনীতিকি ি্টননীতি হকলা ‘প্রতিটিক অিদান রািকি িাঁর বোযাগ্যিা অনুযায়ী এিং পাকি 

সম্কদর উৎপাদন ও সমিার নীতি 
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িার প্রকয়ািন অনুযায়ী’। িকি িাস্তকি বোদিা যায়, এ অে ্ডনীতিকি প্রতিটিক িার প্রাপ্ পায় উৎপাদন কাকি িার 
অিদান অনুযায়ী। এ অে ্ডনীতিকি সমাকির বোকউই যাকি সম্কদর ি্টন বোেকক তিচুযিি না হয়, িার িন্য বোরিন 
কাকর্ ্ডর মাধ্কম আয় ও সম্দ ি্টন করা হয়।

বোকন্দ্রীয় িা 
তনকদতি ্ডি 
পতরকল্পনা

সামাতিক 
কযোণ

মুনািা তনতর্ধিরাষ্টীয় তনয়ন্তণ

আয় ও সম্কদর 
সুর্ম িন্ন

মুদ্রাস্ীতি 
অনুপতস্ি

বোিার্ণহীন 
সমাি

বোকন্দ্র তনর্ ্ডাতরি
দাম ব্িস্া

বোমৌতলক 
চাতহদার 
তনশ্চয়িা

রাষ্টীয় 
মাতলকানা

সমািিাতন্তক সমািিাতন্তক 
অে ্ডনীতিঅে ্ডনীতি

সমািিাতন্তক অে ্ডনীতির তিতিষ্টযি

সমাকির এক একিন ব্তক্ িার তনি বোযাগ্যিা অনুযায়ী কাি পাকি এিং বোস কাকির র্রন অনুযায়ী িা অিদান 
অনুযায়ী প্রকৃি পাতররেতমক পাকি।

৩. তমরে অে ্ডব্িস্া৩. তমরে অে ্ডব্িস্া
তিকবে িি্ডমাকন পু ুঁতিিাদী ও সমািিাতন্তক দু’টি অে ্ডননতিক ব্িস্ার তমরেণ বোদিা যায়। অে ্ডাৎ িািার অে ্ডনীতি 
বোযমন প্রচতলি রকয়কে পািাপাতি রাষ্টীয় পতরকল্পনা ও সরকাকরর নিরদাতরও পতরলতক্ি হকচ্ছ। বোয অে ্ডব্িস্ায় 
ব্তক্গি ও রাষ্টীয় উভয় মাতলকানাই তিদ্মান এিং অে ্ডননতিক কম ্ডকাকডে ব্তক্গি উকদ্াকগ িািারপ্রতক্রয়া 
এিং রাষ্টীয় বোকন্দ্রীয় পতরকল্পনার মাধ্কম পতরচাতলি হয় িাকক তমরে অে ্ডনীতি িকল।
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তমরে অে ্ডনীতিতমরে অে ্ডনীতি মুদ্রাস্ীতির মুদ্রাস্ীতির 
উপতস্তিউপতস্তি

সম্কদর সম্কদর 
মাতলকানামাতলকানা

আয় তির্ম্আয় তির্ম্

সামাতিক সামাতিক 
তনরাপত্াতনরাপত্া

বোভাক্ার বোভাক্ার 
স্বার্ীনিাস্বার্ীনিা

মুনািা অি্ডন মুনািা অি্ডন 
স্বীকৃিস্বীকৃি

অে ্ডননতিক অে ্ডননতিক 
পতরকল্পনাপতরকল্পনা

উৎপাদকনর উৎপাদকনর 
স্বার্ীনিা ও রাষ্টীয় স্বার্ীনিা ও রাষ্টীয় 

তনকর্র্াজ্াতনকর্র্াজ্া

দামব্িস্া ও দামব্িস্া ও 
সরকাতর তনকদ ্ডকির সরকাতর তনকদ ্ডকির 

ভূতমকাভূতমকা

ব্তক্গি ও ব্তক্গি ও 
সরকাতর িাকির সরকাতর িাকির 

সহািস্ানসহািস্ান

তমরে অে ্ডনীতির তিতিষ্টযি

৪. কযোণমূলক অে ্ডব্িস্া৪. কযোণমূলক অে ্ডব্িস্া
কযোণমূলক অে ্ডনীতির মাধ্কমও তকছু তকছু বোদি অে ্ডনীতির বোকন্দ্রীয় সমস্াগুকলা সমার্ান ককর োকক। 
কযোণমূলক অে ্ডনীতির মূল/প্রতিপাদ্ তির্য় হকলা মানিকযোণ এিং রাষ্ট কর্্ডক উন্িমাকনর বোমৌতলক চাতহদা 
সরিরাহ করা যাকি নাগতরকরা তির্ আকয়র মাধ্কম িািার বোেকক িার প্রকয়ািনীয় চাতহদা বোমটাকি পাকর। 
রাষ্ট ব্িস্া নাগতরককর কম ্ডসংস্াকনর অিাতরি সুকযাগ ককর বোদয়। এই অে ্ডব্িস্ার মূল আকর্ ্ডণ হকচ্ছ সম্দ 
ও আকয়র ি্টন অিযিতে ন্যায়তভতত্ক, সম্কদর ি্টন এমনভাকি করা হয় যাকি বোকউ িার মানতিক িীিনকিার্ 
বোেকক তিতচ্ছন্ না হকয় পকড়। একক্কত্র সিার উন্িমাকনর তিক্া, স্বাস্যিকসিা এিং গৃহ তনতশ্চি করা হয়। এিাকন 
আকয়র তির্ম্ বোিমনভাকি পতরলতক্ি হয় না। র্নীকদর প্রগতিিীল কর ব্িস্া আরওপ ককর িা রাকষ্টর অন্যান্য 
প্রকয়ািনীয় িাকি ি্টন ককর োকক।

সম্কদর উৎপাদন ও সমিার নীতি 
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কযোণমূলক কযোণমূলক 
অে ্ডনীতিঅে ্ডনীতি

কম ্ডসংস্াকনর কম ্ডসংস্াকনর 
সুকযাগ অিাতরিসুকযাগ অিাতরি

চাকতরর সন্তুতষ্টচাকতরর সন্তুতষ্ট

সুতিচারসুতিচার

আয়- আয়- 
তির্ম্ হ্াস তির্ম্ হ্াস 

পতরকিি িান্ধি পতরকিি িান্ধি 
জ্ালাতনজ্ালাতন

উন্ি মাকনর উন্ি মাকনর 
িাসস্ানিাসস্ান

িীিনযাত্রার িীিনযাত্রার 
উন্িমানউন্িমান

ভাকলামাকনর ভাকলামাকনর 
স্বাস্যিকসিাস্বাস্যিকসিা

গুণগি তিক্াগুণগি তিক্া

আকয়র আকয়র 
অসমিা হ্াসঅসমিা হ্াস

সুকির স্তরসুকির স্তর মানিকযোণমানিকযোণ

উন্িমাকনর উন্িমাকনর 
তিশুধি পতরকিিতিশুধি পতরকিি

গুণগি অিসর গুণগি অিসর 
সময়সময়

কযোণ অে ্ডনীতির তিতিষ্টযি

কযোণমূলক অে ্ডব্িস্া এমন এক র্রকনর অে ্ডব্িস্াকক বোিািায়, বোযিাকন সরকার িার নাগতরককদর 
অে ্ডননতিক ও সামাতিক কযোণ তনতশ্চি করার বোক্কত্র মূখ্ ভূতমকা পালন ককর। এই অে ্ডব্িস্ায় 
অে ্ডননতিক কম ্ডকাডে সম্াদকন সরকাকরর পািাপাতি বোিসরকাতর িাকির সহািস্ান তিরাি ককর। 
এই অে ্ডব্িস্ার মূলনীতি হকলা সককলর িন্য সমান সুকযাগ, সম্কদর সুর্ম ি্টন। সমাকি যাঁরা 
একটি সুন্দর িীিকনর নূন্যিম প্রকয়ািনগুকলা তমটাকি পাকরনা িাঁকদর প্রকয়ািন বোমটাকনার দাতয়ত্ব 
সি িনগকণর। সামাতিক তনরাপত্া বোিষ্টনী, বোিকারত্ব ভািা, এিং সুতির্ািতঞ্চি ব্তক্কদর িন্য ভািা 
িা কাকির ব্িস্া ককর বোদওয়া ইিযিাতদ হকলা একটি কযোণমূলক অে ্ডব্িস্ায় সরকাকরর তিতভন্ 
পদকক্কপর উদাহরণ। 
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কযোণমূলক অে ্ডব্িস্ায় পতরকিকির ক্তি হয় এমন উৎপাদনব্িস্া িারা সার্ারণি পতরহার ককর। 
স্কযিাতডেকনতভয়ান (সুইকর্ন,নরওকয়, বোর্নমাক্ড, তিনযোডে, আইসযোডে ইিযিাতদ) বোদিগুকলা িাঁকদর 
পতরকিকির িন্য উপকযাগী জ্ালানী ব্িস্া তনতশ্চি ককর। পতরকিিদূর্ণ হয় এমন বোকাকনা জ্ালানী 
ব্িস্া িারা ব্িহার ককর না। নাগতরককর উন্ি িীিনযাত্রা তনতশ্চি ককর। এ অে ্ডব্িস্ায় আইকনর 
িাসকনর প্রতি মানুকর্র আস্া োকক। কারণ এিাকন নাগতরককর িাক্ স্বার্ীনিা োকক এিং সিাই 
আইকনর প্রতি রেধিািীল।

িাংলাকদকির অে ্ডব্িস্ািাংলাকদকির অে ্ডব্িস্া
আমাকদর বোদকির অে ্ডনীতির তিতিষ্টযি হকচ্ছ তমরে অে ্ডব্িস্া। িাংলাকদকির অে ্ডনীতিকি িািার 
অে ্ডনীতি এিং সমািিাতন্তক অে ্ডব্িস্ার সমন্বয় রকয়কে। িাংলাকদকি কযোণ অে ্ডব্িস্ার তিতিষ্টযিও 
তিদ্মান। এিাকন সম্কদর মাতলকানা ব্তক্ এিং রাষ্ট বোযৌেভাকি উপকভাগ ককর। এিন বোিসরকাতর 
তিতনকয়াগ বোমাট বোদিি পণ্য  িা দ্রব্ (Gross Domestic Product, GDP) -এর প্রায় ৩৫%। 
আমাকদর অে ্ডনীতির তিিাল অংি বোিসরকাতর িাকির ওপর তনভ ্ডরিীল। সরকাতর তিতনকয়াগ সার্ারণি 
তিদুযিৎ িাকি, অিকাোকমাগি উন্য়কনর বোক্কত্র, সরকাতর তিক্াপ্রতিষ্ঠান এিং রাষ্টায়ত্ তিল্প কারিানা 
প্রতিষ্ঠা, উৎপাদন এিং রক্ণাকিক্কণর বোক্কত্র ব্য় করা হয়। এক কোয় ব্তক্ উকদ্াগ এিং রাষ্টীয় 
সহকযাতগিায় িাংলাকদকির অে ্ডনীতি গকড় উকেকে
আমরা িাতন, ১৯৭১ সাকল দীঘ ্ড 9 মাস রক্ক্য়ী সম্মবুিযুধি এিং 30 লক্ িহীকদর রকক্র তিতনমকয় 
িাংলাকদি িি ্ডর পতশ্চম পাতকস্তাতন হানাদার িাতহনীকক পরাস্ ককর মুতক্যুকধি তিিয় লাভ ককর। 
সি ্ডকাকলর সি ্ডকরেষ্ঠ িাঙাতল িাতির িনক িঙ্গিন্ধু বোিি মুতিবুর রহমান স্বার্ীন িাংলার অে ্ডনীতিকক 
ন্যায়তভতত্ক সমািব্িস্ার মাধ্কম গেন করকি বোচকয়তেকলন। িঙ্গিন্ধু িকলতেকলন-‘আতম 
িাংলাকদিকক এতিয়ার সুইিারযোন্ড িানাকি চাই’।

আমরা িাতন, সুইিারযোন্ড কযোণমূলক অে ্ডনীতির একটি বোদি। বোযিাকন রাষ্ট িার নাগতরককদর 
সকি ্ডাচ্চ কযোণ তনতশ্চি ককর। রাষ্ট নাগতরককদর বোমৌতলক চাতহদা পূরণ ককর। র্নী ও গরীি মানুকর্র 
তির্ম্ বোনই িলকলই চকল। িঙ্গিন্ধু এমন একটি বোদকির মকিা িাংলাকদিকক তিতর করকি বোচকয়তেকলন। 
িাঁর ভার্ায় বোসানার িাংলা গড়কি বোচকয়তেকলন তিতন। বোযিাকন মানুকর্ মানুকর্ তির্ম্ ককম আসকি।
১০ িানুয়াতর িঙ্গিন্ধু বোদকি তিকর বোসাহরাওয়াদশী উদ্াকন বোয িক্ব্টি তদকয়তেকলন, িাকি তিতন 
িাঙাতলর মুতক্র ওপর বোিার তদকয়তেকলন। আমরা িাতন, মুতক্ িদেটির িহুমাতত্রক অে ্ড রকয়কে। 
রািননতিক মুতক্ োড়াও সাংস্কৃতিক ও অে ্ডননতিক মুতক্র আকা্ষিার প্রতিিলন তেল িাঁর িক্কব্।
আমরা িাতন িঙ্গিন্ধু শূন্য বোকার্াগার তদকয় বোদকির অে ্ডনীতি শুরু ককরতেকলন। যুধিতির্ধস্ত বোদকির রাস্তা, 
কালভাট ্ড, বোরলপে, তিমানিন্দর এিং সমুদ্রিন্দর র্ধংসপ্রায়। এক বোকাটি িরণােশীকক বোদকি বোিরি একন 
পুনি ্ডাসকনর উকদ্াগ তনকয়তেকলন তিতন। িঙ্গিন্ধু মাত্র সাকড় তিন িের স্বার্ীন সরকাকরর দাতয়ত্ব 
পালকনর সুকযাগ বোপকয়তেকলন। এই সাকড় তিন িেকরই িাংলাকদকির মাোতপছু আয় ১৯৭২ সাকলর 
৯৩ র্লার বোেকক ১৯৭৫ সাকল ২৭৩ র্লাকর উন্ীি হয়। যা িিনকার সমকয় পাতকস্তান এিং ভারকির 
মাোতপছু আয় বোেকক বোিতি তেল। 

সম্কদর উৎপাদন ও সমিার নীতি 
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২০২১-২২ অে ্ডিেকর সরকাতর তিতনকয়াগ তিতর্তপর ৭.৫৩% এিং বোিসরকাতর তিতনকয়াগ তিতর্তপর 
২৪.৫২% অে ্ডাৎ বোমাট তিতনকয়াগ তিতর্তপর ৩২.০৫%। িি্ডমান িাংলাকদকি মাোতপছু তিতর্তপ 
২৬৮৭ র্লার (২০২১-২২ অে ্ড িেকর)।

িাংলাকদকিরিাংলাকদকির
 অে ্ডননতিক  অে ্ডননতিক তিতিষ্টযিতিতিষ্টযি

অে ্ডননতিক অে ্ডননতিক 
পতরকল্পনাপতরকল্পনা

সরকাতর সরকাতর 
তিতনকয়াগতিতনকয়াগ

সম্কদর ব্তক্ সম্কদর ব্তক্ 
মাতলকানামাতলকানা

বোিসরকাতর বোিসরকাতর 
তিতনকয়াগতিতনকয়াগ

আকয়র আকয়র 
তির্ম্তির্ম্

সামাতিক সামাতিক 
তনরাপত্াতনরাপত্া
বোিষ্টনীবোিষ্টনী

অসম অসম 
ি্টনি্টন

দ্রব্মূযে দ্রব্মূযে 
তনয়ন্তণতনয়ন্তণ

বরাং�রাচদচশর অে ্ধব্যবস্রার তবনশটি্য

িাঁর রাষ্ট গেকনর অে ্ডননতিক দি ্ডন তেল গণমানুকর্র িীিনমাকনর উন্তি। িনমানুকর্র কযোণই 
তেল িাঁর ধ্ান জ্ান। তিতন তির্ম্হীন একটা সমািব্িস্া গড়ার কো িকলতেকলন যা িাংলাকদকির 
সংতির্াকনর মূলনীতিকি যুক্ হকয়তেল। তিতন অঙ্গীকার ককরতেকলন িাততে, অগ্গতি ও সমৃতধির বোসানার 
িাংলা গড়ার।

এিাকন সুষ্ঠতূ পতরকল্পনার মাধ্কম কীভাকি বোদকির অে ্ডনীতির িতক্িালী তভি গকড় বোিালা যায় িার 
বোসই প্রকচষ্টার প্রমান রকয়কে। পতরকল্পনার অংি তহসাকি  তিতভন্ পঞ্চিাতর্ ্ডক পতরকল্পনা এিং বোপ্রক্াপট 
পতরকল্পনা ২০২১-২০৪১ ইিযিাতদ প্রণয়ন করা হকয়কে।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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িাংলাকদকি স্বয়ংতক্রয়ভাকি দাম তনর্ ্ডাতরি হয়। অে ্ডাৎ চাতহদা ও বোযাগাকনর তভতত্কি দামব্িস্া গকড় 
উকেকে ব্িসায়ী বোরেতণ অকনক সময় অতর্ক মুনািা লাকভর উকদ্কযে তিতভন্ র্রকনর কৃতত্রম সংকট 
তিতর ককর দাম িাতড়কয় োকক িা দাম তনয়ন্তণ ককর। ক্রয়ক্মিা যিন বোক্রিাসার্ারকণর নাগাকলর 
িাইকর চকল যায়, িিন সরকার িািাকরর ওপর প্রভাি তিস্তার করার বোচষ্টা ককর। অকনক সময় সরকার 
তিতভন্ দ্রকব্র দাম ঠিক ককর বোদয়। কিকনা সরকাতর সংস্ার মাধ্কম পণ্য িা দ্রব্ আমদাতন ও 
তিপণকনর মাধ্কম মূযে তনয়ন্তকণর বোচষ্টা বোদিা যায়  অে ্ডাৎ িািারব্িস্ার পািাপাতি এিাকন সরকাতর 
তনয়ন্তণও বোদিা যায় সার্ারণি বোক্রিাঁকদর উপকাকরর/ কযোকণর কো মাোয় বোরকি।
িাংলাকদকি ককয়ক দিক র্কর, তিকির্ ককর মুক্িািার অে ্ডনীতিকি প্রকিি করার পকর অে ্ডননতিক 
প্রবৃতধি, মাোতপছু আয় ও অন্যান্য সূচক বোিি বোিকড়কে। তকন্তু এই অে ্ডননতিক প্রবৃতধি সকল মানুকর্র 
িীিনমান এিকনা কাত্ষিি পয ্ডাকয় উন্ীি করকি পাকরতন। িি্ডমান সরকার অসহায় ও দুস্ মানুকর্র 
িীিনমান ও আকয়র সংস্াকনর িন্য অকনক দতরদ্রিান্ধি কযোণমূলক পদকক্প গ্হণ ককরকে বোযমন: 
িয়স্ক ভািা, অসহায় ও দুস্ ভািা, তির্িা ভািা ইিযিাতদ গুচ্ছগ্াম, গৃহায়ণ প্রকল্প, মুতক্কযাধিা ভািার 
মকিা কায ্ডক্রকমর মাধ্কম িনকযোণমূলক সামাতিক তনরাপত্া বোিষ্টনী গকড় তুকলকে। স্বল্প মজুতর 
িা আকয়র িকল িািার বোেকক মানুকর্র অন্যান্য দ্রব্ ও বোসিা ক্রয় করার সুকযাগ ককম যায়। স্বল্প 
আকয়র মানুর্ সতোনকদর প্রকয়ািনীয় চাতহদা পূরণ করকি পাকরনা এিং মানসম্মি তিক্াপ্রতিষ্ঠাকন 
পড়াকনার সুকযাগ পায় না। িাোড়া তমরে অে ্ডনীতিকি িািাকরর ভূতমকা ক্রকম িাড়কে। এক র্রকনর 
অসম প্রতিকযাতগিার িকল মানসম্মি তিক্ার ব্য় িাড়কে। কম ্ডকক্কত্রর বোযাগ্যিা অি্ডকন র্নী-
দতরকদ্রর সতোনকদর মকধ্ তির্ম্ তিতর হকচ্ছ। িকি িি্ডমান সরকার তির্ম্ দূর করার িন্য স্কুল 
পয ্ডাকয় তিনামূকযে সি তিক্ােশীকক িই সরিরাহসহ নানা উকদ্াগ গ্হণ ককরকে। আিা করা যায়, এসি 
প্রকচষ্টার িল িীঘ্রই পাওয়া যাকি। 
আমরা িাতন, গুণগি তিক্া মানুর্কক দক্ িনিতক্কি রুপাতেতরি ককর। একইভাকি যাঁরা মানসম্মি 
তিক্া অি্ডন করকি পাকরতন িারা কম ্ডসংস্াকনর সুকযাগ বোেকক িতঞ্চি হয়। িকল িাঁকদর মজুতর িা 
আয় কম হয়। সিার িন্য উন্ি স্বাস্যিকসিা তনতশ্চি করকি পারকল এিং সার্ারণ মানুর্/নাগতরক 
যতদ উন্ি বোসিা গ্হণ করার সুকযাগ পায়, িাহকল সামাতিক ন্যার্যিা তনতশ্চি করা যায়। প্রিযিািা 
হকচ্ছ সিার িন্য গুণগি িা একই মাকনর তিক্া ব্িস্া চালু করকি। রাষ্টীয় উন্য়কন সিার অংিগ্হণ 
োককি। একটি বোদকির সকল িায়গায়/অঞ্চকল সমানভাকি উন্য়কনর সুিল বোপৌুঁকে যাকি। র্নী-দতরকদ্রযির 
মকধ্ আকাি-পািাল িিাৎ োককি না। আমরা এমন একটি সমাকির কো তিকিচনা করি বোযিাকন 
সমাকির সকল মানুকর্র ময ্ডাদা তনকয় িাঁচার অতর্কার োককি। 
এিন আমরা বোদিি অে ্ডননতিক তির্কম্র িকল কীভাকি দাতরদ্রযি ও অসমিা সৃতষ্ট হয়?এিন আমরা বোদিি অে ্ডননতিক তির্কম্র িকল কীভাকি দাতরদ্রযি ও অসমিা সৃতষ্ট হয়?
২০৩০ সাকলর মকধ্ বোটকসই উন্য়কনর িন্য দরকার একটি তির্ম্হীন ক্ষুর্ামুক্ অে ্ডননতিক সমাি 
কাোকমা প্রতিষ্ঠা। বোয সমািব্িস্ায় বোকাকনা দাতরদ্রযি োককি না। আর দাতরদ্রযি না োককল ক্ষুর্ামুক্ 
সমাি গেন সহকি করা যায়। বোযিাকন ভাকলা স্বাস্যিকসিার কো িলা হকয়কে। আমাকদর সমাকি 
গুণগি তিক্া এিং তলঙ্গ তির্ম্ দূরীকরকণর উকলেি রকয়কে। তকন্তু মানুর্ এিকনা  সি ্ডত্র আমাকদর 
সমাকি নানাভাকি অে ্ডননতিক তির্কম্র তিকার হকচ্ছ। বোযমন: একই তিক্া ও কাকির দক্িা োকা 
সক্বিও তনকয়াগকারী প্রতিষ্ঠান সহকি নারী কমশীকদর তনকয়াগ তদকি চায় না, িা তনকয়াগ তদকলও বোিিন 
িার পুরুর্ সহকমশীর তুলনায় অকনক সময় কম হকয় োকক। এিন তিবেব্াপী বোটকসই উন্য়কন বোয 
কায ্ডক্রম চলকে, িাকি িাংলাকদি অকনকটাই এতগকয় রকয়কে।

সম্কদর উৎপাদন ও সমিার নীতি 
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তনক্নর তচকত্রর মাধ্কম বোিামরা এই তির্কয় তিস্তাতরি িানকি পারকি।তনক্নর তচকত্রর মাধ্কম বোিামরা এই তির্কয় তিস্তাতরি িানকি পারকি।
িকড়া র্রকনর অে ্ডননতিক তির্ম্ তনকয় একটি বোদকির সাতি ্ডক উন্য়ন সম্ি নয়। তকছু তকছু উন্য়ন 
হকলও বোটকসই উন্য়ন হকি না।

ভূতমর ভূতমর 
মাতলকানায় মাতলকানায় 

সীতমি সীতমি 
সুকযাগসুকযাগ স্বল্প আয়স্বল্প আয়

স্বল্প মজুরীস্বল্প মজুরী

কম ্ডসংস্াকনর কম ্ডসংস্াকনর 
সুকযাগ হ্াসসুকযাগ হ্াস

গুণগি গুণগি 
তিক্ার তিক্ার 
অভািঅভাি

অসমিাঅসমিা

দাতরদ্রযিদাতরদ্রযি
অে ্ডননতিক অে ্ডননতিক 

তির্ম্তির্ম্

অে ্ডননতিক তির্কম্র প্রভাকির তচত্র

উপকরর তচকত্রর মাধ্কম আমরা কী বোদিকি পাতচ্ছ। মানসম্ন্ িা গুণগি তিক্ার সুকযাকগর অভাকি মানুকর্র 
কম ্ডসংস্াকনর সুকযাগ হ্াস পায়। এর িকল িারা দক্ মানিসম্দ তহসাকি তনকিকক প্রতিতষ্ঠি করকি পাকর না  
ভাকলা কম ্ডসংস্াকনর সুকযাগ বোেকক তেটকক পকড়। অেিা িারা বোযসমস্ত কাকির সুকযাগ পায়, িার মজুতর কম 
হয়। এর িকল আয়ও কম হয়। যার িকল তন্ন আকয়র মানুর্  সম্তত্কি িা ভূতমর মাতলকানায় সীতমি সুকযাগ 
পায় িা অকনকাংকি বোকাকনা সুকযাগই পায় না। অকনকক তিকির্ ককর গ্াম অঞ্চকল বোিতির ভাগ মানুর্ যাঁরা স্বল্প 
মজুতরর আকয় িীিন তনি ্ডাহ ককর িারা এক সময় ভূতমহীকন পতরণি হয়। উচ্চ আকয়র মানুর্িনই পরিিশী সমকয় 
ভূতমর মাতলকানা িা নতুন নতুন ভূতম ক্রকয়র সুকযাগ পায়। িকল গ্াকম যাঁরা কৃতর্কাকির সকঙ্গ িতড়ি, িাঁকদর 
হাি বোেকক ভূতম ক্রকম উচ্চ আকয়র মানুকর্র হাকি হস্তাতেতরি হয়।

ইতিহাস ও সামাতিক তিজ্ান
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সম্কদর উৎপাদন ও সমিার নীতি
উপকরর আকলাচনার বোপ্রতক্কিউপকরর আকলাচনার বোপ্রতক্কি 

অে ্ডননতিক তির্ম্ ও সমিার নীতিঅে ্ডননতিক তির্ম্ ও সমিার নীতি

আমরা তনকচর তচত্র বোেকক খু ুঁকি বোির কতর বোকান ব্তক্র উৎপাদকনর উপাদান বোিতি এিং আয় বোিতি। আমরা 
তনশ্চয়ই বুিকি পারতে বোয ব্তক্র উৎপাদকনর উপাদাকনর পতরমাণ বোিতি িার আয় বোিতি। অে ্ডাৎ যার  উপকরকণর 
মাতলকানা যি বোিতি োককি, িার আকয়র পতরমাণ িি িাড়কি। আিার যার উৎপাদকনর উপকরকণর বোযাগান 
সীতমি পতরমাকণ রকয়কে রকয়কে িার আকয়র পতরমাণও কম। িািার অে ্ডনীতিকি ব্তক্ িা অে ্ডননতিক 
কম ্ডকাকডে তনকয়াতিি ব্তক্ িা প্রতিষ্ঠান/িাম ্ড িার আকয়র তভতত্কি বোভাগ পতরচাতলি করকি। অে ্ডাৎ বোভাগ িা 
ব্য় তনভ ্ডর করকি িার আকয়র ওপর। িািার অে ্ডনীতিকি যার আয় যি বোিতি তিতন িি বোিতি দ্রব্সামগ্ী ক্রয় 
করার ক্মিা অি্ডন ককরন এিং িািার বোেকক দ্রব্সামগ্ী ও বোসিা ক্রয় করকি পারকিন।

আর যার উপকরকণর মাতলকানা কম অে ্ডাৎ কম পতরমাকণ িা খুি সামান্য উপকরকণর মাতলকানা োকক িাঁকদর 
আকয়র পতরমাণ স্বল্প িা অকনকাংকি োকক না। কারণ, মজুতর কম োকায় িার আকয়র পতরমাণ কম। বোকাকনা 
ব্তক্র আকয়র স্বল্পিার কারকণ বোস অন্যান্য সম্দ অি্ডকনর সুকযাগ বোেকক িতঞ্চি হয়। স্বল্প আকয়র িকল িার 
ক্রয়ক্মিা হ্াস পায়। বোয বোপিার মানুকর্র মাতসক আয় বোিতি িার পণ্য িা দ্রব্ িা বোসিা পাওয়ার সুকযাগ বোিতি। 
এই আয় তির্কম্র কারকণ আমরা তিতভন্ বোক্কত্র তির্ম্ বোদিকি পাই। চকলা আমরা এই তির্ম্গুকলা বোদকি তনই।



তি
ক্

াির্
্ড  2

02
4

179

তির্কম্র তিতভন্ র্রন

তির্ম্ দূর করার িন্য প্রতিটি মানুর্কক পণ্য  িা দ্রব্ িা বোসিা গ্হকণর সমান সুকযাগ প্রদান করকি হকি। িাতি, 
িণ ্ড, র্ম ্ড, বোগাত্র, তলঙ্গ, বোপিা িা অঞ্চলকভকদ সিার িন্য গুণগি ও মানসম্মি বোসিা গ্হকণর সুকযাগ োককি হকি।  
এমন রাষ্টীয় নীতি প্রণয়ন করকি হকি বোযিাকন সি মানুকর্র সমান সুকযাগ োককি। এটাকক আমরা সামাতিক 
সমিার নীতি িলকি পাতর।

দলগি কাি 4দলগি কাি 4:

এিন আমরা দলগিভাকি দ্রব্মূকযের বৃতধির িকল সমাকি বোয তির্ম্ হয় িা দূরীকরণ কীভাকি করা যায় 
িা তনকয় একটু তচতো কতর। এিন আমরা দকল িকস িাংলাকদকির অে ্ডনীতিকি সমিা তনতশ্চিকরকণর িন্য 
একটি মকর্ল তিতর কতর। এটা আমরা চার র্রকনর অে ্ডব্িস্ার আকলাকক তিতর করি। দকল আকলাচনা ককর 
মকর্লটি বোকান উপাকয় উপস্াপন করি িা ঠিক কতর তনই। এটি হকি পাকর বোপাস্ার বোপপার/পাওয়ার পকয়ন্/
পুকরাকনা ব্িহৃি ককতিট িা কাগি তদকয় তিতর একটি মকর্ল। এভাকি প্রতিদল একটি ককর মকর্ল তিতর 
ককর িমা তদি। মকর্কলর মাধ্কম আমরা তনকচর ককয়কটি তির্য় তুকল র্রি।
ক. দ্রব্মূযে বৃতধিকক কীভাকি তনয়ন্তণ করা যায়?
ি. দ্রব্মূল বৃতধির িকল কী কী তির্ম্ তিতর হয়?
গ. দ্রব্মূ্যে বৃতধির িকল সৃষ্ট তির্ম্ কীভাকি দূর করা যায়? 
ঘ. এ প্রতক্রয়ায় সামাতিক সমিার নীতি কীভাকি তনতশ্চি করা যাকি? 
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